
    

  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

小学生の「将来
し ょ う ら い

なりたい職業
しょくぎょう

」でいつも上位
じ ょ う い

の「保育士
ほ い く し

」という仕事
し ご と

。 

その夢
ゆ め

、かなえてみませんか。 

平成３１年(2019 年)４月 
越   谷   市 



や 

保育士の仕事の 
りがいと魅力 

「保育士」という職業のやりがいや魅力
み り ょ く

は、例えば、こんなことがあります。 

子どもの笑顔 子どもの成長 「ありがとう」の気持ち 

楽
たの

しそうに遊
あそ

んでいる

姿
すがた

、寝顔
ね が お

、そして笑顔
え が お

。

保育士（先生）は、子ど

も達の心のよりどころで

す。もちろん怒
おこ

ったり、泣
な

いたりもし

ますが、一生
いっしょう

懸命
けんめい

にかかわったとき、

ふと見せてくれる子ども達の笑顔は保

育士の宝物
たからもの

です。 

「できなかったことが 

できるようになった!!」 

そんな成長
せいちょう

にたくさ

ん寄
よ

り添
そ

うことができ

ます。送り迎
むか

えのときや

連絡帳
れんらくちょう

などで、保護者
ほ ご し ゃ

の方と成長を

共有
きょうゆう

し、喜び合うこともできるのも、

保育士ならではの魅力です。 

「先生、大好き

だよ！」 

「先生、ありが

とう！」 

子ども達からの声や、

保護者の方からの声が、

「またがんばろう！」と

思える活力
かつりょく

になります。 
 

布施
ふ せ

 恵梨佳
え り か

さん（地域型保育「レイクタウンひまわり園」勤務） 
「やる気スイッチを見つけたとき、うれしいです！」 

Q１ 仕事
し ご と

の中で楽
たの

しいことや 
うれしいことは何ですか？ 
先生の人数

に ん ずう

が４～５人なので、アッ

トホームな環境
かんきょう

で０～２歳児の子ど

も達の成長を一緒
い っ しょ

に共感
きょうかん

できること

が楽しいです。 

また、子ども達の「やる気スイッチ」

を見つけられると、泣
な

きながら登園
と う えん

し

た子も一瞬
いっしゅん

にして泣きやむので、「よ

しっ！」とうれしく感じます。 

Q2 一番思
おも

い出
で

に残
のこ

っている 
できごとは何ですか？ 

以前勤
つ と

めていた幼稚園を退職
たいしょく

したときです。終業式
しゅうぎょうしき

の日、子

ども達に辞
や

めることを初
は じ

めて伝えました。すると、みんな泣い

てくれて…。まだ４歳・５歳なのに、先生がいなくなっちゃう

ことを理解
り か い

してくれたんです。今でもよく思い出します。 

Q3 保育士になりたい皆さんへ 

なりたいなと思ったら、ボランティアで実際
じ っ さい

に体験
た い けん

してみて

ください。大変
た い へん

なこともあるけれど、それを上回る楽しさもあ

り、刺激
し げ き

を受けられます。 

小泉
こ い ず み

 芽
め

衣
い

さん（私立保育園「越谷レイクタウンどろんこ保育園」勤務） 
「「子どもを好き」という気持ちが大切です」 

Q1 やりがいを感じるのはどんなときですか？ 

子ども達の成長や変化
へ ん か

を日々
ひ び

感じられることです。２歳児の

担任
た ん にん

ですが、はじめは手でボロボロ食べていた子が１年経
た

った

今ではスプーンやフォークを使えるようになっていたり、ちょ

っとの間で言葉
こ と ば

や表情
ひょうじょう

がふえたりするのがうれしいです。 

Q２ 仕事の中で楽しいことは何ですか？ 

全力で遊ぶことです。洗濯
せ ん たく

が

大変だろうなぁと思うくらい

どろんこになって遊びます。同

じ目線
め せ ん

で遊ぶことにより、子ど

も達の気持ちをより理解
り か い

する

ことができ、新しい発見
は っ けん

につな

がります。 

まだ１年目なので、「１年間

仕事をやり遂
と

げる！」ことを自

分なりの目標
もくひょう

にしていましたが、達成
た っ せい

できそうなのもうれしい

なと思っています。 

Q３ 保育士になりたい皆さんへ 
子どもが好きという気持ちを大切にしてほしいと思います。

保育士になりたいみなさん、保育園で待っています！ 

佐藤
さ と う

 愛
ま な

果
か

さん（認定こども園「越谷さくらの森」勤務） 
「子ども達からの手紙がとってもうれしいです！」 

Q１ やりがいを感じるのは 

どんなときですか？ 
今は３歳児クラスの担任をしていま

すが、「先生大好き」と書いてくれたお

手紙をもらえたとき、保育士になって

良かったなと思います。また、手遊び

をすると子ども達がよく話を聞いてく

れるようになるなど、自分がしている

ことが子ども達に影響
えいきょう

を与えているこ

とが分かるとき、うれしく感じます。 

Q２ 一番思い出に残っている

できごとは？ 

１年目が終わるころ、保護者
ほ ご し ゃ

の方から「３年間先生に子ども

をみてもらいたい」と連絡帳に書いてもらったことがあり、と

てもうれしかったです。今は２年目になり、１年目に比
く ら

べ気持

ちにも余裕
よ ゆ う

がもてるようになってきましたが、日々子ども達と

接
せ っ

する中で慣
な

れてしまうこともありますので、初心
し ょ しん

をいつまで

も忘れないよう意識
い し き

しています。 

Q３ 保育士になりたい皆さんへ 

保育士になりたいって気持ちが大事
だ い じ

です。でも学生さんは学

生生活も大事。今は今しかできないことを楽しんでほしいです。 

江原
え ば ら

 竜
りゅう

太
た

さん（公立保育所「深田保育所」勤務） 
「この子達といつも一緒にいられて良かった」 

Q１ 心がけていることは何ですか？ 

小さい頃
こ ろ

の自分を振
ふ

り返
か え

りながら、

当時
と う じ

の先生に感じた安心感
あ ん し んか ん

を子ども達

に与
あ た

えられるよう心がけています。 

１１年目となった今は、自分が先頭
せ ん とう

に

立って子ども達をひっぱっていくので

はなく、子ども達が育
そ だ

とうとするとこ

ろに寄
よ

り添
そ

っていくことが大事だと思

っています。 

Q2 ピアノが苦手でも大丈夫？ 

私は短期
た ん き

大学
だ い がく

に入ってからピアノを

始めたので苦手
に が て

でした。苦手があって

も、手遊びや絵を描
か

くことなど、自分

にとって得意
と く い

なものがあればよいと思

います。保育では、子ども達とワクワ

クしながら楽しむことが大切です。 

Q３ 保育士になりたい皆さんへ 
日々、「この子達といつも一緒にいられて良かった」と思って

います。「子どもが好き」ということに性別
せ い べつ

は関係
か ん けい

ありません。

毎日
ま い にち

過
す

ごす中で、子ども達は、色んなことを感じ、考えます。

その思いにどのように寄り添っていけるかが大切です。 



な 

保育士に 
るにはどうすればよいか 

 

 

保育士は、国家
こ っ か

資格
し か く

です。取得
し ゅ と く

するには、「指定
し て い

保育士
ほ い く し

養成
よ う せ い

施設
し せ つ

」と「保育士試験
し け ん

」という２つの選択肢
せ ん た く し

があります。 

いずれの場合も、資格取得後、保育士登録を行い、発行される「保育士証
ほ い く し し ょ う

」の交付
こ う ふ

をもって、保育士

として働
はたら

くことができます。保育士登録について詳
く わ

しくは、「保育士登録事務処理センター（社会福祉

法人日本保育協会）」ホームページをご覧ください。 

指定保育士養成施設  保育士試験 

厚生
こ う せ い

労働
ろ う ど う

大臣
だ い じ ん

が指定
し て い

する指定保育士養成施設（大

学、短期大学、専修
せんしゅう

学校など）で所定の課程
か て い

・科目
か も く

を履修
り し ゅ う

し、卒業
そつぎょう

することで保育士資格を取得できま

す。あわせて、幼稚園
よ う ち え ん

教諭
き ょ う ゆ

免許状
めんきょじょう

を取得できる施設

も多くあります。 

指定保育士養成施設は、例えば、越谷市内に４か

所あります。  （厚生労働省作成「指定保育士養成施設一覧」から越谷市部分を抜粋） 
養成施設 経営主体 所在地 
文教大学 学校法人 

文教大学学園 
越谷市南荻島 3337 

越谷保育 
専門学校 

学校法人 
ワタナベ学園 

越谷市東越谷 3-10-2 

埼玉県立 
大学 

公立学校法人 
埼玉県立大学 

越谷市三野宮 820 

埼玉東萌 
短期大学 

学校法人 
小池学園 

越谷市新越谷 2-21-1 

※学科等は各施設に確認してください。 

 保育士試験を受験し、合格することで保育士資

格を取得できます。 

受験資格 

例えば、大学や短期大学を卒業している場合、

保育士とは関係ない学部・学科でも受験資格があ

ります。 

また、中途退学や在学中、高卒・中卒など、条

件により受験できます。 

詳しくは、「一般財団法人全国保育士養成協議

会」ホームページをご覧ください。 

 

保育士の資格を活
い

かせる仕事 

次のような仕事が保育士の方を待っています。主なものを取り上げます。 

種類 内容 

保育所
ほ い く し ょ

(保育
ほ い く

園
え ん

) 0～5歳児
さ い じ

の子ども達を預
あ ず

かる 

認定
に ん て い

こども園 0～5歳児の子ども達を預かる(幼稚園教諭免許状も持っているのが原則) 

地域型
ち い き が た

保育 0～2歳児の子ども達を預かる 

院内
い ん な い

託児室
た く じ し つ

 病院の職員(医師
い し

・看護師
か ん ご し

等)の子ども達を預かる 

病児
び ょ う じ

保育 病気
び ょ う き

の子ども(回復
か い ふ く

中を含む)を預かる 

学童
が く ど う

保育 放課後
ほ う か ご

を中心に小学生を預かる 

ベビーシッター 利用者の自宅
じ た く

で子どもを預かる 

児童
じ ど う

厚生
こ う せ い

施設
し せ つ

 児童館
じ ど う か ん

などでイベントの企画
き か く

・運営
う ん え い

をする 

乳児院
に ゅ う じ い ん

・児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設 保護者のない等の子どもを預かる 

※保育士を持っていなくても働けるものも含
ふ く

んでいます。 

指定保育士 
養成施設 

保育士登録 保育士証 
保育士とし
て仕事開始 

保育士試験 

保育士資格を持っていなくても、子育
こそ だ

て支援員
しえんいん

研修
けんしゅう

を修
しゅう

了
りょう

することで、地域型保育などの保育従事者
じゅうじしゃ

などとして働くこと

ができます。研修は、埼玉県などが開催
かいさい

しています。 



越谷市内の保育施設 

越谷市内だけでも、保育施設（保育

所・保育園、認定こども園、地域型保

育）が約 100 園もあり、自分にあった

園を選びやすくなっています。 

 

目 

保育士を 
指す方への支援 

ここから先は、実際
じ っ さ い

に保育士を目指
め ざ

す方向けの内容になります。 

給与改善 

国を挙げて保育施設の職員の給与
き ゅ う よ

を

引き上げる取組
と り く み

が広く進められていま

す。私立保育園・認定こども園・地域

型保育では、平成 24 年度(2012 年度)

の水準
すいじゅん

から 10%以上の給与改善
か い ぜ ん

がなさ

れています。 

さらに、平成 29 年度(2017 年度)か

ら職責
しょくせき

や経験
け い け ん

年数に応
お う

じたキャリアア

ップと給与改善の取組が加えられ、越

谷市内の約 9割
わ り

の園で、長く働き続け

られる環境
かんきょう

整備
せ い び

が行われています。 

大学や専修学校で保育士資格 

取得を目指す方への支援資金 

埼玉県では、指定保育士養成施設に

在学して保育士資格取得を目指し、資格取得後に埼玉県内の保育所等で保育士として働く意思
い し

を有する

方に修学
しゅうがく

資金
し き ん

の貸付
か し つ け

を実施しています。 

一定期間の就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

または資格取得で、資金の返済
へ ん さ い

が免除
じ ょ

されます。ぜひご活用
か つ よ う

ください。 

詳しくは、埼玉県社会福祉協議会ホームページをご覧ください。 

職員募集状況 

越谷市内の保育施設では、就職
しゅうしょく

したい保育士の 

方を待っています。 

詳しくは、越谷市公式ホームページの「越谷市内

の保育施設で働きませんか」をご覧ください。 

 

さあ、あなたも保育士になりませんか！ 

このリーフレットを参考に、保育士資格の取得を

目指しましょう。「やってみたい」、「興味
き ょ う み

がある」…

越谷市は、そんなあなたを応援
お う え ん

しています！ 
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