
品　　名

じ ゃ が 芋

玉 葱

人 参

キ ャ ベ ツ

き ゅ う り

ほ う れ ん 草

白 菜

大 根

ご ぼ う

水 菜

根 生 姜

に ん に く

チ ン ゲ ン 菜

洗 い 里 芋

も や し

長 葱

と う が ん

長葱（地場産）

とうがん（地場産）

小松菜（地場産） 越谷 越谷

茨城

茨城

長野

越谷 越谷

秋田 茨城・秋田 茨城 秋田

越谷 越谷 越谷

越谷

秋田

越谷 越谷

越谷

愛知・岡山

越谷

宮崎 宮崎 埼玉

埼玉 埼玉 埼玉 埼玉 埼玉

宮崎 宮崎

青森 青森 青森 青森

千葉 千葉 茨城

青森 群馬・青森 青森 青森

茨城

熊本・高知 熊本・高知 熊本熊本

群馬・埼玉・千葉

茨城

青森 青森 千葉 千葉 青森

千葉 茨城・千葉

群馬 群馬 千葉 千葉・茨城 千葉

茨城・群馬 茨城・群馬 茨城・群馬 埼玉 埼玉

北海道

北海道 北海道 北海道 北海道 北海道

北海道 北海道 北海道 北海道

5週

北海道 北海道 北海道 北海道 北海道

2週 3週 4週
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長野

青森

長野 長野

茨城・埼玉

1週


