
子ども玉入れ 小学生8人

地区対抗リレー
男4人、女4人、計8人で構成
　※小学生・中学生・16歳以上・30歳以上・40歳以上
　 　50歳以上の6区分の内、最低1名、最大2名まで

大玉転がし 30歳以上の男4人、女4人、計8人で構成

  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南越谷地区スポーツ・レクリエーション推進委員会 

地区対抗種目の選手を募集します!! 
●子ども玉入れ ●大玉転がし 

●地区対抗リレー  

市民体育祭 ２０２３ファミリースポーツデイ 

【日 時】 10 月 1 日（日） 小雨決行（予定） 

      開場・受付 午前 8 時 

      開 会 式 午前 9 時 

【会 場】 しらこばと運動公園競技場（越谷市小曽川 729-1） 

【対 象】 市内在住・在勤・在学者および越谷市が好きな方 

【募集種目】 

【出場希望・問合せ】 

南越谷地区センター・公民館「パレット」 

〒343-0845 南越谷４‐２１‐１  TEL：990-1200  

※募集状況により既に選手が決まっている場合もあります 

参加者募集！ 
家庭教育学級 

【日 時】 １０月１０日・１７日・２４日・３１日 全火曜日 計４回 午前１０時～１１時３０分 

【内 容】 赤ちゃん体操、赤ちゃんとの遊び、育児ストレス解消法 等 

※３回目には「こどもの人権学習～赤ちゃんの育ちと関わり方」のおはなしがあります。 

【会 場】 南越谷地区センター・公民館 １階 和室   【参加費】 無料 

【対 象】 市内在住 ０歳児のお子さんとその保護者 １０組 （先着順） 

【持ち物】 バスタオル  【講 師】 NPO 法人子育てサポーター・チャオの皆さん 

【申込み】 ９月５日（火）午前９時から電話で南越谷地区センター・公民館まで 

【問合せ】 南越谷地区センター・公民館 ℡９９０－１２００ 

発行/南越谷地区センター・公民館 〒３４３－０８４５ 越谷市南越谷４－２１－１ 

   電話：９９０－１２００ FAX９８５－３７２１ 

 

※上記ＱＲコードから 

カラーでご覧になれます。 

（市ホームページ） 


