
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 ３月１７日（日） 午前８時４５分～１０時３０分 （現地受付：８時３０分） 

【会 場】 Be born クライミングジム （越谷市南越谷４－１６－１３）  

【講  師】 Be born クライミングジム  石山 晃 氏 

【対 象】 南越谷地区在住の小学生以上の方 （小学生の方は保護者同伴） 

【定 員】 ３０名（先着順） 

【参加費】 500 円（申込書と一緒に徴収します） 

【申込み】 ２月６日（火）午前１０時から南越谷地区センター・公民館へ（窓口・電話受付・先着順） 

       ※電話でのお申し込みの場合は、前日までに南越谷地区センター・公民館へ参加費をお持ち 

ください。 

【持ち物】 汗拭きタオル、飲み物、動きやすい服装  【主 催】 南越谷地区スポーツ・レクリエーション推進委員会 

【問合せ】 南越谷地区センター・公民館 ℡：９９０－１２００ 

※当日は、直接会場へ向かうか、午前８時２０分までに南越谷地区センター・公民館へご来館ください。 

※クライミングシューズをレンタルでご用意しますが、サイズごとの数量に限りがございますので、順番でクライミングを 

  体験していただきます。 

南越谷地区にお住まいの高齢者の方に、気軽に地区センターにおいでいただけるよう、お茶等を用意してお待ち

しております。地域のお友達作りやちょっとした学習機会として開催しています。 

ボルダリング体験教室

【日 時】     ３月５日（火） 午後１時３０分～３時３０分  【会 場】 南越谷地区センター・公民館 １階 和室 

【内 容】    パドルジャークス パドル（しゃもじの形をした体操器具）を使い、体操します！  当日は動きやすい服装でお越しください 

【講 師】   及川 優子 氏     【対 象】 南越谷地区にお住まいの６０歳以上の方  ２０名 

【参加費】 １0０円 【申込み】 ２月７日（水）午前９時から電話にて申込み 南越谷地区センター・公民館 ℡:９９０－１２００   

サークル体験講座（３月分） 

南越谷地区センター・公民館で活動しているサークルと公民館がタッグを組み、新しいことにチャレンジ

したいという方のきっかけ作りになれば！と、サークル体験講座を行っています。 

参加後の継続も可能です。みなさんのお申込みお待ちしております。 

申込み ２月８日(木)午前９時～ 電話にて(先着順) 

南越谷地区センター・公民館 ℡ ９９０－１２００ 

サークル名 対象 内容 募集人数 日時・場所 持ち物・他 

Rejoin！ 
市内在住の方 ゴスペル ２０名 

３月３０日(土)午後２時～４時 

２階 多目的ホール 
筆記用具 

●ゴスペルに楽しく親しみハーモニーの素晴らしさ、一体感を味わう初心者向けの体験講座です。 

七宝焼 
成人の方 七宝焼 ２名 

３月１７日(日)午後１時３０分～５時 

２階 工作工芸室 

筆記用具 

ティッシュ 

眼鏡（必要な方） 

材料費：１,０００円 

●初心者向けの材料と技法でアクセサリーを作ります。 

オカリナサークル 

エステレラ 

成人の方 
オカリナ 

体験 
３０名 

３月２７日(水)午前１０時～１１時３０分 

２階 多目的ホール 

オカリナ購入代 

：４,０００円 

資料代：３００円 

●楽しく童謡から始めてみましょう。 

 申込期限・・・Ｒｅｊｏｉｎ！：３月２３日（土）  七宝焼：３月１０日（日） 

       オカリナサークルエステレラ：３月２１日（木） 


