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※ 

南越谷地区 

コミュニティ推進協議会主催 

 
オンライン避難訓練（水害編） 

南越谷公民館で活動しているサークルと公民館がタッグを組み、新しいことにチャレンジしたいという方の 
きっかけ作りになれば！と、サークル体験講座を開催しています。参加後の継続も可能です。 
みなさんのお申込みお待ちしております！ 

＠naｎkoshi 

コロナ禍でも安全に行える、スマートフォンを使った集まらない避難訓練を実施いたします。いつ起こるか 
わからない災害に備えて確認しながら参加しましょう。訓練参加後に防災グッズがあたる抽選もあります。 
 

南越谷地区 
LINE 公式 
アカウントから 

【日 時】 9 月 5 日（火） 午後１時３０分～午後３時３０分   

【会 場】 南越谷地区センター・公民館 １階 調理室 

【内 容】 「夏の疲れを解消して元気で健やかなカラダを取り戻そう！」をテーマに 

皆さんに楽しく試食をしていただきます。 

【講 師】 薬膳 Life Smiling kitchen 鶴井 えみ 先生 

【参加費】 ５００円（食材代として）  

【対 象】 南越谷地区にお住まいの６０歳以上の方 １５名（電話受付先着順） 

【申込み】 8 月１日（火）午前９時より電話受付  南越谷地区センター・公民館 ℡９９０－１２００ 

南越谷地区にお住まいの高齢者の方に気軽に地区センターにお越しいただけるよう、地域のお友達作りや 

ちょっとした学習機会として開催しています。  

サークル名 内容 募集人数 日時・場所 持ち物・他 申込期限

ヴァイオリン
体験

10名
９月２日（土）10時～12時
２階　自由活動室・学習室C

筆記用具
参加費：５００円

８月２６日(土)

七宝焼 ３名
９月１０日（日）１4時～17時
2階　工作工芸室

筆記用具、ティッシュ

眼鏡(必要な方)

参加費：1,000円

９月３日(日)

●ヴァイオリンの体験を行います。　※楽器貸出しします

●初心者向けの技法でアクセサリーを作ります。

越谷ジュニアアンサンブル

※年長～中学生が対象です

七宝焼

 参加者募集 

アカウント登録がまだの
方は↑の QR コードから
登録してください 

訓練後 
オンライン 
抽選に参加 

４０名様防災グッズや防災食が当たります。 

当選者はスマートフォンを持って南越谷地区センターにお越しください。 

引き換え期限は令和５年８月２７日（日）１７時までです。 

令和５年８月２０日 
１２時以降オンライ
ン避難訓練に参加 

実施日時： ８月２０日（日）１２時配信 

申込み ８月８日（火）９時～（電話にて 先着順） 

南越谷地区センター・公民館 ℡ ９９０－１２００ 


