
令和２年度公民館主催事業（予定） 

月 事業名 

通年 

事業 

① パレット子育て広場 

② わくわくお話広場 

③ 万年青大学 

④ 生涯いきいきサロン

４月 ⑤ キッズ太鼓（～１１月） 

⑥ 子ども・大人の太鼓（～１１月） 

⑦ うたごえパレット前期（～９月） 

⑧ サークル体験講座（～９月）

５月 親子でベビーヨガ（春） 

親子でエアロビクス（春） 

パン教室（保育付き） 

６月  

７月 夏休み子ども名作映画会 

防災アカデミー 

８月 ぱれっとスクール～夏～ 

親子で体験学習（調理・館外学習） 

９月 うたごえパレット後期（～３月） 

１０月 ぱれっとカフェ（家庭教育学級） 

親子でベビーヨガ（秋） 

パン教室（保育付き） 

１１月 親子でエアロビクス（秋） 

１２月 木目込み人形教室 

冬休み子ども名作映画会 

パン教室（保育付き） 

①   パレット子育て広場 

１・２歳児と保護者を対象に月１回開催しています。

乳幼児期の学びは、健やかな心身を育むのにとても重

要になります。これから子育てをする仲間づくりの場

にもなっています。講師は、市内外で講演の機会も多

い、樫村先生を迎え、親子で楽しめる講座づくりをし

ています。お子様の成長を楽しみながら参加ください。

▼対象 １・２歳児とその保護者 

▼ 期間 ４月から３月 主に第１水曜日 全１２回 

▼ 時間 １０時００分～１２時００分 

▼費用 ６００円 

▼定員 ２０名 

▼ 講師 子育てサポートフレンドルーム 

▼ 場所 南越谷公民館２階自由活動室 他 

申込：３月１１日（水）１０時から  

②   わくわくお話広場 

わくわくお話広場では、絵本に触れるのはもちろん

ですが、工作や館外学習などいろいろなことにチャレ

ンジできる機会を設けています。令和元年度は羊毛フ

ェルトを使ってコースターを作ったり、落語や音楽鑑

賞をしたりしました。お気軽にご参加ください。 

▼ 対象 小学生 

▼ 期間 ４月から３月 主に第３土曜日 全１１回 

▼ 時間 １０時００分～１２時００分 

▼費用 無料（月によっては材料徴収あり） 

▼定員 ３０名 

▼ 講師 みるくの会 他 

▼ 場所 南越谷公民館２階自由活動室 他 

申込：３月２１日（土）９時から 

③  万年青大学 

万年青大学は、今年度で３８回目の開催を迎える講

座です。毎年、初めて参加される方からリピーターま

で多くの参加をいただき、「生涯いきいき人生」をめ

ざし学習しています。活動は月に１度ですが、様々な

講師や楽器の鑑賞などを学べて楽しい講座です。 

▼ 対象 市内在住の６０歳以上の方 

▼ 期間 ４月から３月 主に第４金曜日 全１１回 

▼ 時間 １３時３０分～１５時００分 

▼費用 １,０００円（館外学習は、別途参加費がかかります）

▼定員 ８０名 

▼ 講師 講座ごとの講師 

▼ 場所 南越谷公民館２階多目的ホール 他 

申込：３月１０日（火）９時から３月２９日（日）１７時まで

④   生涯いきいきサロン 

▼ 対象 南越谷地区在住の６０歳以上の方 

▼日時 ４月７日（火）１３時３０分～１５時３０分

▼ 内容 成年後見人講座 

    「元気なうちに考える～自分の権利～」 

▼ 講師 成年後見センターこしがや 

▼ 費用 １５０円 （お茶代・材料費として） 

▼ 場所 南越谷公民館１階 和室 

申込：不要。当日会場へお越しください。 

⑤⑥ キッズ太鼓・子ども太鼓・大人の太鼓

毎年 11 月に行われる地区フェスティバルで発表を

しています。先生が丁寧に教えてくれるので、太鼓に

触れるのが初めてという方にも安心して通っていただ

ける内容になっています。 

▼ 対象 キッズ太鼓：年中、年長 

子ども太鼓：小学生、大人の太鼓：中学生以上 

▼ 期間 ４月から１１月 主に第４土曜日 全８回 

▼ 時間 キッズ：１０時００分～１１時００分 

子ども・大人：１１時００分～１２時００分 

▼費用 １，５００円 

▼定員 各３０名  

▼ 講師 （公）日本太鼓連盟公認指導員 小山 喜代子 氏

▼ 場所 南越谷公民館２階多目的ホール 

申込 キッズ：３月２１日(土)１０時００分～10 時１０分

子ども・大人：３月２１日（土）10 時３０分～10 時４０分

※上記時間に整理券を配布、希望者多数の場合は、抽

選を行います。空きがあれば、その後先着順で受付け

します。 

⑦   うたごえパレット 

うたごえパレットは、毎回２００名近くの参加があ

る大人気講座です。市内全域から多くの方にご参加い

ただいています。座って歌を歌うので、どなたでもご参

加いただけます。男性の参加も増えてきています。 

▼ 対象 主に６０歳以上の方 

▼ 期間 ４月から９月 主に第２土曜日 全５回 

▼ コース ①１３時～ ②１５時～（１時間３０分） 

▼費用 ５００円  ▼ 定員 各１４０名 

▼ 講師 田中 美登子 氏、北村 京子 氏 

▼ 場所 南越谷公民館２階多目的ホール 他 

申込：３月７日（土）往復はがき必着。詳しくは、パレ

ット通信２月号をご覧ください。

⑧    サークル体験講座（４月分） 

 今年度から始まる新講座です！普段、南越谷公民館

で活動しているサークルと協働で主催事業を行いま

す。希望されるサークル活動に参加し、気に入れば継

続して参加することが可能です。この機会に、新しい

趣味を見つけませんか。 

申込：３月６日(金)９時から窓口・電話にて受付 

わんぱくキッズ（親子で遊びや工作を楽しもう！）

▼ 対象 市内在住の１～３歳児の親子２０組（先着順） 

▼ 日時 ４月１６日(木) 

３･４歳児： ９時３０分～１０時３０分

     １･２歳児：１０時４０分～１１時４０分 

▼ 場所 南越谷公民館２階 多目的ホール 

▼ 費用 １００円（材料費） 

▼ 持ち物 着替え、飲み物 

自彊術くらぶ（日本最初の健康体操・万病克服の体育療法）

▼ 対象 市内在住の方 １５名（先着順） 

▼ 日時 ４月３日(金)１０時００分～１１時３０分

▼ 場所 南越谷公民館１階 和室 

▼ 費用 無料   ▼ 持ち物 バスタオル 

七宝焼（七宝焼きでアクセサリー作り）

▼ 対象 市内在住の方 １０名（先着順） 

▼ 日時 ４月１２日(日)８時３０分～１２時００分 

▼ 場所 南越谷公民館２階 工作工芸室 

▼ 費用 １,０００円（材料費） 

▼ 持ち物 ティッシュ、筆記用具 

ぐらーじゅ（歌に合わせて体をたたいてみよう）

▼ 対象 市内在住の方 １０名（先着順） 

▼ 日時 ４月１４日(火)１０時００分～１２時００分

▼ 場所 南越谷公民館１階 和室 

▼ 費用 無料   ▼ 持ち物 なし 

フラ・アア・リィ（フラダンスのレッスン）

▼ 対象 市内在住の方 ２０名（先着順） 

▼ 日時 ４月１７日(金)１３時００分～１６時００分

▼ 場所 南越谷公民館２階 多目的ホール 

▼ 費用 無料 

▼ 持ち物 タオル、飲み物 


