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講座はいずれも、▶受講料：無料、
▶申込期間・方法：開催日まで。専
用フォーム、電話、窓口。就学前で
4カ月以上のお子さん各日5人の保育あり(先
着。申し込み期限は講座により異なります)
□性の多様性を理解するための講座
▶日時・テーマ・講師：下表のとおり

▶定員：各日20人(先着。保育の申し込みは、
①5月14日㈫まで　②6月5日㈬まで)
□育休後アドバイザーと考える｢ワタシのキャ
リア｣
▶日程・時間・対象：下表のとおり

▶内容：両立支援制度や復職の心構え、自分の
キャリアについて考えるワーク
▶講師：社会保険労務士・育休後コンサルタン
ト®認定育休後アドバイザーの稲毛珠里さん
▶定員：各日10人(先着。保育の申し込みは5月
31日㈮まで)
□市民協働事業参加団体募集
　当センターと協働で開催する助成金事業の参
加団体を募集します。
▶対象：市内で活動し、10月～令和7年1月に事
業を開催する団体等
▶申込期間・方法：6月7日㈮～7月
12日㈮。専用フォーム、郵送(必
着)、窓口
∫男女共同参画支援センター｢ほっと越谷｣☎
970-7411(月・祝除く)

いずれも、▶会場：市民活動支援センター｢な
なサポこしがや｣活動室、▶申込方法：専用
フォーム、電話、窓口
□ぽっぽひろば

▶日時：5月20日㈪10:00～11:10
▶内容：おはなし会(絵本、紙芝居、体操、手
遊びほか)と子育て交流サロン
▶対象：就学前のお子さんと保護者
15組(先着)
□CaféTOMO｢老化の原因と対策に関する講
話｣
▶日時：5月27日㈪13:00～15:00
▶内容：老化の原因と対策の講義、
サプリメントについて
▶定員：30人(先着)
∫市民活動支援センター｢ななサポこしがや｣☎
969-2750

特に記載がない場合、▶会場：サンシティ大ホ
ール、▶申込方法・問合せ：電話(☎985-111 
2)、ホームページ、窓口。発売初日は電話のみ
□サンシティ名画劇場｢月｣
▶日時：5月17日㈮・18
日㈯10:00開演・14:00開
演・18:30開演
▶会場：サンシティ小
ホール
▶入場料：1,000円、割
引券持参800円(税込
み。全席自由)
▶申込方法：当日会場へ
□(地域の)アーティストとホールの共同企画
Vol.39 ｢ピアノと歌で堪能するJAPAN｣

▶日時：6月16日㈰14:00開
演
▶会場：北部市民会館劇場
▶出演：北村明子(ピア
ノ)、小野和彦(ゲスト/バ
ス)
▶対象：3歳以上で静かに
鑑賞できる方
▶入場料：無料
▶申込方法：往復はがき。
詳しくは、サンシティホー
ムページをご覧ください
∫サンシティホール文化事業係☎985-1113(9:00
～17:15)
□パフォーマンス・プロジェクト｢ダンス講座
～みんなでステージを創ろう！～｣
▶日時：▷講座…7月19日
㈮・22日㈪・24日㈬・25
日㈭・29日㈪・31日㈬・8
月2日㈮・3日㈯13:00～
16:00(7月19日は18:00～
20:00)　▷発表会(講座も
含む)…8月4日㈰午前中～

17:00
▶会場：サンシティ各施設
▶講師：振付家・ダンサー<CAT-A-TAC/コン
ドルズ>の藤田善宏さん
▶対象：原則、全日程参加できる小学3年生～
大学生20人(先着。全日程参加が難しい場合は
ご相談ください)
▶参加費：3,000円(税込み)。当日会場でお支払
いください
▶申込方法：ホームページをご覧ください
∫サンシティホール文化事業係☎985-1113(9:00
～17:15)
□劇団東少 創立75周年記念公演 ミュージカル
｢白雪姫｣
▶日時：9月1日㈰14:30
開演
▶出演：白雪姫/込山榛
香(AKB48)、王子/渡辺
和貴(2.5次元俳優)ほか
▶入場料：2,800円(全
席指定。税込み)。3歳
以上有料、3歳未満のお
子さんは保護者1人につき1人まで膝上無料(席
が必要な場合は有料)
▶申込期間：5月26日㈰10:00から
□東京フィルハーモニー交響楽団

▶日時：10月6日㈰15:00開演
▶出演：小林研一郎(指揮)、千住真理子(ヴァ
イオリン)、東京フィルハーモニー交響楽団(管
弦楽)
▶入場料：S席6,000円、A席5,000円、B席4,000
円(税込み。全席指定)。60歳以上の方1割引、
学生半額。就学前のお子さんは入場不可
▶申込期間：5月12日㈰10:00から
□キーウ・クラシック・バレエ｢くるみ割り人
形｣全幕(演奏は特別録音音源を使用します)

▶日時：12月15日㈰14:00開演
▶入場料：4,800円(税込み。全席指定)。4歳以
上有料、4歳未満のお子さんは入場不可
▶申込期間：6月2日㈰10:00から

サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1 

①5月26日㈰
14:00～15:30

②6月15日㈯
14:00～16:00

日時

6月13日㈭

6月20日㈭

日程

10:00

～

12:00

時間
現在育休中、または育
休取得を考えている女
性
現在未就労で仕事を始
めたいと考えている就
学前のお子さんの母親

対象

(一社)fair代表
理事の松岡宗
嗣さん

日本学術振興
会特別研究員
RPDの深海菊
絵さん

講師
(初級編)
｢多様な性｣を
めぐる情報の
ウソ・ホント
(上級編)
ポリアモリー
(複数恋愛)の
基礎知識

テーマ

ほっと越谷の催し
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター　☎969-2750

弥生町16-1越谷ツインシティBシティ4・5階
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