
偶
然
の
部
活
動
体
験
か
ら

駅
伝
の
道
へ

年
頭
に
行
わ
れ
た
「
箱
根
駅
伝
」
で

東
海
大
学
チ
ー
ム
の
1
区
を
快
走
し
、

総
合
6
位
と
い
う
好
成
績
に
貢
献
し
た

体
育
学
部
3
年
生
の
白
吉
凌
さ
ん
。
現

在
は
チ
ー
ム
を
支
え
る
走
力
の
持
ち
主

で
あ
る
白
吉
さ
ん
は
、
小
・
中
学
校
時

代
は
野
球
少
年
。
本
格
的
に
陸
上
を
始

め
た
の
は
高
校
生
に
な
っ
て
か
ら
。

「
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
走
る
の
は
速
か

っ
た
し
、
父
も
兄
も
陸
上
を
や
っ
て
い

た
こ
と
も
あ
っ
て
、
高
校
で
は
野
球
を

や
る
か
陸
上
に
し
よ
う
か
、
中
3
に
な

っ
て
考
え
始
め
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き

兄
の
友
人
で
埼
玉
栄
高
校
の
陸
上
部
出

身
の
方
と
会
う
機
会
が
あ
り
、
部
活
動

体
験
に
参
加
し
て
み
た
ら
ど
う
か
と
言

わ
れ
た
ん
で
す
。
埼
玉
栄
高
校
に
は
陸

上
部
と
駅
伝
部
が
あ
る
の
で
す
が
、
日

程
を
調
べ
た
ら
数
日
後
が
駅
伝
部
の
体

験
日
。本
当
に
偶
然
の
参
加
で
し
た
ね
」

と
白
吉
さ
ん
。

そ
こ
で
駅
伝
部
の
監
督
に
出
会
い
、

「
筋
が
い
い
か
ら
、
い
い
ラ
ン
ナ
ー
に

な
れ
る
。
う
ち
に
来
て
く
れ
な
い
か
」

と
何
度
も
誘
わ
れ
た
こ
と
か
ら
、
埼
玉

栄
高
校
に
入
り
、
駅
伝
の
世
界
に
。
多

く
の
部
員
が
経
験
者
だ
っ
た
た
め
入
部

当
初
は
練
習
に
全
く
つ
い
て
い
け
な
か

っ
た
も
の
の
、
持
ち
前
の
負
け
ず
嫌
い

な
性
格
で
必
死
に
頑
張
っ
た
結
果
、
1

年
生
で
全
国
高
校
駅
伝
大
会
の
ア
ン
カ

ー
に
選
ば
れ
る
ま
で
に
成
長
。

「
で
も
そ
の
人
生
初
の
駅
伝
で
、
入

賞
ラ
イ
ン
の
8
位
で
た
す
き
を
も
ら
っ

た
の
に
3
人
に
抜
か
れ
て
11
位
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
あ
の
悔
し
さ
は
忘

れ
ら
れ
な
い
し
、
い
ま
も
僕
の
原
動
力

に
な
っ
て
い
ま
す
」

実
力
だ
け
で
は
勝
て
な
い

そ
れ
が
駅
伝
の
魅
力

4
月
か
ら
最
上
級
生
の
4
年
生
。
東

海
大
学
陸
上
部
の
主
将
と
な
っ
た
白
吉

さ
ん
に
、
駅
伝
の
魅
力
を
尋
ね
ま
し
た
。

「
実
力
だ
け
で
は
勝
て
な
い
と
こ
ろ

で
す
ね
。
駅
伝
は
チ
ー
ム
で
や
り
ま
す

が
、
基
本
的
に
は
個
人
競
技
。
た
す
き

を
つ
な
ぐ
メ
ン
バ
ー
全
員
が
同
じ
日
に

ベ
ス
ト
な
状
態
で
走
る
の
は
、
本
当
に

難
し
い
。
特
に
箱
根
駅
伝
の
よ
う
な
1

区
間
の
距
離
が
長
い
大
会
な
ら
な
お
さ

ら
で
す
。
実
力
通
り
に
行
く
こ
と
も
あ

れ
ば
、
個
々
の
実
力
を
超
え
て
チ
ー
ム

の
総
合
力
で
勝
つ
こ
と
も
あ
る
。
や
っ

て
る
僕
ら
も
分
か
ら
な
い
、
そ
れ
が
駅

伝
の
魅
力
で
す
」

主
将
と
し
て
挑
む
最
後
の
箱
根
の
目

標
順
位
は
、
今
年
よ
り
上
の
『
総
合
3

位
』。「監

督
の
指
導
を
ベ
ー
ス
に
し
つ
つ

個
人
個
人
の
や
り
方
を
尊
重
す
る
練
習

ス
タ
イ
ル
が
東
海
大
学
陸
上
部
の
特
色
。

僕
自
身
が
率
先
し
て
自

分
の
走
り
を
磨
く
姿
勢

を
見
せ
て
、
チ
ー
ム
一

人
ひ
と
り
の
士
気
を
高

め
、
攻
め
の
走
り
で
結

果
に
つ
な
げ
た
い
」
と

主
将
の
意
気
込
み
は
す

で
に
熱
く
、
準
備
万
端
。

目
標
は
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
出
場
と

恩
師
を
超
え
る

こ
と

大
学
卒
業
後
は
実
業

団
に
入
っ
て
陸
上
を
続

け
る
予
定
で
、「
最
終

目
的
は
マ
ラ
ソ
ン
、
目

標
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」

と
夢
と
語
る
白
吉
さ
ん

は
、
5
年
後
の
東
京
五

輪
の
と
き
、
ラ
ン
ナ
ー

の
円
熟
期
と
も
言
え
る

27
歳
。
期
待
が
大
き
く

膨
ら
み
ま
す
。
そ
し
て
さ
ら
に
選
手
引

退
後
は
指
導
者
に
な
る
こ
と
を
考
え
、

大
学
で
は
教
職
課
程
を
履
修
し
て
い
ま

す
。「

小
・
中
・
高
校
、
そ
し
て
い
ま
指

も
ろ
ず
み

導
を
受
け
て
い
る
両
角
監
督
に
至
る
ま

で
、
僕
は
本
当
に
指
導
し
て
く
れ
る
先

生
に
恵
ま
れ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
だ

か
ら
先
生
方
へ
の
恩
返
し
の
意
味
を
込

め
て
、
選
手
と
し
て
も
指
導
者
と
し
て

も
『
恩
師
を
超
え
る
存
在
』
に
な
ろ
う

と
努
力
中
で
す
」

い
つ
か
は
地
元
の

大
会
に
出
た
い

練
習
と
大
会
の
多
忙
な
日
々
の
合
間
、

越
谷
の
実
家
に
帰
省
で
き
る
の
は
年
に

1
〜
2
回
。
帰
っ
て
く
る
と
心
が
落
ち

着
き
、
生
ま
れ
育
っ
た
場
所
は
い
い
な

と
感
じ
る
そ
う
で
す
。

「
せ
っ
か
く
陸
上
を
や
っ
て
い
る
の

で
、
12
月
に
開
催
さ
れ
て
い
る
市
内
駅

伝
大
会
や
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
出
場

し
た
い
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
で

も
そ
の
時
期
は
箱
根
駅
伝
が
あ
る
の
で

無
理
な
の
で
す
が
。
い
つ
か
は
出
る
！

こ
れ
も
僕
の
目
標
の
ひ
と
つ
で
す
ね
」

い
ま
自
分
が
走
っ
て
い
ら
れ
る
の
は
、

両
親
を
は
じ
め
応
援
し
支
え
て
く
れ
る

人
た
ち
の
お
か
げ
。
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
走
り
続
け
て
い
き
た
い
と
語
る

白
吉
さ
ん
が
、
故
郷
・
越
谷
に
凱
旋
す

る
日
は
、
そ
う
遠
く
な
い
こ
と
で
し
ょ

う
。

しし
らら
よよ
しし

りり
ょょ
うう

駅駅
伝伝
選選
手手

白白
吉吉

凌凌
ささ
んん

現現
状状
にに
満満
足足
せせ
ずず
、、常常
にに
上上
をを
向向
いい
てて
進進
むむ
。。

55
年年
後後
のの
オオ
リリ
ンン
ピピ
ッッ
クク
代代
表表
をを
目目
指指
しし
まま
すす
！！

…プロフィール…
1993年5月31日、越谷市生まれ。花田
小学校・中央中学校時代は少年野球チ
ームで俊足を生かして活躍。埼玉栄高
校入学と同時に駅伝部に入部して陸上
選手としてのスタートを切り、北関東
高校陸上大会の5，000mで優勝するな
ど、選手そして主将として力を発揮。
現在、東海大学体育学部3年生。昨年
の箱根駅伝1区7位、総合13位。今年
は1区12位、総合6位。守りではなく
攻めの走りで、来年の箱根駅伝総合3
位を目指す。169㎝、49㎏。

実実
はは
練練
習習
好好
きき
じじ
ゃゃ
なな
いい
けけ
れれ
どど
、、
帰帰
省省
中中
もも
トト
レレ
ーー
ニニ
ンン
ググ
はは
しし
まま
すす
。。

河河
川川
敷敷
やや
しし
らら
ここ
ばば
とと
運運
動動
公公
園園
競競
技技
場場
でで
走走
るる
のの
はは
、、
すす
ごご
くく
気気
持持
ちち
いい
いい
！！

広報こしがや季刊版●春号（平成27年3月）
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