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いい
つつ
起起
ここ
るる
かか
分分
かか
らら
なな
いい
災災
害害

市市
民民
をを
守守
るる
たた
めめ

日日
々々
のの
鍛鍛
錬錬

折り込まれて
います

谷谷中中分分署署ででロローーププ渡渡過過訓訓練練ををすするる救救助助隊隊員員



消
防
士

救
助
隊
員

救
急
隊
員

点
検

訓
練

予
防

訓
練
の
指
導

越
谷
市
の
消
防
本
部
・
消
防
署
の

構
成
は
？

消
防
本
部
は
、
５
課
（
総
務
課
・

予
防
課
・
警
防
課
・
救
急
課
・
指
令

課
）、
１
消
防
署
（
本
署
）
５
分
署

（
谷
中
分
署
・
蒲
生
分
署
・
間
久
里

分
署
・
大
相
模
分
署
・
大
袋
分
署
）

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
職
員
数
は

３
３
６
人
（
女
性
職
員
は
１３
人
）
で

す
。
消
防
署
は
、
全
体
の
事
務
を
取

り
扱
っ
た
り
、
取
り
ま
と
め
た
り
し

ま
す
。
分
署
は
主
に
現
場
の
対
応
を

し
ま
す
。

消
防
署
・
分
署
は
、
消
火
活
動
を

す
る
警
防
小
隊
・
救
助
隊
・
救
急
隊

が
１
グ
ル
ー
プ
に
な
り
、
３
部
制
で

災
害
に
即
時
対
応
が
で
き
る
よ
う
、

２４
時
間
交
替
の
勤
務
を
し
て
い
ま
す
。

消
防
隊
員
は
ど
ん
な
人
た
ち
？

初
め
は
全
員
が
消
防
士
で
す
。
そ

の
後
、
救
助
や
救
急
の
教
育
を
受

け
、
そ
れ
ぞ
れ
救
助
隊
員
や
救
急
隊

員
と
し
て
活
動
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

消
防
学
校
の
教
育
を
受
け
、
修
了

し
た
人
が
消
防
士
と
な
り
ま
す
。
越

谷
市
の
消
防
職
員
は
、
埼
玉
県
消
防

学
校
で
埼
玉
県
内
す
べ
て
の
消
防
本

部
の
職
員
と
共
に
寮
に
入
り
、
約
６

カ
月
間
厳
し
い
教
育
を
受
け
ま
す
。

火
災
が
発
生
し
た
ら
、
消
防
車
両

で
出
動
し
、
人
員
・
資
機
材
（
消
火

活
動
時
に
必
要
な
装
備
や
車
）
を
活

用
し
て
消
火
活
動
を
し
ま
す
。

救
助
専
門
の
教
育
を
受
け
、
高
度

救
助
隊
・
特
別
救
助
隊
・
は
し
ご
隊

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
救
助
隊

は
、
火
災
や
交
通
事
故
な
ど
の
日
常

生
活
で
起
こ
る
災
害
か
ら
、
水
難
事

故
や
崩
落
事
故
、
そ
し
て
震
災
等
の

大
規
模
災
害
ま
で
、
要
救
助
者
が
い

る
際
に
、
救
助
活
動
を
行
い
ま
す
。

高
度
救
助
隊
は
消
防
署
に
１
隊
、

特
別
救
助
隊
は
大
袋
分
署
に
１
隊
あ

り
、
出
動
先
の
区
域
に
よ
っ
て
ど
ち

ら
か
が
出
動
し
ま
す
。
高
度
救
助
隊

は
画
像
探
索
機
等
の
特
殊
な
器
具
を

装
備
し
、
大
規
模
災
害
に
対
応
し
ま

す
。
は
し
ご
隊
は
高
層
の
建
物
で
災

害
が
発
生
し
た
際
に
対
応
し
ま
す
。

救
急
専
門
の
教
育
を
受
け
ま
す
。

救
急
救
命
士
は
、
さ
ら
に
６
カ
月
間

の
教
育
を
受
け
、
国
家
試
験
に
合
格

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

急
病
人
や
ケ
ガ
等
を
し
た
人
か
ら

の
要
請
で
出
動
し
た
救
急
隊
が
、
傷

病
者
に
応
急
処
置
と
救
命
処
置
を
行

い
な
が
ら
、
病
院
に
搬
送
し
ま
す
。

災
害
が
な
い
と
き
は
何
を
し
て

い
る
の
？

災
害
が
な
い
と
き
に
も
、
万
が
一

に
備
え
て
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

各
車
両
・
資
機
材
に
不
具
合
が
な

い
か
を
点
検
し
ま
す
。
ま
た
、
火
災

発
生
時
に
使
用
す
る
消
火
栓
や
防
火

水
槽
が
実
際
に
使
え
る
か
ど
う
か
も

点
検
し
ま
す
。

消
火
訓
練
や
救
助
訓
練
、
救
急
現

場
想
定
訓
練
な
ど
活
動
内
容
に
合
わ

せ
た
訓
練
を
重
ね
、
現
場
で
迷
わ
ず

行
動
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

店
舗
や
飲
食
店
な
ど
の
事
業
所
に

行
き
、
避
難
口
に
物
は
置
い
て
い
な

い
か
、
消
火
器
は
設
置
し
て
い
る
か

な
ど
の
確
認
を
し
ま
す
。
不
備
が
あ

っ
た
場
合
は
指
導
を
行
い
、
ま
た
、

重
大
な
違
反
が
あ
る
建
物
は
公
表
し

ま
す
。

自
治
会
が
行
う
避
難
訓
練
、
水
消

火
器
を
使
用
し
た
消
火
訓
練
、
通
報

訓
練
、
地
震
を
体
験
で
き
る
起
震
車

を
使
用
し
た
地
震
体
験
訓
練
な
ど
の

消
防
訓
練
を
指
導
し
ま
す
。

大
規
模
災
害
が
起
き
た
ら

ど
う
す
る
の
？

大
規
模
火
災
や
大
地
震
、
風
水
害

な
ど
の
自
然
災
害
、
大
事
故
が
発
生

し
た
と
き
な
ど
、
越
谷
市
の
消
防
だ

け
で
は
対
応
が
困
難
な
場
合
に
、
他

市
の
消
防
本
部
や
国
・
県
へ
応
援
を

要
請
す
る
体
制
が
整
っ
て
い
ま
す
。

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
、
さ

ま
ざ
ま
な
応
援
体
制
を
活
用
し
、
市

民
の
安
全
・
安
心
を
守
り
ま
す
。

越
谷
市
で
大
規
模
災
害
が
発
生
し

た
際
の
応
援
要
請
は
、
主
に
次
の
４

つ
の
方
法
が
取
り
決
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

①
通
常
火
災
で
の
近
隣
消
防
本
部
の

応
援

あ
ら
か
じ
め
取
り
決
め
た
越
谷
市

内
の
区
域
で
火
災
が
発
生
し
た
と
き

に
応
援
を
受
け
ま
す
。
例
え
ば
、
間

久
里
分
署
の
区
域
は
春
日
部
市
か

ら
、
谷
中
分
署
の
区
域
は
さ
い
た
ま

市
か
ら
応
援
を
受
け
ま
す
。

②
埼
玉
県
下
の
消
防
相
互
応
援

被
害
が
大
き
く
近
隣
消
防
本
部
の

応
援
だ
け
で
は
対
応
が
困
難
な
災
害

に
、
埼
玉
県
内
の
消
防
本
部
に
応
援

を
要
請
し
ま
す
。

埼
玉
県
下
消
防
相
互
応
援
計
画
で

は
、
県
内
の
消
防
本
部
を
４
つ
の
ブ

ロ
ッ
ク
に
分
け
て
い
ま
す
。
越
谷
市

は
、
羽
生
市
消
防
本
部
や
草
加
八
潮

消
防
局
な
ど
を
含
む
第
４
ブ
ロ
ッ
ク

に
属
し
て
お
り
、
出
動
要
請
は
第
１

要
請
、
第
２
要
請
の
２
段
階
の
出
動

計
画
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

第
1
要
請
…
第
４
ブ
ロ
ッ
ク
内
の
消

防
本
部
が
応
援
出
動
し
ま
す
。

第
2
要
請
…
第
１
要
請
で
は
対
応
が

困
難
な
場
合
に
、
県
内
の
全
消
防
本

部
に
応
援
を
要
請
し
ま
す
。

越
谷
市
で
は
、
平
成
２５
年
９
月
に

市
内
で
発
生
し
た
竜
巻
災
害
で
、
埼

玉
県
下
消
防
相
互
応
援
第
２
要
請
を

行
い
、県
内
消
防
本
部
か
ら
消
防
隊
、

救
急
隊
合
わ
せ
て
３１
隊
１
０
５
人
の

応
援
を
受
け
ま
し
た
。

③
越
谷
市
と
高
崎
市
等
広
域
消
防
局

と
の
消
防
相
互
応
援
協
定

越
谷
市
に
甚
大
な
災
害
が
発
生
し

た
場
合
に
、
高
崎
市
等
広
域
消
防
局

か
ら
応
援
を
受
け
ま
す
。

④
緊
急
消
防
援
助
隊
の
応
援

知
事
の
要
請
ま
た
は
消
防
庁
長
官

が
非
常
事
態
の
災
害
と
認
め
た
場

合
、
他
の
都
道
府
県
に
対
し
出
動
を

求
め
る
も
の
で
、
全
国
の
消
防
本
部

か
ら
計
画
に
基
づ
き
応
援
を
受
け
ま

す
。

旧
谷
中
分
署
は
、
昭
和
４６
年
２
月

に
開
署
し
、
４５
年
以
上
が
経
過
し
ま

し
た
。
災
害
時
の
活
動
拠
点
施
設
と

し
て
の
役
割
を
十
分
に
果
た
せ
る
よ

う
建
て
替
え
工
事
を
進
め
、
今
年
９

月
１
日
に
移
転
し
ま
し
た
。

敷
地
面
積
は
５
７
２
９
平
方
㍍
を

有
し
、
十
分
な
耐
震
性
を
も
っ
た
車

庫
棟
、事
務
所
棟
を
建
設
し
ま
し
た
。

ま
た
、
近
年
の
大
規
模
化
・
多
様
化

す
る
災
害
に
対
応
で
き
る
よ
う
、６

階
建
て
と
２
階
建
て
の
訓
練
塔
２
棟

を
建
設
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
す
べ

て
の
人
が
利
用
し
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
採
用
や
太
陽
光
発

電
設
備
等
の
設
置
、
周
辺
の
田
園
等

の
自
然
と
調
和
す
る
外
観
の
色
彩
な

ど
、
環
境
に
も
配
慮
し
て
い
ま
す
。

問
消
防
本
部
総
務
課

�
9
7
4
�
0
1
0
2

９月は
防災月間

まま
ちち
のの
安安
全全
・・
安安
心心
をを
守守
るる
消消
防防
のの
力力

谷谷
中中
分分
署署
をを
建建
てて
替替
ええ
、、

移移
転転
しし
まま
しし
たた

火
災
や
交
通
事
故
、
洪
水
や
地
震
な
ど
、
災
害
は
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る

か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
の
ま
ち
の
安
全
・
安
心
を
守
っ
て
い
る
消
防

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

問
警
防
課
�
9
7
4
�
0
1
0
4

24時間の勤務を終えて、次の隊へ引き継ぐ

消火訓練の様子

日頃の訓練が現場で生かされます

東日本大震災に緊急消防援助隊として
越谷市消防本部も出動しました

ガーヤちゃんを
消防士に任命しました！
市のさらなる「安全・安心・快適

都市」の実現に向け、越谷特別市民
ガーヤちゃんに「消防士」として活
躍してもらうことになりました。
直接市民の皆さんと触れ合うこと

をモットーとしているガーヤちゃん
は、災害に対する広報活動をしたい
と強く決意し、消防本部で厳しい訓
練を重ねてきました。
平成29年8月30日、晴れて訓練を

修了したガーヤちゃんは、高橋市長
から「大いに期待しています‼」と
辞令を受けました。
消防士になったガーヤちゃんが、

消防訓練や各種イベントで、火災予
防などの広報活動を行います。消防
ガーヤちゃんと触れ合いながら、防
火・防災の知識を得る機会にぜひご
参加ください。消防ガーヤちゃんの主
な参加イベントなど詳しくは下記へ。
問 予防課�974－0103

所在地：谷中町4－92－1
� 964－9119
� 964－9130

＊電話番号、ファクス番号
の変更はありません

消火訓練や救助訓練を行う訓練棟 新しくなった谷中分署
撮撮影影 北北村村創創写写真真事事務務所所

2

広報こしがや季刊版●秋号（平成29年9月）

3



こ
ん
な
活
動
も
し
て
い
ま
す

こ
ん
な
活
動
も
し
て
い
ま
す

特特集集
ここ
んん
なな
活活
動動
もも
しし
てて
いい
まま
すす

民
生
委
員
・
児
童
委
員

民民
生生
委委
員員
・・
児児
童童
委委
員員

子
育
て
サ
ロ
ン「
た
ん
ぽ
ぽ
」は
、
偶
数
月

の
第
３
木
曜
日
に
荻
島
地
区
セ
ン
タ
ー
で
０

歳
〜
３
歳
児
を
対
象
に
開
か
れ
て
い
ま
す
。

「
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
方
に
交
流
の
場

を
、
子
ど
も
た
ち
に
安
全
で
安
心
な
遊
び
場

を
提
供
す
る
こ
と
を
目
的
に
平
成
１９
年
に
始

ま
っ
た
の
が
た
ん
ぽ
ぽ
で
す
」
そ
う
話
す
の

は
、
荻
島
地
区
主
任
児
童
委
員
で
子
育
て
サ

ロ
ン
「
た
ん
ぽ
ぽ
」
代
表
の
手
塚
麻
美
さ
ん
。

主
任
児
童
委
員
は
、
主
に
子
ど
も
の
福
祉
に

関
す
る
取
り
組
み
を
行
い
、
子
ど
も
の
健
全

育
成
、
不
登
校
や
い
じ
め
問
題
、
児
童
虐
待

へ
の
対
応
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

８
月
開
催
の
た
ん
ぽ
ぽ
は
、
夏
休
み
期
間

中
の
開
催
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
小
学
生
ま

で
の
兄
弟
・
姉
妹
も
参
加
で
き
ま
す
。
今
回

は
初
め
て
の
試
み
と
し
て
、
お
楽
し
み
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
手
塚
さ
ん
は
「
社
会
福
祉

協
議
会
な
ど
の
意
見
を
参
考
に
し
な
が
ら
、

一
緒
に
サ
ロ
ン
を
運
営
し
て
い
る
主
任
児
童

委
員
の
阿
達
富
美
子
さ
ん
と
構
成
を
練
り
ま

し
た
。
持
ち
帰
っ
て
も
ら
え
る
お
も
ち
ゃ
を

作
っ
た
り
、
遊
び
を
考
え
た
り
。
心
配
も
あ

り
ま
し
た
が
、
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
よ
う
で

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
よ
う
ど
ん
な
も
の
に
し
て
い
こ

う
か
、
と
考
え
る
と
わ
く
わ
く
し
ま
す
」
と

意
気
込
み
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
楽
し
み
に
し
な
が

ら
、
保
護
者
へ
の
サ
ポ
ー
ト
も
大
切
に
し
て

い
る
手
塚
さ
ん
。「
時
に
は
お
母
さ
ん
同
士

の
交
流
に
入
っ
て
お
話
を
聞
い
た
り
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
に
満
足
し
て
も
ら
え
る
よ
う

な
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
訪
れ
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

地
域
の
住
民
の
中
か
ら

選
ば
れ
ま
す

民
生
委
員
・
児
童
委
員
（
以
下
「
民
生
・

児
童
委
員
」
と
い
う
）
は
、
住
民
の
立
場
に

立
っ
て
、
住
民
一
人
一
人
が
安
心
し
て
住
み

続
け
る
地
域
づ
く
り
を
支
え
る
、
ま
ち
の
福

祉
を
担
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
厚
生
労
働

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
、
主
に
子
ど
も
や
子
育
て
に
関

す
る
支
援
に
取
り
組
む
委
員
を
主
任
児
童
委

員
と
い
い
ま
す
。

民
生
・
児
童
委
員
は
、自
治
会
の
推
薦
な
ど

に
よ
り
地
域
住
民
の
中
か
ら
選
ば
れ
ま
す
。

現
在
、
全
国
で
約
２３
万
人
、
越
谷
市
で
は
４

０
０
人
以
上
の
委
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

主
な
活
動
は

見
守
り
、
支
え
、
つ
な
ぐ
こ
と
で
す

見
守
る

１
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る

方
、
子
育
て
世
帯
な
ど
を
見
守
り
、
援
助
が

必
要
な
方
を
把
握
し
ま
す

支
え
る

地
域
の
皆
さ
ん
の
身
近
な
相
談
役
と
し
て

寄
り
添
い
、
悩
み
や
心
配
な
こ
と
な
ど
が
あ

れ
ば
、
親
身
に
相
談
に
乗
り
ま
す

つ
な
ぐ

援
助
が
必
要
な
方
と
、
行
政
や
専
門
機
関

を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
を
果
た
し
ま
す
。
社
会

福
祉
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
情
報
提
供

を
行
い
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

こ
ん
な
と
き
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

ご
高
齢
の
方

�
こ
れ
か
ら
の
介
護
に
不
安
が
あ
る

�
１
人
暮
ら
し
で
心
細
い

�
寝
た
き
り
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方

�
福
祉
制
度
が
よ
く
分
か
ら
な
い

�
施
設
の
入
所
や
通
所
、
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
知
り
た
い

生
活
に
お
困
り
の
方

�
金
銭
的
な
余
裕
が
な
く
て
病
院
を
受
診
で

き
な
い

�
教
育
費
な
ど
で
今
後
の
生
活
が
心
配

お
子
さ
ん
に
つ
い
て

�
子
育
て
に
つ
い
て
相
談
相
手
が
ほ
し
い

�
不
登
校
や
い
じ
め
が
心
配

�
夜
、
小
さ
い
子
ど
も
が
１
人
で
歩
い
て
い

る
の
を
見
か
け
た

こ
の
ほ
か
、
近
所
で
困
っ
て
い
る
人
が
い

る
け
れ
ど
な
か
な
か
声
が
か
け
ら
れ
な
い
、

と
い
う
場
合
も
民
生
・
児
童
委
員
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

いい
つつ
もも
ああ
なな
たた
のの
そそ
ばば
にに

ここ
れれ
かか
らら
もも
地地
域域
のの
たた
めめ
にに

民民生生委委員員制制度度
110000周周年年

近近
年年
、、
少少
子子
高高
齢齢
化化
、、
核核
家家
族族
化化
なな
どど
にに
よよ
りり
、、
地地
域域

にに
おお
けけ
るる
人人
とと
人人
とと
のの
つつ
なな
がが
りり
のの
希希
薄薄
化化
がが
進進
んん
でで
いい

まま
すす
。。
そそ
のの
中中
でで
、、
社社
会会
的的
孤孤
立立
やや
貧貧
困困
、、
虐虐
待待
、、
引引
きき

ここ
もも
りり
等等
、、
複複
雑雑
・・
多多
様様
なな
問問
題題
をを
抱抱
ええ
てて
いい
るる
方方
がが
増増

ええ
てて
いい
るる
状状
況況
にに
ああ
りり
まま
すす
。。
まま
たた
一一
方方
でで
、、
全全
国国
でで
多多

発発
すす
るる
大大
規規
模模
なな
自自
然然
災災
害害
なな
どど
へへ
のの
備備
ええ
とと
しし
てて
、、
地地

域域
のの
住住
民民
同同
士士
でで
支支
ええ
合合
いい
、、
補補
いい
合合
うう
仕仕
組組
みみ
づづ
くく
りり

がが
求求
めめ
らら
れれ
てて
いい
まま
すす
。。

地地
域域
でで
のの
つつ
なな
がが
りり
やや
支支
ええ
合合
いい
のの
重重
要要
性性
がが
高高
まま
っっ

てて
いい
るる
中中
、、
地地
域域
をを
知知
りり
、、
地地
域域
をを
支支
ええ
るる
民民
生生
委委
員員
・・

児児
童童
委委
員員
のの
役役
割割
はは
一一
層層
重重
要要
なな
もも
のの
とと
なな
りり
、、
今今
後後
、、

まま
すす
まま
すす
のの
活活
躍躍
がが
期期
待待
ささ
れれ
てて
いい
まま
すす
。。

今今
号号
でで
はは
、、
市市
民民
のの
皆皆
ささ
んん
がが
安安
全全
・・
安安
心心
にに
いい
きき
いい

きき
とと
暮暮
らら
せせ
るる
まま
ちち
のの
実実
現現
にに
向向
けけ
取取
りり
組組
むむ
、、
民民
生生
委委

員員
・・
児児
童童
委委
員員
のの
活活
動動
なな
どど
をを
紹紹
介介
しし
まま
すす
。。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

民
生
・
児
童
委
員
は
、
支
援
が
必
要
な
方
の
見
守
り
や
相

談
援
助
の
ほ
か
に
、
住
民
の
福
祉
の
向
上
等
に
つ
な
が
る
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
そ
の
中
か
ら
、

荻
島
地
区
と
大
袋
地
区
の
活
動
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

親
と
子
、
そ
れ
ぞ
れ
の
交
流
の
場
づ
く
り

荻荻
島島
地地
区区
子子
育育
てて
ササ
ロロ
ンン
「「
たた
んん
ぽぽ
ぽぽ
」」

広いホールでは、子どもた
ちが元気いっぱいに走りま
わります

前列中央が手塚さん。その右隣が阿達
さん。地区の民生・児童委員も手伝い
に訪れます

参参加加ししててみみてて
いいかかががででししたたかか？？

子どもが４カ月のころから毎回参加してい
ます。長く参加することで子どもの成長が
見え、「こんなことができるようになったん
だ」と気付ける喜びがあります。また、親
同士もつながりができるので、近所にこう
いう交流の場があると助かります。

今回、お楽しみ会ということで初めて参加
してみました。子どもはふだん、こんなに
たくさんの子どもたちと触れ合うことがな
いので、いい刺激になったと思います。ま
た参加してみたいです。

救救急急医医療療情情報報キキッットトをを手手渡渡すす民民生生委委員員・・児児童童委委員員（（救救急急医医療療情情報報キキッットトににつついいててはは、、77ペペーージジををごご参参照照くくだだささいい））

＊
民
生
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員
に
は
、

法
律
に
よ
っ
て
人
権
と
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を

尊
重
し
、
秘
密
を
保
持
す
る
守
秘
義
務
が

あ
り
ま
す
。
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い

平井美子さん・希美ちゃん

須藤睦大さん・ゆかりさん光希ちゃん

�民生委員・
児童委員の
マーク。

幸せのめばえを示す四
つ葉のクローバーをバ
ックに、民生委員の
「み」の字と児童委員を
示す双葉を組み合わせ、
平和のシンボルのハト
をかたどって、愛情と
奉仕を表しています

特集

4

広報こしがや季刊版●秋号（平成29年9月）
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懇談会では、活発な意見交換が行われます

南越谷地区定例会の様子

笠井信一氏

大
袋
地
区
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会

（
以
下
「
大
袋
地
区
民
児
協
」
と
い
う
）
の

活
動
に
つ
い
て
、
大
袋
地
区
民
児
協
の
松
下

会
長
、
式
場
副
会
長
、
菅
副
会
長
に
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。
近
年
の
民
生
・
児
童
委
員
は

「
こ
ど
も
自
習
塾
や
学
習
支
援
な
ど
、
自
分

た
ち
で
新
し
く
活
動
し
よ
う
と
い
う
傾
向
が

強
ま
っ
て
い
る
」
と
話
す
皆
さ
ん
。
活
発
な

活
動
の
様
子
を
伺
い
ま
し
た
。

〈
梅
ま
つ
り
模
擬
店
〉

大
袋
地
区
民
児
協
で
は
、
毎
年
３
月
に
越

谷
梅
林
公
園
で
開
催
さ
れ
る
梅
ま
つ
り
に
模

擬
店
を
出
店
し
、
手
作
り
の
小
麦
ま
ん
じ
ゅ

う
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
そ
の
収
益
は
、
社

会
福
祉
協
議
会
の
「
愛
の
詩
基
金
」
へ
の
寄

付
な
ど
に
充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。「
街
中
で

『
今
年
も
お
ま
ん
じ
ゅ
う
を
や
る
の
』
な
ん

て
声
を
か
け
て
も
ら
え
て
そ
こ
か
ら
い
ろ
い

ろ
な
お
話
が
で
き
ま
す
」
と
菅
副
会
長
。
模

擬
店
を
出
店
す
る
こ
と
は
、
民
生
・
児
童
委

員
活
動
の
Ｐ
Ｒ
に
も
役
立
っ
て
い
る
と
式
場

副
会
長
も
続
け
ま
す
。

さ
ら
に
、
模
擬
店
は
民
生
・
児
童
委
員
同

士
の
親
睦
を
図
る
こ
と
に
も
一
役
買
っ
て
い

る
そ
う
で
す
。
菅
副
会
長
は
「
準
備
が
大
変

な
ん
で
す
が
、
学
生
の
こ
ろ
に
戻
っ
た
よ
う

に
、
皆
で
わ
い
わ
い
言
い
な
が
ら
小
麦
ま
ん

じ
ゅ
う
を
作
る
の
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
」

と
言
い
ま
す
。
定
例
会
や
こ
う
し
た
交
流
に

よ
っ
て
気
心
が
知
れ
た
間
柄
の
仲
間
が
増
え

る
こ
と
で
、
大
変
な
こ
と
も
あ
る
活
動
で
あ

っ
て
も
続
け
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

〈
小
・
中
学
校
と
の
懇
談
会
〉

大
袋
地
区
は
、
小
学
校
４
校
（
大
袋
小
・

大
袋
東
小
・
大
袋
北
小
・
千
間
台
小
）、
中

学
校
３
校
（
大
袋
中
・
北
中
・
千
間
台
中
）

と
、
市
内
１３
地
区
の
中
で
最
も
学
校
の
多
い

地
区
で
す
。
大
袋
地
区
民
児
協
で
は
、
民
生
・

児
童
委
員
と
学
校
教
員
と
で
情
報
交
換
を
行

う
懇
談
会
を
４０
年
近
く
続
け
て
い
ま
す
。

児
童
・
生
徒
の
通
学
時
な
ど
の
見
守
り
も

行
う
民
生
・
児
童
委
員
か
ら
は
地
域
の
様
子

や
通
学
時
の
安
全
情
報
を
、
学
校
側
か
ら
は

学
校
の
取
り
組
み
な
ど
の
情
報
を
交
換
し
合

い
、
共
通
認
識
の
も
と
、
児
童
・
生
徒
の
問

題
解
決
に
協
力
し
て
い
ま
す
。「
学
校
と
の

つ
な
が
り
を
持
つ
こ
と
が
大
切
な
の
で
」
と

松
下
会
長
。
小
・
中
学
校
と
の
連
携
強
化
と
、

児
童
の
見
守
り
活
動
を
行
う
環
境
整
備
に
尽

力
し
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
、
埼
玉
県
の
平
成

２９
年
度
「
埼
玉
・
教
育
ふ
れ
あ
い
賞
」
を
受

賞
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う

お
手
伝
い
し
ま
す

私
が
最
初
に
民
生
・
児
童
委
員
の
委
嘱
を

受
け
た
の
が
昭
和
55
年
の
7
月
な
の
で
、
今

年
で
37
年
目
に
な
り
ま
す
。
民
生
・
児
童
委

員
は
地
域
の
実
情
に
詳
し
い
こ
と
が
望
ま
れ

ま
す
が
、も
と
も
と
郵
便
局
員
を
し
て
い
て
、

仕
事
柄
、
地
域
の
方
々
と
対
面
す
る
機
会
が

多
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
ス
ム
ー
ズ
に
活
動

を
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

越
谷
市
に
は
13
の
地
区
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ

れ
の
地
区
ご
と
に
地
区
内
の
民
生
・
児
童
委

員
で
構
成
す
る
民
生
・
児
童
委
員
協
議
会
が

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
に

会
長
・
副
会
長
が
い
ま
す
が
、
ほ
ぼ
毎
月
1

回
は
集
ま
っ
て
情
報
交
換
を
含
む
勉
強
会

（
定
例
会
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

地
区
ご
と
に
住
民
の
世
帯
構
成
な
ど
が
異
な

る
た
め
、
民
生
・
児
童
委
員
全
体
と
し
て
の

活
動
の
足
並
み
が
そ
ろ
っ
て
い
な
い
部
分
を

補
う
た
め
で
す
。
越
谷
市
に
住
む
す
べ
て
の

方
が
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
皆
さ

ん
熱
心
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
各
地
区
の

会
長
・
副
会
長
を
通
じ
て
民
生
委
員
全
体
と

し
て
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
ま
す
の

で
、お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ
ば
、ぜ
ひ
民
生
・

児
童
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

民
生
・
児
童
委
員
に
な
ら
れ
る
方
へ

民
生
・
児
童
委
員
の
活
動
が
大
変
だ
と
思

わ
れ
る
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。
確
か
に
、
私

が
担
当
す
る
地
域
で
も
、
高
齢
化
、
核
家
族

化
が
進
み
、
子
ど
も
が
多
か
っ
た
昔
と
は
違

っ
た
難
し
さ
が
出
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
困
難
な
ケ
ー
ス
に
つ
い
て
は

地
区
の
定
例
会
で
相
談
で
き
ま
す
し
、
高
齢

者
へ
の
支
援
活
動
な
ど
に
つ
い
て
は
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
活
動
を
円
滑
に
行
う
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。
ま
た
、
見
守
り
が
必
要
な
方
に「
外

に
出
て
み
よ
う
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
屋
外
活
動
を
、
自
治
会
の
皆
さ
ん
と
協
力

し
て
実
施
す
る
こ
と
で
、
私
自
身
も
楽
し
み

な
が
ら
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

地
域
に
住
む
方
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
家
庭

の
事
情
が
あ
り
、
民
生
・
児
童
委
員
一
人
で

地
域
全
体
を
把
握
す
る
こ
と
は
難
し
い
時
代

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
災
害
な
ど

が
発
生
し
た
と
き
は
地
域
ぐ
る
み
で
助
け
合

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
一
人
で
や
り
き
ろ
う

と
せ
ず
、
自
治
会
や
地
元
の
方
々
、
行
政
と

協
力
・
連
携
し
な
が
ら
、
長
く
活
動
を
続
け

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

民
生
・
児
童
委
員
に
相
談
し
た
い
と
き
は

民
生
・
児
童
委
員
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の

立
場
に
立
っ
て
相
談
に
乗
り
、
悩
み
や
心
配

ご
と
の
解
決
に
向
け
た
お
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。
お
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
お
住
ま
い
の
地
域
の
民

生
・
児
童
委
員
が
知
り
た
い
と
き
は
、
福
祉

推
進
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
民
生
・
児
童
委
員
の
活
動
に
ご
興

味
を
お
持
ち
の
方
も
、
福
祉
推
進
課
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
推
進
課
�
9
6
3
�
9
3
2
0

民
生
委
員
制
度
の
歴
史
は
古
く
、
大
正
６

さ
い
せ
い

年
に
岡
山
県
で
発
足
し
た「
済
世
顧
問
制
度
」

が
起
源
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
笠
井
信
一
岡
山

県
知
事
（
当
時
）
は
、
地
域
住
民
の
中
か
ら

「
済
世
顧
問
」
を
委
嘱
し
、
顧
問
ら
が
貧
困

者
の
相
談
に
乗
る
こ
と
で
、
社
会
の
貧
困
状

況
を
把
握
し
食
い
止
め
よ
う
と
し
ま
し
た
。

「
済
世
顧
問
制
度
」
は
発
足
当
時
か
ら
、

社
会
奉
仕
の
精
神
を
持
っ
た
地
域
住
民
が
行

政
と
協
力
し
て
生
活
に
困
っ
て
い
る
人
の
手

助
け
を
し
、
社
会
を
よ
く
し
て
い
こ
う
と
い

う
制
度
で
す
。
こ
の
精
神
は
現
代
ま
で
脈
々

と
受
け
継
が
れ
、
民
生
委
員
制
度
は
今
年
で

１
０
０
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
を
記
念

し
、
今
年
７
月
９
日
・
１０
日
の
２
日
間
に
わ

た
っ
て
開
催
さ
れ
た
全
国
民
生
委
員
・
児
童

委
員
大
会
に
は
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
ご
出
席

の
も
と
、
全
国
か
ら
多
く
の
民
生
・
児
童
委

員
が
参
加
し
ま
し
た
。

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
と
は
？

万
が
一
、
１
１
９
番
通
報
す
る
事
態
が
起

こ
っ
た
場
合
に
、
救
急
隊
・
病
院
が
迅
速
に

救
急
救
命
活
動
を
行
え
る
よ
う
備
え
る
も
の

で
す
。
医
療
情
報
や
健
康
保
険
証
の
写
し
、

お
薬
手
帳
の
写
し
な
ど
を
入
れ
、
救
急
隊
員

が
す
ぐ
に
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
冷
蔵
庫
に

保
管
し
て
使
用
し
ま
す
。

対
象
者
は
？

６５
歳
以
上
の
１
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
ま
た

は
６５
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
ほ

か
、
１
人
暮
ら
し
の
障
が
い
の
あ
る
方
や
障

が
い
の
あ
る
方
の
み
の
世
帯
で
す
。
こ
の
ほ

か
、
日
中
独
居
者
な
ど
、
生
活
上
や
健
康
上

不
安
を
抱
え
る
方
も
対
象
で
す
。

ど
こ
で
受
け
取
れ
る
？

市
役
所
の
福
祉
推
進
課
（
第
三
庁
舎
２

階
）、
障
害
福
祉
課（
第
三
庁
舎
１
階
）
窓
口

の
ほ
か
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
無
料
で
配
布
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
各
地
区
の
民
生
委
員
か
ら
受

け
取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

問
福
祉
推
進
課
☎
9
6
3
�
9
3
2
0

知知
っっ
てて
ほほ
しし
いい
民民
生生
・・
児児
童童
委委
員員
のの
ここ
とと

越谷市民生委員・
児童委員協議会

会長 臼倉誉治さん

救救
急急
医医
療療
情情
報報
キキ
ッッ
トト

をを
ごご
利利
用用
くく
だだ
ささ
いい

イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
通
じ
た
地
域
交
流
／
小
・
中
学
校
と
の
連
携
強
化

梅梅
まま
つつ
りり
のの
模模
擬擬
店店
、、小小
・・
中中
学学
校校
とと
のの
懇懇
談談
会会梅まつりの模擬店は毎年盛況です

全国大会には、越谷市からも民生・
児童委員が出席しました

件数
６３１
２４０
４７３
１０８
５５４
６５５
２３３
８０
５７
２６０

内容
在宅福祉
介護保険
健康・保健医療
子育て・母子活動
子どもの地域生活
子どもの教育・学校生活
生活費
年金・保険
仕事
家族関係

区
分

内
容
別

件数
１０９
５３９

２，９８０
４，８０３

１１，７２２
７，３９７
３６２

１，５０３
２，４６０

１１，７２２

内容
住居
生活環境
日常的な支援
その他

計
高齢者に関すること
障がい者に関すること
子どもに関すること
その他

計

区
分

内
容
別

分
野
別

平成28年度に越谷市の民生・児童委員に
寄せられた相談および支援活動内容の内訳

民
生
委
員
制
度
は
今
年
で

１
０
０
周
年

左から菅副会長、松下会長、式場副会長

いつもあなたのそばに これからも地域のために 民民生生委委員員・・児児童童委委員員特集
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気軽に
スポーツを始めてみませんか気軽に
スポーツを始めてみませんか

秋で
す

ス
ポ
ー
ツ
教
室
等
へ
の
参
加
で
ス

タ
ン
プ
１
個
、
１
教
室
す
べ
て
参
加

す
る
と
ス
タ
ン
プ
を
プ
ラ
ス
４
個
、

市
民
体
育
祭
の
応
援
に
参
加
し
て
も

ス
タ
ン
プ
を
１
個
な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
み
な
が
ら
ス
タ
ン
プ
を
獲
得

し
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
を
１０
個
獲
得
さ
れ
た
方

に
は
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た

活
動
で
、
ス
タ
ン
プ
１０
個
獲
得
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

ススタタンンププをを集集めめななががらら楽楽ししくくススポポーーツツをを

市
で
は
、
1
つ
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
に
参
加
さ
れ
た
方
が
、「
次
は
ど
の

教
室
に
参
加
し
よ
う
か
」
と
、
目
標
を
立
て
、
計
画
的
に
楽
し
み
な
が
ら

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
が
で
き
る
よ
う
に
と
、
今
年
度
か
ら

ス
ポ
ー
ツ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
始
し
ま
し
た
。

身
近
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
か
ら
始
め

る
方
・
始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
も
、
ス
タ
ン
プ
集
め
を
楽
し
み
な
が

ら
、日
常
生
活
に
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
�
9
6
3
�
9
2
8
4
、
FAX
9
6
5
�
5
9
5
4

ス
ポ
ー
ツ

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
っ
て

何
？

秋以降に開催される、スポーツスタンプラリー対象の講座やイベントを紹介します。

初初級級編編 ★ 皆勤
いずれか1教室参加
＊毎回出席できた方は、担当職員にお知らせください

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

対象 市内在住で毎回出席できる
おおむね４０歳以上の方。運
動制限のある方は参加でき
ません

費用 無料
＊２会場同時に参加することはで
きません

申込み
電話でスポーツ振興課へ
初めての方：
１２月１２日㈫～１月４日㈭
以前参加した方：
１２月１９日㈫～１月４日㈭
電話でスポーツ振興課へ
初めての方：
１２月１１日㈪～１月５日㈮
以前参加した方：
１２月１８日㈪～１月５日㈮

定員

７０人

４５人

回数

全８回

全８回

内容
エアロビクス要素を取り入れ
た有酸素運動や、ボールを使
った筋力トレーニング、スト
レッチなど

家庭でも気軽にできる筋力ト
レーニングやストレッチなど

場所

総合体育館

桜井地区
センター

時間

午前９時１５分
～１０時４５分

午後１時３０分
～３時

日にち

１月９日～３月１３日
（１月３０日・２月２７日を
除く）の毎週火曜日

１月１５日～３月１２日
（２月１２日を除く）の毎
週月曜日

中中級級編編 ★★

申込み
受付中。
電話またはファクスでスポ
ーツ振興課へ

１２月１４日㈭、午前９時から
電話でスポーツ振興課へ

定員

２０人

３０組

回数

全３回

全８回

対象

知的障がいの
ある方

小学１～２年
生のお子さん
と保護者

場所

第２体育館

第２体育館

時間

午後１時３０分
～３時

午後４時
～５時

日にち

１０月１０日～２４日
の毎週火曜日

平成３０年１月９
日～２月２７日の
毎週火曜日

教室名

障がい者スポーツ教室
（知的）

親子ふれあい体操教室
（冬季）

市民体育祭
参加するもよし、見学するもよし。
皆さんでご参加ください。

地区代表として出場の方は大会ごとに
大会の応援に来た方は大会ごとに
＊スタンプは各会場でもらえます （駅伝大会は、市役所前でもらえます）

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

会場
総合公園
多目的運動場
しらこばと
運動公園競技場

市内駅伝コース

日時

１０月１４日㈯

１１月５日㈰

１２月３日㈰

大会名

グラウンドゴルフ大会

中央大会

駅伝大会

対象 原則、市内
在住の方

費用 無料

親親子子ふふれれああいい体体操操教教室室

運動習慣レベル

11

運動習慣レベル

22

健康体操教室
普段運動習慣のない方
でも無理なく参加でき
る教室です。

スポーツ教室
運動レベル別のスポ
ーツ教室です。

体を動かすよい
機会になりました。

教室に参加し、
体が若くなった
ように感じました。

教室に参加したこと
で、家でもストレッ
チをやるようになり
ました。

友人ができて、
楽しめました。

皆勤
いずれか1教室参加

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

ブリッジや逆立ちなど、今までで
きていないことができるようにな
り、子どもたちも喜んでいました。

細かく指導してもらって今までで
きなかったことができるようにな
り、子どもに達成感を与えられた
ようです。また参加したい‼

毎回いろいろな種目
に挑戦でき、子ども
が楽しめました。

子どもが、毎回参加
するのを楽しみにし
ていました。

駅伝大会に参加している父の応援
に行きました。精一杯走る父や、
参加者の皆さんが走る姿に感動し
ました。

市民体育祭中央大会では、毎年地区代表
として出場しています。今まで顔見知り
でなかった、同じ地区に住む方にも声を
かけてもらえるようになりました。

8
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「いつでも・どこでも・だれでも」を
スローガンに、日頃運動する機会に恵ま
れない方や、運動不足の方にも気軽に健
康・体力づくりができる場を提供してい
ます。一度ご登録いただくと、年度内は、

午前・午後の部、市内４体育館すべての会場がご利用できます。年齢や体力
に応じて、いろいろな種目に何回でもチャレンジしてください。

上上級級編編 ★★★
年間50回以上（週1回程度）の参加
1回でも参加

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

対象 市内在住・在勤の１６歳以上の方（学生を除く） 費用 無料
利用方法 ①初回の利用時に、登録申請書の記入をお願いします

②２回目以降は、登録証をお持ちになり、出席簿に登録番号
を記入し、ご利用ください

ググラランンドドススララムムポポイインントト 健康体操教室、スポーツ教室、市民体育祭、生涯
スポーツ講座のそれぞれでスタンプ獲得した方に

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

スタ
ンプ

体育館ファミリー開放
＊スポーツスタンプラリーの対象事業ではありません

毎月第３日曜日は「家庭の日」です。家庭の日に、親子や
家族でスポーツ・レクリエーションが楽しめるように、市内
４つの体育館を開放しています。
対象 市内在住の家族および親子（小・中学生、高校生だけ

での利用や、家族以外のお子さんの引率による利用、
団体、勤労者の方の利用はできません）

費用 無料 持ち物 体育館履き・用具
種目 卓球・バドミントン等室内で行う軽スポ

ーツ（バレーボールやバスケットボール
など、硬いボールを使用する種目はでき
ません）

南体育館（水曜日）
午後

フリー後半
１４：４０～１６：１０

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球

フリー前半
１３：００～１４：３０
ビーチボール他

卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他

午前
講師付き講座
１０：００～１１：３０
ヨーガ
ヨーガ

さいかつぼーる
さいかつぼーる

さいかつぼーる
さいかつぼーる
ラージボール卓球
ラージボール卓球
ラージボール卓球
ラージボール卓球
ビーチボール
ビーチボール
ビーチボール
ビーチボール

キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ

日付

９／２０
９／２７
１０／４
１０／１１
１０／１８
１０／２５
１１／１
１１／８
１１／１５
１１／２２
１１／２９
１２／６
１２／１３
１／１７
１／２４
１／３１
２／７
２／１４
２／２１
２／２８
３／７
３／１４

北体育館（月曜日）
午後

フリー後半
１４：４０～１６：１０

敬老の日
卓球

ビーチボール他
体育の日

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

フリー前半
１３：００～１４：３０

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

午前
講師付き講座
１０：００～１１：３０

バドミントン
バドミントン

ビーチボール
ビーチボール
ビーチボール
ビーチボール

キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ

卓球
卓球
卓球
卓球

ラケットテニス
ラケットテニス
ラケットテニス
ラケットテニス

日付

９／１８
９／２５
１０／２
１０／９
１０／１６
１０／２３
１０／３０
１１／６
１１／１３
１１／２０
１１／２７
１２／４
１２／１１
１／１５
１／２２
１／２９
２／５
２／１２
２／１９
２／２６
３／５
３／１２

キキッッククボボククシシンンググエエククササササイイズズ
ささいいかかつつぼぼーーるる

夜間個人開放
＊スポーツスタンプラリーの対象事業ではありません

市では、一人でも気軽に楽しみながら健康・体力づくりが
できる場として、夜間に市立体育館を開放しています。日頃
仕事や家事などで忙しく、スポーツ・レクリエーション活動
ができない方も、積極的にご活用ください。
対象 市内在住・在勤の１６歳以上の方（保護者同伴の場合、

小・中学生も利用できます）
＊混雑時は、保護者同伴でも小・中学生や高校生・
大学生の利用をご遠慮いただくことがあります

費用 無料 持ち物 体育館履き・用具
種目 卓球・バドミントン

会場
南体育館

第１体育館
南体育館
西体育館
南体育館
西体育館
南体育館

利用時間 午前１０時～午後４時

北体育館

北体育館
第１体育館
北体育館
第１体育館
北体育館

日にち
９月１７日
１０月１５日
１１月１９日
１２月１７日
１月２１日
２月１８日
３月１８日

水曜日
第１体育館・北体育館

２７日
４日・１８日・２５日（※）
８日・１５日・２２日・２９日
６日・１３日・２０日
１７日・２４日・３１日
７日・２１日・２８日
７日・１４日・２８日

（※）１０月２５日㈬は第２体育館・北体育館が会場です
利用時間 午後７時～９時

月曜日
南体育館・西体育館

２５日
２日・１６日・２３日

６日・１３日・２０日・２７日
４日・１１日・１８日
１５日・２２日・２９日
５日・１９日・２６日
５日・１２日・２６日

９月
１０月
１１月
１２月
１月
２月
３月

10月9日㈷は体体育育のの日日
第27回こしがやスポーツフェアを開催します

毎年、体育の日に、総合体育館でこしがやスポーツフェアを開催しています。親子で楽し
めるスポーツフェアです。体力テストもあります。体育の日には、スポーツをしませんか。

参加費無料！
総合体育館
で開催

内容・種目
�体力テスト
�全年齢共通…握力、上体起こし、長座体前屈、健康チェック
�６４歳以下……反復横跳び、２０ｍシャトルラン、立ち幅跳び
�６５歳以上……開眼片足立ち、１０ｍ障害物歩行、６分間歩行、ADL（日常生活活動調査）

�STEP（卓球・バドミントン・
ビーチボールバレー）

�ストレッチ教室
全身のストレッチで柔軟性を向上させ、けがを
しにくい身体づくり。緊張をほぐしながらリラック
スし、身体のコンディションを整えましょう！

�こども広場
折り紙や工作等のワークショップを開催！
野鳥の森ふれあい動物コーナーでモルモットと
触れ合おう! !

持ち物
上履き、運動のできる服装、タオルなど
＊裸足、スリッパではご参加できません

�卓球STEP

�ゼロからはじめるバク転教室
バク転に興味のある方！ ぜひ体験してみませ
んか！ 正しいやり方、安全な方法で練習すれ
ば１日でバク転が出来るようになるかも!?

�スピードボール体験コーナー
上級者になると体感速度時速１６０㎞のスピード
で打ち合うその名のとおりスピード感あふれる
エキサイティングな競技! ! 老若男女問わず楽
しめるスポーツなのでぜひ体験してみません
か！

�体組成計『BOCA』で自分の
身体を知ろう！

こしがやスポーツフェアについて…
問総合体育館�964－4321

こども広場でお子さんを遊ばせながら参加もできます！
詳しくは、総合体育館へお問い合わせください。

運動習慣レベル

33 生涯スポーツ講座

西体育館（金曜日）
午後

フリー後半
１４：４０～１６：１０

文化の日

ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球
ビーチボール他

卓球

フリー前半
１３：００～１４：３０

ビーチボール他
卓球
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他
卓球

ビーチボール他

午前
講師付き講座
１０：００～１１：３０
ビーチボール
ビーチボール

ピラティス
ピラティス
ピラティス

ピラティス
卓球
卓球

卓球
卓球

エアロビクス
エアロビクス
エアロビクス
エアロビクス
バドミントン
バドミントン
バドミントン
バドミントン
バドミントン

日付

９／２２
９／２９
１０／６
１０／１３
１０／２０
１０／２７
１１／３
１１／１０
１１／１７
１１／２４
１２／１
１２／８
１２／１５
１／１９
１／２６
２／２
２／９
２／１６
２／２３
３／２
３／９
３／１６

第１体育館（木曜日）
午後

講師付き講座
１３：３０～１５：００
太極拳
太極拳
ヨーガ
ヨーガ

ヨーガ（※）
ヨーガ（※）

エアロビクス
エアロビクス
勤労感謝の日

エアロビクス
エアロビクス

キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ
キックボクシングエクササイズ

ラージボール卓球
ラージボール卓球
ラージボール卓球
ラージボール卓球

日付

９／２１
９／２８
１０／５
１０／１２
１０／１９
１０／２６
１１／２
１１／９
１１／１６
１１／２３
１１／３０
１２／７
１２／１４
１／１８
１／２５
２／１
２／８
２／１５
２／２２
３／１
３／８
３／１５

グランドスラムポイントとして、健康体操教室・スポーツ教室・市民体育祭・生涯ス
ポーツ講座それぞれでスタンプを獲得された方には特別にポイントを差し上げます。

＊ささいいかかつつぼぼーーるる……埼埼玉玉県県発発祥祥のの、、おおににぎぎりり形形ののボボーールルをを使使っったたババレレーーボボーールルののよよううななススポポーーツツ

…球技 …エクササイズ （※）10月19日㈭、26日㈭は第2体育館が会場です ＊ピラティス…筋力トレーニングとストレッチを組み合わせた運動法

秋です 気軽にスポーツを始めてみませんか
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直接本人から書面で個人情報を取得する場合は、書面の余
白等に個人情報の利用目的を記載しておく必要があります。
（記載例）「ご提供いただいた個人情報は、会員名簿及び会
員マップの作成、会費の請求・管理、回覧その他文書の送付、
会員の親睦活動、防災・防犯の活動、災害等の緊急時におけ
る支援活動などやこれらに付随する活動を行う目的の範囲内で利用させていただきます。また、法令に定めがある
場合（警察からの捜査に必要な照会、税務職員の質問検査への対応等）などを除いて、事前に同意をいただくこと
なく、利用目的以外に使用または外部提供いたしません。」
また、利用目的をあらかじめ公表する手段として、個人情報の利用目的などをまとめた「個人情報取扱基準」を

作成し、年１回程度、総会資料等で会員に周知することをお勧めします。

個
人
情
報
保
護
法
が
改
正
さ
れ
、
平
成
２９
年
５
月
３０

日
に
全
面
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
は
、
５
０
０
０
人
分
を
超
え
る
個
人
情
報

を
取
り
扱
う
事
業
者
が
法
の
対
象
と
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
改
正
後
は
、
取
り
扱
う
個
人
情
報
の
数
量
に
関
わ

ら
ず
個
人
情
報
を
扱
う
す
べ
て
の
団
体
に
適
用
さ
れ
ま

す
。こ

の
個
人
情
報
取
扱
事
業
者
に
は
会
社
な
ど
の
法
人

だ
け
で
は
な
く
、
自
治
会
や
市
民
活
動
団
体
な
ど
の
非

営
利
組
織
も
含
ま
れ
ま
す
。
今
後
、
自
治
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、

子
供
会
等
で
個
人
情
報
を
名
簿
や
パ
ソ
コ
ン
で
管
理
し

利
用
す
る
場
合
に
は
、
改
正
法
の
ル
ー
ル
に
沿
っ
た
個

人
情
報
の
取
り
扱
い
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

個
人
情
報
を
適
切
に
管
理
し
利
活
用
す
る
た
め
の
ポ

イ
ン
ト
を
、
主
に
情
報
を
取
得
す
る
側
の
視
点
か
ら
紹

介
し
ま
す
。

個
人
情
報
と
は

個
人
情
報
と
は
、
生
存
す
る
個
人

に
関
す
る
情
報
で
あ
っ
て
、
特
定
の

個
人
を
識
別
す
る
こ
と
が
で
き
る
も

の
を
い
い
ま
す
。

氏
名
だ
け
で
な
く
、
住
所
や
電
話

番
号
、
自
治
会
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
等
に

お
け
る
役
職
等
も
、
氏
名
と
ひ
も
づ

け
て
管
理
し
て
い
る
場
合
に
は
個
人

情
報
に
な
り
ま
す
。

個
人
情
報
保
護
法
と
は

個
人
情
報
保
護
法
と
は
、
個
人
の

権
利
・
利
益
の
保
護
と
個
人
情
報
の

有
用
性
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
図
り
つ

つ
、
自
治
会
や
市
民
活
動
団
体
・
民

間
事
業
者
等
に
お
け
る
個
人
情
報
の

取
得
・
利
用
・
保
管
な
ど
と
い
っ
た

取
り
扱
い
に
関
す
る
ル
ー
ル
を
定
め

た
法
律
で
す
。

個
人
情
報
取
扱
事
業
者
に
は

非
営
利
組
織
も
含
み
ま
す

個
人
情
報
保
護
法
の
義
務
規
定
を

守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
「
個
人
情

報
取
扱
事
業
者
」
と
は
、
個
人
情
報

を
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
（
電
子
デ
ー
タ

だ
け
で
な
く
、
一
定
の
規
則
で
整
理

さ
れ
た
紙
媒
体
も
含
む
）
し
て
事
業

に
利
用
し
て
い
る
団
体
の
こ
と
で

す
。
営
利
・
非
営
利
を
問
わ
な
い
こ

と
と
さ
れ
て
い
る
の
で
、
企
業
や
個

人
事
業
主
に
限
定
さ
れ
ず
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

や
自
治
会
等
の
非
営
利
組
織
も
個
人

情
報
取
扱
事
業
者
に
あ
た
り
ま
す
。

そ
し
て
、
個
人
情
報
取
扱
事
業
者

は
、
次
に
掲
げ
る
「
個
人
情
報
を
取

得
す
る
場
合
の
注
意
点
」に
沿
っ
て
、

適
切
に
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
こ
と

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

自治会・市民活動団体等の皆さんへ
知っておきたい
個人情報を守るためのポイント
～個人情報保護法が改正されました～

個人情報を取得する場合の注意点
個人情報を取得するときは、利用目的を本人
に伝える

その1
【利用目的をあらかじめ明確にしておく】
どのような利用目的で個人情報を取得するのか、また、

そのためにはどのような個人情報が必要なのかをできる限
り具体的に明らかにし、本人にきちんと説明できるように
しておきます。

【取得する際は、利用目的を本人に伝える、
またはあらかじめ公表する】

個人情報を利用するときは、利用目的以外に
使用しない

その2
【利用目的の範囲内で使用する】
取得した個人情報は、あらかじめ決めた利用

目的の範囲内で使用します。
もし、利用目的以外のことに利用する場合は、
あらためて本人の同意を得る必要があります。

私私のの書書いいたたここのの情情報報はは何何にに
使使わわれれるるののかかししらら……？？？？

ななるるほほどど。。ここれれなならら
安安心心ででききるるわわ

会
員
名
簿
等
の
管
理
を
も
う
一
度
確
認
し
て
く
だ
さ
い

個人情報を第三者に提供するときは、本人の
同意を得る

その3
【提供する前に、あらかじめ本人の同意を得る】
個人情報を第三者に提供するときは、あらかじめ本人の同

意が必要です。法令に基づく場合（警察からの捜査に必要な
照会など）や、生命・身体、財産の保護に必要で、本人の同
意を得ることが困難な場合は、例外的に提供できます。
また、第三者に提供した場合は、提供した日や提供先など

を記録しておく必要があります。

提供日
○月○日
提供先
○○○キャンプ場
目 的
レジャー保険

個人情報というと、名前や住所・電話番号などを思い浮かべる方も多いと思いま
す。顔写真や、車のナンバーなども、名前等との組み合わせにより、個人を特定
し得る情報になります。

特集
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は
い
。
す
ぐ
に

　

訂
正
い
た
し
ま
す
!

は
い
。
す
ぐ
に

　

訂
正
い
た
し
ま
す
!

○×

△
さ
ん

名前
間違ってるよ
名前
間違ってるよ

同窓会
名簿

��

個人情報は
原則持ち
出さない

個人情報

USB
メモリ

くしてくして無無くして無無
　　しまった　　しまったたしまった
無くして
　　しまった
無くして
　　しまった 予防策予防策予防策予防策予防策予防策

れたら漏れたら
イヤだからイヤだから
漏れたら
イヤだから
提供しません

漏れたら
イヤだから
提供しません

QQ AA

QQ QQ QQ
AA AA AA

AA AA AA
QQ QQ QQ広報

○○○さん

昨今、氏名や住所などの情報を一切提
供しないなど、個人情報保護を意識する
からこその「過剰反応」が生じています。
例えば自治会では、高齢者の見守りや災
害時の住民相互の助け合いなどの活動を

行っています。必要な個人情報がなければ共助による地域づくりができ
ないといったことがあります。必要な個人情報はルールに従って利活用
を図り、本来の目的が達成できる環境づくりが大切です。

取得した個人情報の漏えい防止のために、
安全に管理する

その4
【盗難、紛失等がないようにする】
個人情報をパソコンで管理する場合は、電子ファイルに

パスワードを設定したり、ウイルス対策ソフトを入れたり
します。名簿等にまとめた場合は、名簿を施錠できるとこ
ろで保管します。

【不要になった会員名簿等
は適切に処理する】
不要になった古い会員名簿等

は、他に利用されないように確
実に廃棄します。名簿の配布を
受けた会員は、盗難や紛失に注
意し、転売することのないよう
にしてください。

NNoo転転売売
ダダメメ！！ 絶絶対対

【苦情には適切かつ
迅速に対応する】
苦情の受付窓口や処理手順など

を、あらかじめ整備しておく必要
があります。

必要な個人情報の提供を控えるなど
過剰反応しない

市役所内担当窓口
個人情報の取り扱いについて

総務課（本庁舎２階）�９６３－９１３６
市民活動団体について

市民活動支援課（第二庁舎２階）�９６３－９１５３
受付時間：午前８時３０分～午後５時１５分

（土曜・日曜日、祝日および年末年始を除く）

相談窓口
個人情報保護法に関する疑問点がある場合は、ご相談

ください。
個人情報保護委員会 個人情報保護法相談ダイヤル

�０３－６４５７－９８４９
受付時間：午前９時３０分～午後５時３０分

（土曜・日曜日、祝日および年末年始を除く）

検索個人情報保護委員会

個人情報を提供する場合の注意点

個人情報の取り扱いに関する苦情等に対応するその5
【個人情報の訂正等の申出に
適切に対応する】
個人情報に誤りがあるとして、本人

から訂正を求められた場合は、必要な
調査を行い、訂正等を行うなど適切に
対応します。

◆取得した個人情報を、自己もしくは第三
者の不正に利益を得る目的で提供、また
は盗用したときなど、故意による不正行
為は罰則の対象となります

ここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんなななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななな場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合はははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは
どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいのののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

個人情報を第三者に提供す
るときなどに必要な本人の
同意は、書面でとる必要が
ありますか？

後々のトラブルを防ぐために書面で
同意を得ることが推奨されますが、
口頭でも可能です。名簿を会員に配
布することも、第三者提供にあたり
ます。この場合、各世帯に配布する
ことを明示してあれば、本人から情
報提供を受けたことをもって、本人
の同意を得たものと考えられます。

すでに配布した会員名簿は
どのように取り扱えばよい
ですか？

団体の中で明確にした「利用目的」
の範囲内で取り扱うのであれば、
特に何か行う必要はありません
が、盗難・紛失等のないよう、適
切に管理するようにしましょう。

新たに会員名簿を作成・配布
する場合、変更点のない会員
は、以前取得した情報をその
まま利用することになります
が、その場合どのように取り
扱えばよいですか？

以前に会員名簿を作成した際、そ
の会員に対して、「利用目的」を
伝えているのであれば、改めて何
かを行う必要はありません。

自治会の広報紙に名前や写
真を載せることは問題あり
ませんか？

イベントなどで写真を撮る場合に
は、事前にその旨を周知するとと
もに、カメラマンは腕章を付ける
など、撮影を行っていることが分
かるようにしましょう。

アパートなどに自治会未加
入の世帯がいる場合、加入
の勧誘や世帯の把握のた
め、大家さんに名前などを
聞くことはできるのでしょ
うか？

大家さんから入居者情報をもらう
場合は、大家さんが、入居者から
自治会に情報提供してもよいとい
う同意を得ている必要がありま
す。

行事の参加案内などを班で
回覧するとき、申込一覧表
に名前を記入してもらうこ
とは問題ありませんか？

他人に見られることを承知で記載
していると思われるので、問題は
ありません。ただし、他人に知ら
れたくないと思われる案件の場合
は、申込書を個別に提出してもら
うなど、回覧方法を工夫しましょ
う。

会員名簿

知っておきたい 個人情報を守るためのポイント特集
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国
内
に
6
つ
の
拠
点
を
持
ち
、
所
属
メ
ン
バ
ー
は
3
0
0
人
を
超
え

る
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
グ
ル
ー
プ
。
そ
ん
な
国
民
的
ア
イ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
で
毎
年

行
わ
れ
る
人
気
投
票
「
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
選
抜
総
選
挙
」
で
、
今
年
6
月
、
前

回
の
95
位
か
ら
5
位
へ
と
奇
跡
の
大
躍
進
を
遂
げ
た
荻
野
由
佳
さ
ん
。

次
世
代
の
ア
イ
ド
ル
と
し
て
注
目
さ
れ
る
越
谷
出
身
の�
18
歳
の
新
星
�

に
、
こ
れ
か
ら
の
夢
を
伺
い
ま
し
た
。

夢
の
扉
を
開
い
た

Ａ
Ｋ
Ｂ
４８
の
あ
の
一
曲

荻
野
さ
ん
が
「
ア
イ
ド
ル
に
な
り
た

い
！
」
と
思
っ
た
の
は
、
小
学
6
年
生

の
と
き
。

は

や

「
学
校
で
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
が
流
行
っ
て
い

て
、
そ
の
時
ヒ
ッ
ト
し
て
い
た
『
ヘ
ビ

ー
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
』
の
ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
ビ
デ
オ
を
見
た
瞬
間
、
心
を
持
っ
て

い
か
れ
ま
し
た
。
私
も
こ
の
人
た
ち
と

一
緒
の
ス
テ
ー
ジ
で
、
カ
ワ
イ
イ
服
を

着
て
、
カ
ワ
イ
イ
歌
を
歌
い
た
い
！

と
思
っ
た
ん
で
す
」
と
荻
野
さ
ん
。

そ
ん
な
娘
の
姿
を
見
て
い
た
お
母
さ

ん
の
応
援
も
あ
っ
て
、
中
学
1
年
生
の

と
き
に
初
め
て
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
オ
ー
デ
ィ

シ
ョ
ン
に
応
募
し
た
荻
野
さ
ん
で
す

が
、
そ
こ
か
ら
4
回
連
続
落
選
と
い
う

試
練
の
日
々
が
始
ま
り
ま
す
。

「
一
番
つ
ら
か
っ
た
の
は
平
成
25
年

に
行
わ
れ
た
15
期
生
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
の
と
き
で
し
た
。
1
年
間
レ
ッ
ス
ン

を
受
け
ら
れ
る
�
仮
研
究
生
�
と
し
て

残
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
そ
の
1
年

は
す
べ
て
を
賭
け
て
頑
張
ろ
う
と
決
め

ま
し
た
。
肺
活
量
を
増
や
す
た
め
、
学

校
が
終
わ
る
と
マ
ス
ク
を
つ
け
て
カ
ラ

オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
ま
で
走
っ
て
行
っ
て
、

3
時
間
歌
と
ダ
ン
ス
を
練
習
。
そ
し
て

ま
た
自
宅
ま
で
マ
ス
ク
を
つ
け
て
走
っ

て
帰
る

そ
ん
な
自
主
練
習
も
し
て

い
ま
し
た
。
自
分
で
は

今
度
こ
そ
合
格
で
き
る

自
信
が
あ
っ
た
の
に
落

選
し
て
し
ま
っ
て
。
3

日
間
家
か
ら
出
ら
れ
な

い
く
ら
い
落
ち
込
ん

で
、
私
は
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
と

縁
が
な
い
、
も
う
諦
め

よ
う
と
思
い
ま
し
た
」

し
か
し
そ
の
直
後
、

「
バ
イ
ト
Ａ
Ｋ
Ｂ
」
と
い
う
企
画
で
合

格
。
そ
れ
に
続
き
、
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
メ
ン

バ
ー
が
自
分
の
チ
ー
ム
に
必
要
な
人
材

を
選
ぶ
ド
ラ
フ
ト
会
議
で
指
名
さ
れ
、

荻
野
さ
ん
は
初
挑
戦
か
ら
4
年
後
、
16

歳
で
新
潟
を
拠
点
と
す
る「
Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
」

の
正
式
メ
ン
バ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

「
新
潟
に
行
く
こ
と
に
不
安
も
あ
り

ま
し
た
が
、
迷
い
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
」

一
番
身
近
な
ア
イ
ド
ル

こ
の�
一
番
�は
譲
ら
な
い

Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
は
平
成
27
年
に
誕
生
し
た

新
し
い
グ
ル
ー
プ
。
新
潟
中
心
の
活
動

を
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
昨

年
初
め
て
参
加
し
た
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
選
抜
総

選
挙
の
結
果
は
95
位
で
し
た
。
全
国
的

に
は
無
名
に
近
い
存
在
だ
っ
た
荻
野
さ

ん
が
、
今
年
6
月
の
総
選
挙
で
は
5
位

と
い
う
、
世
間
を
驚
か
せ
る
結
果
に
。

「
あ
の
瞬
間
は
頭
が
真
っ
白
に
な
る

く
ら
い
の
驚
き
で
し
た
。
そ
し
て
今
は

あ
り
が
た
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。
私
は
こ
の
1
年
�
他
の
メ
ン
バ
ー

の
誰
よ
り
、
フ
ァ
ン
に
一
番
近
い
存
在

で
い
よ
う
！
�
と
心
が
け
て
、
握
手
会

の
私
の
レ
ー
ン
を
目
立
つ
よ
う
に
装
飾

し
た
り
、
自
分
で
新
聞
を
作
っ
て
配
っ

た
り
、
フ
ァ
ン
の
方
を
楽
し
ま
せ
る
工

夫
を
い
ろ
い
ろ
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の

思
い
が
伝
わ
っ
て
、
た
く
さ
ん
投
票
し

て
い
た
だ
け
た
の
な
ら
う
れ
し
い
で

す
。
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
選
抜
メ
ン
バ
ー
に
な

る
と
フ
ァ
ン
と
の
距
離
が
遠
く
な
る
と

思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
私
は
ど
の
メ
ン

バ
ー
よ
り
も
フ
ァ
ン
に
近
い
と
い
う

�
一
番
�
を
、
こ
れ
か
ら
も
絶
対
譲
り

た
く
な
い
ん
で
す
」

「
２
つ
の
故
郷
」
に

支
え
ら
れ
て

Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
の
メ
ン
バ
ー
に
な
っ
た
こ

と
で
、
越
谷
の
実
家
を
離
れ
、
新
潟
で

1
人
暮
ら
し
を
始
め
た
荻
野
さ
ん
。
当

初
は
さ
み
し
さ
を
感
じ
、
食
事
面
で
困

る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
が
、
同
じ

チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
や
新
潟
の
人
た
ち

に
支
え
ら
れ
て
き
た
と
い
い

ま
す
。

「
Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
は
地
域
密
着

が
モ
ッ
ト
ー
な
の
で
、
劇
場

公
演
や
握
手
会
だ
け
で
な

く
、
新
潟
の
企
業
と
コ
ラ
ボ

商
品
を
作
っ
た
り
、
米
ど
こ

ろ
な
ら
で
は
の
田
植
え
を
さ

せ
て
も
ら
っ
た
り
、
地
域
の

人
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
が
多

い
ん
で
す
。
新
潟
に
い
る

と
、
い
つ
も
応
援
し
て
く
れ

る
方
々
に
見
守
ら
れ
て
い
る

安
心
感
が
あ
り
ま
す
」

今
で
は
�
新
潟
は
第
2
の

故
郷
�
と
い
う
荻
野
さ
ん
で

す
が
、
生
ま
れ
故
郷
で
あ
る

越
谷
に
は
、
ま
た
違
う
安
心

感
を
感
じ
る
と
い
い
ま
す
。

「
実
家
の
近
く
で
兄
弟
と

ザ
リ
ガ
ニ
釣
り
を
し
た
こ

と
、
友
達
と
行
っ
た
越
谷
花

火
大
会
や
南
越
谷
阿
波
踊

り
、
最
高
に
楽
し
か
っ
た
中

学
時
代
の
思
い
出
…
私
の
青

春
の
全
部
が
詰
ま
っ
て
い
る

の
が
越
谷
。
東
京
で
の
仕
事

が
あ
る
と
き
は
、
必
ず
越
谷

の
実
家
に
帰
り
ま
す
。
駅
に

着
い
た
瞬
間
、
私
の
一
番
の

理
解
者
で
あ
る
家
族
、
そ
し

て
友
達
が
い
て
く
れ
る
安
心

感
に
ウ
ワ
〜
っ
と
包
ま
れ
る

気
が
し
ま
す
」

新
し
い
風
を

巻
き
起
こ
し
た
い

去
る
8
月
30
日
、
荻
野
さ
ん
が
Ａ
Ｋ

Ｂ
48
選
抜
メ
ン
バ
ー
と
な
っ
て
初
め
て

の
シ
ン
グ
ル
曲
『
＃
好
き
な
ん
だ
』
が

リ
リ
ー
ス
さ
れ
ま
し
た
。

「
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
先
輩
た
ち
と
比
べ
て

踊
り
の
精
度
や
表
現
力
が
ま
だ
ま
だ
未

熟
な
の
で
、
今
は
た
だ
足
を
引
っ
張
ら

な
い
よ
う
に
つ
い
て
い
く
の
が
や
っ
と

で
す
。
で
も
、
こ
れ
か
ら
は
今
ま
で
苦

手
で
避
け
て
き
た
演
技
な
ど
に
も
積
極

的
に
挑
戦
し
た
い
で
す
。
い
ろ
ん
な
分

野
で
荻
野
由
佳
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
、
5

位
と
い
う
順
位
に
見
合
う
存
在
、
そ
し

て
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
に
新
し
い
風
を
巻
き
起
こ

す
存
在
に
な
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
私

自
身
の
活
動
を
広
げ
て
い
く
こ
と
で
、

Ｎ
Ｇ
Ｔ
48
と
い
う
チ
ー
ム
と
新
潟
、
そ

し
て
生
ま
れ
育
っ
た
越
谷
の
魅
力
を
、

多
く
の
人
た
ち
に
伝
え
て
い
く
お
手
伝

い
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」

明
る
く
元
気
い
っ
ぱ
い
の
そ
の
笑
顔

は
、
フ
ァ
ン
・
仲
間
・
地
元
す
べ
て
を

思
い
や
る
サ
ー
ビ
ス
精
神
に
あ
ふ
れ
て

い
ま
す
。

「『
何
が
あ
っ
て
も
へ
こ
た
れ
な
い
！
』

が
私
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
す
。
歌

っ
て
踊
る
こ
と
と
汗
を
か
く
こ
と
が
大

好
き
で
、
何
事
に
も
全
力
で
ぶ
つ
か
る

私
を
、
越
谷
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
こ
れ

か
ら
い
っ
ぱ
い
見
て
ほ
し
い
で
す
」

今
ま
さ
に
輝
き
は
じ
め
た
18
歳
、
ひ

た
む
き
な
荻
野
さ
ん
の
成
長
に
注
目
で

す
。

荻野 由佳
おぎの ゆか／Yuka Ogino

…プロフィール…
平成11年2月16日、越谷市生まれ。愛称お
ぎゆか。NGT48・チームNⅢ副キャプテン。
中学1年生のときからAKB48のオーディシ
ョンを受け始め、4度の落選を経験。高校
2年生で「バイトAKB」のメンバーとして
活動した後、AKB48グループ・第2回ドラ
フト会議の指名で、新潟を拠点とする「NGT
48」の正式メンバーとなる。今年6月のAKB
48選抜総選挙で73，368票を獲得して5位に
なり、シングル曲を歌う選抜メンバー入り
を果たした。

アア
イイ
ドド
ルル
ググ
ルル
ーー
ププ
「「
ＮＮ
ＧＧ
ＴＴ
4488
」」

おお
ぎぎ
のの

ゆゆ
かか

荻荻
野野
由由
佳佳
ささ
んん

「中学時代の友達とは今も連絡を取り合っています。先日は先
生にも会って“いつも見てるよ！”と言われてうれしかった」

越越
谷谷
とと
新新
潟潟
、、
22
つつ
のの
故故
郷郷
のの
たた
めめ
にに

全全
力力
でで
ガガ
ンン
ババ
っっ
てて
いい
きき
まま
すす
！！

「市の催しに来てください」という高橋市長
に「もちろんです！」とおぎゆかスマイル

市役所の記念撮影コーナーでガーヤ
ちゃんと一緒に記念撮影

ファンと触れ合うイベントでは、レーンをみずから飾りつけるAKB48選抜総選挙で5位になり、涙ながらにスピーチをする荻野さん
ⒸⒸAAKKSSⒸⒸAAKKSS
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（定員のあるものは全て先着順です）

第2回身近な生物学講座
（4回シリーズ）
日時：10／3（火）・11（水）・
17（火）・31（火）10：00～12：00
会場：3階実験室2
内容：日常生活に関わる身近な
生物学を実験もしながら楽し
く学びます。

対象：大人40名（1回の参加で
も可）

参加費：無料
申込み：9／7（木）9：00～（電話可）
………………………………
ウィークエンド科学探検教室④
大空高く飛べ！
ゴム動力ミラクルヘリコプター
日時：10／7（土）10：00～12：00
会場：2階レクチャー室
内容：ゴムを動力としたヘリコ
プターを作って、飛ばします。
対象：小学生（1・2年生は保護
者同伴）30名

参加費：320円
申込み：9／7（木）9：00～（電話可）
………………………………
東大CASTのサイエンスショー
日時：10／8（日）
①11：30～
②14：30～
会場：4階多
目的ホール
内容：東京大学の学生によるサ
イエンスショーです。

対象：どなたでも
定員：各回200名
………………………………
知って得する紫外線実験教室
～産業技術総合研究所～
日時：10／14（土）13：30～15：30
会場：3階実験室1
内容：様々な実験を通して、紫
外線の性質を実感できる体験
教室です。紫外線ビー
ズを使った可愛いスト
ラップも作れます。

対象：小学4年生～小学
6年生 40名
参加費：無料
申込み：9／14（木）9：00～（電話可）
………………………………
分解と組み立てで学ぶパソコン
のしくみ（大人編）
日時：10／15（日）13：30～16：00
会場：2階レクチャー室
内容：パソコンを一旦分解して組み
立てるという、ハード面の教室です。
対象：高校生～大人 24名
参加費：500円
申込み：9／21（木）9：00～（電話可）
………………………………
コンクリートで人形を作ってみよう！
～ものづくり大学～
日時：10／21（土）13：30～15：30

内容：建物や用水路など、いろ
いろなところで使われている
コンクリートの性質を知り、
超速硬セメントでコンクリー
ト人形を作る体験ができます。

対象：小学4年生～小学6年生
30人
参加費：500円
申込み：9／21（木）9：00～（電話可）
………………………………
県立越谷総合技術高校の手作り
すもうロボット製作
日時：10／22（日）13：30～15：30
会場：2階レクチャー室
内容：牛乳パック
や紙コップなど
に2個 の モ ー
ターを付け、自
分で工夫したロ
ボットを手作りします。

対象：小学1・2年生（保護者
同伴）10名
参加費：500円
申込み：9／28（木）9：00～（電話可）
………………………………
かんたん！音楽・映像編集講座
（4回シリーズ）
日時：10／28（土）・11／4（土）・
11（土）・18（土）9：30～12：00
会場：2階レクチャー室
内容：パソコンを使ったデータ
編集と、メディアへの書き込
み方法が学べます。

対象：小学4年生～大人 15名
（小学生は保護者同伴）

参加費：未定
持ち物：ノートPC
（OS : Windows7以上）

※その他の参加条件については申
込時に確認させていただきます。

申込み：10／5（木）9：00～（電話可）
………………………………
ナダレンジャーのサイエンスショー
日時：11／12（日）
①11：30～
②14：30～
会場：4階多目
的ホール

内容：雪崩や地震など、身近に潜
む自然災害について学ぶことの
できるサイエンスショーです。
対象：どなたでも
定員：各回200名
………………………………
●県民の日特別イベント
日時：11／14（火）
蛍光X線分析装置で身近なものを調べよう
①10：00～11：00②14：00～15：00
会場：3階サウン
ドラボ

対象：どなたでも
参加費：無料
………………………………

旋盤で作る金属コマ
①10：00～11：00②14：00～15：00
会場：1階工作室1
対象：小学4年生～
大人 各回4名

参加費：無料
申込み：当日、会場にて
………………………………
ぜんぶ見せます！サイエンスショー
時間：①10：45～ ②14：45～
会場：4階多目的ホール
内容：ふしぎな実験の数々をロ
ングバージョン（約60分）で
ご覧ください。

対象：どなたでも
定員：各回200名
………………………………
県民の日科学探検教室
時間：10：00～15：00
会場：1階エントランス
内容：楽しい科学工作をブース
形式で実施します。

対象：3才～大人
参加費：20円～70円程度
………………………………
中学生も大人も科学！ストロー
笛と紙のホイッスルを作ろう
日時：11／18（土）10：00～12：00
会場：2階レクチャー室
内容：ストローや紙コップな
ど、身近なもので作った笛で、
音の出るしくみや音の伝わり
方を学びます。

対象：小学5年生～大人 30人
参加費：100円
申込み：10／12（木）9：00～（電話可）
………………………………
ウィークエンド科学探検教室⑤
数学を使ってクリスマスを楽しく
飾ろう～正多面体モビール作り～
日時：11／25（土）10：00～12：00
会場：2階レクチャー室
内容：正六角形で作った立体
で、ゆらゆらと揺れるモビー
ルを作ります。

対象：小学3年生～小学6年生
30名
参加費：未定
申込み：10／26（木）9：00～（電話可）

………………………………
廃食油を利用して“エコ”アロマ
キャンドルを作ろう
日 時：11／26（日）
10：00～12：00
会場：3階実験室
2

内容：廃食油でアロマキャンド
ルを作るだけでなく、そのリ
サイクル方法を学ぶことがで
きます。

対象：小学3年生～大人 24名
参加費：無料
申込み：11／2（木）9：00～（電話可）
………………………………
県立越谷総合技術高校の
「ミニ新幹線MAXに乗ろう」
日時：12／17（日）10：00～15：00
（昼休みあり）

会場：ミラクル
工作室前

対象：どなたで
も

参加費：無料
申込み：当日受
付
………………………………
ウィークエンド科学探検教室⑥
クリップモーターとマグネット
ダンサー作り
日時：12／23（祝・土）
10：00～12：00
会場：2階レクチャー室
内容：磁石を使ってモーターや
おもちゃが作れる体験イベン
トです。

対象：小学生（1・2年生は保護
者同伴）30名

参加費：未定
申込み：11／30（木）9：00～（電話可）
………………………………
オカリナ演奏会
日時：12／23（祝・土）13：00～14：00
会場：4階多目的ホール
内容：オカリナアンサンブル
「かざぐるま」の皆さんによ
る演奏会です。

対象：どなたでも
定員：200名
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親子で工作・UFO基地を作ろう
日時：10／1（日）
9：30～12：00
会場：2階レクチャー室

内容：プロペラモーターを使ってお椀のUFO
が浮き上がる工作に、親子でチャレンジします。
対象：小学生親子10組
参加費：800円
申込み：8／31（木）9：00～（電話可）
………………………………………
スケルトンモーターを作ろう
日時：10／9（祝・月）9：30～12：00
会場：1階工作室2
内容：モーターの仕組みが見えるよう
にアクリル板を使って作ります。ちょっ
としたインテリアとしても最適です。
対象：小学5年生～大人12名
参加費：500円
申込み：9／14（木）9：00～（電話可）
………………………………………
身近にある不思議～コップを使って～
日時：10／15（日）9：30～11：30
内容：紙コップでポップコーンを作ったり、
プラコップでペンダントを作ったりします。
会場：2階レクチャー室
対象：小学1・2年生12名
参加費：150円
申込み：9／21（木）9：00～（電話可）
………………………………………

液体窒素で体験する極低温の世界
日時：10／29（日）9：30～12：00
会場：3階実験室2
内容：ドライアイス、液体窒素を使って
いろいろな実験を行います。
対象：小学5年生～大人12名
参加費：無料
申込み：10／5（木）9：00～（電話可）
………………………………………
ミラクルスカイカイトを作ろう
日時：12／3（日）9：30～12：00
会場：1階工作室2
内容：お正月に揚げる
凧を手作りします。
対象：小学1年生～小学
6年生12名（1年生～
3年生は保護者同伴）
参加費：300円
申込み：11／9（木）9：00～（電話可）
………………………………………
スノードームを作ろう
日時：12／16（土）9：30～12：00
会場：3階実験室2
内容：化学の力を使ってスノードーム
が作れる、実験＆工作イベントです。
対象：小学1年生～小学6年生 12名
参加費：300円
申込み：11／23（祝・木）9：00～（電話
可）

科学実験・工作体験
時間・会場：科学実験体験 ①10：00～（土日祝日のみ）��

�
…実験室②14：00～

科学工作体験 ①11：30～ ②15：30～ …工作室
＊開始10分前から会場で受付をします（先着順）。
＊体験時間は、30分から40分程度です。＊内容・人数により前後することもございます。
＊水曜・金曜日は学校利用日のため中止となる場合がございます。
対象・定員：小1～小3 各回12人 小4～大人 各回16人

＊未就学児は入室できません。
＊参加費は、月ごとに異なります。詳しくは、ホームページやミラクルニュ
ースでご確認いただくか、ミラクルにお問い合わせください。
＊体験内容や時間、会場、定員等は変更になることがありますのでご了承ください。

月ごとに変わるおもしろメニュー
科学工作体験
ビー玉衝突実験器を作ろう
化学の力で虹色コマを作ろう
箱形モーターを作ろう
ファラデーモーターを作ろう
手作りマジック～丸く見える四角い箱～
手作りマジック～不思議な絵本～
偏光万華鏡を作ろう
スカイスコープを作ろう

小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3

科学実験体験
なぜ温まる？～電子レンジの秘密～
なぜ温まる？～電子レンジの秘密～
未来のエネルギー“燃料電池”を体験しよう
備長炭で電池を作ろう
結晶の雪を降らせよう
カラフルたまごを作ろう
光の進み方と色の秘密
光の秘密

小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3

9月

10月

11月

12月

＊科学技術体験センターでの体験内容、時間、会場、対象、定員、参加費、参加方法等につきましては、ホームページ（http : //www.miracle.city.koshigaya.
saitama.jp）や「ミラクルニュース」等でご確認いただくか、ミラクルまでお問い合わせください。

～わくわく体験・夢・感動～
子どもから大人まで体験できます！

特別
事業

休館日（10月～12月）
月曜日（10／9は除く）

10／10・11／7・11／24・12／29～31

●利用料金
入館無料。ただし、実験・工作等の参加費が必要な場合が
あります。

●団体利用（15人以上の場合）の方法
あらかじめご連絡のうえ、申請書を提出し、許可を受け
てください。

●多目的ホール（祝日を除く火曜・木曜日のみ）、レクチャー
室の貸し出しには次の料金がかかります。

利
用
案
内

レクチャー室

1，000円

1，600円

2，300円
＊越谷市、草加市、八潮市、三郷市、吉川市、松伏町以外の方は
上記金額の30％増し

多目的ホール

5，000円

8，000円

12，000円

午前（9：00～12：00）

午後（13：00～17：00）

全日（9：00～17：00）

サンシティ・アート講座VOL.27
特殊メイクワークショップ
～舞台＆映画の化粧マジックを体験!?～
時11月18日（土）13：00～16：00
場視聴覚室
内第一線で活躍するメイクアップの専門
家を講師に招き、プロの現場で使われ
る驚きの特殊メイク技術を体験します。

講長谷一美（歌舞伎化粧研究家）
エイミー前田（ヘアー＆メイクアップアーティスト）

対高校生以上20名
料￥1，500
申9／17（日）より ※定員になり次第締め切り

詳しくはサンシティへ集募者加参

10／8
㈰発売

ティータイムコンサート
「三浦一馬＆村治奏一 スーパーデュオ」
時1月13日（土）開演14：00
出三浦一馬（バンドネオン）
村治奏一（ギター）

料全席指定
一般￥3，300、学生￥1，650

未入場不可

10／29
㈰発売

劇団四季
『ジーザス・クライスト＝スーパースター』
時2月4日（日）開演17：30
料全席指定 S席￥8，640
A席￥6，480、B席￥3，240

※3歳以上有料
※3歳未満は保護者1名につき1名までヒザ上無料

10／8
㈰発売

“親子で聴ける”クラシックコンサート11
こどもオペラ「ヘンゼルとグレーテル」
時2月12日（月・祝）開演14：00
料全席指定 親子券￥1，800

おとな￥1，500
こども￥500

※親子券は、おとな・こども各1名のペア券
※こどもは、3歳～中学生（3歳未満でもお席が必
要な場合は有料）

とうきょうがく そ

9／24
（日）

雅楽 東京楽所 ～月見の舞楽～
時開演17：30
場越谷市日本文化伝承の館
こしがや能楽堂
とう り か とうてんらく

演桃李花、登天楽
料全席自由 一般￥2，000、学生￥1，000
未入場不可 ※雨天決行（荒天時中止）

10／9
（月・祝）

きかんしゃトーマス
ファミリーミュージカル「ソドー島のたからもの」
時①開演12：00 ②開演14：30
料全席指定 ￥2，800
※2歳以上有料
※2歳未満は保護者1名につき1名までヒザ上無料
（お席が必要な場合は有料）

10／14
（土）

That’s が～まるちょばSHOW!
＋ロッケンロールペンギン
時開演14：00
料全席指定
￥4，500

※4歳以上有料
（4歳未満入場不可）

11／11
（土）

白石加代子女優生活50周年記念公演
「笑った分だけ、怖くなるvol.2」
時開演18：00
出白石加代子
佐野史郎

演筒井康隆
「乗越駅の刑罰」他
料全席指定 ￥4，000
未入場不可

11／19
（日）

東京シティ・フィルのドラゴンクエスト
Ⅳ～Ⅵベストセレクション
時開演14：00
料全席指定 S席￥5，000、A席￥4，000
※学生（小学生～中学生まで）各半額
未入場不可

フレッシュ・コンサートVol.6
11／26
（日）

山根一仁 ヴァイオリン・リサイタル
時開演14：00
場越谷市中央市民会館・劇場
出山根一仁（ヴァイオリン）
島田彩乃（ピアノ）

曲クライスラー：
愛の喜び、愛の悲しみ 他

料全席指定
一般￥2，000、学生￥1，000

未入場不可

11／27
（月）

第四十六回こしがや落語会
「市馬・彦いち・白酒 三人会」
時開演18：30
出柳亭市馬
林家彦いち
桃月庵白酒 他

料全席指定
￥3，500
未入場不可

12／2
（土）

ザ・グレン・ミラーオーケストラ
Japan Tour 2017
時開演15：00
料全席指定
S席￥5，500、A席￥4，500※学生各半額

未入場不可

12／9
（土）

鼓童「打男 DADAN 2017」
時開演14：00
料全席指定
S席￥6，000
A席￥5，000

※学生各半額
未入場不可

2018サンシティ・ニューイヤーコンサート
1／21
（日）

新日本フィルハーモニー交響楽団
時開演15：00
出大友直人（指揮）、中丸三千繪（ソプラノ）
料全席指定
S席￥5，500、A席￥4，500、B席￥3，500

※シニア（60歳以上）各1割引、学生各半額
未入場不可

◆ホール貸し出し抽せん会

「まんまるよやくシステム」による申込み方法
インターネット・携帯電話・一般家庭電話または直接
窓口で「抽せん申込み」の受け付けをしています。
■インターネット・携帯電話での利用は事前登録が必要
抽せん結果：毎月12日（メール・窓口にて通知）
使用の確定：当せんした方は抽せんのあった月の12
日～18日に窓口での使用申込み手続きが必要です。
なお、19日以降は上記方法で通常予約可能。

※期間内に窓口での使用申込みをされない場合は当せんの権利が取り消しとなります
※11／1（水）11：00からホールフロントで、30年3月～30年5月
の小ホールギャラリーの申込みを抽選にて受付（電話予約の
場合は14：00から受付）

※都合により抽せん申込みができない日程があります。
※5市1町とは、越谷市、草加市、八潮市、三郷市、吉川市、松伏町

小・展示ホール（5市1町内）
30年5月分
30年6月分
30年7月分

大ホール
30年10月分
30年11月分
30年12月分

申込み期間
10／1（日）～10（火）
11／1（水）～10（金）
12／1（金）～10（日）

「「ししゃゃぼぼんん玉玉」」

�時①10：00②14：00
③18：30
�料￥1，000
＊割引券（チラシ）をお
持ちの方は200円引き

「「海海辺辺ののリリアア」」「「LLAA LLAA LLAANNDD ララ・・ララ・・ラランンドド」」

ⒸK.MIURA

柳亭市馬

＊発売初日は、午前10：00から
電話予約のみ受付します。
＊サンシティメンバーズの優先
販売あり
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●ロボット競技会
日時：11／18（土）13：45～15：45
内容：中学生が自作のロボットでピンポン
玉運びを競う大会 会場：1階 遊戯室
参加資格：市内の中学生であれば、個人、
グループを問いません
申込み：9／29（金）までに、中学校を通じ
児童館へ申し込みください。（参加申込
み用紙は各中学校に配布済み）

●にこにこクラブ
日時：10／12・19・26・11／2・9

毎週木曜日 全5回 10：00～11：00
対象：平成26年11／1までに生まれた未就
学児と保護者 24組
内容：同年齢の友だちとふれあいながら制作
や、ごっこあそび・ゲームなどをして楽しみます。
会場：1階 遊戯室
申込み：9／28（木）9：00～電話受付（初参
加の方）、10／5（木）9：00～11（水）17：00
電話受付（幼児クラブ参加者）

●ふれあい移動動物園
日時：10／21（土）10：00～11：50・13：15～15：00
内容：ポニーなどの大きな動物、ひよこやウサギ、モ
ルモットなどの小動物と触れ合うことができます。
会場：屋外 アスレチック広場
※荒天の場合は10／22（日）に順延となります。

●子育てフェスティバル
※内容が変更となる場合があります。
開催日：10／6（金）
内容：英語であそぼう、ベビーマッサー
ジ、工作など0歳から未就学児を対象
に親子で楽しみながら遊べる行事を用
意してお待ちしております。また、0歳
からご覧いただける親子プラネタリウ
ム（無料）も開催します。詳細は子育て
フェスティバル特別号をご覧ください。

●お茶教室
日時：11／3（祝）14：00～15：30
内容：おいしい和菓子をいただきながら、茶
道の作法を体験します（無料）。
対象：小学生～高校生 20人
会場：1階 工作室
申込み：10／20（金）9：00～ 電話受付
●県民の日わくわく特別行事
※内容が変更となる場合があります。
開催日：11／14（火）
内容：スペシャルサイエンス
ショー「不思議なシャボン
玉」、ママと一緒に英語で遊
ぼう、さかなつり、ヨーヨーつり、プラネタリウム
無料投影など。詳細は「県民の日わくわく特別
行事」特集号をご覧ください。

●わくわく科学教室
対象：小学生～18歳未満（小学2年生ま

では保護者同伴）20人
◇「植物で染物に挑戦Ⅱ（秋）」
日時：10／15（日）10：00～11：30
申込：電話又は窓口：9／21（木）～
◇「恐竜の骨格標本をつくろう」
日時：11／12（日）10：00～11：30
申込：電話又は窓口：10／20（金）～
◇「キラキラリースでクリスマスをむかえよう」
日時：11／26（日）10：00～11：30
申込：電話又は窓口：11／5（日）～
◇「粉雪の降るスノードームをつくろう」
日時：12／10（日）10：00～11：30
申込：電話又は窓口：11／21（火）～
●ヒマワリこども自然観察会
「茨城県自然博物館見学」
対象：小学生～18歳未満（小学3年生までは保護

者同伴）30人
日時：11／19（日）8：50～16：00

※児童館ヒマワリ集合・解散
申込：電話又は窓口：11／5（日）～

●子育てフェスタ2017
日時：10／19（木）9：00～12：00
内容：手形・足形タペストリー、ベビーマッ

サージ、ミニミニ運動会等
※詳しくは「ヒマワリだより10月号・子育
てフェスタプログラム」をご覧ください。

●県民の日特別イベント
日時：11／14（火）9：30～16：00
内容：マジックショー、ジュニアダンス

発表、トトロの森からの贈り物、
ぷよぷよスライムづくり、リリー
さんの手相占いなど

※詳しくは「ヒマワリだより11月号・
県民の日特別イベント特集号」を
ご覧下さい。

プラネタリウム
秋の星空と月・その神秘な世界（12／3まで）
冬の星空と古代遺跡の謎（12／9から）
土曜・日曜、祝日開館日（平日は団体投影日）
11：00から、14：00から、15：30から
小学生以上 1人1回100円
2階 プラネタリウム室

※幼児は保護者同伴で3歳以上から観覧できます。

天体観望会
①10／7（土）②11／11（土）③12／16（土）
①②18：30～20：00③18：00～19：30
①「秋の星空探訪」～秋の星座と月～
②「晩秋の星空探訪」～秋の星座とアンドロメダ大星雲～
③「初冬の星空探訪」～おうし座とプレアデス星団～
小学生～大人50人（小・中学生は保護者同伴・乳幼児の入室不可）
屋上 天体観測室
①9／23（土）9：00～10／5（木）17：00
②10／28（土）9：00～11／9（木）17：00
③12／2（土）9：00～12／14（木）17：00

※天候不良時は、中止になります。（中止の場合は、当
日の13時までに、コスモスHPでお知らせいたしま
す。お電話で問い合わせを頂いても構いません。）

※終了時刻は、状況により早まることがありますの
で、ご了承おきください。

※実施の場合でも、その後の天候の変化により、星空
解説等に切り替えることがあります。

内容・
日 程
投影日
時 間
観覧料
会 場

日 時

内 容

対 象
会 場

申込み

休館日（9月～11月）
月曜日（祝日を除く）
9／5、9／19、10／10

休館日（10月～12月）
月曜日（祝日を除く）
10／10・12／29～31

科学のとびら～開放実験室～
土曜日・第1・3日曜日14：10～15：00
3階科学実験室で、科学に関する様 な々体験を行います。
小中学生（安全のため、乳幼児は入室不可）
当日参加自由

※実験教室、クラブがあるとき、その他の理由により行わないことがあります。

親子であそびましょう！
元気いっぱい！アスレチック

9／20（水）、10／25（水）、11／22
（水）、12／20（水）9：30～11：30
トランポリンや跳び箱を使ったアスレチック

リズム遊び
9／27（水）10：00～10：45

クリスマス飾りを作ろう
12／6（水）10：00～11：30
クリスマス飾りを親子で製作（完成品は持ち帰り）します。
1階 遊戯室
未就学児と保護者
当日参加自由

ミルキーママスクール
11／24（金）10：00～11：00
運動機能の発達について
開催日当日2歳未満の子をもつ保護者および妊婦25人
1階 遊戯室
11／10（金）9：00～電話受付、
13：30～電子申請受付

日 時
内 容
対 象
申込み

日 時

内 容

日 時

日 時
内 容
会 場
対 象
申込み

日 時
内 容
対 象
会 場

申込み

ふれあい科学教室
①10／1（日）②12／10（日）いずれも14：00～16：00
①「クリップモーターを作ろう」
②「光ファイバーのクリスマスツリーを作ろう」
小学生以上と保護者10組（乳幼児の入室不可）
①100円②300円（材料費）
3階 科学実験室
①9／17（日）9：00～29（金）17：00
②11／26（日）9：00～12／8（金）17：00

子どもクラフト教室
①11／19（日）②12／17（日）
いずれも14：00～16：00
①「簡易天体望遠鏡を作ろう」
②「素敵なクリスマスキャンドルを作ろう」
①②小学生以上10人
（小学3年生までは保護者同伴・乳幼児の入室不可）
①500円②150円（材料費）
3階 科学実験室
①11／5（日）9：00～11／17（金）17：00
②12／3（日）9：00～12／15（金）17：00

キッズサイエンス
土曜日・日曜日・祝日
11：00～11：20、13：30～13：50
簡単で楽しめる科学体験やものづくりを行います。
5歳～中学生（小学3年生までは保護者同伴）
3階 視聴覚室
当日参加自由

※実験教室、クラブがあるとき、その他の理由により行わないことがあります。

日 時

内 容

対 象
参加費
会 場

申込み

日 時

内 容

対 象

参加費
会 場

申込み

日 時

内 容
対 象
会 場
申込み

こどもエコバザール
11／26（日）14：00～15：00
11／18～11／25までにおもちゃ等
を持ってきた子どもとその保護
者（上限あり）
使わなくなったおもちゃ等を再度
活用してもらうためのバザール。
点数券を利用して買物します。

ちびっこクリスマスフェスティバル
12／3（日）
第1部：13：15～14：15（受付13：05～）
第2部：15：00～16：00（受付14：50～）
第1部：幼児50人（保護者同伴）
第2部：小学生～18歳未満 50人
当日自由参加（先着順）※途中
入場はできません。

日 時

対 象

内 容

日 時

対 象

申 込

めざせ！パテシエ「デコマドレーヌ」
10／1（日）13：30～16：30
小学4年生～18歳未満 20人
材料費 400円
電話又は窓口：9／21（木）～

大人のためのパソコン教室「ワードを使ったオリジナル年賀状をつくろう」（2回講座）
①10／12（木）②10／26（木）
13：30～15：00
一般の方（18歳以上）12人
電話又は窓口：9／21（木）～

ヒマワリこども音楽会
◇越谷南高校吹奏楽部

11／19（日）14：00～15：00
◇文教大学アカペラサークル「ハモハモ」

12／10（日）14：00～15：00

親子でお琴に挑戦！
11／12（日）10：00～11：30
小学3年生～18歳未満の親子
8組（16人）
日本の伝統楽器に触れ、親子で
演奏します。
電話又は窓口：10／20（金）～

日 時
対 象
材料費
申 込

日 時

対 象
申 込

日 時

日 時

日 時

対 象

内 容

申 込

すてきな七宝焼き
小学3年生～18歳未満12人

◇オリジナル作品をつくろう
10／14（土）14：00～15：30
100円（10／1までに持参）
電話又は窓口：9／21（木）～10／1（日）

◇携帯ストラップ 丸型
11／11（土）14：00～15：30
410円（10／29までに持参）
電話又は窓口：10／20（金）～10／29（日）

◇クリスマスプレゼント「きれいな模様入りキーホルダー」
12／9（土）14：00～15：30
390円（12／3までに持参）
電話又は窓口：11／21（火）～12／3（日）

キッズとパパのなかよしタイム
越谷市民の1～5歳未満の幼児
と父親または保護者15組

◇みんなで力を合わせて運動会！
10／14（土）10：30～11：30
電子申請：9／15（金）～9／18（月）
電話又は窓口：9／21（木）～

◇わらべ歌で体を動かして遊ぼう！
11／11（土）10：30～11：30
電子申請：10／15（日）～10／19（木）
電話又は窓口：10／20（金）～

対 象

日 時
材料費
申 込

日 時
材料費
申 込

日 時
材料費
申 込

対 象

日 時

申 込

日 時

申 込 ＊日時・内容については一部変更になる場合があります。
毎月発行の「ヒマワリだより」でご確認ください

＊日時・内容については一部変更になる場合がありま
す。毎月発行の「コスモスだより」でご確認ください。
※申込み期限が決まっている行事については、
定員に達した時点で申し込み終了となります。
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973 7903 343-0827
川柳町2‐507‐1

温水プール
最終遊泳時間

トレーニングルーム

ウェルカム！けやき荘
日時：11／16（木）10：45～12：00
内容：けやき荘の魅力紹介

みんなで歌おう！
焼きたてパンの販売あり

対象：市内在住の方
60歳以下の方は見学可

生活・健康相談
日時：開館日の10：00～12：00、

13：00～15：00
対象：市内在住で60歳以上の方

くすのき祭（クラブ発表会）
日時：10／23（月）～10／28（土）

9：30～16：00
10／28（土）は14：00まで

対象：どなたでもご覧いただけます

生活・健康相談
日時：開館日の10：00～12：00、

13：00～15：00
対象：市内在住で60歳以上の方

【公開時間】
1部：9：30～12：00（11：45）
2部：13：00～15：30（15：15）
3部：16：00～18：30（18：15）
4部：19：00～21：30（21：15）
＊公開時間は、プール受付開場時間から更衣室
利用終了時間までの2時間30分です
＊各部では、公開開始から1時間後に10分間の休憩時間があります
＊混雑時には入場制限することがあります
＊毎週木・日曜日、リラクゼーションプールは、メンテナンスのため
21：00で終了となります

【利用料金等】一般400円、小・中学生300円、60歳以上200円
＊60歳未満の障がい者は、半額です
＊保護者1人につき幼児（3歳以上の未就学児）の同伴は2人まで無料です
＊車いすの方もご利用いただけます ＊3歳未満の方は利用できません
＊年齢を問わず、排せつが自立していない方は利用できません
注：水泳帽子の着用が必要です

【利用時間】9：30～21：15（更衣室利用終了時間21：30）
＊初めての方は初回講習会（予約制）の受講が必要となります
直接市民プールへ申し込みください（電話可）
講習会は開館日の ①14：00～ ②19：00～ の2回です

＊混雑時には入場制限することがあります
【利用料金等】
一般（高校生以上）：1回400円、60歳以上：1回200円
＊60歳未満の障がい者は、半額です
＊車いすの方もご利用いただけます ＊中学生以下は利用できません

ふれあいデーの催し物
�ゆりのき荘では、毎月第3土曜日のふれあいデーに「ガ
ンバルーンdeストレッチ」・「折り紙教室」などを無料
で行っています。是非ご参加ください。詳細については
お問い合わせください。
�ロビーコンサート開催

ゆりのき祭（クラブ発表会）
日時：10／18（水）～20（金）10：00～15：00
内容：ゆりのき荘で活動しているクラブの発表会および展示
対象：市内在住の方なら、どなたでもご覧になれます

健康教室
日時：毎週木曜日

（木曜日が祝日の場合は休み）
2部制 第1回10：00～

第2回11：00～
内容：健康体操、健康に関する講話等
対象：市内在住で60歳以上の方
費用：無料
持ち物：室内用の履物（うわばき）、水筒、

タオル
※健康教室は地域包括支援センター川柳・大
相模との共催事業です。詳しい内容は地
域包括センター川柳・大相模にお問合せ
ください。（�048－990－0753）

＊日時・内容については一部変更になる場合があります。詳しくは、各施設へお問い合わせください
＊老人福祉センターに初めてお越しの際は、住所・氏名・生年月日の分かるもの（運転免許証・保険証など）をお持ちください＊日時・内容については一部変更になる場合があります。詳しくは、各施設へお問い合わせください

�老人福祉センター けやき荘・くすのき荘・ゆりのき荘・ひのき荘�
リハビリなんでも相談
理学療法士がリハビリについての相談をお受けします。日常生活における機能訓練、腰痛予防、筋力や体力の向上などのアドバイスを
します（ゆりのき荘では機能回復訓練室の機器の使用方法のアドバイスも行います）

申込み

当日直接各
センターへ

（※）ゆりのき荘は保健センターの指導のあった方も対象に含みます

ふれあいデー（一般開放日）
費用

無料

対 象

市内在住
の方なら
どなたで
も

費 用

無料

内 容
オセロゲーム・バンパーなど 12／9（土）歌声ひろば～冬編～
映画「男はつらいよ」上映（10：10～と13：10
～の2回）、ビリヤード、卓球
けん玉、ベイゴマなどの昔遊び。体操教室、
おりがみ教室など。

第3日曜日：おてだま教室、
第4日曜日：おりがみ教室など

対 象

市内在住で
60歳以上の
方8人
（先着順）
（※）

場 所
和室
会議室

機能回復訓練室

機能回復訓練室

時 間
10／7（土）・11／11（土）・12／9（土） 9：30～16：00

10／8（日）・11／12（日）・12／10（日） 9：30～16：00

9／16（土）・10／21（土）・11／18（土）・12／16（土）
9：30～16：00
10／1（日）・10／8（日）・10／15（日）・10／22（日）・10／29（日）
11／5（日）・11／12（日）・11／19（日）・11／26（日）
12／3（日）・12／10（日）・12／17（日）・12／24（日）

時 間
10／27（金） 9：30～11：00
11／17（金） 9：30～11：00
10／12（木）・11／9（木）・12／14（木）
9：30～11：00
12／8（金） 9：30～11：00

けやき荘
くすのき荘
ゆりのき荘
ひのき荘

けやき荘
くすのき荘

ゆりのき荘

ひのき荘

2（月）・10（火）・16（月）・23（月）・30（月）
6（月）・13（月）・20（月）・27（月）
4（月）・11（月）・18（月）・25（月）・29（金）・30（土）・31（日）

10月
11月
12月

休
館
日

8（日）・9（祝）・14（土）・22（日）・28（土）

3（祝）・4（土）・12（日）・18（土）・23（祝）・26（日）

2（土）・10（日）・16（土）・23（祝）・24（日）・29（金）・30（土）・31（日）

10月

11月

12月

休
館
日

12／29（金）～1／3（水）は年末年始の
ため休館となります。

年末年始
のお休み

1（日）・7（土）・9（祝）・
15（日）・21（土）・29（日）
3（祝）・5（日）・11（土）・
19（日）・23（祝）・25（土）
3（日）・9（土）・17（日）・23（祝）・
24（日）・29（金）・30（土）・31（日）

10月

11月

12月

休
館
日

12／29（金）～1／3（水）は年末年始の
ため休館となります。

年末年始
のお休み

一部ご利用になれない日
�10／5（木）、6（金）終日
教養娯楽室
越谷市老人クラブ連合会
素人演芸大会のため

�10／22（日）終日 全館
くすのき祭準備のため
�10／28（土）14：00～ 全館
くすのき祭片付けのため
�1／4（木）午前中 浴室
設備点検のため

一部ご利用になれない日
�10／18（水） 終日
教養娯楽室 越谷市老
人クラブ連合会 素人
演芸大会のため
�10／14（土）
午後1時以降 全館
川柳地区文化祭準備の
ため
�10／15（日） 終日
川柳地区文化祭のため

3（火）・10（火）・17（火）・24（火）・31（火）

7（火）・14（火）・21（火）・28（火）

5（火）・12（火）・19（火）・26（火）・29（金）・30（土）・31（日）

10月

11月

12月

休
館
日

12／29（金）～1／3（水）は年末年始のため
休館となります

年末年始
のお休み

2（月）・10（火）・16（月）・23（月）・30（月）

6（月）・13（月）・20（月）・27（月）

4（月）・11（月）・18（月）・25（月）・29（金）・30（土）・31（日）

10月

11月

12月

休
館
日

12／29（金）～1／3（水）は年末年始の
ため休館となります

年末年始
のお休み

一部ご利用になれない日
�10／12（木）・13（金）終日
教養娯楽室 越谷市老人ク
ラブ連合会 素人演芸大会
のため
�10／10（火）～24（火）終日
浴室 東埼玉資源環境組合
の施設点検による温水供給
停止のため
＊浴室以外はご利用になれます
�1／4（木）午前中 浴室
設備点検のため

一部ご利用になれない日
�10／3（火）終日 教養娯楽室
越谷市老人クラブ連合会素人
演芸大会のため
�11／25（土）終日 教養娯楽室
埼玉県年金受給者協会越谷分
会集いのため

�12／8（金）終日 教養娯楽室
囲碁・将棋大会のため
�1／4（木）終日 浴室
設備点検のため

日時：12／16（土）
12：00～13：00

場所：いきいき館1階ロビー
内容：「消防音楽隊」による

コンサートをお楽し
み下さい。

日時：9／16（土）
12：00～13：00

場所：いきいき館1階ロビー
内容：「フルートアンサンブ

ル」によるコンサートを
お楽しみ下さい。

12／29（金）～1／3（水）は年末年始のため休館となります年末年始のお休み

一部施設の利用休止のお知らせ
�温水プール 10／10（火）～26（木） 東埼玉資源環境組合の施設点検による温水供給停止及び特別清掃のため

12／28（木） 第4部 年末清掃のため 1／4（木） 第1部 点検のため
�トレーニングルーム 12／28（木）18：30で終了 年末清掃のため

1／4（木）13：00から開始 点検のため
�更衣室のシャワー使用不可 10／10（火）～24（火）

東埼玉資源環境組合の施設点検による温水供給停止及び特別清掃のため



古紙配合率70％再生紙を使用しています

こしがや行事予定こここここここここここここここここここここここここしししししししししししししししししししししししししがががががががががががががががががががががががががややややややややややややややややややややややややや行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定

10月

………………………………………………………………………………………………………………………

11月

………………………………………………………………………………

12月

❶子育てフェスティバル■6日㈮ 児童館コスモス
❷第43回越谷市民まつり■8日㈰ 越谷市役所周辺
❸東大CASTのサイエンスショー■8日㈰ 科学技術体験センター
❹スポーツフェア・体力テスト■9日㈷ 総合体育館
❺第26回「埼葛人権を考えるつどい」■12日㈭ サンシティ
❻がやがやウォーク■15日㈰ 市内ウォーキングコース
❼子育てフェスタ■19日㈭ 児童館ヒマワリ
❽Act Green ECO WEEK2017■20日㈮～22日㈰ 越谷レイクタウン駅周辺
❾こしがや子どもトンボサミット■20日㈮ イオンレイクタウンkaze1階翼の広場
10苗木の無料配布■20日㈮ 中央市民会館東側芝生広場
11第15回こしがや能楽の会■22日㈰ こしがや能楽堂
12児童文学講演会■27日㈮ サンシティ展示ホール
13人形供養■29日㈰ 天嶽寺

14 市制60市民体育祭中央大会■5日㈰ しらこばと運動公園競技場
15第11回まるななマーケット■5日㈰ 越谷駅東口周辺（市道70007号線他）
16日光街道越ヶ谷宿 第5回宿場まつり■5日㈰ 越谷駅東口周辺
17 市制60ナダレンジャーのサイエンスショー■12日㈰ 科学技術体験センター
18 市制60県民の日イベント■14日㈫ 児童館ヒマワリ
19県民の日科学探検教室■14日㈫ 科学技術体験センター
20 市制60ぜんぶ見せます！ サイエンスショー■14日㈫ 科学技術体験センター
21 市制60県民の日特別行事■14日㈫ 児童館コスモス
22 市制60平和展■14日㈫～19日㈰ サンシティ展示ホール
23KOSHIGAYAてしごと市2017■19日㈰ 葛西用水ウッドデッキ
24 市制60こしがや平和フォーラム2017■19日㈰ サンシティ小ホール
25 市制60こしがやスポーツ・レクリエーションフェスティバル2017

■23日㈷ 市内体育施設
26野口冨士男文庫講演会■23日㈷ 中央市民会館劇場
27 市制60第49回越谷市民文化祭■23日㈷～26日㈰ サンシティ

28 市制60こしがや産業フェスタ2017■2日㈯～3日㈰ 総合体育館周辺
29クリスマスフェスティバル■3日㈰ 児童館ヒマワリ
30 市制60市内駅伝競走大会■3日㈰ 市内駅伝コース
31クリスマスフェスティバル

■10日㈰ 児童館コスモス
32ミニ新幹線MAXに乗ろう！

■17日㈰ 科学技術体験センター
33いちごフェア■中旬 グリーンマルシェ1号店
34 市制60オカリナ演奏会

■23日㈷ 科学技術体験センター

■発行／越谷市 �343‐8501埼玉県越谷市越ヶ谷四丁目2番1号 �048（964）2111（代表）FAX048（965）6433
■編集／市長公室広報広聴課 �048（963）9117（直通）
市ホームページをご覧ください。アドレスはhttp://www.city.koshigaya.saitama.jp/

広報こしがや季刊版●秋号（平成29年9月）（№1355）

この印刷物は環境にやさしい
「ベジタブルインキ」を使用しています

「個人情報を守るためのポイント」を担
当しました。広報担当はイベントの取材に
行く際には「広報こしがや」の腕章をつけ
ます。事前に告知が可能な場合は「本日は
広報の撮影が入ります」とアナウンスして
います。写真には、たくさんの個人情報が
詰まっています。最近はSNSで気軽に写
真投稿ができるので、本人に個人情報を発
信しているつもりがまったく無くても写真
に写りこんでしまったり、過去の投稿と照
らし合わせることで住所や出身校が分かっ
てしまうことも。SNSに投稿する前には
写真をチェックして個人情報を漏えいしな
いように注意したいですね。 （愛）

日程は変更になる場合があります
市制60は市制60周年記念事業です

〈問合せ先〉
❶2131 児童館コスモス �978－1515
❷ 観光課 �967－1325
❸1719203234 科学技術体験センター

�961－7171
❹❻142530 スポーツ振興課 �963－9284
❺ 人権・男女共同参画推進課 �963－9119
❼1829 児童館ヒマワリ �986－3715
❽❾ 環境政策課 �963－9183
10 公園緑地課 �963－9225
1127 生涯学習課 �963－9307
1226 市立図書館 �965－2655
131628 越谷商工会議所 �966－6111
15 越谷中央商店会 �960－1611
23（一社）越谷市観光協会 �971－9002
2224 総務課 �963－9140
33 農業技術センター �969－0120

市内駅伝競走大会

越谷市民まつり

日
光
街
道
越
ヶ
谷
宿
場
ま
つ
り

県
民
の
日
科
学
探
検
教
室
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生涯学習メニュー
応援します、
あなたの生涯学習

号No.70［トライ］

平成29年（2017年）9月15日発行 ＴＲＹは広報こしがや季刊版に折り込まれます

発行：越谷市教育委員会  教育総務部  生涯学習課
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      343-8501　越ヶ谷4-2-1　　  963-9283　FAX 965-5954

発行にあたり
●
●詳細・申込みについては、各機関・施設に直接お問い合わせください。
●開催日時および内容等は、変更する場合もありますので、ご了承ください。

このＴＲＹは、市ホームページからもご覧になれます。ホームページ　越谷市役所　TRY 検索

会 場 中央市民会館劇場（公共交通機関をご利用ください）

対 象 市民３００人（原則全ての講座が受講可能な方）

申込み 往復はがき（1人につき1枚）に下記の必要事項を記載（申込み多数＝抽選）
往信面 郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号、２歳以上のお子さん

の保育を希望する方は「保育希望・お子さんの氏名・年齢」
車いす使用者の方、手話通訳が必要な方は、その旨ご記入ください。

返信面 郵便番号・住所・氏名

締切り ９／２６（火）必着

申込み／問合せ 生涯学習課
〠３４３－８５０１
越ヶ谷４－２－１
�９６３－９２８３

平平
成成
２２９９
年年
度度

ここ
しし
がが
やや
市市
民民
大大
学学
第第
１１
期期
開開
講講

受講生募集

こしがや市民大学は、学ぶことの楽しさを知り、日々の生活をより豊かにできるよう、幅広
い分野の講座を取り入れ多様な学習機会を提供しています。２歳以上のお子さんの無料保育を
行いますので、子育て中の方も受講ができます。

第第11期期日日程程 1100：：0000～～1122：：0000（初日10／17（火）、最終日11／21（火）は10：00～12：15）
講 師

埼玉学園大学人間学部
ゆ あさよし み

教授 湯浅吉美さん

元宮内庁楽部主席楽長
あんざいしょう ご

安齋省吾さん

文教大学人間科学部
さくら い けい いち

教授 櫻井慶一さん
NPO法人地域
こども包括支援センター

の ぐちかずゆき

代表 野口和幸さん

文教大学人間科学部
さくら い けい いち

教授 櫻井慶一さん

株式会社第一生命経済研究所
こ たに

主席研究員 小谷みどりさん

独立行政法人国際協力機構
（JICA）派遣講師

※講座内容等は、変更になることがありますのでご了承ください。

テーマ（仮題）

聖徳太子は実在したか

日本の音楽の源 ～雅楽～

〈連続講座〉
子ども食堂と子どもの貧困問題を考える①
～子どもの貧困問題が提起しているもの～

〈連続講座〉
子ども食堂と子どもの貧困問題を考える②
～私たちに何ができるのか、期待されているもの～

最後まで自分らしく
～世代別終活事情～

今、世界の課題は
（青年海外協力隊の体験談）

開催日

10／17（火）

10／24（火）

10／31（火）

11／ 7（火）

11／14（火）

11／21（火）

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

6日目

参加
無 料
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市では、緑や水資源などの自然からの恩恵に報いる
とともに、国土の保全や地球環境を視野に入れた市民
の手による森づくりとして、「越谷市ふれあいの森（植
樹会）」を実施し、昭和６１年からの２０年間に福島県内
に２２８，８００本を植樹しました。
育てる集いは、「ふれあいの森」を保護・育成する
ための枝打ち作業等を体験する事業です。

日 時 10／14（土）～15（日）
※14日（土）8時 市役所集合

場 所 福島県福島市国有林野 ほか
内 容 １日目 枝打ち作業、星空観察会

２日目 裏磐梯ハイキング又はサイクリング
宿 泊 越谷市立あだたら高原少年自然の家
交 通 バス（バス代不要）
対 象 市内在住で小学生以上の方

（家族・グループ単位）
定 員 ６０人
参加費 一般５，０００円、小中学生４，０００円

※１泊３食（１日目 夕食、２日目 朝・昼食）
宿泊費含む

申込み ９／２２（金）までに下記へ電話で申込みをして
ください。希望者多数の時は抽選により決定
し、結果は後日お知らせします。

問合せ 生涯学習課 �９６３－９２８３

登録条件 生涯学習の下記の分野で指導ができる方で、いずれかの条件に該当する方
・免許や資格がある
・講師や助言者としての指導経験がある
・さまざまな知識や経験がある

分 野 ①教育 ②語学・国際理解 ③産業・技術 ④芸術・文化
⑤家庭生活・趣味 ⑥市民生活 ⑦人文・社会科学、自然科学
⑧スポーツ・レクリエーション、体力づくり

募集期間 10／31（火）まで
提出書類 生涯学習リーダーバンク登録申請書（電子申請可）

※登録申請書は生涯学習課、各地区センター・公民館にあります。
市ホームページからもダウンロードできます。

検索越谷市生涯学習リーダーバンク
提 出 先 ①生涯学習課 〠343－8501 越ヶ谷4－2－1 ②各地区センター・公民館
問 合 せ 生涯学習課 �963－9283

～～越越谷谷市市ふふれれああいいのの森森育育ててるる集集いい～～

星空観察会
～あだたらで満天の星を観察しよう！～
星や星座の案内を聴きながら見上げる夜空は、まさ
に天然のプラネタリウム。秋の夜空で星座を探しまし
ょう。
なお、雨天等の場合は施設内で星空の講座を開催し
ます。

いわがみひろ こ

講師 プラネタリウム解説員 岩上洋子さん
さいとうよしひで

〃 齋藤佳秀さん

『あだたら通信』

ひ ばら こ

檜原湖周辺サイクリング

昨年のサイクリングの様子

景色の良い秋の
裏磐梯檜原湖周辺
で爽やかな風を感
じてみませんか。
街では味わえな
いクロスバイク等
の楽しみ方を体験します。
対象 身長150㎝以上で自転車に乗れる方 30人
講師 ホダカ株式会社スタッフ
※自転車は講師が用意します
※ハイキング又はサイクリングを選択していただき、
希望者が多い場合は抽選とします。

『生涯学習リーダーバンク』登録者募集
地域で活動しているさまざまな分野の生涯学習リーダー。
あなたも、そのリーダーとして登録しませんか？

昨年の枝打ち作業の様子
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越谷市民文化祭は、文化に親しむ市民の皆様が日頃の成果を
発表する、市民文化の祭典です。
写真・絵画・書などの展示発表やピアノ・洋舞踊・朗読など
のステージ発表をお楽しみいただけます。
どうぞお気軽にお越しください。
日 時 11／23（木・祝）～26（日）の4日間

10：00～19：00（最終日は18：00まで）
【開会式】11／23（木・祝）10：00～10：30

会場：小ホール
会 場 越谷コミュニティセンター（サンシティホール）
共 催 第49回越谷市民文化祭実行委員会

越谷市・越谷市教育委員会
越谷市文化連盟
公益財団法人越谷市施設管理公社
埼玉県・埼玉県教育委員会
埼玉県芸術文化祭実行委員会

部 門 出品部門（展示発表のもの）、
出演部門（ステージ発表のもの）

問合せ 生涯学習課 �963－9307

日 時 10／18、11／1・15 水曜日
全3回
13：30～15：30

場 所 大間野町旧中村家住宅
大間野町1－100－4
�985－9750

内 容 江戸時代、名主を勤めた中村氏
の旧宅の落ち着いた雰囲気の中
で、鶴や亀、立体的なばらの花
の折り紙を学びます。

定 員 10人（定員を超えた場合は抽選）
※3日間参加できる方

申込み 10／10（火）までに下記へ電話で
申込み

共 催 NPO法人越谷市郷土研究会、
越谷市教育委員会

問合せ 生涯学習課 �963－9315

日 時 11／14（火）「県民の日」
10：00～15：00

場 所 大間野町旧中村家住宅
大間野町１－１００－４
�９８５－９７５０

内 容 メンコや竹とんぼなど
の昔遊び、カマド火お
こし、昔の民具などの体験ができます。また、お茶会
も行います。昼にはおしるこなどを提供します。
ご家族そろって、お気軽にお越しください。

申込み 当日直接会場へ ※お茶会は先着１００人です。
共 催 NPO法人越谷市郷土研究会、越谷市教育委員会
協 力 越谷市茶道協会
問合せ 生涯学習課

�９６３－９３１５

越越谷谷市市制制６６００周周年年記記念念 大大間間野野町町旧旧中中村村家家住住宅宅

開開館館記記念念イイベベンントト

※なお、イベントの詳細
は、広報こしがやお知
らせ版１１月号をご覧く
ださい（内容を変更す
る場合があります）

１１／１は「彩の国教育の日」
県では、教育に関する理解を深めていただ

くため、11／1を「彩の国教育の日」、11／1
～11／7を「彩の国教育週間」としています。
詳しくは県ホームページをご覧ください。

問合せ 県教育局家庭地域連携課
�048－830－6975

検索彩の国教育の日

昨年度のベーゴマ回しの様子

無 料

うたい はや し

市内の能の謡、舞、囃子
などを愛好する団体が一堂
に会し、日頃の稽古の成果
を発表します。日本の伝統
芸能であり、約700年の歴史を持つ能楽の
魅力を味わってみませんか。
日 時 10／22（日）開場11：30開演12：00
会 場 こしがや能楽堂
共 催 第15回こしがや能楽の会実行委員会、

越谷市、越谷市教育委員会
後 援 公益財団法人越谷市施設管理公社
問合せ 生涯学習課 �963－9307

第１５回

こしがや能楽の会

埼玉県芸術文化祭2017地域文化事業
越谷市制60周年記念

第第4499回回越越谷谷市市民民文文化化祭祭

県内唯一となる屋外の能舞台自分だけの作品が作れます

入場
無 料

入場
無 料

無 料

大間野町旧中村家住宅イベント
折り紙教室

息のあった決めポーズ
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子どもコーナー
市民の方ならどなたでも参加できる講座です。
お住まいの地区以外の地区センター・公民館へも足を運んでみませんか？

親子コーナー
＊申込み多数により抽選の場合は、１組１回の抽選とします。
なお、定員に満たない場合もありますので、地区センター・公民館へお問い合わせください。

大沢地区センター・公民館（大沢2－10－40
�976－5800）①は9／24（日）、②は10／28（土）、
③は11／25（土）から材料費を添えて直接上記施設へ
（申込み順）。電話可

北越谷地区センター・公民館（北越谷4－8－35
�976－5758）11／1（水）8：30から直接上記施設へ
（申込み順）。電話可

会場・申込み
市内在住の
小学生
（20人）

市内在住の
子ども・親子
（50人）

対象（定員）
材料費
実費負担

無料

参加費
小学生を対象に遊びを通して多くの
知識や技術について学ぶ

おおはし み よ こ

講師 大橋美代子さん他

人形劇・ゲーム・工作
講師 文教大学サークル

「Wonder Kids 人形げき部会」

内容
①10／28（土）
13：30～15：30
②11／25（土）
10：00～12：00
③12／16（土）
13：30～15：30
12／3（日）
13：30～15：30

開催日時

子ども遊学教室

ちびっ子
クリスマス会

学級・講座名

荻島地区センター・公民館（南荻島190－1
�974－9555）10／2（月）10：00～10：15に参加費を添
えて直接上記施設へ（申込み多数＝抽選）

川柳地区センター・公民館（川柳町2－485
�987－8213）10／2（月）8：30から直接上記施設へ
（申込み順）。電話可。代理申込み不可。双子の場合
は保護者2人の参加が必要です。兄・姉連れは、安
全を考慮してご遠慮ください
大沢地区センター・公民館（大沢2－10－40
�976－5800） ①は9／24（日）、②は11／25（土）10：00
から材料費を添えて直接上記施設へ（申込み順）。
電話可

荻島地区センター・公民館（南荻島190－1
�974－9555）10／25（水）10：00～10：15に参加費を
添えて直接上記施設へ（申込み多数＝抽選）

川柳地区センター・公民館（川柳町2－485
�987－8213）11／1（水）8：30から直接上記施設へ
（申込み順）。電話可。代理申込み不可。双子の場合
は保護者2人の参加が必要です。兄・姉連れは、安
全を考慮してご遠慮ください

荻島地区センター・公民館（南荻島190－1
�974－9555）11／13（月）10：00から直接上記施設へ
（申込み順）。電話可

川柳地区センター・公民館（川柳町2－485
�987－8213）11／24（金）8：30から直接上記施設へ
（申込み順）。電話可

荻島地区センター・公民館（南荻島190－1
�974－9555）11／13（月）10：00から直接上記施設へ
（申込み順）。電話可

新方地区センター・公民館（大吉470－1
�971－0800）11／26（日）9：30～9：45に参加費を添
えて直接上記施設へ（申込み多数＝抽選）定員に満
たない場合は、同日13：00から電話可

会場・申込み
市内在住の
2歳半～
4歳児と
その保護者
（20組）

市内在住のハイ
ハイし始めた頃～
1才未満の乳児
とその保護者
（6組）
市内在住の
小学生と
その保護者
（8組）

市内在住の
2・3歳児と
その保護者
（20組）

市内在住の生後
3ヶ月（首がすわ
ってきた頃）～ハ
イハイ前の赤ちゃ
んとその保護者
（6組）
市内在住の
首すわり以
降ハイハイ
までのお子
さんと保護
者（10組）

市内在住の1才
以上の未就学児
とその保護者
（15組）
市内在住の
1・2歳の
お子さんと
その保護者
（20組）

市内在住の
小学生と
その保護者
（10組）

対象（定員）
500円

無料

材料費
1回
1，000円
（1組）

700円

無料

無料

無料

無料

350円

参加費
英語を使って、歌ったり、踊ったり、
ゲームをしたりして親子で遊ぶ

わたなべのり こ

講師 渡辺紀子さん他

赤ちゃんの肌とふれあうことで、親子
の絆を深めましょう

おおさわゆう こ

講師 助産師 大澤祐子さん

親子で一緒に楽しく料理を作ること
によって、食の大切さと家族の健康
づくりについて学ぶ

たかはしよし え

講師 高橋喜江さん 他
親子で一緒に楽しみながら学ぶ
講師 NPO法人子育てサポーター・チャオ

赤ちゃんの肌とふれあうことで、親子
の絆を深めましょう

おおさわゆう こ

講師 助産師 大澤祐子さん

親子での楽しいコミュニケーションを通じ
て赤ちゃんの運動能力や心・脳を健やか
に発育させる事を目的としたヨガ
講師 日本こどもフィットネス協会

か とうけい こ

加藤啓子さん

楽しい親子あそびといろいろな情報
を交換するサロン
講師 NPO法人子育てサポーター・チャオ

親子で一緒に楽しみながら身体を動かし、
スキンシップを大切にしながら基礎体力
の向上を目標としたエアロビクス
講師 日本こどもフィットネス協会

か とうけい こ

加藤啓子さん

親子で正月のしめ飾りを作り、新し
い年を迎える

えんどうとし こ まえはらいく こ

講師 遠藤敏子さん、前原郁子さん

内容
10／16・23・30、
11／6・13
月曜日
10：30～11：30
全5回

10／25（水）
10：00～11：30

①10／28、②12／16
土曜日
9：30～12：30

11／9・16・30、
12／7・14
木曜日
10：00～11：30
（12／14は12：00まで）
全5回

11／22（水）
10：00～11：30

12／4（月）
10：30～11：30

12／7（木）
10：00～11：30

12／11（月）
10：30～11：30

12／24（日）
9：30～11：30

開催日時

親子で
英語で遊ぼう

ハイハイからの
ベビーマッサージ

親子料理教室

家庭教育学級
～親子遊遊教室～

ベビーマッサージ

親子で
ベビーヨガ

第3回
楽しい親子教室

親子エアロビクス

～年末企画～
正月しめ飾り作り

学級・講座名

4

生
涯
学
習
メ
ニ
ュ
ー
《
Ｔ
Ｒ
Ｙ
》

秋
号



一般コーナー

学級・講座名 開催日時 内容 参加費 対象（定員） 会場・申込み

カラオケ講習会 10／6・27、11／17
金曜日
14：00～16：00
全3回

実技指導を通して歌い方の基礎
から専門的な知識までを学ぶ

やす い ほうどう

講師 安井鳳憧さん

無料 市内在住の
方
（100人）

大相模地区センター・公民館（相模町3－42－1
�988－7370） 9／29（金）8：30から直接上記施設へ
（申込み順、1人1申請）。定員に満たない場合は、
翌日から電話可

てん こく いん こう ざ

篆刻印講座 10／7・14、21、28、
11／4・11
土曜日
10：00～11：30
全6回

篆刻印を作成してあなたも書道・
絵画・柄葉書・葉書などに、自
分で作った印を押して楽しみま
せんか

たけうちすみ こ

講師 竹内澄子さん

材料費
3，500円
（篆刻セッ
トをお持
ちの方は
1，500円）

市内在住の
方
（20人）

大相模地区センター・公民館（相模町3－42－1
�988－7370） 9／21（木）8：30から材料費を添えて
直接上記施設へ（申込み順、1人1申請）。定員に
満たない場合は、翌日から電話可。9／28（木）締切

初心者
ゴルフ教室

10／11・18・25、
11／1・8・13・15
水曜日
（第6回11／13のみ月曜日）
13：30～15：30
全7回

ゴルフの基本的な技術、知識を
学び練習の成果としてショート
コースでプレーする

なかむらはじめ

講師 中村始さん

打席料、
ショート
コース
プレー費
実費負担

市内在住の
方
（18人）

大相模地区センター・公民館（相模町3－42－1
�988－7370） 越谷グリーンゴルフ他 初めての
方 9／27（水）8：30から直接上記施設へ（申込み順、
1人1申請）。2回目以降の方 9／30（土）8：30か
ら直接上記施設へ（申込み順、1人1申請）定員に
満たない場合は、10／1（日）から電話可

大相撲
おもしろ雑学講座

10／17（火）・18（水）
19：00～21：00
（2夜連続講座）

月刊「相撲」元編集長による、
大相撲についての講座です。力
士の裏話も聞けます。親子での
参加も可能です。

たか せ えい じ

講師 髙瀬英治さん

無料 市内在住・
在勤の方
（60人）

越ヶ谷地区センター・公民館（越
ヶ谷4－1－1 �965－3093）
9／21（木）8：30から直接上記施設
へ（申込み順）。電話・電子申請可

デジタルカメラ
写真講座

10／18・25
水曜日
9：00～12：00
全2回

デジタルカメラを使って撮影技術を学ぶ（デ
ジタルカメラとその説明書をご用意ください）

き むらはじめ

講師 木村肇さん

無料 市民
（20人）

新方地区センター・公民館（大吉470－1
�971－0800） 9／27（水）10：00～10：15に直接上記
施設へ（申込み多数＝抽選）。定員に満たない場合は、
同日13：00から電話可

木目込み干支
人形作り講習会

11／7（火）
10：00～16：00

いぬ

来年の干支・戌の木目込み人形
を作る

えんどうみどり

講師 遠藤翠さん 他

参考例

材料費
2，500円

市内在住の
成人
（20人）

北越谷地区センター・公民館（北越谷4－8－35
�976－5758）10／31（火）9：00から 材料費を添え
て直接上記施設へ（申込み順）。電話不可

フラワーアレンジメント
～クリスマスバージョン～

11／11（土）
13：00～16：00

クリスマスのフラ
ワーアレンジメント
は、あたたかみの
ある色合いで作り
ます。一緒に作っ
てみませんか
講師

みやひらひろ み

宮平広美さん、
いけ の や はる み

池ノ谷治美さん

材料費
2，000円

市内在住の
方
（20人）

大相模地区センター・公民館（相模町3－42－1
�988－7370）10／7（土）8：30から材料費を添えて
直接上記施設へ（申込み順、1人1申請）。定員に
満たない場合は、翌日から電話可

着物着付け講習会 11／17・24、
12／1・8・15
金曜日
10：00～12：00 全5回

日本の伝統文化を再認識し、着付
けの基礎知識と技術を習得する

おいかわ み さ こ

講師 及川三沙子さん

無料 市内在住の
女性
（10人）

増林地区センター・公民館（増林3－4－1
�962－2855）10／27（金）10：00～10：15に直接上記
施設へ（申込み多数＝抽選）。定員に満たない場合は、
同日13：00から電話可

筆ペン講習会
（年賀状）

11／22・29
水曜日
10：00～12：00
全2回

筆ペンを使って年賀状に書かれる
賀詞や住所・氏名の書き方を学ぶ

みやざき ち ぐさ

講師 宮崎千草さん
持ち物 筆ペン
※用意できない場合は当日講師から購入（300～400円）

無料
（筆ペン代
300～
400円）

市民
（20人）

新方地区センター・公民館（大吉470－1
�971－0800）10／25（水）10：00～10：15に直接上記
施設へ（申込み多数＝抽選）。定員に満たない場合は、
同日13：00から電話可

木目込み干支
人形作り講習会

11／26（日）
10：00～16：00

来年のお正月に飾る干支人形作
りを楽しく学ぶ

やま だ すい こ

講師 山田翠子さん、
えんどうみどり み かみよし こ

遠藤翠さん、三上芳子さん

教材費
2，500円

市内在住の
方
（20人）

大相模地区センター・公民館（相模町3－42－1
�988－7370）11／12（日）8：30から教材費を添えて
直接上記施設へ（申込み順、1人1申請）。定員に
満たない場合は、翌日から電話可

手打ちそば作り
講習会

11／29（水）
18：00～20：30

実習を通して、手打ちそば作り
の基礎的な作り方を学ぶ

ふし み たかかず

講師 伏見孝一さん、
ふし み とも や

伏見朋也さん

材料費
1，700円

市内在住の
方
（18人）

大相模地区センター・公民館（相模町3－42－1
�988－7370）11／5（日）8：30から材料費を添えて
直接上記施設へ（申込み順、1人1申請）。定員に
満たない場合は、翌日から電話可

キムチ作り・
キムチ料理講習会と
キムチもち試食会

12／15（金）
19：00～20：30
（塩漬け準備）
12／16（土）
9：00～13：30
（漬け込み・料理講習会・
試食会） 全2回

「作って、学んで、食べて、キ
ムチを味わってみませんか！」
キムチ作りの実習を通して簡単
なキムチ料理を学び、そしてキ
ムチもちの試食！と盛りだくさ
んの講習会

たかやまひろ こ

講師 髙山博子さん

材料費
2，000円

市内在住の
方
（20人）

大相模地区センター・公民館（相模町3－42－1
�988－7370）11／10（金）8：30から材料費を添えて
直接上記施設へ（申込み順、1人1申請）。定員に
満たない場合は、翌日から電話可

男の料理教室 1／13・20・27
土曜日
10：00～14：00
全3回

男性を対象とした初心者向け料理教室
①和食：しょうが焼き、揚げ出し豆
腐、三つ葉のかきたま汁

②洋食：ハンバーグ、かぶのポタージュ、
ミックスビーンズのサラダ、バターピラフ
③中華：鶏のから揚げネギソース、青
梗菜と春雨のスープ、トマトときゅうり
の中華風前菜、一口デザート

ないとう ま り こ

講師 内藤麻里子さん

材料費
2，800円

市内在住の
男性
（12人）

増林地区センター・公民館（増林3－4－1
�962－2855）12／9（土）10：00～10：15に材料費を添
えて直接上記施設へ（申込み多数＝抽選）。定員に
満たない場合は、同日13：00から電話可
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スポーツ振興課 �343‐8501 越ヶ谷4‐2‐1（市役所第二庁舎4階）�963‐9284
学級・講座名 開催日時 内容 参加費 対象（定員） 会場 申込み

第22回
がやがやウォーク

10／15（日） 5キロコース、8キロコー
スに分かれて、ウォーキング
参加者全員に参加賞あり

無料 市内在住・在勤・
在学者（200人以内）

越谷市観光
協会スター
ト・ゴール

9／1（金）～9／22（金）
に市ホームページか
ら申込みまたは電話
で申込み（先着順）

越谷市制60周年記念
第53回越谷市
元旦マラソン大会

1／1（祝）
8：20受付
9：20開会式

①10㎞ ②5㎞ ③3㎞
④1㎞ ⑤0．5㎞

小・中学生500円
高校生以上・幼児
（保護者同伴）
1，200円

①②高校生以上
③中学生以上
④小学5年生以上
⑤小学生以上、幼児
（保護者同伴）

総合体育館
およびその
周辺

10／10（火）～11／10（金）
に直接スポーツ振興
課、越谷市内郵便局
またはスポーツオー
ソリティ越谷レイク
タウン店へ

越谷市制60周年記念
第36回越谷市
なわとび大会

2／4（日） 長なわとび、時間とび、
2重とび、親子とび

無料 市内在住・在学・在勤
の小学生以上の方

総合体育館 詳しくは広報こしが
やお知らせ版12月号
をご覧ください

スポーツ振興課／夜間個人開放
●各体育館で開催日に随時受け付け 参加費無料
●対象：市内在住・在勤の16歳以上の方。ただし、保護者同伴の場合のみ小・中学生も利用できます。
●時間：19：00～21：00
●実施種目：卓球・バドミントン
●会場：月曜日 南体育館・西体育館 水曜日 第1体育館・北体育館
※予定が変更されることがあります。

予定表
南体育館・西体育館（月曜日） 第1体育館・北体育館（水曜日）

9月 4 11 25 9月 6 13 27

10月 2 16 23 10月 4 18 25

11月 6 13 20 27 11月 8 15 22 29

12月 4 11 18 12月 6 13 20

総合体育館 �343‐0011 増林2‐33 �964‐4321
学級・講座名 開催日時 内容 参加費 対象（定員） 申込み

「こしがや
スポーツフェア」

10／9（月・祝） 親子で楽しめるスポーツフェア
体力テスト・バク転教室・STEP
（卓球・バドミントン・ビーチボール）
等を開催！
その他、子ども広場でふれあい動物イ
ベント等あり！

無料 詳しくは、越谷市立
総合体育館まで

エアロビクス
ダンス教室

毎週水曜日 14：00～・19：30～
毎週金曜日 10：30～・19：30～

エアロビクス・ストレッチ等（約60分）300円 高校生以上 希望日時に随時可
利用講習会なし

すっきり
骨盤体操教室

毎週木曜日 14：00から マットを敷き、横になって行う体操が
メインで、個々の柔軟性に合わせ、ウ
エストを捻ったり体側を伸ばしたり肩
甲骨を動かしたりします。（約60分）
運動のできる服装、タオル、飲み物、
上履き（実際に運動をするときは裸足
又は靴下で行います。）

300円 高校生以上 希望日時に随時可
利用講習会なし

ルーシーダットン
教室

毎週金曜日 15：00から タイ式ヨガのポーズ・ストレッチ等
（約60分）
運動のできる服装、タオル、飲み物、
上履き（実際に運動をするときは裸足
で行います。）

300円 高校生以上 希望日時に随時可
利用講習会なし

STEPのご利用 9／19、10／10・17、11／7・21、12／5
火曜日 9：00～21：30

卓球・バドミントン・ビーチボールの
自由参加各2時間単位
（小中学生のみの利用は17：00まで）
体育館シューズ・ボール・ラケット等
の用具は各自でお持ちください

大人2時間
300円
小中学生
2時間
150円

当日総合体育館へ

ビーチボール
STEP

9／18（月）・10／2（月）・7（土）・
16（月）・21（土）、
11／6（月）・20（月）
9：30～11：30・12：00～14：00・
19：00～21：00
※10／2日（月）は、午前・午後のみ開催。
10／7日（土）は、第2体育室で午前・
午後のみ開催

毎回指導員による指導あり
体育館シューズは各自お持ち下さい
（小中学生のみの利用は17：00まで）

大人2時間
300円
小中学生
2時間
150円

当日総合体育館へ

卓球STEP 9／18（月）・10／2（月）・16（月）・21（土）・
11／6（月）・20（月）
9：30～20：30
※10／2（月）は、16：00までとなります

卓球の自由参加各2時間単位
（小中学生のみの利用は17時まで）
体育館シューズ・ボール・ラケット等
の用具は各自お持ちください

大人2時間
300円
小中学生
2時間
150円

当日総合体育館へ

日程が変更になることがあります。詳しくは越谷市立総合体育館まで
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市立図書館／図書室 市立図書館 �343‐0023 東越谷4‐9‐1 �965‐2655 南部図書室 �343‐0845 南越谷1‐2876‐1 �990‐0305
北部図書室 �343‐0033 恩間181‐1 �978‐5311 中央図書室 �343‐0816 弥生町16‐1 �969‐1800休館（室）日

市立図書館 北部図書室 南部図書室 中央図書室
毎週月曜日（9／18、10／9は開館）
9／19（火）9／29（金・館内整理日）
10／10（火）
10／18～10／25（水～水・蔵書点検日）
11／30（木・館内整理日）
12／15（金・館内整理日）
12／29～1／4（金～木・年末年始）

第2・4月曜日（10／9は開室）
9／30（土・午後5時以降室内整理）
10／10（火）10／24・25（火・水、蔵書点検日）
10／31（火・午前中室内整理）
11／30（木・午前中室内整理）
12／28（木・午後5時以降室内整理）
12／29～1／4（金～木・年末年始）

9／29（金・午前中室内整理）
10／24・25（火・水、蔵書点検日）
10／31（火・午前中室内整理）
11／30（木・午前中室内整理）
12／11（月・システム点検日）
12／28（木・午後5時以降休室）
12／29～1／4（金～木・年末年始）

9／29（金・午前中室内整理）
10／24・25（火・水、蔵書点検日）
10／31（火・午前中室内整理）
11／30（木・午前中室内整理）
12／11（月・システム点検日）
12／28（木・午後5時以降休室）
12／29～1／4（金～木・年末年始）

行 事 名 開催日時 内 容 参加費 対象（定員） 会場 申込み

おはなし会 毎週水曜日（10／18・25は除く）
15：45～16：15

昔話などの語りと絵本のよみきかせ 無料 4歳～
小学6年生

2階会議室 当日、直接図書館へ

わわわの会の
おはなし会

9／23、10／14・28、11／11・25、
12／9・23 第2・4土曜日
14：00～14：30

絵本のよみきかせと紙芝居の上演
や昔話などの語り
（わわわの会の方による）

無料 どなたでも 3階和室 当日、直接図書館へ

文庫のおへや
わくわくおはなし会

10／7、11／4、12／2
第1土曜日
14：00～14：30

昔話などの語りと絵本のよみきかせ
（地域家庭文庫連絡会の方による）

無料 4歳～
小学6年生

2階視聴覚
ホール

当日、直接図書館へ

ちびうさちゃんの
おへや

9／27・28、10／11・12、11／15・16、12／20・21
第4水・木曜日※10月は第2水・木曜日、
11・12月は第3水・木曜日 10：10～10：35

わらべうたや絵本のよみきかせ
※原則、同じ月は、同一の内容に
なります

無料 0・1歳児と
保護者

2階視聴覚
ホール

当日、直接図書館へ

うさこちゃんの
おへや

9／28、10／12、11／16、12／21
第4木曜日※10月は第2木曜日、11・
12月は第3木曜日 11：00～11：30

わらべうたや絵本のよみきかせ 無料 2・3歳児と
保護者

2階視聴覚
ホール

当日、直接図書館へ

児童文学講演会 10／27（金）
10：00～12：00

テーマ「長野ヒデ子の
ふふふとははは」

なが の
講師 長野ヒデ子さん

無料 どなたでも
（先着200人）

越谷コミュニ
ティセンター
ポルティコ
ホール

当日、直接会場へ 保育（1歳
6か月以上、先着20人）は10／6
（金）～10／17（火）に電話で図書
館（�965－2655）へ

市民読書会 ①9／16 ②10／14 ③11／18
④12／16
第3土曜日
※10月は第2土曜日
13：30～15：30

テキスト
①『新リア王 下』髙村薫著
②『ご依頼の件』星新一著
③『百年の孤独』G．ガルシア＝マルケス著
④『おやゆび姫』アンデルセン著

無料 どなたでも
（先着15人）

2階会議室 当日、直接図書館へ

映画会 9／24（日）13：30～15：03 「恋愛準決勝戦」 無料 どなたでも
（先着60人）

2階視聴覚
ホール

当日、直接図書館へ
10／28（土）13：30～13：41 「くじらぐも」※児童向き
10／29（日）13：30～15：31 「不滅の恋 ベートーヴェン」
11／26（日）13：30～15：19 「紳士同盟」
12／23（土）13：30～13：52 「どろぼうがっこう」他1話※児童向き
12／24（日）13：30～14：42 「紅白が生まれた日」

日本古典文学
鑑賞講座

①10／14（土） ②11／19（日）
③12／9（土）
14：00～16：00

通年テーマ
光源氏の一生① 生まれて、恋して、流されて
①「桐壺」～「夕顔」源氏物語から見る日本人論

おか だ ひろし
講師 岡田弘さん

②③「若紫」～「賢木」愛のあこがれ、恋の苦しみ
もりとよはる

講師 森豊治さん

無料 どなたでも
（先着80人）

2階視聴覚
ホール

当日、直接図書館へ

野口冨士男文庫
講演会

11／23（木・祝）
13：30～16：00

かわむらみなと もり
講師 川村湊さん 森まゆみさん
内容 第一部：朗読 こだま文庫の方々

第二部：講演

無料 300人
（申込み順）

中央市民会
館劇場

11／1（水）10：00から
電話で図書館
（�965－2655）へ

北部図書室文庫のおへや
わくわくおはなし会

9／16、10／21、11／25、12／16
第3土曜日※11月は第4土曜
日 14：00～14：30

昔話などの語りと絵本のよみきかせ
（地域家庭文庫連絡会の方による）

無料 4歳～
小学6年生

北部市民会
館2階会議
室

当日、直接北部図書室
へ

南部図書室
おはなし会

10／14、11／11、12／9
第2土曜日
①14：00～14：30 ②14：40～15：10

昔話などの語りと絵本のよみきかせ
（越谷おはなし勉強会の方による）

無料 ①幼児
②小学生

おはなし室
（こども
図書室内）

当日、直接南部図書室
へ

南部図書室
ちびくまちゃんのおへや

10／13、11／10 第2金曜日
①10：30～11：00 ②11：20～11：50

わらべうたや絵本のよみきかせ
（A・C「森の風」の方による）

無料 ①0歳児と保護者（申込み順15組）
②1歳児と保護者（申込み順15組）

おはなし室
（こども
図書室内）

1か月前の第2金曜
日10：00から直接また
は電話で南部図書室
（�990－0305）へ

12／8 第2金曜日
①10：15～10：45 ②11：00～11：30
③11：45～12：15

①0歳児と保護者（申込み順15組）
②1歳児と保護者（申込み順15組）
③2歳児と保護者（申込み順10組）

中央図書室
おはなし会

9／21、10／19、11／16、12／21
第3木曜日 15：45～16：15

昔話などの語りと絵本のよみきかせ 無料 4歳～
小学6年生

おはなし室 当日、直接中央図書室
へ

中央図書室文庫のおへや
わくわくおはなし会

10／14、11／11、12／9
第2土曜日
14：00～14：30

昔話などの語りと絵本のよみきかせ
（地域家庭文庫連絡会の方による）

無料 4歳～
小学6年生

おはなし室 当日、直接中央図書室
へ

荻島地区センター・公民館
ちびねこちゃんのおへや

10／12、11／9、12／14
第2木曜日
10：00～10：30

わらべうたや絵本のよみきかせ
（地域家庭文庫連絡会の方による）

無料 0・1歳児と
保護者

荻島地区セ
ンター・公民
館学習室A

当日、直接荻島地区
センター・公民館（南
荻島190－1）へ
※問合せは図書館へ
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13：15～13：45
14：30～15：00
13：15～13：45
14：45～15：15
13：20～13：50
15：00～15：45
13：30～14：15
15：00～15：30
13：15～13：50
14：00～14：30
15：00～15：30
13：30～14：00
14：45～15：15
13：15～13：50
15：15～15：45
13：20～13：50
14：30～15：00

第1・3
火曜日

第1・3
水曜日

第1・3
木曜日

第1・3
金曜日

弥 栄 第 二 公 園
鷲 越 ふ れ あ い 公 園
蒲 生 東 町 自 治 会 館
児 童 館 ヒ マ ワ リ
蒲 生 第 二 小 学 校
越 谷 フ ァ ミ リ ー タ ウ ン
モアス テ ー ジ せ ん げ ん 台
成 和 ふ れ あ い 公 園
新 方 小 学 校
く す の き 荘
憩 い の 里 す こ や か
さ し き だ 自 治 会 内 公 園
宮本町5丁目北自治会公園
シ ャ ル ム 北 越 谷
越 谷 ス カ イ ハ イ ツ
南 部 第 二 公 園
朝日プラザガーデンシティ新越谷

12
－

13
－

14
－

8
－

※各駐車場への巡回にあわせて、すべての学童保育室に配本を行っています

14
28

8
22

9
－

10
24

－
－

11
－

12
26

13
27

12
26

13
27

14
28

8
22

13：30～14：00
15：00～15：45
13：15～13：45
14：45～15：15
13：25～14：00
15：00～15：45
13：30～14：15
15：00～15：45
14：30～15：00
13：15～13：45
14：30～15：15
13：15～13：45
14：15～15：15
13：30～14：00
14：45～15：15

第2・4
火曜日

第2・4
水曜日

第2・4
木曜日

第2・4
金曜日

千間台 西 6 丁 目 自 治 会 館
せんげ ん 台 パ ー ク タ ウ ン
大 袋 東 小 学 校
大 林 会 館
千 間 台 小 学 校
桜 井 青 空 東 側 緑 地
荻 島 小 学 校
住 吉 新 生 自 治 会 館
け や き 荘
弥 十 郎 公 園
深 田 公 園
大 相 模 小 学 校
D’グラフォートレイクタウン
大 間 野 小 学 校
若 草 自 治 会 館

12月11月10月9月時間曜日駐 車 場
移動図書館「しらこばと号」巡回日程表

12月11月10月9月時間曜日駐 車 場

7

生
涯
学
習
メ
ニ
ュ
ー
《
Ｔ
Ｒ
Ｙ
》

秋
号



当当日日受受付付！！
種 目

主 催 越谷市教育委員会・越谷市レクリエーション協会
主 管 こしがやスポーツ・レクリエーションフェスティバル2017

実行委員会
問合せ 越谷市レクリエーション協会事務局 �962－1516

越谷市教育委員会スポーツ振興課 �963－9284
※詳しくは「広報こしがや 11月号」をご覧ください。

�日本民踊 �フォークダンス
�山行ビデオ放映・写真展 �トランポリン
�バドミントン �レク・バレーボール
�ソフトテニス �卓球 �健康体操
�ソフトボール �綱引き
�グラウンド・ゴルフ �クラフト
�ビーチボール競技 �ターゲット・バードゴルフ
�ノルディックウォーキング �なぎなた
�ユニカール �野球 �ボウリング

参加費
無 料

イベント 開催日時 内容

「県民の日」無料開園 11／14（火）
9：00～16：00（入園は15：30まで）

ふれあい動物コーナーなどのイベントを実施します

�343‐0008 大吉272‐1 �979‐0100キャンベルタウン野鳥の森 無 料

ここししががややススポポーーツツ・・レレククリリエエーーシショョンンフフェェスステティィババルル22001177
～広くスポーツ・レクリエーションに親しむことができる祭典～

1111／／2233（（祝祝））にに開開催催ししまますす‼‼
総 合 開 会 式：9：00より総合体育館第1体育室
種目別講習会・交歓会：市内体育施設
＊雨天の場合は、屋外での事業は中止とし、屋内種目のみを実施します

健康体操

フォークダンス

花田苑 �343‐0015 花田6‐6‐2 �962‐6999

学級・講座名 開催日時 内容 参加費 対象（定員） 申込み

開花亭茶会 10／8・22、11／5・26、12／3
日曜日
10：00～15：00

日本庭園の四季折々の風情を味わい
ながら、呈茶を楽しめます

一服500円
※別途入園料100
円が必要です

80人 当日直接会場へ
（先着順）

やすらぎの茶席 10／29、11／19、12／10
日曜日
10：00～15：00

気軽に参加できるお茶席です 一服300円
※別途入園料100
円が必要です

80人 当日直接会場へ
（先着順）

夕ざりの茶会 9／30（土）
16：00～19：00（入園受付は18：00まで）

暮れゆく秋の風情を灯りと共に、気
軽に楽しめる茶会です
茶室：茶会（開花亭席）、
外待合所：立礼式（立礼席）

一服500円
※別途入園料100
円が必要です

各100人 当日直接会場へ
（先着順）

「県民の日」
無料開園

11／14（火）
9：00～16：00（入園受付は15：00まで）

苑内オリエンテーリング、苑内ガイ
ド、やすらぎの茶席等を開催します

入園無料
茶席有料
（一服300円）

どなたでも
茶席：100人
（各種イベント毎
に定員あり）

当日茶券販売
（先着順）

中央市民会館 無 料�343‐0813 越ヶ谷4‐1‐1 �966‐6622

イベント 開催日時 内容 会場 問合せ

ランチタイムコンサート
Vol．22

10／19（木）
12：10～12：55

移りゆく色鮮やかな秋の季節と共に、しっとりと美しい「音
フォレ」の音楽を

入場無料
定員320人
（3歳以上で静か
に鑑賞できる方を
対象とします）

当日直接会場へ（先着順）
問合せは、中央市民会館
（越谷市越ヶ谷4－1－1
�966－6622）ランチタイムコンサート

Vol．23
12／21（木）
12：10～12：55

大人なクリスマス。
「トーン」より～音～のX’masプレゼントをお贈りします！

ふるってご参加ください‼越谷市制60周年記念
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