
新型コロナウイルスワクチン接種を
ご検討ください
3回目接種のワクチン

　市内すべての接種実施医療機関において、18歳以上の方
に接種するワクチンをファイザー社製に変更します。

新型コロナワクチン接種証明書の申請
　新型コロナワクチン接種証明書の申請は現在郵送のみで
受け付けています。発行までに1週間程度かかるため、日
程に余裕をもって下記へ申請してください。
＊ワクチンの供給状況等により内容が変更とな
ることがあります。詳しくは右記の二次元
コードから市ホームページをご覧ください

∫新型コロナウイルスワクチン接種対策室☎972-5538

■対象：世帯全員の年収見込み額が令和3年度分の住民税非課税世帯と同程度の世
帯。判定の例は下表のとおり

■給付額：1世帯当たり10万円
■申込み：9月30日㈮までに、申請書に収入が分かる書類(給与明細書(令和3年1月
以降の任意の1カ月分)や確定申告書の控え等)、住民票の写し(世帯全員分)、本人
確認書類、振り込み先金融機関口座確認書類の写しを添えて、直接または郵送(消
印有効)で臨時特別給付金室(市役所第三庁舎4階)へ
＊詳しくは市ホームページをご覧ください
∫臨時特別給付金コールセンター☎0120-255-362(9:00～18:00。土曜・
日曜日、祝日を除く)

予約再開日時 接種再開日5月1日㈰、10:00 5月6日㈮

●インターネット(予約サイト)

●電話　　　　☎0120-701-333(フリーダイヤル)予
約
方
法 https://vaccines.sciseed.jp/koshigaya/login

月曜～金曜日：10:00～19:00　
土曜・日曜日、祝日：9:00～17:00

コール
センター（　　　　）

家族構成例 住民税非課税となる収
入金額(給与のみの場合)

単身または扶養親族がいない
配偶者・扶養親族(計1人)を扶養している
配偶者・扶養親族(計2人)を扶養している
配偶者・扶養親族(計3人)を扶養している
配偶者・扶養親族(計4人)を扶養している
障がい者、未成年者、寡婦、ひとり親

96万5,000円以下
146万9,000円以下
187万9,999円以下
232万7,999円以下
277万9,999円以下
204万3,999円以下

新型コロナウイルス感染症の影響で家計が急変した方へ
家計急変世帯への臨時特別給付金
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■期間：5月7日㈯まで
■場所：不動橋・相模町スポット広場周辺
■アクセス：東武スカイツリーライン越谷駅東口から朝日バス｢吉川駅
北口｣行き｢越谷東中学校前｣下車徒歩3分
■駐車場：なし(公共交通機関をご利用ください)
∫大相模地区コミュニティ推進協議会(大相模地区センター内)
☎988-7370(8:30～17:15。祝日を除く)
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　新型コロナウイルスの感染拡大を防
止するため、催し等の内容に変更が生
じる場合があります。かぜのような症
状がある場合は催し等への参加をお控
えください。掲載している内容は4月
26日時点のものです。
今号には「市議会だより令和4年（2022年）5月
１日号」を折り込んでいます



広報こしがや　令和4年（2022年）5月号2

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

税・国・介 募　　集お知らせ

乾電池 ビニール袋に入れて
危険ごみへ

袋に｢乾電池｣と明記してください

分別・リサイクルでごみを減量分別・リサイクルでごみを減量

　令和2年度家庭系ごみの量は年間7万6,000t
以上で、元年度よりも増加しました。これ
は、1人1日約608gのごみを出したことにな
ります。
　また、ごみ処理にかかった費用は年間約
24.9億円で、1人当たりでは約7,200円でし
た。

　例年、｢ごみゼロ｣にちなんだ5月30日から｢環境の日｣の6月5日までの1週間は｢ごみ減量・リサイクル
推進週間｣に定められ、6月の｢環境月間｣の一環として位置づけられています。
　日々のちょっとした心がけがごみの減量につながります。身近なところからごみ問題・環境問題に取り組んでみませんか。

　クイズに挑戦しながら、市のごみ分別ルールを学んでみましょう。
答えはこのページのいちばん下に掲載しています。

　家庭ごみの出し方について、紹介します。詳しくは｢越谷市ごみ収集
カレンダー｣をご覧ください。

　マイバッグの利用やリサイクルなど、ごみを減らすための取り組みを｢4R｣といいます。4Rを改めて意識
してみると、さらにごみを減らせるポイントが見つかるかもしれません。

　｢無料と言われたから｣と無許可の回収業者を利用す
ると、荷物を積み込んだ後に｢積み込み料｣や｢出張費｣
などで高額な請求をされるおそれがあります。

1.B燃えないごみ…はさみ、包丁、かみそりの刃は新聞紙等に包み｢品物名｣を書いて、燃えないごみの日に出してください。
2.A危険ごみ…ごみ収集車の火災の原因になるため、危険ごみの日に出してください。
3.B古紙類…空き箱は平らにして、ひもで縛ってください。紙パックは洗って乾かしてから出しましょう。
4.B燃えないごみ…化粧品の瓶は、匂いや中身をきれいに取り除くことが難しいため、燃えないごみの日に出してください。

　家庭の廃棄物回収には｢産業廃棄物処理業の許可｣や
｢古物商許可｣ではなく、｢一般廃棄物処理業の許可｣が
必要です。収集運搬許可業者は市ホームページに掲載
しています。

5月30日は
ごみゼロの日

これは何ごみ？

1.はさみ

A危険ごみ　 B燃えないごみ

2.モバイルバッテリー

A危険ごみ　 B燃えないごみ

3.空き箱・紙パック

A燃えるごみ　 B古紙類

4.化粧品の瓶

Aびん　 B燃えないごみ

ごみ分別クイズ

正しくごみを出しましょう

市内のごみ排出量は
どのくらいなの？

　正しく分別することで、より多くのごみ
を、資源として新たな製品に生まれ変わら
せることができるからです。
　また、誤ったごみ出しは回収車やごみ処
理施設の故障の原因になります。近隣の自
治体では、ごみ処理施設の稼働が数カ月間
停止した事例もありました。

なぜ正しい分別が必要なの？

スプレー缶 使い切ってから、穴を
開けずに危険ごみへ

中身が残っている場合は｢中身入り｣と
明記してください

一辺が50㎝以上または10㎏以上のもの
粗大ごみへ

事前に粗大ごみ予約専用電話(☎973-
5300)へ

ごみ分別クイズの答え 何問正解しましたか？

∫資源循環推進課☎963-9181

町なかを巡回 広告をポストに
投かん

インターネット
で広告 空き地で回収

高額請求
に注意

こんなケ
ースに

気をつけ
て

小型電化製品 燃えないごみへ

電気コードは切って危険ごみへ。プラ
グは燃えないごみへ

コード
危険ごみへ

プラグ
燃えないごみへ

燃えないごみへ

市内1人1日当たりの家庭系可燃ごみ排出量

(年度)

(g)
650

550

450

0 H30 R1 R2

608
587584

Refuse (リフューズ)
すぐにごみとなる物の受け取
りを断ること

Reduce (リデュース)
使う資源やごみの量を減らす
こと

Reuse (リユース)
物を繰り返し使うこと

Recycle (リサイクル)
使い終わった物を資源として
再利用すること

フォーアール

家具や家電など、廃棄物の処分に無許可の回収業者を利用しないでください

見直そう！
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

事 業 者 イベント講座・教室

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

若者を狙った悪質商法にご注意を！若者を狙った悪質商法にご注意を！

　 そもそも契約って何？
　契約とは、法的な｢責任｣が生じる約束のことです。契約書のよう
な書面がなくても契約は成立し、権利や義務といった法的拘束力を
持ちます。そのため一方的に契約を取り消すことは原則できませ
ん。

　 未成年の契約と成年の契約、何が違う？
　未成年者が親の同意を得ずに契約した場合、社会経験の少ない若
者を悪質商法などから保護するために、原則契約を取り消すことが
できます。
　成年年齢の引き下げにより、18歳・19歳の方が自分の意思で契約
することができるようになった一方、未成年を理由に契約を取り消
すことができなくなりました。

・商品やサービスを受け取る権利
・商品やサービス代金を支払う義務

・商品やサービスを引き渡す義務
・商品やサービス代金を受け取る
　権利

お店で商品を購入したが、家に帰って改めて見たら必要ないと
気付いたので返品したい

　訪問販売や電話勧誘などの特定の契約は8日間以内、マル
チ商法は20日間以内であれば無条件で解約できます。詳しく
は消費生活センター(☎965-8886)へお問い合わせください。

■日時：月曜～金曜日、9:30～12:00・13:00～15:30(祝日、年
末年始を除く)
■場所：市役所本庁舎3階
＊電話で｢188｣とダイヤルすると、近くの消費生活センター
などの相談窓口につながります

自分から店舗に出向いて購入した契約は、一方の都合だ
けでは解約できません。

　4月1日から成年年齢が18歳に引き下げられました。この改正により、若者を狙う悪質商法などの消費者ト
ラブルが増加することが心配されています。今号では、契約の注意点やトラブルへの対処法を紹介します。

∫くらし安心課☎963-9156

その契約、大丈夫？

こんなトラブルに気をつけよう

こんなときは契約を解除できる？　できない？ クーリング・オフとは

困ったときは相談しよう！

消費生活センター　☎965-8886

申し込み

承諾

これ
ください

ありがとう
ございます

Ｑ1

無料体験に行ったエステで長期コースを勧められて、断り切れ
ずに契約してしまった

クーリング・オフができます。できるだけ早く消費生活
センターなどに相談しましょう。

Ｑ2

インターネット通販で購入した電化製品が不良品だった

インターネット通販にクーリング・オフ制度はありませ
ん。商品が不良品だった場合は、事業者に交換・修理な
どを求めることができます。

Ｑ3

　動画投稿サイトの広告を見て、1回限
りのつもりでサプリメントを購入し
た。後日2回目の商品が届き、5回分の
高額な請求書が同梱されていた。

通販はクーリング・オフできない
○購入前に契約内容・解約条件を確認
しましょう
○証拠として事業者に連絡した記録を
残しましょう

トラブル対策

　美容外科クリニックで施術を受け
た。顔全体が内出血を起こして腫れが
引かず、日常生活に支障が出ている。

施術前にリスクの確認を
○効果だけでなく、リスクや副作用を
　確認しましょう
○ほかの選択肢の説明も受け、自分で
　選択しましょう

トラブル対策

　先輩から｢簡単にもうかる｣と誘わ
れ、大金を支払って販売組織に加入し
た。商品は売れず、新規会員も勧誘で
きず、借金が残った。

簡単にもうかる話はない
○友人や先輩から誘われても、怪しい
　話はきっぱり断りましょう
○借金をしてまで契約しないようにし
　ましょう

トラブル対策

買い手

契約成立

売り手
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

税・国・介 募　　集お知らせ

学生機能別団員

地域における
消防防災のリーダー
地域における
消防防災のリーダー
地域における
消防防災のリーダー
地域における
消防防災のリーダー

∫警防課☎974-0104

　会社員や自営業、学生、主婦など、ほかに本業を持ちながら地域の安全・安心のために活動する消防団
をご存じですか。市では、消防団員として一緒に活動していただける方を募集しています。

　消防団は、消防本部や消防署と同様に市町村に設置される消防機関で
す。消防団員は火災や大規模災害発生時に現場へ駆けつけ、消火活動・
救助活動を行います。

　平成30年4月に｢学生機能別団員｣を設置しました。主に避難所運
営補助活動に向けた訓練を行っています。

■身分：非常勤特別職の地方公務員
■活動内容：▷男性…消火、警戒パトロール、救助・避難誘
導、各種訓練・研修、広報・PR　▷女性…応急手当指導、避難
所運営補助(大規模災害時)、各種訓練、広報・PR　▷学生機能
別団員…避難所運営補助(大規模災害時)、各種訓練、広報・PR
■対象：市内在住・在勤・在学または市内の大学等に通学する
18歳～50歳の方
＊申し込み方法など、詳しくは右記の二次元コード
　から市ホームページをご覧ください

女性のみで編成する｢さくら分団｣
　主に防火広報活動や応急手当講
習会の指導、避難所運営補助活動
に向けた訓練を行っています。

河川の水を利用して放水訓練を実施
　河川の水量がある時期に、市内
各地で消防団が放水訓練を実施し
ています。ご理解をお願いします。

令和4年のデザイン

田植えの様子
稲刈りの様子

令和3年の田んぼアート

田んぼアート田んぼアートこしがやこしがや 20222022 田植え＆稲刈り体験者募集田植え＆稲刈り体験者募集
　色彩別の稲(古代米)を使って、田んぼに絵を描く田んぼアート。13回目となる令和4年は、芸能人の隠れた才能を専門家が
査定し、ランキング形式で発表するバラエティ番組｢プレバト！！｣内で描かれたシャッターアートとコラボレーションした
デザインを描きます。

▷田植え…6月4日㈯(初参加の方)・5日㈰(経験者の方)
集合は8:30～9:00(予定)

▷稲刈り…10月初旬(稲刈りのみの参加はできません)
＊予備日はそれぞれ翌週

日時

5月20日㈮までに申込書に必要事項を記入し、郵送(必着)または
ファクスで(一社)越谷市観光協会へ。申込書は下記で配布する
ほか、同協会ホームページから印刷できます

申込み

東埼玉資源環境組合第一工場(リユース)の向かいの水田
会場

各日100人(小学生以下の方のみでの参加はできません)
定員

小学生以上…2,000円、小学生未満…1,000円
参加費

長靴、手袋
持ち物

∫ (一社)越谷市観光協会(〠343-0828レイクタウン4-1-4)☎971-9002、D972-5208

学業も団員活動も全力で！

救命講習会 漕艇訓練

消火訓練 ワンタッチパーテーション設営訓練

放水訓練トイレ設営訓練

女性消防団
員

も活躍！

消防団員募集中

消防団

　田んぼアートで栽培
したお米は、稲刈り体
験の参加者に配布して
います。また、米やの
し餅は、観光物産拠点
施設｢ガーヤちゃんの蔵
屋敷｣で販売します。

あなたの想いで救える命がある！
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

事 業 者 イベント講座・教室

■営業時間：11:30～14:00・18:00～
23:30(L.O.23:00)
■定休日：毎週火曜日
■所在地：北越谷5-9-32(最寄り駅は北越
谷駅)
∫天狗北越ラーメン☎977-3118

スイーツ編

ラーメン編

大袋駅蒲生駅

天狗ラーメン(しょうゆ)　660円(税込み)

バカラ
500円(税込み) ビィズショコラ　400円(税込み) モンブラン　459円(税込み) ２層のチーズケーキ　432円(税込み)

特製つけ麺　1,050円(税込み) 醤油中華そば　800円(税込み)

天狗  北越ラーメン

パティスリー・
ビィズ・ショコラ

キャトーズ・
ジュイエ

麺座  でん 中華そば  こむぎ

A

北越谷駅

A

■営業時間：10:00～20:00
■定休日：水曜日(火曜日不
定休)
■所在地：越ヶ谷1-16-24春
日ビル1F(最寄り駅は越谷駅)
∫ 洋菓子処伸～SHiN～☎
971-7860

D

■営業時間：10:00～18:00
■定休日：火曜日(水曜日不
定休)
■所在地：新越谷2-13-4(最
寄り駅は新越谷駅)
∫パティスリー・ビィズ・
ショコラ☎989-0141

E

■営業時間：10:00～19:00
■定休日：不定休(年数日)
■所在地：千間台東2-13-31
(最寄り駅はせんげん台駅)
∫ フランス菓子キャトー
ズ・ジュイエ14ju i l l e t☎
979-8608

F

せんげん台駅

F

■営業時間：11:00から。売
り切れしだい終了
■定休日：火曜・水曜日(臨
時休業あり)
■所在地：赤山町1-198-1(最
寄り駅は越谷駅)
∫ケーキと焼菓子の店haberu
☎961-8663

G

■営業時間：11:00～22:00
■定休日：毎週水曜日
■所在地：南越谷1-1-52(最寄り駅は新越
谷駅)
∫麺座でん☎989-2022

B

新越谷駅

EB

■営業時間：11:00～15:00・18:30～20:30
■定休日：毎週水曜日
■所在地：越ヶ谷2-8-22(最寄り駅は越谷
駅)
∫中華そば　こむぎ☎940-6608

C

越谷駅

D GC

第 位

第 位 第 位

第 位

第 位

第

同率

位第

同率

位

結果発表！市民の市民による
　市民のための人気投票
市民の市民による
　市民のための人気投票
市民の市民による
　市民のための人気投票
市民の市民による
　市民のための人気投票

＊営業時間・金額は4月26日時点のもので変更になる場合があります

洋菓子処  伸
～SHiN～

シ　ン
ケーキと焼菓子の店
haberu
ハ　ベ　ル

［東武スカイツリーライン］

　市では、食や景観などの地域資源を生かし“こしがや”の
魅力を発信するため、｢市民の市民による市民のための人
気投票｣を実施しています。今回は第1弾【ラーメン編】、第
2弾【スイーツ編】の上位に選ばれた店舗を紹介します。商
品は市民参加型テレビ広報番組「Koshigaya Collection」
で紹介したものです。今後もさまざまなジャンルの人気投
票を実施しますので、ご協力をお願いします。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

こ し が や コ レ ク シ ョ ン
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税・国・介 募　　集お知らせ

…お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室

　国の全国瞬時警報システムから送られる緊急
情報を確実に皆さんへお伝えするため、防災行
政無線を使用して試験放送を行います。
■日時：5月18日㈬、11:00
■放送内容：上りチャイム音＋｢これは、Jア
ラートのテストです×3｣＋｢こちらは、ぼうさ
いこしがやです｣＋下りチャイム音
∫危機管理室☎963-9285

　昭和24年6月1日に施行された人権擁護委員法
により人権擁護委員制度が設けられ、市内には
10人の人権擁護委員がいます。全国人権擁護委
員連合会では、6月1日の｢人権擁護委員の日｣前
後に全国で特設人権相談所を開設しています。
■日時：6月2日㈭、10:00～16:00
■会場：市役所本庁舎4階相談室
■内容：人権問題に関する相談(秘密厳守)
■相談料：無料
＊毎月第1･3木曜日(祝日の場合は翌週の木曜
日)の13:00～16:00に、特設人権相談所を開設
しています。詳しくは17面をご覧ください
∫人権・男女共同参画推進課☎963-9119

 

　市税等の納付は、一度手続きを
すれば自動払いになる口座振替が
お勧めです。また、スマートフォ
ン決済アプリを利用して、いつで
もどこでもスマートフォンから納
付することができます。詳しく
は、右記の二次元コードから市
ホームページをご覧ください。
∫収納課☎963-9141

　令和3年度介護保険料の納期限はすべて過ぎ
ています。納付忘れがないかお確かめくださ
い。介護保険制度は、介護を必要とする方を社
会全体で支える仕組みであり、保険料は貴重な
財源です。65歳以上の方のうち、納付書、口座
振替で納付する介護保険料は、自主納付が基本
です。督促や再三の催告にもかかわらず納付が
確認できない場合は、負担の公平・公正性の観
点から、財産(預貯金、給与等)の差し押さえを
行うことがあります。なお、一括で納付が困難
な場合は、相談を受け付けています。
∫介護保険課(第二庁舎1階)☎963-9168

■日時：▷休日納税相談…5月1日㈰・6月5日
㈰、9:00～15:00　▷夜間納税相談…5月19日
㈭、17:15～20:00
■場所：収納課
■内容：市・県民税(普通徴収)、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税の納

付や納税相談(来庁または電話)
＊来庁での夜間納税相談は事前に電話予約が必
要です
＊夜間納税相談での窓口納付は受け付けていま
せん
∫収納課(本庁舎2階)☎963-9142

介護保険料の納付は
お済みですか

外出せずに市税等を納付する方
が増えています!

ご存じですか
人権擁護委員制度

休日・夜間納税相談全国瞬時警報システム(Jアラート)
の全国一斉情報伝達試験を実施

市税等の
口座振替

スマートフォン
でかんたん納税

　｢埼玉県後期高齢者医療広域連合後期高齢者医療に関する条例｣の一部改正に伴い、後期高齢者
医療保険料率等が下記のとおり改定されます。後期高齢者医療制度では、医療に要する費用(自
己負担分を除く)の約1割を被保険者が負担する保険料で賄い、残りの約5割を公費で、約4割を若
い世代が加入する医療保険からの支援金で賄っています。しかし、若い世代の人口減少に伴い、
被保険者の保険料で負担する割合が引き上げられるため、保険料は増加しています。
保険料率等　
　令和4年度・5年度の所得割率・均等 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
割額・賦課限度額(保険料の上限)は右 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
表のとおりです。
軽減判定の基準所得額　
　所得の少ない被保険者に対する軽減判定の基準所得額は下表のとおりとなります。

＊正しく保険料を算出するためには、世帯主および同一世帯内の被保険者の前年中の所得申告が
必要です。まだ申告をしていない方は、速やかにご申告ください
＊4年度の納入通知書は7月中旬に発送します
∫国保年金課後期高齢者医療担当☎963-9170

固定資産税・都市計画税第1期および軽自
動車税(種別割)の納期限は5月31日㈫です

後期高齢者医療保険料率等が改定されます

市役所から通知書等を送付します

令和4年度固定資産税・都
市計画税納税通知書と納付
書(口座振替の方には納税通
知書のみ)

所 得 割 率
均 等 割 額
賦課限度額

7.96％
4万1,700円
64万円

8.38％
4万4,170円
66万円

令和2・3年度 令和4・5年度

7割軽減

5割軽減

2割軽減

[基礎控除額(43万円)+10万円×(年金・給与所得者の数-1)]以下
[基礎控除額(43万円)＋28.5万円×(世帯の被保険者数)
+10万円×(年金・給与所得者の数-1)]以下
[基礎控除額(43万円)＋52万円×(世帯の被保険者数)
+10万円×(年金・給与所得者の数-1)]以下

1万3,250円/年

2万2,080円/年

3万5,330円/年

軽減後の
均等割額

均等割額
軽減割合

世帯主および同一世帯内の被保険者の前年中の総所得金額等の合計額

特定健康診査受診券

後期高齢者健康診査受診券

国民健康保険に加入している40歳～74歳の方

後期高齢者医療制度に加入している方

令和4年度軽自動車税(種別
割)納税通知書と納付書(口
座振替の方には納税通知書
のみ)

令和4年4月1日現在、原動機付自転車、軽
自動車、小型特殊自動車、2輪の小型自動
車を所有している方

令和4年度の個人市・県民税を給与からの差
し引きで納付する方(勤務先へ発送)

令和4年1月1日現在、市内に固定資産を所有
している方

令和4年度個人市・県民税
の特別徴収税額決定通知書

通知書類名 発送日

5月2日㈪

国保年金課
給付担当
☎963-9154

国保年金課
後期高齢者
医療担当
☎963-9170

市民税課
☎963-9145

市民税課
☎963-9144

資産税課
☎963-9147・
9148・9149

5月6日㈮

5月13日㈮

5月26日㈭

対　象 問合せ
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

犬と猫のマイクロチップ
登録情報の移行

こしがや子育てガイドブックの
協働発行事業者の募集

はかりの定期検査

意見募集結果

｢住宅・店舗改修促進補助金｣を
ご活用ください

マイナンバーカードを作りまし
ょう

障害者相談員について

図書館資料の延滞者への利用制
限について

松澤相談員(聴覚・視覚)
住田相談員(肢体)
藤田相談員(内部)
宮﨑相談員(肢体)
望月相談員(聴覚)
山崎相談員(視覚)

氏名

山﨑相談員
尾ケ井相談員
高野相談員
宇田川相談員

氏名

976-5607
090-3218-2582
978-8986
976-8835

975-9600(ファクス)
979-1818

電話番号

966-5837
975-6743

090-2930-3663
976-5166

電話番号

5月9日㈪・
10日㈫
5月18日㈬・
19日㈭

日程

10:00～15:00 
(12:00～13:00
を除く)

時間

荻島地区センター

出羽地区センター

会場

■規格：A5版、カラー刷り、88ページ
■発行時期(予定)：12月
■発行部数(予定)：8,500部
■申込み：5月18日㈬までに直接下記へ
＊詳しくは、市ホームページをご覧ください
∫子ども施策推進課(第二庁舎2階)☎963-9165

　取り引き・証明に使用するはかりは、計量法
第19条に基づき2年に1度の検査が必要です。
■日程・時間・会場：下表のとおり

■対象：大袋(大林および大房を除く)、北越
谷、出羽、荻島、蒲生、越ヶ谷、南越谷(蒲
生・越ヶ谷・南越谷は東武スカイツリーライン
の西側のみが対象)の各地区。ひょう量250kg
以下の機械式および電気式のはかり
∫くらし安心課☎963-9156

　いただいたご意見の要旨と市の考え方は、市
ホームページで公表しています。
〇越谷市地域防災計画
■募集期間：令和3年12月8日～4年1月7日
■意見数：14件
∫危機管理室☎963-9285
〇越谷市国土強靱化地域計画
■募集期間：令和3年12月8日～4年1月7日
■意見数：6件
∫危機管理室☎963-9285

■申請方法：郵送またはパソコン・スマート
フォンから申し込み。交付申請書がない方は本
人確認書類をお持ちのうえ、市民課または北
部・南部出張所までお越しください
■受け取り方法：市役所からお送りする案内に
従い、電話で日時を予約のうえ、本人が直接市
民課へ。申請からお渡しまでは約1カ月半かか
ります。交付通知書が届き、まだマイナンバー
カードを受け取っていない方は早めにお受け取
りください
〇マイナンバーカード申請サポート窓口
　｢申請手続きが分かりづらい｣｢写真を準備す

るのが大変｣という方を対象に、写真の撮影か
ら申請までの一連の手続きをサポートします。
■時間：8:30～17:00(土曜・日曜日、祝日を除
く)
■場所：市民課マイナンバーカード担当。事前
に発券機で番号券をお取りください
■持ち物：本人確認書類
∫市民課マイナンバーカード担当(本庁舎1階)
☎940-8604

　障がいのある当事者やその家族を対象に、身
体障害者相談員と知的障害者相談員が相談を受
け付けています。相談の際は、下表の電話番号
へご連絡ください。
身体障害者相談員

知的障害者相談員

∫障害福祉課☎967-5137、D963-9171、Hsho 
gaifukushi@city.koshigaya.lg.jp

■補助対象者：▷住宅…市内に住宅を所有し、
居住している方(越谷市に住民登録があること)
　▷店舗…市内に店舗を所有または賃借し、事
業を営む(営もうとする)中小企業者または個人
事業主
■補助対象工事：次の①・②のすべてに該当
し、かつ施工目的が㋐～㋔のいずれかに該当す
る改修工事。▷すべて該当…①市内に本社・本
店がある施工業者を利用して実施し、費用が20
万円(税抜き)以上　②補助金交付決定後(7月上
旬を予定)に着工し、令和5年2月末日までに完
了する　▷いずれか該当…㋐住宅等の長寿命化
　㋑住宅等の高効率化　㋒日常生活の支障改善
　㋓危険個所の解消　㋔店舗の魅力向上
■補助額：補助対象工事に要した経費の20％
(上限10万円)
■申込み：6月1日㈬～17日㈮に申請書を直接ま
たは郵送(消印有効)で経済振興課へ。予算額を

超える申請があった場合は抽せん
＊詳しくは経済振興課へお問い合わせいただく
か募集要項をご覧ください。申請書と募集要
項は下記で配布するほか、市ホームページか
ら印刷できます
∫経済振興課(第三庁舎4階)☎967-4680
 

　30日以上延滞している資料がある場合、その
資料が返却されるまで下記のサービスが利用で
きなくなります。
・新たな資料の貸し出し(予約確保した資料も
含む)、予約・リクエストの受け付け
・電子図書館へのログイン
・オーディオブックの利用
＊弁償手続きが済んでいない場合も貸し出し中
の扱いとなり、利用制限の対象となります
∫図書館☎965-2655

　6月1日㈬から、犬猫等販売業者には、犬また
は猫にマイクロチップを装着し、環境省のデー
タベースへ登録することが義務付けられます。
　すでにマイクロチップを装着している犬また
は猫の飼い主は、5月31日㈫までに移行登録サ
イトから手続きを行うと、無料で環境省のデー
タベースにも登録することができます。
　詳しくは、右記の二次元コード
から犬と猫のマイクロチップ情報
登録準備サイトをご覧ください。
∫生活衛生課☎973-7532

順位表(4月26日現在。東地区中上位4チーム)

1
2
3
4

順位

B2リーグの最終順位を決定す
る｢B.LEAGUE　B2　PLAYOFFS 2021-2022｣
への、越谷アルファーズの出場が決定しまし
た。4月26日現在、B2リーグ東地区4位です。

　本市出身の三森大貴選手(福岡ソフトバンク
ホークス)が、4月5日㈫、対オリックス・バ
ファローズ戦で、プロ初となるホームランを打
ちました。その後もホームランを重ね、今後の
活躍が期待されます。

チーム名
ファイティングイーグルス名古屋

仙台89ERS
福島ファイヤーボンズ
越谷アルファーズ

勝
40
35
33
25

負
8
15
18
21

コシスポ

まつざわ

　　　すみ た

　　　ふじ た

　　　みやざき

　　　もちづき

　　　やまざき

 やまざき

お　が　い

 たか の

う　だ がわ

み もり まさ き
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市営住宅入居者募集

傍聴してみませんか

クラウドファンディングによるNPO
法人等への支援事業に係る説明会

5月12日は｢民生委員・児童委員の日｣、
5月12日～18日は｢活動強化週間｣

5月1日～6月30日｢不正大麻・
けし撲滅運動｣

都市計画の変更案(市決定)の
縦覧

都市計画の変更案(県決定)の
縦覧

9月の日曜日の野球場貸し出し
(抽せん)

シルバー人材センター入会説明
会

6月8日㈬

5月12日㈭

6月10日㈮

日程
10:00～11:30

13:30～15:00

10:00～11:30

時間
越ヶ谷地区センター

シルバー人材センター
(東越谷1-5-6)

会場

　
　｢大麻｣の使用は有害で、不正栽培・所持は犯
罪です。また、｢けし｣には法律で栽培が禁止さ
れている種類があります。
　｢大麻｣や栽培してはいけない種類の｢けし｣を
発見したら、下記へご連絡ください。
∫春日部保健所☎048-737-2133

■対象：｢まんまるよやく｣に登録している市内
のチーム(登録はスポーツ振興課へ)
■申込み：6月1日㈬～6日㈪に右記
の二次元コードから電子申請で申
し込み
∫スポーツ振興課☎963-9284

　NPO法人等の日々の公益的な活動等を支援
するため、クラウドファンディングを実施し、
集まった寄付金を交付します。
■日時：5月25日㈬、14:00～16:00
■会場：市民活動支援センター｢ななサポこし
がや｣活動室A・B
■対象：クラウドファンディングを活用して寄
付を集めたいNPO法人等の市民活動団体
■定員：45人
■申込み：5月24日㈫までに電話で下記へ
∫市民活動支援課☎963-9153

〇令和4年度越谷市社会福祉審議会全体会
■日時：5月19日㈭、15:30
■会場：市役所本庁舎8階第一委員会室
■内容：令和3年度事業報告、4年度事業予定等
■定員：5人程度
■申込み：当日、15:00～15:10に会場へ
∫福祉総務課☎963-9320

〇越谷市介護保険運営協議会
■日時：5月16日㈪、13:30
■会場：中央市民会館4階会議室A・B
■内容：介護保険施設等整備と地域包括支援セ
ンターの事業報告
■定員：20人(抽せん)
■申込み：当日、13:15までに会場へ
∫介護保険課☎963-9305

　民生委員・児童委員は、福祉に関する地域の
身近な相談相手として活動するボランティアで
す。相談内容に応じて関係機関と連携し、高齢
者や障がいのある方などへの見守り、支援、訪
問、声かけ等を行っています。
∫福祉総務課☎963-9320

■対象となる都市計画：都市計画道路3･3･3号
浦和野田線
■期間：5月6日㈮～20日㈮(8:30～17:15。土
曜・日曜日を除く)
■場所：県都市計画課、埼玉県越谷県土整備事
務所、越谷市都市計画課、吉川市都市計画課、
松伏町新市街地整備課。各機関ホームページか
らもご覧になれます
〇意見書の提出
■対象：越谷市・吉川市・松伏町に住所を有す
る方、利害関係人
■提出方法：5月6日㈮～20日㈮に意見書を直接
または郵送(必着)で各縦覧場所へ。または埼玉
県電子申請・届出サービスで提出。意見書は各
縦覧場所で配布するほか、各機関ホームページ
から印刷できます
∫県都市計画課☎048-830-5343、越谷市都市計
画課(本庁舎6階)☎963-9221

■対象となる都市計画：用途地域、都市計画道
路3･4･15号大間野南荻島線
■期間：5月6日㈮～20日㈮(8:30～17:15。土
曜・日曜日を除く)
■場所：都市計画課。市ホームページからもご
覧になれます
〇意見書の提出
■対象：市内に住所を有する方、利害関係人
■提出方法：5月6日㈮～20日㈮に意見書を直接
または郵送(必着)、メールで都市計画課へ。意
見書は下記で配布するほか、市ホームページか
ら印刷できます
∫都市計画課(本庁舎6階)☎963-9221、H toshi 
kei@city.koshigaya.lg.jp

■日程・時間・会場：下表のとおり

■対象：市内在住で働く意欲のある健康な60歳
以上の方
■持ち物：筆記用具
■申込み：電話で下記へ
∫シルバー人材センター☎967-4311

■募集住宅：川柳町中層住宅2K(2人以上世帯) 
1戸、七左町中層住宅2DK(2人以上世帯)1戸、
西大袋中層住宅3DK(3人以上世帯)1戸、南越谷
しののめ住宅1LDK(単身可)1戸(人身等の事故
があった住宅｡入居期間は令和8年3月31日まで)
■対象：次の①～⑤のすべてに該当する方。①
受け付け日の前日からさかのぼって引き続き1
年以上市内に在住　②同居または同居しようと
する親族(婚約者等を含む)がいる(単身可の住
宅は除く)　③現に住宅に困っていることが明
らかである　④入居しようとする世帯全員の合
計所得が月額15万8,000円以下(高齢者世帯や入
居者に障がいのある方がいる場合などは月額21
万4,000円以下)　⑤暴力団員ではない
■申込み：6月1日㈬～21日㈫に申込書を郵送
(消印有効)で埼玉県住宅供給公社へ。申込書、
募集案内は6月1日㈬から市役所総合受付(本庁
舎1階)、フロアガイド(第二庁舎1階)、建築住
宅課(本庁舎6階)、北部・南部出張所、各地区
センターで配布します。詳しくは
右記の二次元コードから市ホーム
ページをご覧ください
∫埼玉県住宅供給公社市町村営住宅課(〠330- 
8516さいたま市浦和区仲町3-12-10)☎048-829- 
2873(8:30～17:15。土曜・日曜日、祝日を除く)

手話

ちょこっと

（第47回）

日常会話で使う
手話をちょこっ
と紹介します。
皆さんも一緒に
手話でお話しし
てみませんか？

∫障害福祉課☎963-9164

右記の二次元コードから
YouTubeでもご覧になれます。

★釣り
★登山

②登山
甲を上に向けた
右手で左から右
へ山の形を描
き、右手2指を
下に向け、指を
交互に出して斜
め上へ進める

①釣り
両手人さし指を
伸ばしてつなぎ
合わせ、振り上
げる

　市の4月1日付人事異動の内容は次のと
おりです(部長級。〔　〕内は、旧職名)。
▷市長公室長〔会計管理者(兼)会計課長〕
髙橋明雄　▷保健医療部長〔保健医療部
副部長(兼)保健総務課長〕野口広輝　▷建
設部長〔建設部副参事(兼)道路総務課長〕
大徳昭人　▷会計管理者〔市長公室長〕
池澤登　▷越谷市立病院診療部診療部門
婦人科部長〔越谷市立病院診療部診療部
門産科副科部長〕糸賀知子　▷消防長
〔消防局次長〕金田敬司　▷学校教育部
長〔学校教育部学務課長(兼)小中一貫校整
備室長〕青木元秀
◇3月31日付退職者
▷田中薫〔総務部参事(兼)工事検査課長〕
　▷新井厚美〔保健医療部長〕　▷小川
和彦〔建設部長〕　▷宮稔〔消防長〕　
▷岡本順〔学校教育部長〕

人 事
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

公園等の維持管理団体を募集
～市民による環境美化活動～

6月1日採用
越谷市交通指導員募集

7月1日採用
国際交流員(ベトナム語担当)募集

学童保育夏期パート指導員募集

放課後子ども教室ボランティア
募集

7月1日採用
学童保育指導員募集

学習指導員募集

市職員募集

会計年度任用職員募集

｢第15回協働フェスタ｣
参加団体募集

6月の市民課休日窓口は6月5日㈰です

■内容：公園等の清掃・除草、施設の破損の連
絡等(必要に応じて、消耗品を支給)
■対象：自治会やボランティアなどの3人以上
の団体
■申込み：電話で下記へ
∫公園緑地課☎963-9225

■内容：次の①～③のすべて。①登校時におけ
る安全確保のための立哨(7:30前後のおおむね1
時間)　②小学校や幼稚園等での交通安全教
育、交通指導　③市の行事等での交通整理など
■対象：市内在住で交通安全に理解と関心が高
く、健康で指導力があり、矯正視力を含み両眼
で0.5以上の方若干名
■報酬：①1,605円(時給)。②・③は別途支給。
社会保険加入なし
■申込み：5月20日㈮までに写真を貼った市販
の履歴書を直接下記へ。5月25日㈬に中央市民
会館2階団体室1で面接試験を行います
∫くらし安心課(本庁舎3階)☎963-9185

■雇用期間：令和5年3月31日まで
■勤務日時：原則年間94日、9:00～16:00
■勤務場所：市民活動支援課
■勤務内容：通訳・翻訳を含む国際化業務
■報酬：1,308円(時給)。社会保険加入なし
■申込み：5月10日㈫～27日㈮に所定の応募用
紙、写真を貼った市販の履歴書、各種検定試験
合格証明証書の写し等を直接または郵送(必
着。特定記録または簡易書留)で下記へ。6月17
日㈮に実技(通訳・翻訳・作文)・面接試験を行
います
＊対象など詳しくは、右記の二次元
コードから市ホームページをご覧
ください
∫市民活動支援課(本庁舎3階)☎963-9114

■勤務日時：7月21日㈭～8月25日㈭、9:00～
13:30または14:00～18:30(土曜・日曜日、祝日
を除く)
■勤務場所：市内の学童保育室
■勤務内容：小学生の保育補助
■対象：高等学校卒業以上の方84人
■報酬：1,212円(時給)。社会保険加入なし
■申込み：6月3日㈮までに写真を貼った市販の
履歴書を直接下記へ
＊期限後も申し込みを受け付けますが、勤務地
等の希望に沿えないことがあります
∫青少年課(第二庁舎2階)☎963-9158

■日時：平日の放課後(おおむね15:00～17:00)
または土曜日(週1回～月1回程度)
■場所：市内小学校や地区センター等(市内19

教室で実施)
■内容：子どもとの交流(自由遊び・学習・体
験活動等)、安全確保のための見守り
■申込み：電話で下記へ。後日、窓口で簡単な
面接を行います
∫青少年課(第二庁舎2階)☎963-9308

■勤務日時：月曜～金曜日、13:00～19:00(時間
外勤務あり)。学校休業日は8:00～19:00のうち6
時間勤務(交替制)。土曜日は5時間または5時間
30分勤務(月2回程度。交替制)
■勤務場所：市内の学童保育室
■対象：次の①～⑥のいずれかに該当する方若
干名。①｢放課後児童支援員認定資格研修修了
証｣を取得している　②教員免許(幼稚園教諭含
む)または保育士の資格を有する　③社会福祉
士の資格を有する　④大学・大学院で社会福祉
学、心理学、教育学、社会学、芸術学もしくは
体育学を専修する学科またはこれらに相当する
課程を修めて卒業した　⑤高等学校を卒業し、
児童福祉事業等に2年以上従事した　⑥放課後
児童健全育成事業に5年以上従事した
■報酬：15万2,640円(月給。その他手当相当額
あり)。社会保険加入あり
■申込み：5月18日㈬までに写真を貼った市販
の履歴書、資格証の写し、在職証明書(⑤・⑥
に該当する方)を直接または郵送(必着)で下記
へ。5月31日㈫に中央市民会館5階第8・10会議
室で作文・面接試験を行います
＊詳しくは、右記の二次元コードか
ら市ホームページをご覧ください
∫青少年課(第二庁舎2階)☎963-9158

■勤務日時：令和5年3月24日までの週4日、1日
4時間(原則8:30～17:00のうち4時間。長期休業
期間は勤務なし)
■勤務内容：市内小・中学校の授業補助など
■募集人数：64人
■報酬：1,009円(時給)。社会保険加入なし
■申込み：登録用紙を本人が直接指導課へ。登
録用紙は下記で配布するほか、市ホームページ
から印刷できます
∫指導課(第二庁舎3階)☎963-9292

いずれも、■申込み：5月31日㈫までに必要書
類を郵送(消印有効)で人事課へ
〇10月1日採用　保健師
■受験資格：保健師免許(見込み不可)を有する
昭和38年4月2日以降に生まれた方
〇令和5年4月1日採用　技術職
■受験資格：学校(最終学歴)で建築、土木、機
械、電気、化学等に関する学科を修めた短期大
学卒業以上の方
〇令和5年4月1日採用　技術職(民間企業等職務
経験者)
■受験資格：民間企業等で建築、土木、機械、
電気、化学等に関する職務経験が3年以上ある
方

＊詳しくは募集要項をご覧ください。募集要項
は、人事課、市役所総合受付、北部・南部出
張所、パスポートセンター、保健センター、
越谷市保健所、各地区センターで配布するほ
か、市ホームページから印刷できます
∫人事課(第二庁舎4階)☎963-9132

いずれも、■申込み：写真を貼った市販の履歴
書、資格証等の写しを直接人事課へ
〇短時間保育士(保育所勤務)
■勤務時間：8:30～16:00のうち、あらかじめ指
定する3時間30分(土曜・日曜日、祝日を除く)
■対象：保育士資格を有する方
■報酬：1,246円(時給)。社会保険加入なし
〇保健師
■勤務時間：9:00～17:00(土曜・日曜日、祝日
を除く)
■対象：保健師資格を有する方
■報酬：1,516円(時給)。社会保険加入あり
∫人事課(第二庁舎4階)☎963-9132

■日時：10月8日㈯、9:30～15:30
■場所：中央市民会館(劇場・前庭含む)
■内容：｢未来につなごう！　持続可能な　協
働フェスタ｣をテーマにした展示、演出、発表
など
■申込み：6月20日㈪までに申込書をファクス
またはメールで市民活動支援センター｢ななサ
ポこしがや｣へ。申込書は下記で配布するほ
か、市ホームページから印刷できます
＊詳しくは、下記の二次元コードから市ホーム
ページをご覧ください
∫市民活動支援センター｢ななサ
ポこしがや ｣☎ 9 6 9 - 2 7 5 0 、
D969-2751、Hinfo@koshigaya 
-activity-support.info

読者クイズ
　水道週間に併せ、越谷・松伏水道企業団
では｢水道図画コンクール｣を開催します。
　水道週間の期間はいつでしょうか。答え
は今号の中にあります。

　5月13日㈮までに、はがきにクイズの答
え・郵便番号・住所・氏名(ふりがな)・年
齢を記入し、郵送(消印有効)で広報シティ
プロモーション課｢広報こしがや読者クイ
ズ｣へ。正解者の中から10人(抽せん)に記念
品をお送りします。当選者の発表は、記念
品の発送をもって代えさせていただきま
す。なお、個人情報は記念品の発送と広報
紙面の質の向上を目的とした調査・分析に
のみ使用します。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

応募方法

りっしょう
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小鳥の巣箱を作ろう！
～色付け体験～

いきいき農園の利用者募集 水道図画コンクールの作品募集

介護予防リーダー養成講座受講
団体の募集

文化総合誌｢川のあるまち
越谷文化｣第41号の作品募集

大吉
千間台西
神明町
相模町 

千間台西第2

農園名

農園名

大吉703-1
千間台西5-19-3
神明町3-464
相模町5-432-1

千間台西5-19-5

所在地

所在地

18㎡
24㎡
10㎡
30㎡

20㎡

面積
(1区画)

面積
(1区画)

3
1
1
2

若干

募集
区画数

募集
区画数

5月21日㈯
6月11日㈯
5月26日㈭
6月30日㈭

日程

中央市民会館3階ホール

北部市民会館3階劇場

会場

7月6日㈬

7月13日㈬

7月20日㈬・
27日㈬・8月
3日㈬・10日
㈬・17日㈬

8月24日㈬

8月31日㈬

9月7日㈬

オリエンテーション、
体力測定(1回目)

運動の実践

ロールプレイング
グループワーク

体力測定(2回目)、
運動の実践

認知症サポーター養成
講座

 
まとめ、今後について

中央市民会館
4階第13～16
会議室

中央市民会館
5階第4～6会
議室

中央市民会館
4階第13～16
会議室

日程
(全10回) 会場 内容(予定)

■貸出期間：6月1日㈬～令和7年1月31日㈮(土
地所有者から返還の申し出がある場合は期間が
短くなることがあります)
■募集農園：下表のとおり
欠員募集

補欠募集

■対象：市内在住で各農園の自主管理班の班員
(10人程度)への氏名・電話番号の提供に承諾で
きる60歳以上(令和4年6月1日時点)の方
■使用料：無料
■申込み：5月13日㈮までにはがきに郵便番
号・住所・氏名(ふりがな)・生年月日・電話番
号・希望農園名を記入し郵送(必着)で下記へ。
1世帯につき1区画のみ応募できます
＊詳しくは、右記の二次元コードか
ら市ホームページをご覧ください
∫地域共生推進課☎963-9237

■発行：令和5年4月上
旬予定
■対象：市内在住・在
勤・在学または市内の
サークル等に所属して
いる方
■申込み：6月1日㈬～8
月31日㈬(小学1年生～
高校3年生は9月5日㈪まで)に直接または郵送
(必着)で生涯学習課へ
＊詳しくは、募集要項または市ホームページを
ご覧ください。募集要項は下記で配布します
∫生涯学習課(第三庁舎3階)☎963-9307

　6月1日㈬～7日㈫の第64回水道週間に、水・
水道をテーマにした図画作品を募集します。
■応募要領：4切(約38㎝×54㎝)～8切(約38㎝
×27㎝)サイズの画用紙
■資格：越谷市・松伏町在
住の小・中学生
■申込み：5月9日㈪まで
に、作品裏面に郵便番号、
住所、氏名(ふりがな)、学
校名、学年、電話番号、作
品名を記入し、直接または
郵送(必着)で下記へ(1人1
点まで)。応募作品は返却しません
＊詳しくは、越谷・松伏水道企業団ホームペー
ジをご覧ください
∫越谷・松伏水道企業団総務課(〠343-8505
越ヶ谷3-5-22)☎971-7903

■日程・会場・内容：下表のとおり。講座終了
後の12月にフォローアップ講座を行います

■時間：13:30～15:30
■対象：次の①～④のすべてに該当する自治会
等8団体(1団体につき市内在住で運動制限のな

い20歳以上の方4・5人)。①地域に誰でも集ま
れる場を立ち上げる意欲がある　②自治会館・
集会所など地域で集まれる場所を持っている　
③地域で週1回以上活動し、運動を実施するこ
とができる　④7回以上参加できる
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具、運動のできる服装、タオ
ル、飲み物
■申込み：6月24日㈮までに参加申込書を直接
地域包括ケア課へ。参加申込書は地域包括ケア
課、各地区センターで配布するほか、市ホーム
ページから印刷できます
＊新規の自治会等が優先となります。申し込み
多数の場合は活動情報等で選定します
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163

■日時：6月5日㈰、①10:00～11:30　②13:30～
15:00(受け付けは各回30分前から)
■会場：キャンベルタウン野鳥の森
■内容：園内で飼育している｢キンカチョウ｣が
使用する巣箱の色付け体験
■定員：各回15人
■参加費：無料(入園料が必要です)
■申込み：当日会場へ
∫キャンベルタウン野鳥の森☎979-0100

～この指とまれ！～
お知らせパック

おいでください

□パステル画仲間展
■日時：5月23日㈪～29日㈰、10:00～17:00
(23日は13:00から、29日は15:00まで)
■会場：サンシティ展示ホール
■入場料：無料
∫越谷パステル画倶楽部・所☎976-1498
□ターゲット・バード・ゴルフ体験講習会
■日時：5月21日㈯、12:00～14:00。雨天中
止
■会場：千間台第四公園野球場
■参加費：無料
■申込み：当日会場へ
∫越谷市TBG連盟しらこばとクラブ・福島
☎090-3451-9927

□俊青会スケッチ風景画体験講座および水
彩画日本画体験講座
いずれも、■参加費：無料、■持ち物：ス
ケッチブック6号、鉛筆、練り消しゴム、水
彩用具一式、■申込み：電話で∫へ
スケッチ風景画
■日時：5月7日㈯・14日㈯、10:00～12:30
■集合場所：日本庭園　花田苑入口
■持ち物：折り畳みいす
水彩画日本画
■日時：5月7日㈯・14日㈯、14:00～16:30
■集合場所：桜井交流館
∫俊青会・江川☎979-3393
□春のミニ運動会
■日時：5月15日㈰、9:00～12:00
■会場：大沢北交流館
■対象：年長以上のお子さんと保護者

■参加費：無料
■持ち物：飲み物
■申込み：電話またはメールで下記へ
∫ボーイスカウト越谷第一団・戸嶋☎080-56 
71-9857、Hkoshigaya1@saitama.scout.jp
□初心者もベテランもどなたでも歓迎！　
｢混声合唱体験講座｣
■日程・会場：下表のとおり

■時間：15:40～16:40
■参加費：無料
■申込み：当日会場へ
∫Con・大岩☎090-4398-9803 

　レイクタウンボートパークでは、1・2人乗り
のヨット｢ハンザディンギー｣やカヤックに乗っ
て、大相模調節池を周遊することができます。
■期間：10月30日㈰までの毎週土曜・日曜日
■利用料金：ディンギー1艇2,000円(1時間)ほか 
■申込み：右記の二次元コードか
ら申し込み。または、電話で(一社)
越谷市観光協会(☎971-9002)へ

大相模調節池で
小型ヨットやカヤックを体験

シーオーエヌ

ところ
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

観光ぶらっとこしがや｢緑道を通って
シャッターアートを見に行こう｣

梅の実収穫体験 

市内の施設を見学しませんか
市内見学バスツアー

図書館寄席

芸術文化展覧会
｢さつき・盆栽展～極～｣

端午の節句飾り展

若者対象就職面接会 危険と感じるバス停の情報を
募集

10回目を迎える体験型防災イベント

レイクタウン防災フェス2022レイクタウン防災フェス2022

レイクタウン
防災フェス
ホームページ

■日時：6月9日㈭、9:30～12:30
■内容：越谷市場にあるMBS｢プレバト！！｣
のスプレーアートを鑑賞
■定員：30人
■参加費：300円
■申込み：5月31日㈫までに上記の二次元コー
ドから申し込み。または往復はがきの往信面に
参加日・参加者全員の住所・氏名(ふりがな)・
電話番号を、返信面に代表者の郵便番号・住
所・氏名を記入し郵送(必着)で下記へ
∫ (一社)越谷市観光協会｢観光ぶらっと係｣(〠
343-0828レイクタウン4-1-4)☎971-9002

■日時：5月14日㈯～16日㈪、10:00～16:00(16
日は15:00まで)
■会場：日本文化伝承の館こしがや能楽堂
■内容：越谷市盆栽会の作品を約30点展示
■入場料：無料
∫日本文化伝承の館こしがや能楽堂☎964-8700
　　

■日時：5月1日㈰～4日㈷、10:00～16:00(4日は
15:00まで)
■会場：日本文化伝承の館こしがや能楽堂

■内容：端午の節句飾りを約15点展示
■入場料：無料
∫日本文化伝承の館こしがや能楽堂☎964-8700

■日時：6月3日㈮、①9:30～10:30　②13:30～
14:30
■場所：越谷梅林公園
■定員：①50人　②100人(申し込み多数の場合
は抽せん)
■申込み：5月13日㈮までに往復はがきの往信
面に参加希望時間(①または②)・参加者の郵便
番号・住所・氏名・電話番号を、返信面に参加
者の郵便番号・住所・氏名を記入し郵送(消印
有効)で下記へ(1人1枚まで。往信面の宛先は越
谷市役所とご記入ください)
＊収穫体験以外では園内の梅の実を取ることは
できません　
＊新型コロナウイルスの感染拡大の状況によ
り、中止となる場合があります
∫公園緑地課☎963-9225　　　　

■日時：6月15日㈬、13:15～16:00。12:45から
受け付け
■会場：ソニックシティ地下第1～5展示場(さ
いたま市大宮区桜木町1-7-5)
■内容：企業による面接・企業説明。参加企業

は約50社～80社
■対象：高校・専門学校・高等専門学校・短期
大学・大学(院)等を卒業後約3年以内の方、34
歳以下の方
■持ち物：履歴書複数枚、ハローワーク受け付
け票(いずれもお持ちの方のみ)
■申込み：当日会場へ
∫ハローワーク越谷☎969-8609

■日時：6月3日㈮、9:00に市役所第三庁舎正面
玄関前集合。12:00頃解散予定
■見学場所：科学技術体験センター｢ミラク
ル」、(株)大越忠製作所
■対象：市内在住・在勤・在学または市内で活
動している方14人(抽せん。最少催行人数8人)
■参加費：無料
■申込み：5月13日㈮までに、右記
の二次元コードから電子申請で申し
込み。または、はがきに市内見学バ
スツアーと明記のうえ、参加者全員(1枚に2人
まで)の郵便番号・住所・氏名(ふりがな)・年
齢・電話番号を記入し、郵送(消印有効)で下記
へ。結果は5月末までに通知します
＊新型コロナウイルスの感染拡大の状況によ
り、見学施設を変更する場合があります
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

■日時：6月12日㈰、15:00～16:30
■会場：図書館2階視聴覚ホール
■内容：口演は越谷市演芸協会の方。演目は落
語など
■対象：小学3年生以上の方30人
■参加費：無料　
■申込み：5月12日㈭、10:00から電話で下記へ
(1通話2人まで受け付け)
∫図書館☎965-2655

　県と市では、横断歩道や交差点付近等のバス
停における人身事故防止のため、危険と感じる
バス停の情報を募集しています。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。
∫道路総務課☎963-9201

サンシティからのお知らせ
特に記載のない場合、■問合せ：サンシ
ティホール☎985-1112
□サンシティクラシック・ティータイムコ
ンサート上野の森ブラス

■日時：9月10日㈯、14:00開演
■会場：サンシティ小ホール
■入場料：一般3,000円、学生1,500円。全席

指定。就学前のお子さんは入場できません
■申込み：5月8日㈰、10:00から電話でサンシ
ティへ
＊新型コロナウイルス感染防止対策として、
休憩時のティーサービスを休止します
□キエフ(キーウ)・クラシック・バレエ｢白
鳥の湖｣全2幕

 　　

■日時：8月21日㈰、14:00開演
■会場：サンシティ大ホール

■入場料：4,500円。全席指定。4歳未満のお
子さんは入場できません
■申込み：5月8日㈰、10:00から電話でサン
シティへ
＊演奏は特別録音音源を使用します
□サンシティ名画劇場｢空白｣
■日時：5月20日㈮・21日
㈯、10:00開演・14:00開
演・18:30開演
■会場：サンシティ小
ホール
■入場料：1,000円、割引
券持参800円。全席自由
■申込み：当日会場へ

　地震や台風、異常気象などの災害時に役立つ備えに
ついて、多彩な企画や展示を通して楽しく学べます。
■日時：6月4日㈯・5日㈰、10:00～16:00
■場所：イオンレイクタウンkaze・mori、レイクタ
ウンアウトレットQ駐車場、水辺のまちづくり館など
■内容：越谷市消防局・埼玉県警察・防衛省自衛隊・
日本赤十字社などによる、特殊車両・水陸両用車両の
展示、AED講座、防災グッズ・災害食の紹介、アウトドア防災やペットとの避難方法の解説など
■入場料：無料
＊新型コロナウイルス感染拡大状況や天候により、中止または内容が変更となる
場合があります
∫レイクタウン防災フェス実行委員会事務局((株)ピースコミュニティ・プラン)
☎070-6559-4337

カ　ゼ　　　 モ　 リ
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応急手当講習会
普通救命講習Ⅲ

郷土歴史講座
｢増林地区の増林村の歴史｣

読み聞かせボランティア講座
(初級者編)

認知症サポーター養成講座

ゼロからはじめる弓道教室

大人の趣味と教養シリーズ
｢やさしい箏曲体験教室｣

レクリエーション指導者
養成講習会

■日時：5月28日㈯、10:00～11:30
■会場：桜井地区センター2階多目的ホール
■内容：認知症の理解・相談窓口について、埼
玉県オレンジ大使(認知症ご本人)による講話な
ど
■対象：市内在住・在勤・在学の方35人
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：5月9日㈪～26日㈭に電話で下記へ
(8:30～17:30。日曜日、祝日を除く)
∫地域包括支援センター桜井☎970-2015

■日時：6月14日㈫・21日㈫・28日㈫、10:10～
12:00(全3回)
■会場：図書館2階視聴覚ホール
■講師：越谷市地域家庭文庫連絡会
■対象：全日参加できる、市内の学校で学校図
書館運営ボランティアとして素話や絵本の読み
聞かせの活動経験が3年未満の方、または意欲

のある未経験の方20人
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：5月27日㈮～6月5日㈰に
右記の二次元コードから電子申請
で申し込み
∫図書館☎965-2655

■日時：▷Aコース…5月25日㈬・6月1日㈬　
▷Bコース…6月8日㈬・15日㈬、14:00～16:00
■会場：図書館2階視聴覚ホール
■講師：NPO法人越谷市郷土研究会顧問の加
藤幸一さん
■定員：各コース30人
■受講料：無料
■申込み：5月6日㈮、10:00から電話で下記へ
(1通話2人まで受け付け)
＊各コース内容は同じです
∫図書館☎965-2655

　　　　　　　　
■日時：5月29日㈰・6月5日㈰・12日㈰・18日
㈯・19日㈰(全5回)、13:30～15:30
■会場：日本文化伝承の館こしがや能楽堂
■対象：16歳以上の方
■受講料：3,000円
■持ち物：琴爪(なくても可)
■申込み：事前に直接下記へ(9:00～17:00。水
曜日を除く)
∫日本文化伝承の館こしがや能楽堂☎964-8700

■日時：5月24日～6月17日の毎週火曜・金曜
日、9:30～11:30(全8回)

■会場：緑の森公園越谷市弓道場(越ヶ谷2579)
■対象：越谷市・草加市・八潮市・三郷市・吉
川市・松伏町在住・在勤・在学で弓道初心者の
18歳以上の方25人
■受講料：2,000円
■持ち物：白足袋、筆記用具
■申込み：5月6日㈮～17日㈫に直接下記へ(月
曜日を除く)
∫緑の森公園越谷市弓道場☎966-0910

■日時：6月18日㈯、9:00～12:00(eラーニング
受講修了者は10:00～12:00)
■会場：消防本庁舎4階講堂
■内容：心肺蘇生法、AEDなど
■対象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の
方15人
■受講料：無料
■申込み：5月25日㈬～6月10日㈮に電話で下記
へ(9:00～17:00)。eラーニング受講修了者およ
び受講予定者は申し込み時にお伝えください
＊詳しくは市ホームページをご覧ください
∫消防署☎974-0136

■日時：5月22日㈰、13:30～16:30
■会場：越ヶ谷地区センター大会議室
■内容：作って遊べる工作体験
■対象：市内在住・在勤・在学で小学5年生以
上の方30人
■参加費：100円
■持ち物：はさみ、飲み物、タオル
■申込み：5月12日㈭までに電話で
下記へ。または右記の二次元コード
から電子申請で申し込み
∫青少年課☎963-9308

ラウンジ
タウン情報

特に記載のない場合、■費用：無料、■申
込み：当日会場へ
□介護者サロン　ティータイム
■日時：5月12日㈭、13:30～15:30
■会場：男女共同参画支援センター｢ほっと
越谷｣
■内容：介護者の思いや悩みを話し合う
■参加費：100円(お茶菓子代)
∫認定NPO法人さいたまNPOセンター越谷
事務所・大家☎090-3590-9795
□不眠で悩んでいませんか？
　―よい睡眠をとるために大切なこと―
(WEB講座)
■日時：5月24日㈫、15:00～16:00
■講師：順天堂越谷病院メンタルクリニッ
ク医師の西紋昌平さん
■定員：50人
■申込み：5月1日㈰～14日㈯に順天堂越谷
病院ホームページ(https://hosp-koshi 
gaya.juntendo.ac.jp)から申し込み
∫順天堂越谷病院☎975-0321

□越谷東ロータリークラブ創立35周年記念
感謝コンサート
■日時：5月15日㈰、14:00～15:00
■会場：サンシティ小ホール
■出演：叡明高等学校合唱部・吹奏楽部
■定員：300人(予定)
■申込み：当日会場へ。12:45から会場受付
で整理券を配布します
∫越谷東ロータリークラブ・大野☎090-32 
18-0123
□｢ユニセフ｣｢あしなが育英会｣支援チャリ
ティーコンサート
■日時：5月21日㈯、13:15開場、14:00開演
■会場：サンシティ大ホール
■内容：ベートーヴェン交響曲第3番変ホ長
調｢英雄｣ほか
■入場料：1,000円、高校生以下500円。就
学前のお子さんは無料。収益は全額寄付し
ます
∫越谷ニューイヤー第九実行委員会・山本
☎090-2648-4931
□第58回越谷母親大会
■日時：6月4日㈯、13:30～15:30
■会場：男女共同参画支援センター｢ほっと

越谷｣
■内容：講演｢今わたしたちにできること｣
■講師：環境NGO JEANの吉野美子さん
■参加費：500円。小学6年生までのお子さ
ん連れの方は無料
∫越谷母親大会実行委員会・山田☎989-13 
20
□埼玉県立大学オープンカレッジ講座(Web
講座(Zoom))
▷健康のために取り組む生活習慣病の対策
■日時：5月28日㈯、13:00～14:30
■対象：40歳以上の方40人
■受講料：1,000円
■申込み：5月14日㈯までに右記
の二次元コードから申し込み
▷損なわれた関係や傷を癒し正すための修
復的対話の会　体験会
■日時：6月4日㈯、13:30～16:30
■定員：20人
■受講料：1,000円
■申込み：5月21日㈯までに右記
の二次元コードから申し込み
∫埼玉県立大学地域産学連携センター☎97 
3-4114

ジーン

にしもんしょうへい

ズ  ー  ム
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

生涯スポーツ講座

登録要約筆記者養成講習会

こしがや市民法律教室

地元弁護士による
無料法律相談会

消費者月間記念講演会

こしがや｢まち未来創造塾｣
第7期

障がい者スポーツ講座(身体)

第34回スポーツ・レクリエー
ション講習会

女性のための就職支援セミナー

就職支援セミナー(金曜講座)

体力
テスト
エアロ
ビクス
体力
テスト
バドミン
トン
体力
テスト

ヨーガ

種目

5月9日㈪、10:00～11:30

5月16日㈪・23日㈪・30日㈪・
6月6日㈪、10:00～11:30

5月11日㈬、10:00～11:30

5月18日㈬・25日㈬・6月1日㈬､
10:00～11:30

5月20日㈮、10:00～11:30

5月27日㈮・6月3日㈮、
10:00～11:30

日時

北
体育館

南
体育館

西
体育館

会場

6月3日㈮

6月17日㈮

日程

10:00

～

12:00

時間

魅力ある応募書類の書
き方

自分に合った仕事とは

内容

■種目・日時・会場：下表のとおり

■対象：市内在住・在勤で16歳以上の方(学生
は除く)
■受講料：無料
■持ち物：タオル、室内用運動靴、飲み物、ヨ
ガマット(ヨーガの場合)
■申込み：当日会場へ
∫スポーツ振興課☎963-9284
 

■日時：6月10日～令和5年1月20日の毎週金曜
日、10:00～12:00(全30回)
■会場：障害者福祉センターこばと館
■対象：原則、市内在住・在勤で越谷市登録要
約筆記者を目指す18歳以上の方15人
■受講料：無料(テキスト代:3,670円(税込み))
■申込み：5月28日㈯までに往復はがきの往信
面に講座名・郵便番号・住所・氏名・年齢・電
話番号・志望動機(50字以内)を記入し、郵送
(消印有効)で下記へ。定員を超えた場合は書類
選考をします
＊要約筆記についての動画を配信しています。
動画配信サイトYouTubeで｢こしがや要約筆
記物語｣と検索してください
∫障害者福祉センターこばと館(〠343-0813
越ヶ谷4-1-1)☎966-6633

■日時：6月18日㈯、13:30～15:30
■会場：中央市民会館4階第16～18会議室
■テーマ：消費者契約　クーリングオフ～訪問
販売を中心に～
■講師：弁護士の山口翔一さん

■定員：40人
■受講料：無料
■申込み：5月23日㈪～6月17日㈮に電話で下記
へ(8:30～17:15。土曜・日曜日を除
く)。または、右記の二次元コード
から電子申請で申し込み
∫くらし安心課☎963-9156

■日時：5月10日㈫、13:30～16:00
■会場：草加市立中央公民館(草加市住吉2-9-1)
■内容：離婚、相続、借金の問題などの相談
■相談料：無料
■申込み：電話で下記へ(10:00～16:30。土曜・
日曜日、祝日を除く)
∫埼玉弁護士会越谷支部事務局☎962-1188

■日時：5月27日㈮、13:30～15:00
■会場：中央市民会館劇場
■テーマ：あなたは何を
選びますか？　安心安全
なニッポンの未来の食
■講師：リポーターの菊
田あや子さん
■定員：150人
■入場料：無料
■申込み：5月26日㈭まで
に電話で下記へ。または右記の二
次元コードから電子申請で申し込
み
∫くらし安心課☎963-9156

■日程：5月21日㈯開講。以降、毎月第3土曜日
■会場：(一社)越谷市観光協会(レイクタウン
4-1-4)
■内容：新たな観光事業に向けたワークショッ
プや事業の実践など
■対象：越谷の観光に興味がある方
■受講料：無料
■申込み：5月15日㈰までに電話で下記へ
∫(一社)越谷市観光協会☎971-9002

■日時：6月3日㈮・10日㈮・17日㈮、13:30～
14:30

■会場：障害者福祉センターこばと館(越ヶ谷
4-1-1)
■内容：ボッチャ、ストレッチなど
■対象：身体に障がいのある18歳以上の方20人
■受講料：無料
■持ち物：タオル、室内用運動靴、飲み物
■申込み：5月27日㈮までに電話またはファク
スで下記へ
∫スポーツ振興課☎963-9284、D965-5954

■日時：6月11日㈯、9:30～13:00
■集合場所：総合体育館
■内容：ウォーキング(雨天の場合は市内体育
館で講習会)
■対象：市内在住・在勤の方200人
■参加費：600円
■申込み：5月20日㈮までに参加費を添えて直
接スポーツ振興課または越谷市レクリエーショ
ン協会へ
∫スポーツ振興課(第三庁舎3階)☎963-9284、越
谷市レクリエーション協会(増林2-33総合体育
館内)☎962-1516

■日時：6月8日㈬、10:00～12:00
■会場：ビジネスサポートセンター2階(旧産業
雇用支援センター二番館)
■内容：適職検査による自己分析
■対象：市内在住で就職活動中の女性10人
■受講料：無料
■申込み：5月9日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

■日程・時間・内容：下表のとおり

■会場：ビジネスサポートセンター2階(旧産業
雇用支援センター二番館)
■対象：市内在住で就職活動中の65歳未満の方
各回10人
■受講料：無料
■申込み：5月9日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター

弥生町16-1

ほっと越谷の催し
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

□さんもくナイト
■日時：毎月第3木曜日、18:30～20:00
■会場：男女共同参画支援センター｢ほっと
越谷｣セミナールーム
■内容：月ごとに手芸、工作、シネマ上映を
実施(交流の場として気軽に参加できます)
■参加費：無料
■申込み：当日会場へ

＊詳しくはホームページ(https://machika 
tsu.co.jp/hot-koshigaya/)をご覧ください
∫男女共同参画支援センター｢ほっと越谷｣
☎970-7411

特に記載のない場合、■参加費：無料、■会
場・申込み・問合せ：市民活動支援センター
｢ななサポこしがや｣☎969-2750
□ななサポWEEK｢老化を克服、疲れない・

軽い体で活動的に！｣
■日時：▷展示(団体と活動内容の紹介)…5月
10日㈫～16日㈪、9:30～17:00　▷講座(基調
講和：老化の克服方法)…5月16日㈪、9:20～
10:20
■講師：笠井忠夫さん
■定員：30人
□ぽっぽひろば｢おはなし会と子育て交流サ
ロン｣
■日時：5月27日㈮、10:00～11:10
■対象：就学前のお子さんと保護者15組

ユーチューブ



〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所 ＊3月の街頭犯罪件数　路上強盗・ひったくり1件　自動車・オートバイ盗10件　自転車盗39件　侵入盗11件

　対象者は市内在住の方。特に記載がない場合の会場は健
康づくり推進課(保健センター)、費用は無料。　の問い合わ
せは健康づくり推進課へ。おかけ間違いにご注意ください。
コバトンは埼玉県コバトン健康マイレージポイントの対象事
業です。
　新型コロナウイルス感染症対策として各種事業を中止また
は延期する場合があります。詳しい状況は、市ホームページ
に随時掲載しています。

健康づくり推進課
（保健センター）

〠343-0023
東越谷10-31 ☎960-1100

D967-5118

★保健センター
市役所前中央通り

越谷市保健所市
立
病
院

越
谷

警
察
署

健 康
ガイド
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　診療時間は医療機関や診療内容によって異な
ります。各医療機関へ必ず事前に電話連絡のう
え、症状等を伝え、指示に従って受診してくだ
さい。
　　：発熱の方の診療が可能な医療機関
　　：新型コロナウイルス検査実施医療機関
5月3日㈷
▷南越谷病院　☎987-2811
　南越谷1-4-63/整
▷　　田代クリニック愛　☎984-7124
　相模町6-484/内
▷　　青木耳鼻咽喉科　☎971-4933
　北越谷2-19-5/発熱
▶オギハラ歯科医院　☎967-0648
　越ヶ谷2-2-34/歯・小歯
5月4日㈷
▷レイクタウン眼科　☎988-7245
　レイクタウン8-10-6レイクタウンDMビル3階
/眼
▷　　慶和病院　☎978-0033
　千間台西2-12-8/内
▷　　キャップスクリニック越谷レイクタウン　
☎940-6813

　レイクタウン3-1-1イオンレイクタウンmori1
階/小
▶福地歯科医院　☎964-5000
　東越谷1-6-22/歯・小歯
5月5日㈷
▷きたこしキッズクリニック　☎973-0415
　北越谷2-4-23/小

▷　藤田医院　☎962-2247
　瓦曽根1-7-2/内・消
▷　　キャップスクリニック越谷レイクタウン
　☎940-6813
　レイクタウン3-1-1イオンレイクタウンmori1
階/小
▶前田歯科医院　☎964-8742
　花田7-9-1メゾンラフォーレⅡ105/歯・小歯

　コバトンおいしいランチで健康づくり！　
「カロリー控えめ料理教室」
■日時：6月22日㈬、10:00～13:00
■会場：①保健センター　②荻島地区センター
③川柳地区センター
■内容：ヘルスメイト(食生活改善推進員)によ
る講話と調理実習
■定員：①12人　②・③8人
■受講料：500円
■持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具、上履
き
■申込み:5月10日㈫から電話で申し込み

　コバトンヘルシークッキング「時短にも！　
アウトドアにも！　非常時にも！　～備蓄食品
を活用したパッククッキングを学ぼう～」
■日時：6月10日㈮、10:00～13:00
■内容：講話と調理実習
■定員：12人
■受講料：500円
■持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具、上履
き
■申込み：5月10日㈫から電話で申し込み
　コバトンポイントを集めてグッズをもらお
う！　ハッポちゃん体操公開練習
■日時：5月18日㈬、10:00～11:00
■持ち物：飲み物
■申込み：5月17日㈫までに右記の
二次元コードから電子申請で申し込
み。または電話で申し込み

■日時：▷全血献血…10:00～17:30　▷成分献
血…10:00～16:30
■定休日：年末年始(臨時開所あり)
■会場：イオンレイクタウンmori1階
■持ち物：氏名・生年月日・顔写真付きの本人
確認書類(初回)、献血カード(2回目以降）
■申込み：電話で献血予約専用フリーダイヤル
☎0120-255-489へ(9:00～17:00。土曜・日曜日を
除く)
∫越谷レイクタウン献血ルーム☎987-3737(10:00
～17:30)

発
検

発 検

発 検

発 検

発 検

発 検

発

過去の料理教室で作ったメニュー

講座・教室

問合せ
診療科目

☎960-1000(東越谷10-31)
内科・小児科

受付
診療

19:30～22:30
20:00～23:00

　急患診療所などの救急医療は、急患(急性の病気)の診療が対象で
す。また、医療費が通常と異なる場合があります。
　日曜日や祝日に診療を行っている医療機関は、市ホームページや、
公共施設で配布している『越谷市の休日診療・救急医療のご案内』をご
覧ください。
〈ゴールデンウィーク期間の診療〉
　4月28日㈭～5月8日㈰に診療を行う医療機関を市ホームページに掲載
しています。受診時は事前に各医療機関へ電話でご連絡ください。
〈夜間急患診療所(年中無休)〉

＊小児科は内科的疾患のみの診療です
＊薬の処方は原則1日分です。翌日はかかりつけ医を受診してください
＊受診の際は事前に電話連絡のうえ、健康保険証等をお持ちください
--------------------------------------- 緊急の相談 ---------------------------------------
〈急病に関する相談・緊急に受診できる医療機関の案内〉
●埼玉県救急電話相談(24時間、無休)☎048-824-4199、♯7119
　看護師の相談員が、急な病気やけがに関して受診すべきかどうかな
どをアドバイスします。また、緊急に受診できる医療機関(歯科・口腔
外科・精神科を除く)もご案内します。

●埼玉県AI救急相談
　急な病気やけがに関して、チャット形式で相談した内
容をもとにAI(人工知能)が受診すべきかどうかなどをア
ドバイスします。詳しくは、右記の二次元コードから県
ホームページをご覧ください。
＊いずれも医療行為ではなくアドバイスを行うものです
〈緊急的な精神医療相談〉
●埼玉県精神科救急情報センター☎048-723-8699
　休日や夜間の緊急的な精神医療相談。月曜～金曜日は17:00～翌
8:30、土曜･日曜日、祝日、年末年始は8:30～翌8:30。
〈発熱などの症状が出たら〉
　新型コロナウイルス感染症など、発熱等の症状がある
方の診療等を行う医療機関(埼玉県指定診療・検査医療機
関)は、右記の二次元コードから県ホームページをご覧に
なるか、電話で下記の相談窓口へお問い合わせください。
●埼玉県受診・相談センター(9:00～17:30)
　受診すべきか迷う際の相談や受診先の確認ができます。
☎048-762-8026、D048-816-5801　
●県民サポートセンター(24時間、無休)
　新型コロナウイルス感染症関連の一般的な相談と受診先の確認がで
きます。
☎0570-783-770、D048-830-4808

もしものときは

休日当番医

ご協力ください

の献血愛

モ　リ

モ　リ

モ　リ

くう



掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

　令和4年度骨粗しょう症検診
■日程・受付時間・会場・定員：下表のとおり

■内容：かかとの骨の超音波による骨密度測定
■対象：20歳以上の女性(平成15年3月31日以前
に生まれた女性）
■費用：1,000円(無料になる方がいます)
■持ち物：タオル　
■申込み：右記の二次元コードから
電子申請で申し込み。または5月11
日㈬、9:00から電話で申し込み
＊詳しくは市ホームページをご覧ください
　歯科健診・相談～歯つらつ！　お口の健康～
■日時：5月25日㈬、13:30～15:00
■内容：歯科健診・相談。治療は行いません　
■定員：20人
■申込み：右記の二次元コードから
電子申請で申し込み。または、電話
で健康づくり推進課へ

　胃がん検診、大腸がん検診、子宮頸がん検
診、肺がん・結核検診(施設)
■期間：▷胃がん・大腸がん・子宮頸がん検診
…5月10日㈫～11月10日㈭　▷肺がん・結核検
診(施設)…5月10日㈫～8月10日㈬
■会場：実施医療機関
＊一部の対象者に5月下旬ごろ、案内はがきを
お送りします。受診券ではありませんので、

はがきが届かなくても、各種検診の対象であ
れば受診できます
＊詳しくは、こしがや保健ガイドま
たは右記の二次元コードから市
ホームページをご覧ください
　令和4年度子宮頸がん・乳がん検診無料クー
ポン券
　子宮頸がん検診および乳がん検診の無料クー
ポン券を6月末ごろに対象者へ送付します。必
ず開封してご確認ください。
■対象：▷子宮頸がん検診…平成13年4月2日～
14年4月1日生まれの女性　▷乳がん検診…昭和
56年4月2日～57年4月1日生まれの女性
＊令和4年4月20日現在、越谷市に住民票を有す
る方へ送付します
＊対象になる方で、無料クーポン券が届く前
に、今年度の市が実施する子宮頸がん検診お
よび乳がん検診を受診する方は、必ず検診の
領収書を保管しておいてください
　令和4年度口腔がん検診
■期間：5月1日㈰～令和5年2月15日㈬
■会場：実施歯科医療機関
■内容：問診・視診・触診
■対象：40歳以上の方(昭和58年3月31日以前に
生まれた方)
■費用：900円
■持ち物：保険証など本人確認ができるもの
■申込み：事前に実施歯科医療機関へ。実施歯
科医療機関はこしがや保健ガイドまたは市ホー
ムページをご覧ください
　令和4年度歯周病検診
■期間：5月1日㈰～令和5年2月15日㈬

■会場：実施歯科医療機関
■内容：歯周病等の検診・指導。治療は行いま
せん
■対象：令和4年4月1日～5年3月31日に35歳・
40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳に
なる方。対象者には受診券を送付します
■費用：500円
■申込み：事前に実施歯科医療機関へ。実施医
療機関はこしがや保健ガイド、市ホームペー
ジ、受診券をご覧ください
　栄養士にきく！　食生活なんでも相談
■日時：6月9日㈭、9:00～12:00
■内容：栄養士による個別相談
■定員：3人
■申込み：電話で申し込み
＊ほかの日時も事前予約制で随時相談を受け付
　けます

すず き　　 かずよし

ホームドクター
606
　　　　　　

　胃がんは日本において患者数、死亡数が多
いがんの一つであり、一般的に広く認知され
ています。
　ある程度進行してしまっている状態では外
科的な手術が必要になりますが、病期によっ
ては腹部を大きく切開する開腹手術ではな
く、複数の小さな穴を開けることによる腹腔
鏡手術での根治も可能です。
　早期がんであれば内視鏡(胃カメラ)による
切除も可能であり、一泊程度の入院でがんを
根治させることも可能になっています。がん
イコール死の病というのは過去の話であり、
胃がんにおいてもさまざまな治療法が確立さ

れ、完治される患者さんも多数いらっしゃい
ます。　
　また、ヘリコバクター・ピロリ菌の感染が
胃がんの原因として多くを占めることが分
かっており、感染が確認されればピロリ菌を
除菌することにより胃がんリスクを軽減させ
ることが可能です。治療によりリスクを軽減
させることができる数少ないがんの一つなの
です。
　胃がん検診の受診は科学的に胃がんの死亡
率を減少させることが認められており、内視
鏡検査または胃X線検査(バリウム検査)が推奨
されています。

　越谷市では40歳以上の市民を対象に胃がん
検診を行っています。年度年齢が40歳・45
歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳・75歳の
方は併せてピロリ菌の検査が可能です。
　定期的に胃がん検診を受診し、ピロリ菌に
感染していれば除菌治療をする。これで胃が
んにより命を落とすリスクはかなり減らすこ
とができます。
　越谷市の胃がん検診受診率は例年6％前後で
推移しています。胃がんの撲滅に向けて、こ
の数字を押し上げていかなければなりませ
ん。
　今年も5月10日㈫から胃がん検診が始まりま
す。医療機関によってはそろそろ予約の受け
付けが開始されるころかと思われます。胃の
調子がよくても、実は進行胃がんにり患して
いるケースはたくさんあります。
　まだ受診したことがない方、しばらく受診
していない方には特に受診をお勧めいたしま
す。

越谷市医師会
かずよし内科
クリニック
☎966-8810
鈴木　一義

胃がん検診の重要性

6月16日㈭・
18日㈯・
28日㈫

6月30日㈭・
7月1日㈮

日程

9:00～11:30・
13:00～15:30

9:30～11:30・
13:00～15:30

受付時間

保健
センター

桜井地区
センター

会場

各120
人

各110
人

定員
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健(検)診・相談

特定不妊治療費、早期不妊検査費
・不育症検査費助成の申請
　1月1日㈷～3月31日㈭に終了した特定
不妊治療、早期不妊検査・不育症検査の
助成金は、6月30日㈭までに直接または
郵送(消印有効)で感染症保健対策課へ交付申請をしてくだ
さい。
　

　不妊治療の保険適用に伴
い、令和4年度の特定不妊治療
費助成金は、年度をまたいで
実施された1回の治療のみが対
象となります。

締め切り
6月30日

不妊治療の保険適用に
伴う助成対象の変更

＊詳しくは市ホームページ等でご確認いただくか、感染症保健対策課へお問い合わせください
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ∫感染症保健対策課（越谷市保健所）☎973-7531

くう

けい

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

薬の相談日

5/10㈫・24㈫
開催日の１週間前までに電話で下記へ
越谷市薬剤師会事務局（東越谷10-31保健セン
ター3階）☎960-4100

　ふだん、服用している薬について分からないこと
や飲み合わせ等、疑問に思っていることを薬剤師に
直接相談することができます。



〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

　理学療法士・作業療法士がリハビリの相談を受け、日常生活における機能訓練、腰痛予防、筋力や体力向上などのアドバイスをします。
ゆりのき荘では機能回復訓練室の機器の使用方法のアドバイスも行います（けやき荘、ひのき荘での5月の開催はありません）。

保健センター
ゆりのき荘
くすのき荘

広報こしがや　令和4年（2022年）5月号16
いきいき館

越谷市民プール
　　　　　　　　　　　　　

開館時間9:00～21:30

休 館 日 5月2日㈪・9日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪・6月6日㈪

温水プール・トレーニングルーム共通

トレーニングルーム使用上の注意

■使用時間：▷第1部…9：30～12：00　 ▷第2部…13：00～15：30　
　　　　　▷第3部…16：00～18：30　▷第4部…19：00～21：30
＊温水プールの遊泳時間およびトレーニングルームの機器使用時間は各部終了
　時間の15分前まで
■使用上の注意：使用人数は各部先着で温水プール40人、トレーニングルーム
20人です(各部開始30分前に整理券を1人1枚ずつ配付)。整理券を受け取った方
は、チケットを購入し、健康チェック票を記入のうえ各部開始時間までお待ちくだ
さい。車いすの方も使用できます
■使用料金：下表のとおり

＊使用の際は水泳帽子の着用が必要です
＊３歳未満の方は使用できません
＊保護者１人につき、３歳～就学前のお子さんの同伴２人まで可
＊年齢を問わず、排せつが自立していない方は使用できません
＊各部開始から１時間後に１０分間の休憩があります

＊初めての方は初回講習会（予約制）の受講が必要です。直接または電話で
市民プールへ申し込み。講習会は開館日の１０：３０から、１４：００から、１７：００から、
２０：００からで各回定員２人
＊高校生以上の方が使用できます

そのほか、最新の使用時間等については、越谷市社会福祉協議会ホームペー
ジをご覧ください

リハビリなんでも相談

日時 場所 対象 費用 申込み
5月17日㈫・6月7日㈫、9:00～11:30
5月12日㈭、9:30～11:00
5月20日㈮、9:30～11:00

市内在住で60歳以上
の方各日8人 無料 当日会場へ

電話で健康づくり推進課（☎960-1100）へ

☎992-6602
増林3-2-2

温水プール使用上の注意

一般 小・中学生 ６０歳以上 一般
障がい者

小・中学生
障がい者

越谷市・草加市・三郷市・
八潮市・吉川市・松伏町
に在住・在勤・在学の方
上記以外の方

４００円

５２０円

３００円

３９０円

２００円

２６０円

２００円

２６０円

１５０円

１９０円

老人福祉センターの使用には「使用証」
が必要です。初めてお越しの際は、住所・
氏名・生年月日の分かるもの(運転免許
証・保険証など)をお持ちください

健診ホール
機能回復訓練室

会議室

休館日：5月4日㈷・10日㈫・17日㈫・24日㈫・
31日㈫・6月7日㈫
ラウンドフィットネス
日時 開館日の9:30～15:30。1回30分以内
内容 筋力運動と有酸素運動を30秒ずつ交互に行
うサーキットトレーニング。初めて利用する方は、初
回講習会(予約制)の受講が必要です
対象 高校生以上の方
費用 200円。市内在住で60歳未満の方および市外
在住の方は別途センター使用料が必要です
＊感染防止のため、マスクの着用、消毒の徹底、
利用時間・人数等の制限をします

＊詳しくはひのき荘にお問い合わせください

老人福祉センター
ひのき荘
開館時間9:30～16:00
☎973-7903
川柳町2-507-1

休館日：5月2日㈪・9日㈪・16日㈪・23日㈪・
30日㈪・6月6日㈪
布ぞうり講習会
日時 5月24日㈫・28日㈯、9:30～15:30
会場 1階研修室
対象 市内在住で60歳以上の方各日10人
材料費 1回1,000円
申込み 5月6日㈮～14日㈯に材料費を添えて本人
が直接ゆりのき荘へ
健康体操教室
日時①5月27日㈮・6月3日㈮・10日㈮、10:00～11:30
(全3回)　②5月28日㈯・6月4日㈯・11日㈯、13:30～
15:00(全3回)
会場 多目的ホール
内容 ストレッチ、簡単な体操、脳トレなど
対象 市内在住で60歳以上の方各回15人(抽せん)
受講料 無料
申込み 5月3日㈷～17日㈫に本人が直接ゆりのき荘へ
＊詳しくはゆりのき荘にお問い合わせください

老人福祉センター
ゆりのき荘
開館時間9:30～16:00
☎992-6601
増林3-2-2

休館日：5月3日㈷～5日㈷・8日㈰・14日㈯・
22日㈰・28日㈯・6月4日㈯
生活・健康相談
日時 開館日の10:00～12:00、13:00～15:00
対象 市内在住で60歳以上の方
移動図書館
日時 5月12日㈭・26日㈭、14:30～15:00
対象 図書館(室)の利用券をお持ちの方
＊詳しくは図書館(☎965-2655)にお問い合わせ    
ください

老人福祉センター
けやき荘
開館時間9:30～16:00
☎965-5822
新川町2-55

休館日：5月1日㈰・3日㈷～5日㈷・7日㈯・
15日㈰・21日㈯・29日㈰・6月5日㈰

生活・健康相談
日時 開館日の10:00～12:00、13:00～15:00
対象 市内在住で60歳以上の方
移 動 図 書 館
日時 5月19日㈭・6月2日㈭、14:00～14:30
対象 図書館(室)の利用券をお持ちの方
＊詳しくは図書館(☎965-2655)にお問い合わせく   
ださい

老人福祉センター
くすのき荘
開館時間9:30～16:00
☎979-6600
大杉655

一部施設の使用休止のお知らせ
　●温水プール　5月10日㈫～15日㈰
　＊トレーニングルームは、休館日を除き使用できます

一部施設の使用休止のお知らせ
●教養娯楽室　5月6日㈮、午前
　5月12日㈭・6月15日㈬、午後



掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

A…日時・期間　D…会場　G…内容　F…対象・定員　E…申込み　B…問合せ

各種相談（祝日・年末年始を除く）相談は無料です

＊◎は原則電話相談となります
◎市民相談
〈一般（相続、離婚、賠償などの民事関係）〉
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:30(12:00
～13:00を除く)
〈交通事故相談〉　A毎週月曜・木曜日、
毎月第1・３火曜日、9:00～16:30(12:00～
13:00を除く）。要事前連絡
いずれもD本庁舎3階相談室１　Bくら
し安心課☎９６３-９１５６
◎消費生活相談
A毎週月曜～金曜日、9:30～15:30(12:00
～13:00を除く）　G商品やサービスの疑
問や不審、訪問販売のトラブル、多重債
務など　DB消費生活センター（本庁舎
3階）☎965-8886
●なんでも相談窓口
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:15　G生
活で困っていることについての相談や窓
口の案内　DBなんでも相談窓口▷本
庁舎1階…☎963-9150、▷北部出張所…
☎978-4141
●弁護士による法律相談(予約制)
A毎週水曜日、毎月第1～4金曜日、13:20
～16:20（第2金曜日は16:00～19:00）　D本
庁舎3階相談室3　G日常生活の法律上
の諸問題、交通事故の補償問題、手続き
など　F6人　E相談日の前日、13:00か
ら電話のみで予約受け付け　Bくらし
安心課☎９６３-９１５６
●司法書士法律相談(予約制)
A毎週火曜・水曜・金曜日、13:00～16:00。
毎週土曜日、10:00～13:00(予約は平日
10:00～16:00)　G裁判・その他法律、遺
言・相続・登記、成年後見・家事事件、クレ
ジット・サラ金、多重債務　DB埼玉司法
書士会越谷総合相談センター(越ヶ谷
2-8-24森田ビル202号)☎０４８-８３８-７４７２
●税務相談
〈税理士〉　A毎月第1月曜日、10:00～
15:00(12:00～13:00を除く)　D本庁舎3階
相談室2　F6人　E6月分の予約は5月

23日㈪、9:00から電話のみで受け付け　
Bくらし安心課☎963-9156
〈税理士会越谷支部税務相談所〉　A毎
週月曜・木曜日、13:00～16:00。要事前連
絡　D税理士会越谷支部税務相談所
(赤山町3-2-3野崎ビル2階、越谷税務署
前)　B関東信越税理士会越谷支部☎
962-6131
●登記相談
　(司法書士・土地家屋調査士)
A5月11日㈬、9:00～12:00　D本庁舎3階
相談室2　Bくらし安心課☎963-9156
●行政相談
A毎月第2金曜日、9:00～12:00　D本庁
舎3階相談室2　G行政上の諸問題関係
　Bくらし安心課☎963-9156
●行政書士相談
　(埼玉県行政書士会越谷支部)
A毎月第1金曜日、10:00～15:00（12:00～
13:00を除く）　D本庁舎3階相談室2　
G営業許可、農地転用、会社設立の書類
作成など　Bくらし安心課☎963-9156

＊◆は4月1日から場所が変わりました
◆労働相談
　(社会保険労務士)
A毎週金曜日、13:00～16:00(受け付けは
15:30まで)　D第三庁舎4階相談室　B

経済振興課☎967-4680
◆内職相談
A毎週火曜・木曜日、10:00～15:30(12:00
～13:00を除く。受け付けは10:00～11:30・
13:00～15:00)　D第三庁舎4階相談室　
B経済振興課☎967-4680
◆就職相談
A毎週月曜～金曜日(月曜～水曜日は要
予約)、9:00～17:00(12:00～13:00を除く。
受け付けは16:30まで)　D第三庁舎4階
相談室　B経済振興課☎967-4680
●経営・創業相談 
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:00(12:00
～13:00を除く。要予約)。出張相談にも応
じます　DBビジネスサポートセンター

（旧産業雇用支援センター二番館）1階☎
967-2424
●事業所の求人相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～16:00　DB

ハローワーク越谷☎969-8609（ダイヤル
後、31＃）
●職業相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:15。5月
21日㈯、10:00～17:00は電話による相
談・紹介のみ（6月以降の土曜日の開庁に
ついては下記へ）　DBハローワーク越
谷☎969-8609

●女性のなやみ相談、DV相談
▷A毎週月曜～金曜日、10:00～16:00
（12:00～13:00を除く）　DB女性・DV相
談支援センター☎963-9176　▷A毎週水
曜・金曜日、17:00～20:00(電話相談のみ)
　B女性・DV相談支援センター☎
970-7415
●女性のなやみ相談のみ
A毎週土曜日、10:00～16:00（12:00～13:00
を除く）　B女性・DV相談支援センター
☎963-9176（10:00～16:00（12:00～13:00を
除く）。土曜・日曜日、祝日を除く）
●人権相談
　（人権擁護委員）
▷A毎月第1・3木曜日、13:00～16:00　D

本庁舎4階相談室　B人権・男女共同参
画推進課☎963-9119　▷A毎週月曜～
金曜日、8:30～17:15（電話相談のみ）　B

みんなの人権110番☎0570-003-110

●青少年相談
A毎週月曜・火曜・水曜・金曜日、9:00～
16:00　DB青少年相談室(教育セン
ター内)☎964-0272
●教育相談
A毎週月曜～土曜日、9:20～16:40(電話
相談は月曜～金曜日、9:00～19:00。土曜
日、9:00～16:40)。メール相談は市ホーム
ページで「教育相談」を検索　DB教育

センター☎962-9300、962-8601、ハート
コール（子ども専用電話相談）☎962-8500
●家庭児童相談
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:00(12:00
～13:00を除く)　B家庭児童相談室(子
ども福祉課)☎963-9319

●不動産相談
A毎月20日、10:00～15:00（12:00～13:00を
除く)　DB埼玉県宅建協会越谷支部
(越ヶ谷2-8-23)☎964-7611
●住宅リフォーム・耐震相談
A毎月第3火曜日、9:30～11:30(第2火曜
日までに要予約)　DB建築住宅課（本
庁舎6階）☎963-9205
●マンション管理相談
A毎月第3火曜日、13:30～16:30(第2火曜
日までに要予約)　D中央市民会館4階
相談室1　B建築住宅課☎963-9205
●空家等相談
A毎月第2月曜日、13:３０～15:３０（要予約）
　DB建築住宅課（本庁舎6階）☎９63-92
05

●介護相談
　（介護事業所で働く方）
A5月18日㈬、１部は10:00～12:00、２部は
19:00～21:00（相談員は、大学教授（1部）、
市職員（2部））　D宅建会館2階会議室B
　E介護現場で働く方が相談員となる
ピアサポート形式を希望する場合は事前
に右記へ　B介護保険課☎９６３-９３０５
●生活自立相談よりそい
A毎週月曜～金曜日、9:00～17:00　D第
三庁舎2階生活福祉課内　G生活にお
困りの方の相談　B生活自立相談より
そい☎963-9212
●成年後見相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:00　D

中央市民会館1階越谷市社会福祉協議
会内　B成年後見センターこしがや☎
966-2281

市　民　相　談

福　祉　相　談

女性・人権相談

子ども・教育相談

仕事・経営相談

住 ま い 相 談

　かぜのような症状がある場合は来所をお控えください。来所時はマスクの着用および
手洗い・消毒をお願いします。
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保 育 ス テ ー シ ョ ン

＊費用や持ち物については各施設にお問い合わせください。保育ステーションおよび子育てサロンの下記以外の子育
て講座・各種サロンの情報は「こしがや子育てネット」（http://koshigaya-kosodate.net/）をご覧ください
＊5月開催の講座については、広報こしがや4月号をご覧ください。講座の実施については各施設にお問い合わせください。また、掲載している講座も新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のため中止になることがあります

子育て応援ナビ

日時 講座名（内容） 対象
コーディネーショントレーニング
（運動やリズム遊び）

七夕制作

1歳～3歳のお子さんと
保護者8組

2歳・3歳のお子さんと
保護者8組　

就学前のお子さんと
保護者10組

日時 講座名（内容） 対象

6月24日㈮、10:30～11:00

6月28日㈫、10:00～11:30

♪栄養士と話そう＆身体測定「咀嚼や食べ
る量など食事についてみんなで話そう」
♪子育てハンドメイド
「藍染めでオリジナル染め物作り」

就学前の親子7組

大人10人

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所

■申込み：5月2日㈪から電話で上記へ
(10:00～16:00)

北越谷保育ステーション
（大沢3-6-1パルテきたこし3階）☎970-8200

南越谷保育ステーション
（南越谷1-12-11イーストサンビル2 5階）

☎987-6300
■申込み：5月9日㈪から電話で上記へ
(8:30～16:30)

日時 講座名（内容） 対象

お誕生会

園庭開放(保育園の園庭で元気に遊びま
しょう)

■申込み：5月30日㈪から電話で上記へ
(10:00～16:00)

レイクタウン保育ステーション
（レイクタウン4-4）☎940-6883

健　診 ∫健康づくり推進課☎961-8040

子 育 て サ ロ ン

6月3日㈮、
10:30～11:30
6月14日㈫、
11:10～11:50
6月20日㈪、
10:10～10:55
6月20日㈪、
11:10～11:50
6月23日㈭、
10:30～11:00
6月24日㈮、
10:30～11:30

5月13日㈮
5月23日㈪
5月31日㈫
6月7日㈫
5月9日㈪
5月17日㈫
5月27日㈮
6月6日㈪

　13:10
　　
　14:15
＊個別通知で
　指定された
　時間にお越
　しください

保健センター

令和2年8月27日～9月3日生
9月4日～9日生

9月10日～17日生
9月18日～26日生

平成30年11月25日～12月4日生
12月5日～13日生
12月14日～21日生
12月22日～31日生

母子健康手帳、フェイスタオル、健康診
査票、検温表、おむつ

母子健康手帳、採尿袋(起床直後の尿を入
れてきてください）、健康診査票、検温表、
待ち時間に羽織るタオル（必要な方）

6月7日㈫、
10:30～11:30

6月17日㈮、
10:30～11:30

6月23日㈭、
10:30～11:30

6月26日㈰、
10:30～11:30

１歳６か月児健康診査

３歳児健康診査

ベビーサロン

ベビーリトミック

出張ひろばの
キッズリトミック
出張ひろばの
ベビーリトミック
手遊びやわらべ唄
みるくZOOMカフェ

かるがも広場

6月生まれのお誕生会
（手形・写真・お話会など）

「多胎児とその家族あつまれ！」
多胎児サロン
わらべうたであそぼ講座
（わらべうたや絵本、交流など）

ファミリーデー
「パパのベビーマッサージ」

みんなのひろばフェリーチェ

男女共同参画支援センター
「ほっと越谷」

みんなのひろばフェリーチェ

6月生まれで就学前の
お子さんと保護者8組

多胎児のお子さんの保護者

0歳のお子さんと保護者8組

2カ月～6カ月のお子さんと
お父さん（お母さんの付き添い可）

つどいの広場はぐはぐ

宮本二丁目第一自治会館
（宮本町2-150-3）

WEB講座（Zoom）

つどいの広場はぐはぐ

子育てサロン　ヴァリエ

水辺のまちづくり館
（レイクタウン4-1-4）

子育てサロン　ヴァリエ

3カ月～10カ月のお子さんと
保護者5組
歩きはじめまでのお子さんと
保護者5組
歩くことができる就園前の
お子さんと保護者8組
歩きはじめまでのお子さんと
保護者8組

就園前のお子さんと保護者

就園前のお子さんと保護者5組

サークルフレンドルームの
赤ちゃんとあそぼう
サークル麦わらぼうしの
ベビーマッサージ
サークル麦わらぼうしの
親子からだ遊び
サークルコスモの
英語であそぼう
保育園の先生の
わくわくひろば

子育てサロン
（南越谷1-11-4新越谷駅ヴァリエ1階）☎961-3623

つどいの広場はぐはぐ
（〠343-0015花田5-17-7）☎080-2055-2092

 はぐはぐホームページ
https://hug-hug-koshigaya.jimdofree.com

みんなのひろばフェリーチェ
（東大沢2-5-1コープみらいコープ北越谷店コープルーム2階）
☎080-2244-9805（火曜・木曜・金曜・土曜日、10：30～15：30）
フェリーチェホームページhttps://www.hirobafelice.com

日時 対象

日時 講座名（内容） 対象場所

講座名（内容） 場所

日時

健診名 日程 対象のお子さん（生年月日） 受付時間 会場 持ち物

講座名（内容） 対象場所

＊対象日以外で受診を希望する場合は、左記へご連絡ください
＊詳しくは右記の二次元コードから市ホームページをご覧ください

■申込み：5月10日㈫までに、メールの本文に講座名・参
加日・住所・親子の氏名（ふりがな）・お子さんの月齢（講
座当日）・電話番号、件名に「講座名」を記入し、申し込み
専用アドレスk-kouza@koshigaya-syakyo.comへ。
応募は1人1講座のみで市内在住の方。抽せん。参加可
否を必ず返信します。月末までに返信のない方は、電話
でご確認ください

■申込み：5月14日㈯までに、はぐはぐホームページから
申込みフォームで申し込み。または往復はがきに講座名・
参加日・住所・親子の氏名（ふりがな）・お子さんの年齢・
電話番号を記入し、郵送（消印有効）でつどいの広場は
ぐはぐへ。往復はがき1枚につき1講座の申し込み。市内
在住の方。抽せん

■申込み：5月15日㈰までに、フェリーチェホームページか
ら申込みフォームで申し込み。各講座に重複して申し込み
できます。市内在住の方。抽せん。参加可否を必ず返信し
ます。締め切り日以降1週間たっても返信のない方は、電
話でご確認ください

〜

6月6日㈪、10:00～11:00

6月30日㈭、10:00～11:00

6月2日㈭、
10:30～11:30

6月9日㈭、
10:30～11:30
6月16日㈭、
10:30～11:30
6月16日㈭、
13:30～14:30
6月25日㈯、
10:30～11:30

ズーム

6月7日㈫、10:00～11:00

6月23日㈭、10:00～11:00

そしゃく

6カ月～11カ月のお子さんと
保護者5組
3カ月～6カ月のお子さんと
保護者5組

1歳のお子さんと保護者5組

1歳～3歳のお子さんと
保護者7組

就学前のお子さんと保護者5組
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　下記のほか、おひさまの子（東越谷8-41-1）、にこにこ（北川崎729-1）、ぽかぽか（南荻島330-1）でも
子育て講座を開催しています。詳しくは「こしがや子育てネット」をご覧ください。子育て電話相談は各地
域子育て支援センターへ。

七左町1-347
（南越谷保育園内）

☎990-5003

すくすく

すくすくお誕生日会

日時：6月28日㈫、
　　　10:00～11:00
内容：6月生まれのお友
達のお祝い、身体測定
対象：1歳～就学前のお
子さんと保護者5組
申込み：6月10日㈮から電
話で申し込み(13:00～
16:30)

袋山1956-1
（袋山保育園内）
☎979-0520

たんぽぽ

親子体育教室

日時：6月13日㈪、
　　　10:00～11:30
内容：体育専任の先生
と運動あそび
対象：就学前のお子さ
んと保護者10組
申込み：6月10日㈮に電
話で申し込み（13:00～
16:00）

南越谷1-12-11イースト
サンビル2-5階Ａ

（南越谷保育ステーション隣）
☎987-7088

のびるば広場

♪学ぼうみんなで「大切
にしたいこどもの遊び」～
育じいの孫育て日記～
日時：6月18日㈯、
　　　10:00～11:30
講師：小学校元教頭の
大野正賢さん
対象：大人10人
申込み：5月9日㈪から
電話で申し込み（8:30～
16:30）

大間野町5-147-1
（認定こども園小牧内）

☎985-4890

こあら教室

父の日制作

日時：6月16日㈭・17日㈮、
　　　10:00～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者各日7組
申込み：6月15日㈬から
電話で申し込み(13:00～
16:30)
　　　　　　

大竹815-1
（おおたけ保育園内）

☎977-5311

たけのこ

父の日製作でオリジナ
ルハンカチを手作りしま

しょう
日時：6月15日㈬、
　　　10:00～11:00
対象：1歳～就学前のお
子さんと保護者10組

申込み：6月7日㈫から電
話で申し込み(13:30～
15:30)

レイクタウン8-3-5
（越谷レイクタウンさくら保育園内）

☎988-0863

げんき

子育て広場「ペープサー
トと絵本の読み聞かせ」

日時：6月27日㈪、
　　　10:00～10:45
対象：就学前のお子さ
んと保護者10組
申込み：6月13日㈪から
電話で申し込み(13:00～
16:30)

谷中町2-88-4
（松沢保育園内）
☎080-1058-3953

きらきら

子育て講座「親子で無理なく
すすめるトイレトレーニング」
相談コーナー「困ってい
ることはありませんか？」
日時：6月16日㈭、
　　　9:50～10:50
対象：1歳のお子さんと
保護者10組
申込み：6月6日㈪から電
話で申し込み(13:00～
15:00)

森のひろば

親子でふれあい遊び「は
じめまして♪かえるちゃん」
～子育て相談～

日時：6月27日㈪、
　　　10:00～11:00
対象：3カ月～5カ月のお
子さんと保護者10組
申込み：6月6日㈪から電
話で申し込み(13:00～
15:30)

地域子育て支援センター

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

新越谷1-31-18
（認定こども園わかばの森ナーサリー内）

☎993-4154

相模町3-220-1
（の～びるこどもの家保育園内）

☎988-8180

おへその広場

みんなでつくりたい　お
へその広場～リズム遊び
や製作をしませんか？～

日時：6月10日㈮、
　　　10:00～11:00
対象：0歳のお子さんと
保護者5組
申込み：5月9日㈪から電
話で申し込み(9 : 00～
16:30)

川柳町1-582-1
（埼玉東萌保育園内）

☎973-7463

あおいとり

園庭・室内開放/
子育て相談

日時：月曜～金曜日、
　　　9:30～16:30
対象：就園前のお子さん
と保護者
申込み：当日会場へ

申請・手続き

平方3207-1
（越谷どろんこ保育園内）

☎970-2280

ちきんえっぐ

予防型プログラム
双子を育てているお母さま
　日時：6月16日㈭、
①10:30～11:30　②13:00
～14:00
対象：①2歳～就園前の
お子さんと保護者3組　
②2歳未満のお子さんと
保護者3組
申込み：6月7日㈫から電
話で申し込み(10:00～
16:00)

イ ベ ン ト

親子で楽しむ絵本とわらべうた
∫図書館☎965-2655
■日時：6月3日㈮・10日㈮・17日㈮、
10：10～12：00(全3回)
■会場：図書館2階視聴覚ホール
■内容：絵本の読み聞かせとわらべうた、講義等
■講師：児童文学研究家の落合美知子さん
■対象：全日参加できる7カ月～1歳(令和4年6月3日時点)の
お子さんと保護者10組
■受講料：無料
■申込み：5月6日㈮～22日㈰に上記二次元コードから電子
申請で申し込み

児童手当の現況届の提出が
原則不要となります
∫子ども福祉課☎963-9166
　児童手当の制度改正により現況届の提出が原則不要に
なります。提出が必要な一部の方には6月6日㈪に現況届を
送付します。
所得制限の限度額が変わります
　お子さんを養育している方の所得が新たな所得制限の限
度額以上の場合、10月支給分から手当が支給されなくなり
ます。詳しくは上記二次元コードから市ホームページをご
覧ください。

児童扶養手当の申請受付中
∫子ども福祉課(第二庁舎2階)☎963-9166
■対象：父母の離婚、父(母)の死亡などに
よって父(母)と生計を別にしているお子さんを育ててい
る方、または父(母)に一定の障がいがあるお子さんを育
てている方
■期間：お子さんが18歳になった年の年度末(3月31日)
まで。お子さんに一定の障がいがある場合は20歳未満
■支払期：年6回(奇数月)
■所得制限：申請者等の所得により支給制限がありま
す。離婚の場合は養育費の一部が所得に加算されます
■申込み：必要書類の案内をするため、申請者本人が
直接子ども福祉課へ
■手当月額：▷児童第1子…4万3,070円～1万160円〈加
算額〉 ▷第2子…1万170円～5,090円　▷第3子以降は1
人につき…6,100円～3,050円

特別児童扶養手当の申請
受付中
∫子ども福祉課☎963-9172
■対象：精神または身体に一定の障がいがある20歳未
満のお子さんを育てている方
■所得制限：申請者等の所得により手当の支給が停止
になることがあります
■手当月額：▷1級…5万2,400円　▷2級…3万4,900円
＊児童福祉施設(通園施設を除く)にお子さんが入所し
ている場合は受けられません

∫学務課(第二庁舎3階)
☎963-9281
■日時：令和5年1月31日㈫まで(日
曜日の受け付けは5月22日、9:00～
16:00のみ。場所は第二庁舎5階会
議室)
■場所：第二庁舎5階会議室(6月1
日㈬以降は学務課)またはお子さ
んが在籍する市内小・中学校
■対象：経済的な理由で就学が困
難な小・中学生の保護者
＊5月31日㈫までに申請し認定され
た場合、4月分からの対象となり
ます

就学援助の
申請受付中
就学援助の
申請受付中

∫学務課☎963-9281
■日時：5月31日㈫まで
■場所：お子さんが在籍する市内
小・中学校
■対象：特別支援学級等へ就学す
るお子さんの保護者

特別支援教育就学奨励
費の申請受付中
特別支援教育就学奨励
費の申請受付中
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＊詳しくは各記事内の二次元コードから
　市ホームページをご覧ください お 知 ら せ



令和4年（2022年）4月1日現在
人口　34万4,674人（前月比23人増）
世帯　15万9,682世帯（前月比485世帯増）

男　17万943人（前月比20人減）
女　17万3,731人（前月比43人増）

＊3月の交通事故544件　死者0　負傷者72人
＊3月の火災7件　救急出動回数1,364件

越谷のダイジなお知らせ
　5月2日㈪・9日㈪・16日㈪・23日㈪・
　30日㈪、12:30～
ようこそ！住みよいまち越谷へ！
～福田市長のラジオ談話室 ～
　5月30日㈪、7:25～・17:30～(再放送)
■こしがやエフエム(86.8MHz)

Koshigaya　Collection
ディスカバリー：日本特種ボディー株式会社
スマイル：越谷ご当地アイドルクロワッサン
■テレビ埼玉　5月21日㈯、9:30～
■J:COM　5月23日㈪～27日㈮、9:00～･20:00～
　　　　　　5月28日㈯・29日㈰、8:30～･20:00～

ラジオ広報番組 市民参加型テレビ広報番組Koshigaya 
Photo Report
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こしがや　　　　コレクション

～こしがや　フォト　レポート～

保育所で「口元の見えるマスク」の使用を開始
　市内18カ所の公立保育所では、4月から「口元の見える
マスク」の活用を始めました。
　子どものコミュニケーション能力の発育には、表情を
見せることも重要とされているため、絵本の読み聞かせ
などの場面で「口元の見えるマスク」を使用していきま
す。
　また、市内民間保育施設への拡充も現在検討中です。

中学生の女子野球クラブが発足
　4月に発足した野球クラブ「埼玉SUNレディース越谷」
が初の練習を行いました。埼玉SUNレディース越谷は、
中学校で野球をしたい女子選手のためのクラブで、市内
中学校の野球部顧問の先生が、実業団スポーツチームを
運営する「SUNホールディングス」に支援を依頼して設立
されました。立ち上げに携わった長瀬翼先生は「埼玉
SUNレディースを知ってもらい、市の女子野球が途絶え
ないようにしていきたい」と話しました。　

　日本宝くじ協会から、埼玉県防犯協会連合会を通し
て、青色回転灯装備車(青パト車)が寄贈されました。
　市では各地区の地域防犯連絡会やボランティアの
方々にご協力いただき、お子さんたちの安全確保のた
め、青パト車で市内各所をパトロールしています。
　今回寄贈を受けた青パト車は、火災を発見した際に初
期消火にあたれるように、消火器を設置しています。

青色回転灯装備車(青パト車)が寄贈されました

4月上
旬

越谷アルファーズが埼玉県と連携協定を締結
　｢こしがやの未来を創る魅力宣伝大使｣である越谷アル
ファーズが、埼玉県とバスケットボールをはじめとするス
ポーツの振興などに関する連携協定を締結しました。
　また、報告セレモニーを行った4月24日の試合で過去最
多となる、来場者数2,865人を記録しました。
　越谷アルファーズのB1リーグ昇格を目指し、みんなで
応援しましょう。

3月23日

4月1
7日

4月2
4日
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