
∫新型コロナウイルスワクチン接種
コールセンター☎0120-701-333

対象

予約開始日・接種開始日

接種会場

接種するワクチン

接種時期

接種対象：初回接種(1・2回目接種)が完了している方

接種券発送日オミクロン株対応ワクチンについて

小児(満5歳～ 11歳)のワクチン接種について

　集団接種会場および個別接種会場で接種を実施します。なお、接
種時期によっては会場を制限する場合があります。詳しくは予約サ
イトまたはコールセンターでご確認ください。

　前回接種したワクチンの種類にかかわらず、ファイザー社または
モデルナ社のワクチンを接種することができます。従来型のワクチ
ンは、初回接種 (1・2回目)の場合のみ接種することができます。

努力義務の適用について

3回目接種について

　令和4年9月6日から予防接種法における努力義務が適用されるこ
とになりました。接種は強制ではなく、本人や保護者の判断に基づ
いて受けることに変わりはありません。

　満5歳～11歳の方も、3回目のワクチン接種を受けることができる
ようになりました。2回目の接種から5カ月以上経過した
方が対象です。詳しくは、対象者に届く通知文書または
市ホームページをご覧ください。

初回接種(1・2回目接種)が完了した12歳以上の方。2価ワ
クチンを1人につき1回のみ接種できます
前回の接種から5カ月以上経過する時期

　国の方針に基づき、新型コロナウイルスのオミクロン株(BA.1型)と従
来株に対応したワクチン(2価ワクチン)の接種を実施します。これに伴
い、従来型のワクチンによる3・4回目接種は終了します。

対象者 予約開始日 接種開始日

4回目接種券をお持ちで未接種の方

3回目接種券をお持ちで未接種の方
(40歳以上)

10月下旬以降
接種券が届きしだい

10月中旬以降接種券が届きしだい

3回目接種券をお持ちで未接種の方
(39歳以下)

4回目接種の対象ではなかった方

4回目接種が完了した方

受付中

10月1日㈯

10月5日㈬

受付中

10月3日㈪

10月7日㈮

11月開始予定

下表を目安に、前回接種から5か月以上経過する方へ
順次発送します

＊(※)…4回目接種の対象
3回目接種から5カ月が経過し、下記の①～③のいずれかに該当する方
①60歳以上の方
②18歳以上60歳未満で基礎疾患がある方、または重症化リスクが高いと医師が認める方
③18歳以上の医療従事者等および高齢者施設等従事者

＊3・4回目の接種券をお持ちの方には、接種券の再発送は行いませんので、お持ち
の接種券をご使用ください。紛失した場合は再発行の申請が必要です

オミクロン株対
応ワクチン接種

オミクロン株対
応ワクチン接種

オミクロン株対応
ワクチン接種

オミクロン株対応ワクチン接種

9月27日から 10月以降

対象者 発送日
2・3回目接種が完了した50歳以上の方
2・3回目接種が完了した40歳以上の方
2・3回目接種が完了した12歳以上の方

4回目接種が完了した方
(60歳以上の方、18～59歳で基礎疾患がある方、
18歳以上の医療従事者等、高齢者施設等従事者)

10月11日㈫
10月20日㈭
10月25日㈫

これまで4
回目接種の
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＊対象者は上図のアルファベットに対応

10月27日㈭
31日㈪

　☎988-8686
南越谷1-11-4東武新越谷駅ビ
ルプラザ館2階/眼
▷中村医院　☎987-5261
　大成町2-113/内
▷　　佐藤産婦人科
　☎985-0310
　新越谷1-34-4/産婦
▶ただしファミリー歯科クリ
ニック　☎971-0007
　弥十郎705-5/歯・小歯

10月10日㈷
▷中井皮膚科医院
　☎965-7127
　越ヶ谷1-11-33第1海野ビル
　1階/皮
▷　　山口醫院　☎962-7201
　中町5-1/内
▶西脇歯科医院　☎973-4001
　上間久里1041-1/歯・小歯
11月3日㈷
▷新越谷アイクリニック

　診療時間は医療機関や診療内容によって異なります。事前に各
医療機関へ必ず電話連絡し、医療機関の指示に従ってご受診くだ
さい。医療費が通常と異なる場合があります。
＊　発熱がある方の診療が可能な医療機関
　　新型コロナウイルス検査実施医療機関

休日当番医

発

検

発 検 発 検

∫地域医療課☎972-4777

ワクチン接種の実施期間を令和5年3月31日㈮まで延長しました

　自宅等で療養している方の療養期間等について、9月7日から下記のとおり
見直しがされました。　　　　　　　　　　∫感染症保健対策課☎973-7531

症状のある方(有症状患者)
　発症日を｢0日｣として、7日間経過し、
かつ、症状軽快後24時間経過した場合に
は、8日目から療養解除となります。
症状のない方(無症状患者)
 検体採取日を｢0日｣として、7日間を経過
した場合に8日目に療養解除となる点につ
いて変更はありません。

療養期間中の外出について
　症状がないまたは症状軽
快から24時間経過している
場合は、自主的な感染予防
行動を徹底することで食料
品の買い出しなど必要最小
限の外出を行うことができ
ます。

新型コロナウイルス感染症陽性者の療養期間等の見直しについて

陽性者の全数届け出の見直し 
　9月26日から全国一律で陽性者の全数届け出の見直しが実施さ
れました。詳しくは、右記の二次元コードから市ホームページ
をご覧ください。

●インターネット(予約サイト)

●電話（コールセンター）☎0120-701-333(フリーダイヤル)

https://vaccines.sciseed.jp/koshigaya/login
月曜～金曜日：10:00～19:00　土曜・日曜日、祝日：9:00～17:00

新型コロナウイルスワクチン接種について
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　新型コロナウイルスの感染拡
大を防止するため、催し等の内
容に変更が生じる場合がありま
す。かぜのような症状がある場
合は催し等への参加をお控えく
ださい。掲載している内容は9
月28日時点のものです。令和4年（2022年）10月1日発行
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

税・国・介 募　　集お知らせ

…お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室

その電話
ちょっと待って！
その電話
ちょっと待って！
すぐできる対策を実施して
特殊詐欺を防ぎましょう
∫くらし安心課☎963-9156

市内の特殊詐欺被害
令和4年1月～6月で

電話で犯人と話をしないことが大切です！

電話に出るときに気を付けること

対策1
対策2

家にいるときも留守番電話に設定する
通話録音機器を取り付ける

犯人からの電話を取らないための

被害件数　32件
被害金額　6,378万円

　市内で発生した特殊詐欺の被害者の
約9割が65歳以上の高齢者で、自宅の
固定電話に犯人から電話がかかってき
たことがきっかけで被害が発生してい
ます。
　応答が留守番電話や通話録音機器の
メッセージだった場合、電話を切る犯
人がほとんどです。

●留守番電話に設定して相手や要件を確認する
●本人かどうか確信が持てない場合には、折り返し電話をかけ
るようにする。または、ほかの親族等に相談する
●自分から家族や親族の名前は言わず、相手に名乗らせる
●家族や親族間で対応策等について話し合っておく
●非通知や知らない番号の電話には出ない
●｢電話番号が変わった｣と言われたら、以前の電話番号を確認
する

　　 こんな不審な電話がかかってきたら、
電話を切って越谷警察署☎964-0110へ！
●市役所職員を名乗る人から｢還付金がありますので、銀行名を
教えてください｣
●警察官を名乗る人から｢詐欺グループを捕まえたら、あなたの
住所や電話番号のメモを持っていたので連絡しました｣

通話録音機器の無料貸し出し
　着信音が鳴る前に、電話をかけてきた相
手に通話内容を録音するというメッセージ
を流し、自動で通話内容を録音します。

市内在住で65歳以上の方がいる世帯

＊詳しくは、広報こしがや9月号7面をご覧
になるか、くらし安心課へお問い合わせ
ください

特殊詐欺対策の周知・啓発
消費生活講座・出張講座

　年2回程度、消費生活講座を開催しています。10月28日㈮に
｢高齢者見守り講座｣を実施します(詳しくは12面参照)。
　また、10人以上の団体を対象に、特殊詐欺や悪質商法をテー
マにした出張講座を実施しています。詳しくはくらし安心課
まで。

電話で還付
金や

キャッシュカ
ードの話

が出たらす
べて詐欺

令和元年～3年の特殊詐欺被害件数・被害額
100件
80件
60件
40件
20件
0件

1億5,000万円

1億2,500万円

1億円

7,500万円

5,000万円
令和元年

1億2,968万円

78件

令和2年

1億3,143万円

55件

令和3年

1億1,176万円

65件

被害額

被害件数

2つの対策

この通話は、防犯の
ため録音しています

対
象
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

事 業 者 イベント講座・教室

歳入決算の内訳

歳出決算の用語説明
目的別グラフ
用語
民生費
総務費
衛生費
教育費
土木費
公債費
その他

保育所や学童保育室の運営、高齢者や障がいのある方への支援などの経費
住民基本台帳や戸籍事務、地域振興、その他市役所の管理運営の経費
ごみ、し尿の処理、公害防止、その他市民の健康を守る保健衛生の経費
学校、図書館、公民館などの管理運営、文化・スポーツ振興の経費
道路、河川、公園の整備・管理、その他都市整備の経費
市債の元利償還金など
消防車両等の整備、農業や商工業の振興、雇用対策などの経費

内　容

歳入合計
1,336億
2,738万円

歳出合計
1,222億
1,450万円

歳出合計
1,222億
1,450万円

一般会計決算

決算の概要 　令和3年度の一般会計、特別会計の決算が9月の定例市議会で認定されました。今
号では、市の歳入・歳出、健全化判断比率等のほか、寄附の状況と主な事業、市立
病院、公共下水道の事業報告についてお知らせします。  　      ∫財政課☎963-9115

特別会計
決算

　　　　　（6.7％）
81億4,547万円
〈81.3％減〉

　　　　（16.3％）
199億5,572万円
〈4.4％増〉

　　　　（16.2％）
197億6,744万円
〈13.9％増〉

　　　　（8.8％）
107億1,894万円
〈6.3％増〉

　　　　（12.4％）
152億6,533万円
〈12.1％増〉

会　　　計

合　　　計

特別会計歳入歳出決算額

市民１人当たりの支出額は、35万4,580円

市民1人当たりの性質別支出額

＊表示単位未満を四捨五入しているため、合計と一致しない場合があります

①国民健康保険

②後期高齢者医療

③介護保険

④母子父子寡婦福祉資金貸付金

⑤東越谷土地区画整理事業

⑥七左第一土地区画整理事業

⑦西大袋土地区画整理事業

⑧公共用地先行取得事業

314億7,493万円

41億574万円

241億40万円

1億2,289万円

1億7,210万円

2億1,193万円

17億8,396万円

4億5,321万円

624億2,516万円

306億8,608万円

40億6,402万円

228億1,845万円

1億349万円

4,620万円

8,004万円

15億8,959万円

4億5,317万円

598億4,103万円

歳入決算 歳出決算

　　　　（6.1％）
74億110万円
〈0.6％増〉

　　　　（5.4％）
65億8,310万円
〈10.4％増〉

その他

1万9,099円

市民１人当たりの市税負担額は、14万3,782円
市民税 固定資産税 軽自動車税 市たばこ税 事業所税 都市計画税

7万1,771円 5万4,264円 1,385円 6,842円 2,441円 7,079円

人件費 物件費 補助費等 普通建設事業費繰出金扶助等 その他
5万7,897円 5万7,351円 2万3,633円 2万2,341円3万1,099円11万7,970円 4万4,289円

総務費

4万6,705円

民生費

17万2,426円

教育費

3万644円

土木費

2万8,115円

公債費

2万1,473円

衛生費

3万6,118円

歳入総額　1,336億2,738万円 歳出総額　1,222億1,450万円

　　　　(37.1%)
495億5,801万円
〈0.5%減〉

市　税

　　　　（7.2％）
95億7,930万円
〈25.6％減〉

市　債

　　　　（24.8％）
332億1,782万円
〈6.0％増〉

その他 その他公債費

その他

　　　　（48.6％）
594億3,090万円
〈16.4％増〉

民生費

補助費等

　　　　（33.3％）
406億6,120万円
〈26.1％増〉

扶助費

人件費
物件費

繰出金

　　　　　　　　（6.3％）
77億40万円
〈58.0％減〉

普通建設事業費

　　　　（13.2％）
160億9,800万円
〈72.3％減〉

総務費

　　　　（7.9％）
96億9,034万円
〈2.6％減〉

土木費

　　　　（8.6％）
105億6,212万円
〈16.5％減〉

教育費

　　　　（10.2％）
124億4,894万円
〈35.3％増〉

衛生費

　　　　　（5.5％）
73億8,005万円
〈0.0％増〉

県支出金

　　　　　　（25.4％）
338億9,220万円
〈43.0%減〉

国庫支出金
（　　）は構成比
〈　　〉は対前年度増減率

国民健康保険会計をはじめ8会計です。
各特別会計の決算は下表のとおりです

歳出決算の内訳（目的別）

歳出決算の内訳（性質別）

性質別グラフ
用語
扶助費
人件費
物件費
繰出金
補助費等

普通建設事業費
その他

各種福祉サービスを提供する経費など
職員の給与など
委託料や備品購入費など
特別会計への繰出金
各種団体への助成金や一部事務組合への負担金など
道路、学校等を事業整備する経費など
市債の元利償還金など

内　容

令和3年度は、前年度と比較して歳入は271億9,014万円の減額、歳出は319億7,222万円
の減額となりました
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市の財政状況を示す指標　健全化判断比率等を公表します

資金不足比率

　健全化判断比率の4つの指標(実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負担比率)の
うち、1つでも早期健全化基準を超えると｢早期健全化団体｣、財政再生基準を超えると｢財政再生団体｣に
なり、それぞれ財政健全化計画、財政再生計画を策定し、早急に財政改善に取り組まなければなりません。
　公営企業会計については、資金不足比率が経営健全化基準を上回った場合は、経営健全化計画を策定
しなければなりません。

　｢地方公共団体の財政の健全化に関する法律｣に基づ
き、健全化判断比率等の指標を公表します。各指標の数値
と主な内容は　　　　　のとおりです。前年度に続き、健
全化判断比率のすべての指標および資金不足比率は、国
の定める基準を下回っており、健全財政を維持しています。

(一般会計などに属さない公営企業会計における資金の不足額
が、事業の規模に対して、どのくらいの割合になるかを示す
指標)

＊資金剰余の場合は｢資金不足なし｣としていますが、東越谷土地
区画整理事業は▲251万8,020.0％、七左第一土地区画整理事業は
▲1,318万8,600.0％、病院事業は▲10.4％、公共下水道事業は▲
17.8％となっています

特別会計等
の名称

実質赤字
比率

指標の
名称 指標の概要

将来負担
比率

実質公債
費比率

連結実質
赤字比率

越谷市の
数値

経営健全化
基準

資金不足
なし

財政再生
基準

（単位：％） （単位：％）

早期健全
化基準

越谷市の
数値

20.0011.25赤字
なし

30.0016.25赤字
なし

35.025.06.7

350.012.9

20.0

資金不足
なし

20.0

資金不足
なし

20.0

資金不足
なし

20.0

東越谷
土地区画
整理事業

七左第一
土地区画
整理事業

公共
下水道
事業

病院事業

表1 表2

表2健全化判断比率表1

一般会計などの地方債残高や将来支払う可能性がある負担な
ど現在抱えている負債が、標準的な収入に対して、どのくら
いの割合になるかを指標化したものです。早期健全化基準の
350％を大きく下回っており、健全です

市の地方債(借入金)の返済額およびこれに準じる経費の額が、
標準的な収入に対して、どのくらいの割合になるかを指標化
したものです。早期健全化基準25％を大きく下回っており、
健全です

市のすべての会計を合算した全体の赤字額が、標準的な収入
に対して、どのくらいの割合になるかを指標化したものです

一般会計などの赤字額が、標準的な収入に対して、どのくら
いの割合になるかを指標化したものです

＊黒字の場合は｢赤字なし｣としていますが、実質赤字比率は▲17.36％、連結実質赤字比率は▲23.64％となっています

　以下は第5次総合振興計画の施策の大綱。◎は新規事業(既存事業に新規事業
を加えた事業も含む)です。前年度からの繰越事業を含みます。(令和3年度の事業別決算額であり、1万円未満は適宜四捨五入)

令和3年度の主な事業

・自治会振興事業 9,743万円
・本庁舎建設事業 5億98万円

多様な人が交流し、参加と協働により発展する
まちづくり1大綱

・小中一貫校整備事業 7,311万円
・小中学校の運営 3億2,134万円
◎蔵書整備事業 1億1,642万円
　　電子書籍を導入し、｢電子図書館｣を開設しました。
・(仮称)越谷市立地域スポーツセンター整備事業 2億4,148万円

みんなが主体的に学び、生きがいを持って活躍
できるまちづくり6大綱

・がん検診等事業 5億3,288万円
・感染症対策事業 6億1,504万円
◎病児保育事業 3,027万円
・こども医療給付費 13億4,384万円
◎子どもの学習・生活支援事業 2,100万円
・生活保護扶助費 　　　　　　　　　　　　　　74億3,427万円
・介護保険会計繰出金 35億9,987万円
・国民健康保険会計繰出金 25億6,123万円

みんなが健康で共生して住み続けられるまちづ
くり2大綱

・南越谷駅・新越谷駅周辺地域にぎわい創出事業 4億1,937万円
・道路の整備(越谷吉川線、川柳大成町線、一般市道等) 9億9,579万円
◎公共交通事業 6,704万円
・身近な公園の整備 8億3,843万円
◎まるごとまちごとハザードマップ事業 272万円
　　日常時から水防災への関心を高め、市民の皆さんの主体的な避難行動を促
　すため、大規模な洪水時の浸水の深さなどの標識を設置しました。

都市と自然が調和した集約と連携によるまちづ
くり3大綱

・再生可能エネルギー推進事業 980万円
・自主防災組織育成事業 1,370万円
◎災害予防対策事業 1億2,257万円
◎消防署所整備事業 595万円

持続可能で災害に強い安全・安心なまちづくり4大綱

◎産業活性化推進事業 3億4,259万円
◎シティプロモーション推進事業 925万円
◎農業生産力強化事業 1,251万円

魅力あふれる資源を活かし、都市の活力を創造
するまちづくり5大綱

新型コロナウイルス感染症関連経費：127億7,584万円
＊詳しくは令和3年度主要施策の成果報告書・事業別決算説明書に掲
載しており、市ホームページからご覧になれます

　市内外の多くの方からご寄附をいただきました。
ありがとうございました。これらの寄附金は、快適
で活力ある魅力的なふるさとづくりに活用しました。
●寄附件数  478件(市内26件、市外452件)
●寄附金額  2,522万5,097円(市内927万9,782円、市外1,594万5,315円)
＊寄附金の受け付け状況について、詳しくは市ホームページをご
覧ください
◆市への寄附のご案内
　個人または団体からの寄附を受け付けています。個人の場合、
｢ふるさと納税｣として税控除の適用が受けられます。

＊令和4年度から、市外に本社を置く企業の皆様からの｢企業版ふ
るさと納税｣による寄附を受け付けています。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください
∫寄附の公表について…財政課☎963-9115、税制上の優遇措置につ
いて…市民税課☎963-9144、個人または団体からの寄附について…
市民活動支援課☎963-9153、企業版ふるさと納税について…政策課
☎963-9112

寄 附 の状 況

寄附の種類 内　　容

指
定
寄
附

越谷しらこ
ばと基金

その他の
施設等

市民活動への助成事業と越谷市総合振興計画の6つ
の施策分野から、応援したい事業を指定します

応援したい公共施設や事業を指定します(例：保健衛
生のための寄附、学童保育室・保育所への寄附など)
使途を指定せず、市政全般に活用します一般寄附

令和3年度
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

状況に応じた適切なマスクの着用と、手指衛生や換気など
の基本的な感染対策の継続をお願いします

事 業 者 イベント講座・教室

越谷市公共下水道越谷市公共下水道
事 業 報 告

◎汚水の処理
◎雨水の排除による浸水の防除
◎生活環境の改善
◎公共用水域の水質保全など

事
業
内
容

　令和3年度は、経営戦略に従った事業の運営を推進するとともに、さ
らなる経営改善を図るべく、料金体系の見直しを実施しました。
　業務状況は、下水道に接続可能な処理区域内世帯が13万5,605世帯
で、下水道に接続している水洗化世帯は13万730世帯でした。また、雨
水対策整備済区域面積は1,822haで、都市浸水対策達成率は66.79％で
す。令和3年度の決算は下表のとおりです。

　公開請求や開示請求等に対する決定に不服がある場合は、審査請求をする
ことができます。令和3年度は、1件の審査請求がありました。
＊詳しくは、行政資料コーナー(第二庁舎4階)または右記の二次元
　コードから市ホームページをご覧ください
∫総務課☎963-9136

　市では、｢越谷市平和都市宣言｣を踏まえ、世界
の恒久平和実現を希求し、戦争の悲惨さや平和の尊さ
を後世に伝える機会として、平和フォーラムを行います。

▶日時：11月3日㈷、13:30から
▶会場：サンシティ小ホール
▶入場料：無料
▶内容・講師：下表のとおり

▶日時：11月1日㈫～6日㈰、9:30～
17:00。入場は16:30まで(6日は16:00
まで）
▶会場：サンシティ展示ホール
▶入場料：無料

∫総務課☎963-9140

収益的収入および支出(損益計算書数値)
科　　　目 決　算　額 主　な　内　容

下水道事業収益(A)

下水道事業費用(B)
収支差引(A)－(B)

64億1,562万円

58億3,881万円
5億7,681万円

下水道使用料等(43億円)
長期前受金戻入等(20億円)
流域下水道維持管理費等(53億円)

＊収支の不足額は補填財源から補填しました
＊表示単位未満を四捨五入しているため、合計値と一致しない場合があります

資本的収入および支出

情報公開制度・個人情報保護制度

情報公開制度(公開請求の件数および処理状況)

科　　　目 決　算　額 主　な　内　容
資本的収入(A)

資本的支出(B)

収支差引(A)－(B)

24億3,261万円

43億2,847万円

▲18億9,585万円

建設改良のための企業債(12億円)
国庫補助金(2億円)
他会計負担金(9億円)
管路改良費・ポンプ場改良費等(8億円)
企業債償還金(35億円)

越谷市立病院越谷市立病院
事 業 報 告

◎一般医療
◎救急医療
◎高度医療

事
業
内
容

　令和3年度の収益的収入および支出は、新型コロナウイルス感染症の
影響により入院収益が減少しましたが、関連する補助金の収入により、
収支差引で黒字となりました。
　業務状況は、入院延べ患者数10万3,329人、外来延べ患者数20万1,381
人、患者1人1日当たりの診療収益は、入院で5万9,170円、外来で1万
4,038円でした。令和3年度の決算は下表のとおりです。

収益的収入および支出(損益計算書数値)
科　　　目 決　算　額 主　な　内　容

病院事業収益(A)

病院事業費用(B)
収支差引(A)－(B)

116億2,334万円

115億1,743万円
1億591万円

入院・外来収益(89億円)
国・県補助金(11億円)
他会計負担金(11億円)
給与費、材料費、経費(108億円)

＊収支の不足額は補填財源から補填しました
＊表示単位未満を四捨五入しているため、合計値と一致しない場合があります

資本的収入および支出
科　　　目 決　算　額 主　な　内　容

資本的収入(A)

資本的支出(B)

収支差引(A)－(B)

15億7,604万円

20億1,919万円

▲4億4,315万円

建設改良のための企業債(13億円)
他会計負担金(2億円)
建設改良費(16億円)
企業債償還金(3億円)

＊訂正等の請求はありませんでした

実施機関

市長
教育委員会
農業委員会
合計

請求件数

199
13
1
213

処理件数

288
19
1
308

公開
124
7
0
131

部分公開
143
9
0
152

非公開
13
3
1
17

取下げ
8
0
0
8

の実施状況をお知らせします！

処理状況(単位：件)

個人情報保護制度(開示請求の件数および処理状況)

審査請求

実施機関

市長
教育委員会
選挙管理委員会

合計

請求件数

38
2
1
41

処理件数

59
2
1
62

開示
27
2
0
29

部分開示
24
0
0
24

不開示
5
0
0
5

取下げ
3
0
1
4

処理状況(単位：件)
内容

紛争地で看護師として活動する
こと

戦争体験の風化と継承について
考える

講師
国境なき医師団看護師の
吉田照美さん

東京大空襲・戦災資料セ
ンター館長の吉田裕さん

〇平和展｢世界の戦争・紛争と子どもたち
　～いま、平和を考える～｣
〇平和展｢世界の戦争・紛争と子どもたち
　～いま、平和を考える～｣

〇平和講演会〇平和講演会

令和
3年度

∫市立病院庶務課☎965-2221∫下水道経営課☎963-9206

©Isabel Corthier

©Anna Surinyach/MSF

ゆたか

ほ てん ほ てん
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

税・国・介 募　　集お知らせ

…お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室

後期高齢者医療で2割負担が
導入されました

▶対象種目：市・県民税(普通徴収)、固定資産
税・都市計画税、軽自動車税(種別割)、国民健
康保険税、保育料、保育所給食費実費徴収金、
学童保育料、介護保険料、後期高齢者医療保険
料
＊上記種目の令和5年度以降の振替結果につい
ては、通帳等にてご確認ください
∫市税・国民健康保険税…収納課☎963-9141、
保育料・保育所給食費実費徴収金…保育施設課
☎963-9157、学童保育料…青少年課☎963-91
58、介護保険料…介護保険課☎963-9168、後期
高齢者医療保険料…国保年金課☎963-9170

　令和4年度の市民税・県民税(普通徴収)およ
び固定資産税・都市計画税の1・2期、国民健康
保険税(普通徴収)の1～4期ならびに軽自動車税
(種別割)の納期限が過ぎています。市税等を納
付しない場合は、延滞金が加算されたり、財産
の差し押さえなどの処分を受けることがありま
す。まだ納付していない方は、早急にお納めく
ださい。
∫収納課☎963-9142

▶対象：これまで医療費が1割負担だった方の
うち、一定以上の所得がある方
▶配慮措置による負担軽減：制度の実施後3年
間は、1カ月分の負担増を最大3,000円までに抑
える配慮措置が設けられます。配慮措置に該当
した場合の返金を受けるための受け取り口座を
事前に登録できます。対象者には9月下旬に埼
玉県後期高齢者医療広域連合から申請書を郵送
しました
＊制度について詳しくは、下記コールセンター
へお問い合わせください
∫コールセンター▷2割負担について…☎012
0-085-950　▷口座の事前登録について…☎012
0-308-807(8:30～17:15。月曜～金曜日)、国保年
金課☎963-9170

　約3人に1人が、外出することなく納付できる
口座振替またはアプリ払いをすでに利用してい
ます。窓口払いからの切り替えにご協力くださ
い。詳しくは、下記の二次元コードから市ホー
ムページをご覧ください。

∫収納課☎963-9141

▶日時：▷休日納税相談…10月2日㈰・11月6日
㈰、9:00～15:00　▷夜間納税相談…10月20日
㈭、17:15～20:00
▶場所：収納課
▶内容：市・県民税(普通徴収)、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税の納
付や納税相談(来庁または電話)
＊来庁して夜間納税相談をする場合は事前に電
話予約が必要です
＊夜間納税相談では窓口納付を受け付けていま
せん
∫収納課(本庁舎2階)☎963-9142

　職場の健康保険に加入した場合、国民健康保
険の脱退手続きが必要です。届け出が遅れる
と、会社の保険料と国民健康保険税の支払いが
重複したり、1回当たりの支払い税額が多く
なったりすることがあります。早めに手続きを
お願いします。
▶必要書類：新たに加入した保険証、国民健康
保険証、届け出する方のマイナンバーが分かる
もの
＊健康保険・厚生年金への加入については勤務
先にご確認ください
＊郵送でも手続きができます。詳しくは、下記
へお問い合わせください
∫国保年金課☎963-9146

　セルフメディケーションとは、｢自分自身の
健康に責任を持ち、軽度な体の不調は自分で手
当てすること｣です。適度な運動とバランスの
取れた食事、定期的な健康診断など自発的に健
康管理を行い、軽度な体調不良はドラッグスト
ア等で販売している市販薬(OTC医薬品)を活用
することで、医療費の削減効果も見込めます。
　セルフメディケーションに取り組む方には、

特例制度があります。健康の維持増進および疾
病の予防として健診や人間ドックなどを受診し
た個人が、対象となるOTC医薬品を購入した
場合、その購入費用について所得控除を受ける
ことができます。制度について詳し
くは、右記の二次元コードから厚生
労働省ホームページをご覧ください。
∫国保年金課☎963-9154

　不正軽油とは、軽油引取税の脱税を目的とし
て、軽油に灯油や重油などを混ぜた自動車の燃
料のことです。不正軽油の製造・運搬・販売・
使用は悪質な脱税行為です。不正軽油に関する
情報をお持ちの方は下記へご連絡ください。
∫県税務課☎048-830-2658

〇地域包括ケア推進協議会
▶日時：10月14日㈮、19:30から
▶会場：本庁舎8階第2委員会室
▶内容：在宅医療・介護連携推進事業につい
て、認知症施策の推進について
▶定員：10人(抽せん)
▶申込み：当日19:15までに会場へ
∫地域共生推進課☎963-9187

〇都市計画の縦覧
▶期間：10月4日㈫～17日㈪、8:30～17:15(土
曜・日曜日、祝日を除く)
▶場所：下水道事業課。市ホームページからも
ご覧になれます
▶対象となる都市計画：越谷都市計画下水道
(左敷田ポンプ場の位置および区域の変更)
〇意見書の提出
▶対象：市内に住所を有する方、利害関係人
▶提出方法：10月4日㈫～17日㈪に意見書を直
接または郵送(必着)で下水道事業課へ。意見書
は下記で配布するほか、市ホームページから印
刷できます
∫下水道事業課(本庁舎5階)☎963-9318

　9月定例会が9月1日～28日に市役所議場で開
かれ、市長提出28議案および議員提出1議案が
原案どおり可決、市長提出1議案および議員提
出1議案が否決されました。
∫議会について…議事課☎963-9261、議案につ
いて…法務課☎963-9130

傍聴してみませんか

都市計画の変更案の縦覧

9月議会が開かれました

令和5年度から口座振替納付済
通知書の発行を廃止します

国民健康保険の脱退の際は
届け出が必要です

セルフメディケーションで
健康管理に取り組みましょう

10月は不正軽油撲滅対策強化
月間

市税等を滞納している方は早急
にご納付ください

市税等の納付は、口座振替・
アプリ払いが便利です

休日・夜間納税相談

支払い忘れ防止には口
座振替がおすすめです

スマートフォン
でかんたん納税

　11月から越谷市公式ホームページをリ
ニューアルします。スマートフォンから
も見やすいデザインを採用し、市民の方
が利用しやすいページを目指します。
　オンラインででき
る行政手続きを集め
た｢ネット市役所｣を
開設し、子育てに関
する情報を集めた
｢こしがや子育て
ネット｣と、｢市議会
サイト｣をリニュー
アルします。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

新ホームページイメージ

越谷市公式ホームページを
リニューアル

市民税・県民税第3期および国民健康保険税
第5期の納期限は10月31日㈪です

市役所から通知書等を送付します

市民税・県民税納税通知
書と納付書(口座振替の
方には納税通知書のみ)

令和4年度の市・県民税の年税額に変更
があった方または新たに課税された方

10月5日㈬

通知書類名 発送日 対象 問合せ

市民税課☎963-9144
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

事 業 者 イベント講座・教室

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

▶日程：令和5年3月3日㈮
▶対象：市内で活動している、または市内に事
務所を有する法人を含む団体1組
▶定員：10人
▶参加費：無料
▶申込み：10月14日㈮までに、右記
の二次元コードから電子申請で申し
込み。または、はがきに市内見学バ
スツアーと明記のうえ、代表者の郵便番号・住
所・氏名・電話番号および団体名・団体の主な
活動内容を記入し、郵送(消印有効)で下記へ
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

▶勤務内容：次の①～③のすべて。①登校時の
安全確保のための立哨(7:30前後のおおむね1時
間)　②小学校や幼稚園等での交通安全教育　
③市の行事等での交通整理など
▶対象：市内在住で交通安全に理解と関心が高
く、健康で指導力があり、矯正視力を含み両眼
で0.5以上の方若干名
▶報酬：①1,605円(時給)　②・③別途支給。社
会保険加入なし
▶申込み：10月14日㈮、17:15までに写真を
貼った市販の履歴書を直接下記へ。10月18日㈫
に中央市民会館で面接を行います
∫くらし安心課(本庁舎3階)☎963-9185

▶内容：市または教育委員会が主催・後援する
スポーツ・レクリエーションイベントの運営補
助(会場設営、後片づけ、参加者受け付けなど)
▶対象：市内在住・在勤・在学で15歳以上の方
(中学生は除く)、市内のスポーツ・レクリエー
ション団体に加入している方
▶申込み：登録申請書を直接または
ファクスで下記へ。または、右記の
二次元コードから電子申請で申し込
み
∫スポーツ振興課(第三庁舎3階)☎963-9284、
D048-965-5954

　市内の施工業者(本店が市内にある改修工事
業者)を利用して、長寿命化や高効率化、危険
個所の解消等の目的で住宅や店舗の改修工事を
行う方に、改修工事費用の一部を助成します。
▶補助対象工事：次の①・②のすべてに該当
し、かつ目的が㋐～㋔のいずれかに該当する改
修工事。▷すべて該当…①改修工事費用が20万
円(税抜き)以上で、市内の施工業者を利用して
実施する　②補助金交付決定後に着工し、令和
5年2月末日までに完了する　▷いずれか該当…
㋐住宅等の長寿命化　㋑住宅等の高効率化　㋒
日常生活の支障改善　㋓危険個所の解消　㋔店
舗の魅力向上
▶補助対象者：▷住宅…市内に住宅を所有し、
居住している(越谷市に住民登録がある)方　▷

店舗…市内に店舗を所有または賃借し、事業を
営む(営もうとする)中小企業者または個人事業
主
▶補助額：補助対象工事に要した経費の20%
(上限10万円)
▶申込み：11月1日㈫～14日㈪に申請書を直接
または郵送(消印有効)で経済振興課へ。予算額
を超える申請があった場合は抽せん。詳しくは
募集要項をご覧になるか、経済振興課へお問い
合わせください。募集要項および申請書類は下
記で配布するほか、市ホームページから印刷で
きます
∫経済振興課(第三庁舎4階)☎967-4680

▶募集職種：事務(障がい者)
▶勤務日時：月曜～金曜日、9:00～16:00(休憩
時間60分を含む)
▶勤務場所：市役所等
▶勤務内容：事務補助等
▶対象：将来民間企業などへの就職を目指して
いる、身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者
保健福祉手帳等の交付を受けている方若干名
▶報酬：1,009円(時給)
▶選考方法：作業実習、面接
▶申込み：10月3日㈪～19日㈬に必要書類を直
接人事課へ。詳しくは、下記で配布する募集案
内をご覧ください
∫人事課(第二庁舎4階)☎963-9132

　新型コロナウイルス感染症の影響で仕事を失
った方と、コロナ禍でも業務を拡大し人材を募
集する企業との合同就職相談会を実施します。
▶日時：10月25日㈫、①13:30から　②14:50か
ら　③15:20から
▶会場：中央市民会館4階第13～18会議室
▶対象：市内在住で就職活動中の方①35人　②
18人　③7人
▶参加費：無料
▶申込み：電話で下記へ
∫ハローワーク越谷☎969-8609

▶日時：10月23日㈰、10:00～15:00
▶会場：越谷市民まつりレイクタウン会場内
▶内容：相続手続書類や遺言書の作成、建築
業・産廃業・運送業・飲食店等の営業許可申請
書、補助金、支援金等の申請、会社設立、成年
後見等
▶相談料：無料
▶申込み：当日会場へ
∫埼玉県行政書士会☎048-833-0900

　
　自転車は、駐輪場や決められた場所に置き、
一人ひとりが放置しないようマナーを守りま
しょう。
保険が付加された点検・整備｢TSマーク制度｣
　TSマークとは、TSマークのある自転車安全

整備店で自転車安全整備士が点検・整備し、道
路交通法上の普通自転車と確認されたときに貼
られるマークです。TSマークを貼る料金は、
自転車の点検・整備を受ける費用のみです。
TSマークが貼られた自転車には傷害および賠
償責任保険が付加されます。保険の有効期限は
点検・整備日から1年間で、補償内容により赤
色と青色の2種類があります。
自転車の防犯登録をしましよう
　自転車は、法律で防犯登録が義務付けられて
います。自転車の盗難防止のために防犯登録を
しましょう。また、駐輪するときは鍵を二重に
かけるなど、盗難防止を心がけましょう。
∫くらし安心課☎963-9185

▶日時：10月3日㈪～28日㈮、8:30～17:00(土
曜・日曜日、祝日を除く)。1カ所2分程度
▶放送内容：上りチャイム音＋｢こちらは、防
災こしがやです。テスト放送です×2。以上、
防災こしがやです｣＋下りチャイム音
∫危機管理室☎963-9285

　全国瞬時警報システム(Jアラート)による全
国一斉の緊急地震速報訓練への参加に伴い、市
内の防災行政無線および市役所庁内放送を通じ
て、訓練放送を実施します。訓練放送が流れた
際には、自分のいる場所で、可能な範囲で身を
守る行動を取る等のご協力をお願いします。
▶日時：11月2日㈬、10:00頃 
▶放送内容：上りチャイム音＋｢こちらは、防
災こしがやです。ただ今から訓練放送を行いま
す｣＋｢緊急地震速報チャイム音＋緊急地震速
報。大地震(おおじしん)です。大地震です。こ
れは訓練放送です｣×3＋｢こちらは、防災こし
がやです。これで訓練放送を終わります｣＋下
りチャイム音
∫危機管理室☎963-9285

　
　越谷市国際交流協会、越谷市、市教育委員会
の共催で、市内の中学生がキャンベルタウン市
の学生とオンラインで交流する｢越谷市中学生
ビデオ・オンライン姉妹都市交流事業｣を実施
しました。
　参加した16人の生徒は日本の紹介動画を作成
し、8月20日の交流会当日は、動画の感想など
を題材にオンラインで交流しました。
　本市の国際化などを推進する越谷市国際交流
協会では、現在会員を募集しています。詳しく
は、下記へお問い合わせください。
∫越谷市国際交流協会事務局(中央市民会館5
階)☎960-3350、Hkiajapan@kiajapan.com

11月1日採用　交通指導員募集

行政書士無料相談会

防災行政無線の試験放送

全国瞬時警報システム(Jアラート)
による緊急地震速報訓練の実施

オーストラリアの姉妹都市キャンベル
タウン市の学生とオンラインで交流

10月1日～31日　首都圏放置
自転車クリーンキャンペーン

市内の施設を見学しませんか
市内見学バスツアー参加団体募集

12月1日採用
会計年度任用職員募集

スポーツボランティアの募集
越谷地域合同就職相談会

住宅・店舗改修促進補助金の
追加募集

りっしょう
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8 税・国・介 募　　集お知らせ

…お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室

を給付します

給付対象  下記の①～③のすべてに該当する方
①市内に住所を有する個人または市内に主たる事務所を有する法人
②令和4年1月1日～12月31日に支払いが完了した燃油(軽油・Ａ重油・
灯油に限る)購入量の合計が500リットル以上、または肥料費が3万円
(税抜き)以上
③農業による販売収入額が50万円以上あり、次期の作付けを行う意思
がある(令和3年分の税申告により証明できる方に限る)
給付額 ▷燃油…1リットル当たり12円　▷肥料…税抜き額の10分の3
に相当する額。上限額は、燃油50万円、肥料100万円。予算を上回っ
た場合は、決定した申請額を基に予算の範囲内で案分して給付します
＊申請には、申請者名義の領収書や燃油の種別を証明する伝票等が必
要です
＊詳しくは、市ホームページをご覧ください(12月以降に詳細を掲載)
∫農業振興課☎963-9193

｢一般貨物自動車運送事業燃料価格高騰対策支援金｣
をご活用ください

▶対象事業者：中小企業基本法第2条第1項に規定する中小企業者で、市
内に本社または営業所を有する一般貨物自動車運送事業者
▶対象車両：次の①～③のすべてに該当する車両(霊きゅう自動車を除
く)。①所属営業所が市内　②対象事業者が所有またはリース契約に基
づく借用をしている　③令和3年12月31日以前から申請日まで継続し
て、国土交通省関東運輸局に一般貨物自動車運送事業または特定貨物自
動車運送事業の事業用車両として届け出ている
▶交付額：対象事業者の補助対象車両数に次の単価を乗じた金額。▷普
通・けん引…5万4,000円　▷小型…2万7,000円。1事業者当たりの上限金
額は108万円(20台分まで)
▶申込み：10月11日㈫～11月30日㈬に申請書を直接または郵送(消印有
効)で経済振興課へ。必要書類、募集要項等は下記で配布するほか、市
ホームページから印刷できます
＊詳しくは、募集要項をご覧ください
∫経済振興課(第三庁舎4階)☎967-4680

農業用燃油・肥料高騰対策支援金

〇令和5年度版｢こしがや保健ガイド｣
▶発行部数：12万5,000部
▶掲載期間：令和5年4月から1年間
▶広告枠・掲載料：▷1号規格(縦5.5㎝×横9㎝)
…3万円　▷2号規格(縦5.5㎝×横18㎝)および3
号規格(縦11㎝×横9㎝)…各6万円。カラー印
刷。全8区画
▶申込み：10月3日㈪～12月16日㈮に、申込書
に広告原稿(電子データ)を添えて直接健康づく
り推進課へ。申込書は下記で配布するほか、市
ホームページから印刷できます
∫健康づくり推進課(東越谷10-31保健センター
内)☎960-1100
〇越谷市ごみ収集カレンダー令和5年度版
▶発行部数：約17万6,000部(全戸および転入者
へ配布)
▶掲載期間：令和5年4月から1年間
▶広告枠・掲載料：縦2.5㎝×横8.5㎝、5万
5,000円。カラー印刷。全20区画
▶申込み：10月3日㈪～14日㈮に、申込書に広
告原稿(電子データ)を添えて直接リサイクルプ
ラザへ。申込書は下記で配布するほか、市ホー
ムページから印刷できます
∫リサイクルプラザ(砂原355)☎976-5375

▶日時：10月23日㈰・30日㈰・11月13日㈰・
20日㈰、9:30～12:30(4日間)
▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶内容：実現可能な創業計画の作成を目指す
▶対象：創業を目指す方、創業して間もない方
等20人

▶受講料：無料
▶申込み：10月17日㈪までに電話ま
たは右記の二次元コードから電子
申請で申し込み。または、ファク
スで住所・氏名・年齢・性別・電話番号・メー
ルアドレス・創業(予定)業種を下記へ
∫経済振興課☎967-4680、D048-963-9175

▶有効期間：令和5年4月1日～7年3月31日
▶対象業種：物品販売、印刷請負、業務委託
(工事関係を除く)、賃貸借業務
▶申込み：11月1日㈫～30日㈬に申請書類を直
接または郵送(消印有効)で下記へ
＊詳しくは、右記の二次元コードか
ら市立病院ホームページをご覧く
ださい
∫市立病院庶務課(〠343-8577東越谷10-32)☎
965-4571

▶対象：令和5・6年度に市教育委員会が発注す
る学校給食物資の納入を希望する業者
▶申込み：10月3日㈪～11月30日㈬に申請用紙
を直接または郵送(消印有効)で給食課へ。申請
用紙は下記で配布するほか、市ホームページか
ら印刷できます
∫給食課(第二庁舎3階)☎963-9293

▶相談日時：月曜～金曜日、9:00～12:00・13:
00～16:00(祝日を除く。要予約)
▶場所：ビジネスサポートセンター1階

▶相談内容：DX推進、デジタル化による生産
性・サービス向上等の相談など
▶相談方法：窓口相談、出張相談、電話相談
▶申込み：事前に予約専用電話(☎967-2424)へ
∫経済振興課☎967-4680

　家庭から出る排水は、河川を汚す原因の7割
以上と言われています。年1回の法定検査で排
水を検査し、浄化槽できれいな水になっている
かを確認しましょう。法定検査を受けていない
方は、電話で下記へお問い合わせください。
＊法定検査は、定期的に点検を行う保守点検と
は異なります
∫ (一社)埼玉県浄化槽協会☎048-501-5707

▶入札・開札：10月27日㈭、14:00から
▶会場：市役所第二庁舎5階C会議室
▶公売地：下表のとおり

▶申込み：10月5日㈬～17日㈪に、申込書を直
接または郵送(必着)で越谷市土地開発公社へ
＊詳しくは、募集要領をご覧ください。募集要
領は越谷市土地開発公社、北部・南部出張所
で配布するほか、市ホームページでご覧にな
れます
∫越谷市土地開発公社(市役所本庁舎3階)☎96
3-9301

令和5・6年度越谷市立病院物品供
給等競争入札参加資格審査の申請

10月1日は浄化槽の日　浄化槽
の排水を確認しましょう

越谷市土地開発公社所有地の
公売

広告の掲載事業者の募集

DX推進支援窓口をご利用くだ
さい

創業支援セミナー
｢こしがや創業塾｣(秋コース)

令和5・6年度学校給食用物資
納入業者登録申請

大字下間久里字深田
398番1ほか2筆

大字下間久里字仲田
532番3

宅地

田

381.42

116.05

3,930

1,360

所在地 地目 面積
(㎡)

最低落札
価格(万円)
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

状況に応じた適切なマスクの着用と、手指衛生や換気など
の基本的な感染対策の継続をお願いします

認知症徘徊高齢者家族支援サー
ビス事業　位置検索端末の貸与

11月の市民課休日窓口は11月6日㈰です

駐車監視員の活動区域の拡大

成年後見なんでも電話相談 10月は｢食品ロス｣削減月間　手前ど
りとフードドライブにご協力ください

越谷市まちの整備に関する条例施行規則および市街
化調整区域の許可等に関する審査基準の一部改正

10月1日～11月30日
麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動

埼玉県最低賃金の改正

ボートレース事業による収益が
私たちの生活に役立っています

本人通知制度をご利用ください

官民境界調査の実施

調査区域：北越谷一丁目地内

N

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

元荒川

　越谷市まちの整備に関する条例施行規則およ
び市街化調整区域の許可等に関する審査基準の
一部を改正します。
▶改正：10月1日㈯
▶施行：令和5年4月1日㈯
＊詳しくは、市ホームページをご覧ください
∫開発指導課☎963-9234

　9月下旬～令和5年3月中旬、下図の区域で地
籍調査を実施します。この調査は国土調査法に
基づき民有地と道路・水路等の公有地との境界
について調査・測量するもので、調査結果は公
共工事・災害時の復旧工事等を円滑に行うため
の基礎資料として活用されます。測量作業は身
分証明書を携帯した委託業者が行います。土地
への立ち入りなどにご協力をお願いします。

∫道路総務課☎963-9201

▶日時：10月22日㈯、10:00～16:00
▶内容：成年後見制度の疑問に、弁護士、司法
書士、社会福祉士が電話で回答します
▶電話番号：048-845-3185(当日のみ通話可)
∫県地域包括ケア課☎048-830-3251

　11月1日㈫から、駐車監視員の巡回する区域
を拡大します。詳しくは、埼玉県警察ホーム
ページをご覧ください。
∫越谷警察署☎964-0110

　認知症により外出時に行方不明となるおそれ
のある高齢者を在宅で介護する介護者に、位置
検索端末を貸与します。このサービスには、偶
然の事故によって第三者に迷惑をかけ、法律上
の損害賠償責任を負った場合に備える日常生活
賠償補償制度が付帯しています。
▶位置検索方法：インターネット検索または位
置情報センターへ電話で問い合わせ
▶対象：市内在住で認知症により外出時に行方
不明になるおそれのある高齢者の介護者
▶利用料金：900円(月額)
∫地域包括ケア課☎963-9163

　薬物乱用は、健康を害する大変危険なもの
で、自分の人生だけでなく、家族など周りの人
たちの人生までも狂わせてしまいます。薬物乱
用は1回でも｢ダメ。ゼッタイ。｣。薬物でお困
りの方は、下記へご相談ください。
∫春日部保健所☎048-737-2133、県薬務課☎04 
8-830-3633

　食品ロスとは、まだ食べられるにもかかわら
ず捨てられてしまう食品のことで、市民1人当
たり1日約65gの食品ロスが発生しています。
 食品ロスを削減するため、市では、小売店舗

などの食品棚で手前に陳列されているものから
購入することを推奨する｢手前どり｣と呼ばれる
取り組みを行っています。また、家庭で余って
いる食べ物を地域の福祉団体等に寄付する
｢フードドライブ｣を資源循環推進課、リサイク
ルプラザ、児童館コスモス・ヒマワリで実施し
ています。皆さんのご協力をお願いします。
∫資源循環推進課(第三庁舎4階)☎963-9181

　市では埼玉県都市ボートレース企業団に加入
しています。ボートレース戸田で開催するボー
トレース事業の収益金は市で活用しています。
▶10月～12月の開催日：10月1日㈯～4日㈫・7
日㈮～10日㈷・Y14日㈮～17日㈪・25日㈫～30
日㈰・Y11月3日㈷～7日㈪・Y10日㈭～13日
㈰・16日㈬～21日㈪・Y12月2日㈮～6日㈫・9
日㈮～12日㈪・Y20日㈫～25日㈰・28日㈬～31
日㈯
▶場外発売日程：10月1日㈯～4日㈫・7日㈮～
10日㈷・14日㈮～17日㈪・25日㈫～30日㈰・11
月3日㈷～7日㈪・10日㈭～13日㈰・16日㈬～27
日㈰・12月2日㈮～6日㈫・9日㈮～18日㈰・20
日㈫～31日㈯
＊Yは埼玉県都市ボートレース企業団主催
∫埼玉県都市ボートレース企業団☎048-823-8 
711

　10月1日㈯から埼玉県最低賃金は時間額987円
(引き上げ額31円)となります。県内の事業場で
働くすべての労働者が対象です。一部の産業に
は、特定(産業別)最低賃金も適用されます。
∫埼玉労働局労働基準部賃金室☎048-600-6205

持っていると便利な

マイナンバーカードを作りましょう
▶申請方法：郵送またはパソコン・スマートフォンから
申し込み。交付申請書がない方は本人確認書類をお持ち
のうえ、市民課または北部・南部出張所へ
▶受け取り方法：電話で日時を予約のうえ、本人が直接
市民課へ
〇マイナンバーカード申請サポート窓口
▶時間：8:30～17:00(土曜・日曜日、祝日を除く)
▶場所：市民課マイナンバーカード担当窓口
▶持ち物：本人確認書類
∫市民課マイナンバーカード担当(本庁舎1階)☎940-8604

　本人通知制度は、住民票の写しや戸籍証明書等を本人以外の第三者に交付した場
合に、その事実を文書でお知らせする制度です。この制度は、個人の権利を保護す
るだけでなく、制度を広く周知することで委任状の偽造や不要な身元調査を未然に
防止し、不正請求の抑止や不正取得の早期発見につながります。制度の利用には、
事前登録が必要です。
▶申請窓口：市民課、北部・南部出張所。郵送でも申請できます
▶登録できる方：越谷市に住民登録をしている方、本籍地が越谷市にある方
▶必要書類：本人確認書類(運転免許証、パスポート、マイナンバーカードなど)。
代理人が手続きをする場合は、申請者本人が署名した委任状(法定代理人による未
成年の方の申請を除く)
∫市民課(本庁舎1階)☎963-9126
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プレミアム付商品券
キャンセル分の再抽せん

あなたが好きな市内のパン屋を
教えてください！

コスモにほんごサロン
秋コース

条例が施行されました

第一生命グループ女子陸上競技
部OGによる｢ランニング教室｣

レイクタウン生涯スポーツ講座
(ヨーガ)

甲種防火管理新規講習会

図書館
北部図書室
南部図書室
中央図書室
移動図書館

対象
10月18日㈫～21日㈮

10月20日㈭
10月20日㈭・21日㈮

10月19日㈬
10月18日㈫～21日㈮

休館(室)日

蔵書点検等のための図書館・図
書室の休館(室)　

生涯スポーツ講座

けいらくビクス

太極拳

ピラティス

種目
10月17日㈪・24日㈪・
31日㈪・11月7日㈪、
10:00～11:30
10月12日㈬・19日㈬・
26日㈬・11月9日㈬、
10:00～11:30
10月14日㈮・21日㈮・
28日㈮・11月11日㈮、
10:00～11:30

日時

北
体育館

南
体育館

西
体育館

会場

　プレミアム付商品券の購入を申し込み、抽せ
んの結果、希望する冊数に満たなかった方を対
象に、再抽せんを実施します(申し込み不要)。
追加販売はしません。
▶抽せん結果：10月上旬に払込票を送付しま
す。期日までに代金をお支払いください。購入
を希望しない場合は、お支払いは不要です
＊詳しくは、右記の二次元コードか
ら専用ホームページをご覧くださ
い
∫こしがやプレミアム付商品券コールセンター
☎03-6736-5606(9:00～17:00)

▶対象・休館(室)日：下表のとおり

＊本はブックポストにご返却ください
＊10月18日㈫～21日㈮は、インターネットと図
書室内検索用端末からの予約を停止します
∫図書館☎965-2655

〇埼玉県部落差別の解消の推進に関する条例
　令和4年7月8日に、部落差別のない社会の実
現を目指して｢埼玉県部落差別の解消の推進に
関する条例｣が公布・施行されました。
　この条例は、部落差別の禁止規定を設けると
ともに、同和問題(部落差別)について正しい認
識を一人ひとりが持つことによって、部落差別

をなくしていくことを目的としています。
〇埼玉県性の多様性を尊重した社会づくり条例
　令和4年7月23日に、自分が好きになる相手、
性的な関心の対象となる性についての指向(性
的指向)や、自分の性についての認識(性自認)
が、地域、学校、職場などで尊重され、差別や
偏見を受けることなく、安心して生活できる性
の多様性が尊重された社会を目指して｢埼玉県
性の多様性を尊重した社会づくり条例｣が公
布・施行されました。
　この条例に基づき、市では誰もが性的指向や
性自認を理由に不当な差別的扱いをされること
がないよう、性の多様性に関する理解促進、性
の多様性に関するさまざまな悩みを受ける相談
体制の整備、LGBTQの方が暮らしやすい環境
づくりなどの取り組みを進めていきます。
∫人権・男女共同参画推進課☎963-9113

▶調査期間：11月30日㈬まで
▶投票方法：右記の二次元コードか
ら、Googleフォームで投票。市役
所総合受付、各地区センターに設置
する投票箱からも投票できます
∫広報シティプロモーション課☎967-1325

▶日時：毎週水曜日、19:00～20:30(11月23日・
30日を除く)
▶会場：男女共同参画支援センター｢ほっと越
谷｣
▶内容：日本語の学習、会話
▶対象：外国出身の方20人
▶参加費：1回100円
∫(一社)多文化共生コスモ越谷・奥村☎090-391
2-3597、H info@tabunka-kosumo.or.jp

▶日時：11月12日㈯、10:00～14:30
▶会場：しらこばと運動公園陸上競技場(小曽
川729-1)
▶対象：▷子どもの部(小学生)…60人　▷大人
の部(18歳以上のランニング初心者)…60人
▶参加費：無料
▶申込み：10月1日㈯～20日㈭に右
記の二次元コードから電子申請で
申し込み。定員になりしだい終了
∫スポーツ振興課☎963-9284

▶日時：10月26日㈬、8:50～17:00・27日㈭、
8:50～12:00(2日間)
▶会場：消防本庁舎4階講堂
▶対象：市内在住・在勤・在学の方40人

▶テキスト代：3,750円(10月26日にお釣りのな
いようお支払いください)
▶申込み：10月12日㈬～19日㈬に顔写真(3㎝×
2.5㎝)を貼った受講申請書を直接予防課へ(土
曜・日曜日を除く)。受講申請書は予防課、消
防署、各分署で配布するほか、市ホームページ
から印刷できます
∫予防課(消防本庁舎3階)☎974-0103

▶種目・日時・会場：下表のとおり

　

▶対象：市内在住・在勤で16歳以上の方(学生
は除く)
▶参加費：無料
▶持ち物：タオル、室内用運動靴、飲み物、ヨ
ガマット(けいらくビクス、ピラティス)
▶申込み：当日会場へ
∫スポーツ振興課☎963-9284

▶日時：11月10日㈭・17日㈭・24日㈭、10:30
～11:30
▶会場：イオンレイクタウンmori1階木の広場
(レイクタウン3-1-1)
▶対象：市内在住・在勤で16歳以上の方30人
(学生は除く)
▶参加費：無料
▶持ち物：タオル、飲み物、ヨガマット
▶申込み：10月3日㈪～10日㈷に右
記の二次元コードから電子申請で申
し込み(申し込み多数の場合は抽せ
ん)。または、10月13日㈭～19日㈬に電話で下
記へ(定員に達しなかった場合のみ)
∫スポーツ振興課☎963-9284

ちょこっと
日常会話で使う
手話をちょこっ
と紹介します。
皆さんも一緒に
手話でお話しし
てみませんか？

右記の二次元コードから
YouTubeでもご覧になれます。

∫障害福祉課☎963-9164

手話 （第52回）

★温泉
★サイクリング

①温泉
甲を前に向けて
立てた右手3指
を左手親指と4
指で挟む

②サイクリング
左右に置いた両
手拳で垂直の方
向に円を描いて
交互に回す

　10月14日㈮までに、はがきにクイズの
答え・郵便番号・住所・氏名(ふりがな)・
年齢を記入し、郵送(消印有効)で広報シ
ティプロモーション課｢広報こしがや読者
クイズ｣へ。正解者の中から10人(抽せん)
に記念品をお送りします。当選者の発表
は、記念品の発送をもって代えさせてい
ただきます。なお、個人情報は記念品の
発送と広報紙面の質の向上を目的とした
調査・分析にのみ使用します。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

　消防局救助隊員が｢消防の甲子園｣で入
賞した種目は何でしょうか。答えは今号
の中にあります。 

グ ー グ ル

モ　リ
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
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振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

はじめてのケアラーコース
(全３回)

認知症サポータースキルアップ
講座～入門編～

ケアラーズサロン担い手講座～
ケアラーの話を聴く人になる～

認知症サポーター養成講座

ミドル・シニアのための
就職支援セミナー

就職支援セミナー(金曜講座)

女性のための
ビジネスマナー講座

第5回在宅医療・介護連携推進事業市
民講演会「『いきかた』は自分で決める」

ほっと越谷の催し
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター

弥生町16-1

10月12日㈬､
13:30～16:30
10月24日㈪､
13:30～16:30

日時
中央市民会館4階第17・18会
議室
草加市文化会館レセプション
ルーム(草加市松江1-1-5)

会場

市の災害対策
家庭でできる
災害対策

実際の災害現場と
市民に伝えたいこと

内容
越谷市危機管理室職員

越谷ハートフルクリニック
院長の佐藤陽二さん
東京曳舟病院副院長の

秋冨慎司さん

講師

11月4日㈮

11月18日㈮

日程

10:00～
12:00

時間
求人票の見方

自己PR作成

内容

第23回市民と医師の
シンポジウム

交通安全市民大会

令和4年度日本古典文学鑑賞
講座

▶日時：11月3日㈷、10:00～11:30
▶会場：蒲生地区センター多目的ホール
▶内容：認知症について、相談窓口の紹介、埼
玉県オレンジ大使(認知症本人)の講話など
▶対象：市内在住・在勤・在学の方40人
▶受講料：無料
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：10月12日㈬、9:00から直接または電
話で下記へ
∫地域包括支援センター蒲生(蒲生地区セン
ター内)☎985-4700(9:00～18:00。日曜日を除く)

▶日時：10月27日㈭、13:30～15:30
▶会場：中央市民会館5階第4～6会議室
▶内容：認知症の方への接し方、介護の体験談
▶対象：市内在住・在勤で、認知症サポーター
養成講座を受講した方40人
▶受講料：無料
▶持ち物：オレンジリングまたは認知症サポー
ター証、筆記用具
▶申込み：10月7日㈮から電話で下記へ
∫地域包括支援センター越ヶ谷☎966-1851(9:00
～17:00。土曜・日曜日、祝日を除く)

▶日時・会場：下表のとおり

▶定員：40人
▶テキスト代：各日500円
▶申込み：電話で下記へ
∫NPO法人さいたまNPOセンター☎048-811-
1666

▶日時：11月8日㈫・15日㈫・22日㈫、10:00～
12:00・13:30～15:30
▶会場：中央市民会館5階第2・3会議室
▶内容：ケアラーに必要な情報や考え方、家族
介護との向き合い方

▶講師：SOMPOケアホールディングス(株)の
須田慶子さんほか
▶対象：市内在住で高齢の家族を介護してい
る、または介護に携わる予定のある方各回15人
▶受講料：無料
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：10月5日㈬から直接または電話で下
記へ
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163

▶日時：11月22日㈫、10:00～12:00
▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶内容：採用事情、就職活動のポイント等
▶対象：市内在住で就職活動中の40歳以上の方
20人
▶受講料：無料
▶申込み：10月11日㈫から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

▶日程・時間・内容：下表のとおり

▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶対象：市内在住で就職活動中の65歳未満の方
各日20人
▶受講料：無料
▶申込み：10月11日㈫から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

▶日時：11月9日㈬、10:00～12:00
▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶内容：第一印象の重要性について、ビジネス
マナーの基本
▶対象：市内在住で就職活動中の女性20人
▶受講料：無料
▶申込み：10月11日㈫から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

▶日時：11月11日㈮、9:30～11:30(9:15開場)
▶会場：中央市民会館劇場

▶内容：みとり体験に基づいた、終活について
の講話
▶講師：ライフ・ターミナル・ネットワーク代
表の金子稚子さん
▶対象：市内在住・在勤の方150人
▶入場料：無料
▶申込み：10月11日㈫、9:00から右
記の二次元コードから電子申請で申
し込み。または電話で下記へ
∫地域医療課☎972-4777

▶日時：10月30日㈰、13:30～16:00(13:00開場)
▶会場：サンシティ小ホール
▶内容・講師：下表のとおり

▶入場料：無料
▶申込み：当日会場へ
∫越谷市医師会☎910-9134

▶日時：10月21日㈮、13:30～
15:30
▶会場：中央市民会館劇場
▶内容：式典、講話｢高齢者の
交通安全対策｣
▶講師：(一社)日本交通安全教育普及協会の井
澤夕里さん
▶入場料：無料
▶申込み：当日会場へ
∫くらし安心課☎963-9185

▶日時：11月20日㈰、14:00～16:00
▶会場：図書館2階視聴覚ホール
▶内容：『平家物語』－その名場面を読むー
▶講師：元県立高校教諭の森豊治さん
▶定員：30人
▶受講料：無料
▶申込み：11月1日㈫、10:00から電話で下記へ
(1通話2人まで)
∫図書館☎965-2655

□さんもくナイト｢猫クリップを作ろう！｣
▶日時：10月20日㈭、18:30～20:00
▶会場：男女共同参画支援センター｢ほっと
越谷｣
▶内容：布と洗濯ばさみで猫の形のクリッ
プ作り
▶定員：10人
▶参加費：無料
▶申込み：事前に右記の二次元

コードから申し込み。または直接、電話、
ファクスで下記へ
∫男女共同参画支援センター｢ほっと越谷｣
☎970-7411、D048-970-7412(月曜日、祝日
を除く)

特に記載のない場合、▶参加費：無料、▶
会場・申込み・問合せ：市民活動支援セン
ター｢ななサポこしがや｣☎969-2750、  
http://koshigaya-activity-support.info/

□協働企画｢障害児者の性被害について～被
害者支援の現場から～｣
▶日時：10月30日㈰、13:30～15:30
▶内容：性被害の実態や支援者の心構え
▶対象：内容に関心のある女性40人
□CaféTOMO｢デ・ス・カ・フェ｣
▶日時：10月15日㈯、13:30～15:00
▶内容：死別体験からくる不安やつらさ・
死への思いを語り合う。詳しくは市民活動
支援センター｢ななサポこしがや｣ホーム
ページをご覧ください
▶定員：10人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　  い
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令和4年度伝統文化体験講座
｢折り紙教室｣

令和4年度伝統文化体験講座「ネオステ
ンド・アート(樹脂工芸)の壁掛けつくり」

こしがや市民法律教室11月分

応急手当講習会
普通救命講習

通訳翻訳ボランティア学習会

高齢者見守り講座
朗読会｢絵本と物語｣

児童文学講演会

野口冨士男文庫講演会

人形供養

©Toshinori Iida ©SHIMON SEKIYA ©Benesse Corporation/しまじろう

サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1 

▶日時：10月30日㈰、13:00～15:00
▶会場：大間野町旧中村家住宅(大間野町1- 
100-4)
▶内容：福鶴と亀の折り方
▶講師：小林憲子さん
▶対象：市内在住・在勤・在学の方9人。就学
前のお子さんは保護者同伴
▶受講料：無料
▶申込み：10月19日㈬、17:00までに
右記の二次元コードから申し込み。
または電話で下記へ
∫生涯学習課☎963-9315

▶日時：10月16日㈰、13:30～15:00
▶会場：大間野町旧中村家住宅(大間野町1- 
100-4)
▶講師：得上成子さん
▶対象：市内在住・在勤・在学で小学4年生以
上の方9人
▶材料費：300円
▶持ち物：エプロン
▶申込み：10月12日㈬、17:00までに
右記の二次元コードから申し込み。
または電話で下記へ
∫生涯学習課☎963-9315

▶日時：11月19日㈯、13:30～15:30
▶会場：中央市民会館5階第4～6会議室
▶内容：自動運転と交通事故について
▶講師：弁護士の古谷直樹さん
▶定員：40人
▶受講料：無料
▶申込み：10月17日㈪～11月18日㈮
に右記の二次元コードから電子申請
で申し込み。または電話で下記へ
(土曜・日曜日、祝日を除く)
∫くらし安心課☎963-9156

▶日時：10月28日㈮、14:00～15:30

▶会場：中央市民会館4階第16～18会議室
▶内容：悪質商法や特殊詐欺の手口、だまされ
ないための心構え等
▶講師：(公財)日本消費生活アドバイザー・コ
ンサルタント・相談員協会の森脇康行さん
▶定員：60人
▶受講料：無料
▶申込み：10月3日㈪～27日㈭に右
記の二次元コードから電子申請で申
し込み。または電話で下記へ(土
曜・日曜日、祝日を除く)
∫くらし安心課☎963-9156

▶日時：11月19日㈯、9:00～12:00(eラーニング
受講修了者・受講予定者は10:00～12:00。申し
込み時にお伝えください)
▶会場：消防本庁舎4階講堂
▶内容：心肺蘇生法、AEDなど
▶対象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の
方15人
▶受講料：無料
▶申込み：10月25日㈫～11月10日㈭に電話で下
記へ(9:00～17:00)
＊詳しくは、市ホームページをご覧ください
∫消防署☎974-0136

▶日時：10月16日㈰、13:00～15:00
▶会場：中央市民会館5階第4～6会議室
▶内容：講義、英日逐次通訳の演習
▶講師：神田外語大学専任講師の柴原智幸さん
▶対象：越谷市通訳翻訳ボランティア、市内在
住・在勤・在学で通訳翻訳に興味のある方50人
▶受講料：無料
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：10月11日㈫までに氏名・電話番号・
メールアドレス・得意な言語を、直接または電
話、メールで下記へ
∫市民活動支援課(本庁舎3階)☎963-9114、
Hshikatsu@city.koshigaya.lg.jp

▶日時：10月29日㈯、13:30～15:30
▶会場：図書館2階視聴覚ホール

▶内容：絵本『かさ』、山本周五郎作物語ほか
▶講師：(一社)日本演出者協会の根岸純子さん
▶定員：30人
▶入場料：無料
▶申込み：10月12日㈬、10:00～27日㈭、17:00
に電話で下記へ
∫図書館☎965-2655

▶日時：10月28日㈮、
10:00～12:00(9:30開場)
▶会場：サンシティ展示
ホール
▶テーマ：｢わたし－子
ども－絵本｣
▶講師：『わたしのワンピース』作者の西巻芽子
さん
▶対象：就学前のお子さんの保護者、子どもの
本に関心がある方100人
▶入場料：無料
▶申込み：10月4日㈫、10:00から右
記の二次元コードから電子申請で申
し込み。または電話で図書館へ(1歳6
カ月以上のお子さん6人の保育あり。10月4日㈫
～20日㈭に電話で下記へ)
∫図書館☎965-2655

▶日時：11月12日㈯、14:00～16:00
▶会場：サンシティ展示ホール
▶内容：こだま文庫の方々の朗読、脚本家・映
画監督の荒井晴彦さんの講演
▶定員：200人
▶入場料：無料
▶申込み：10月14日㈮、10:00から電話で下記
へ
∫図書館☎965-2655

▶日時：10月30日㈰、9:00～13:00
▶会場：天嶽寺(越ヶ谷2549)
▶費用：3,000円から(人形の種類・大きさなど
により費用が異なります)
▶申込み：当日会場へ
∫越谷商工会議所☎966-6111

特に記載のない場合、▶会場：サンシティ
小ホール、▶問合せ：サンシティホール☎
985-1112
□サンシティクラシック・ティータイムコ
ンサート 三浦一馬(バンドネオン)＆大萩
康司(ギター) デュオ・リサイタル
▶日時：令和5年1月7
日㈯、14:00開演
▶入場料：一般3,000
円、学生1,500円。全
席指定。就学前のお

子さんは入場できません
▶申込み：直接または電話でサン
シティへ。または、右記の二次元
コードから申し込み　
＊新型コロナウイルスの感染拡大を防止す
るため、休憩時のティーサービスを休止
します
□しまじろうコンサート｢サンタのくにの　
クリスマスレストラン｣
▶日程：12月16日㈮
～18日㈰
▶会場：サンシティ
大ホール
▶入場料：3,480円。

全席指定。3歳未満は保護者1人につき1人ま
でひざ上無料(席が必要な場合は有料)
▶申込み：10月23日㈰、10:00から電話でサ
ンシティへ
＊詳しくはサンシティホームページ(http:// 
www.suncityhall.jp)をご覧ください
□サンシティ名画劇場｢とんび｣
▶日時：10月28日㈮・
29日㈯、10:00開演・
14:00開演・18:30開演
▶入場料：1,000円、
割引券持参800円。全
席自由
▶申込み：当日会場へ
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

状況に応じた適切なマスクの着用と、手指衛生や換気など
の基本的な感染対策の継続をお願いします

ラウンジ
タウン情報

第19回こしがや能楽の会

大人の寺子屋｢わら細工の鍋敷
作り｣

第67回越谷市内駅伝競走大会

第30回こしがやスポーツフェア

越谷中央商店会
｢第15回まるななマーケット｣

観光ぶらっとこしがや｢家康の
鷹狩と中妻遺跡を訪ねて｣

三ノ宮卯之助に挑戦！
越谷力持ち大会

催し等の中止

～この指とまれ！～
お知らせパック

おいでください

お知らせパック
～この指とまれ！～に掲載する

クラブ・サークル募集

お知らせパック
～この指とまれ！～に掲載する

クラブ・サークル募集

▶日時：10月16日㈰、12:30開場、13:00開演
▶会場：こしがや能楽堂
▶内容：市内の団体による謡や仕舞などの発表
▶入場料：無料
∫生涯学習課☎963-9307

▶日時：10月17日㈪、
10:00～11:30
▶場所：旧東方村中村家
住宅(レイクタウン9-51)
▶講師：NPO法人越谷
ふるさとプロジェクトの三澤善道さん
▶対象：市内在住・在勤・在学で18歳以上の方
8人
▶材料費：350円
▶持ち物：軍手、エプロン、ズボン
▶申込み：10月13日㈭、17:00までに
右記の二次元コードから申し込み。
または電話で下記へ
∫生涯学習課☎963-9315

▶日時：12月4日㈰、7:30受け付け、8:30出走
(予備日は12月18日㈰)
▶会場：市役所前スタート、ゴール。市内6区
間、27.2㎞
▶対象：市内の団体(一般男女)、高校生(市外
の方も出場できます)で編成するチーム。1チー
ム11人(監督1人、選手6人、補欠4人)

▶参加費：1チーム1万5,000円
▶申込み：10月3日㈪～17日㈪に参加費を添え
て直接下記へ。キャンセルの場合、参加費は返
金しません
∫スポーツ振興課(第三庁舎3階)☎963-9284

▶日程：10月10日㈷
▶会場：総合体育館
▶内容：体力テスト、体組成測定器｢インボ
ディ｣の体験、バク転教室など
▶参加費：無料
▶持ち物：運動のできる服装、上履き、飲み物
▶申込み：当日会場へ
＊詳しくは電話で下記へお問い合わせください
∫総合体育館☎964-4321

▶日時：11月6日㈰、10:00～16:00。荒天中止
▶会場：まるなな通り(三菱UFJ銀行～アルコ
越谷ショッピングスクエアの市道70007号線)
▶内容：出店、手作りクラフト市、縁日コー
ナー、無料ライブ、ダンスステージなど
＊詳しくは、右記の二次元コードか
ら越谷中央商店会ホームページを
ご覧ください
∫越谷中央商店会事務局☎960-1611

▶日時：11月18日㈮、9:30～12:30
▶集合場所：総合体育館前
▶内容：古墳時代前期～江戸時代の歴史の変遷

を訪ねる
▶参加費：500円
▶申し込み：11月8日㈫までに、右
記の二次元コードから申し込み。ま
たは、往復はがきの往信面に参加日
・参加者全員の住所・氏名(フリガナ)・電話番
号を、返信面に代表者の郵便番号・住所・氏名
を記入し郵送(必着)で下記へ
∫ (一社)越谷市観光協会｢観光ぶらっと｣係(〠
343-0828レイクタウン4-1-4)☎971-9002

▶日時：10月23日㈰、12:00～14:30
▶場所：見田方遺跡公園(レイクタウン8-2)
▶内容：米俵を運びタイムを競う
▶対象：小学校低学年・高学年、中学校女子・
男子、一般女子・男子、シニア(65歳以上)の各
部門10人程度
▶参加費：無料
▶申込み：10月22日㈯までに直接または電話で
下記へ
∫ (一社)越谷市観光協会(レイクタウン4-1-4)☎
971-9002

　9月28日現在、新型コロナウイルスの感染拡
大を防止するため、中止が決定している催しは
下記のとおりです。詳しくは、右記
の二次元コードから市ホームページ
をご覧ください。
〇第58回越谷市元旦マラソン大会
▶日程：令和5年1月1日㈷
∫スポーツ振興課☎963-9284　

□越谷市後援事業　レイクタウン駅前広場
フリーマーケット＆ハンドメイド市の出
店募集
▶日時：10月9日㈰・10日㈷、10:00～15:00｡
雨天中止
▶会場：見田方遺跡公園(レイクタウン8-2)
▶参加費：1区画(2.5ｍ×2.5ｍ)2,000円。当
日払い
▶申込み：NPO法人フリーマーケット推進
ネットワークホームページ(http://recy 
cle-man.or.jp/)から申し込み。または電話
で下記へ
∫NPO法人フリーマーケット推進ネット
ワーク☎048-268-8711
□埼玉県立大学オープンカレッジ講座
▷お口の健康づくり講座
▶日時：10月29日㈯・30日㈰、10:30～12:00
▶内容：正しい歯の磨き方、口腔衛生
▶定員：各日20人
▶申込み：当日会場へ
▷子ども劇場
▶日時：10月29日㈯、10:30～11:30
▶内容：社会福祉子ども学科の学生によ
る、子ども向けのオリジナル劇

▶対象：小学2年生くらいまでのお子さんと
保護者100人
▶申込み：当日会場へ
▷｢市販薬と健康食品の正しい知識を学ぶ｣
第2回(全3回)

▶日時：11月19日㈯、10:00～12:00
▶内容：市販薬・健康食品の種類や作用、
飲み合わせ等
▶定員：40人
▶受講料：1,000円
▶申込み：11月5日㈯までに右記
の二次元コードから申し込み
＊いずれも会場は埼玉県立大学(三野宮820)
∫埼玉県立大学地域産学連携センター☎97 
3-4114
□令和4年度越谷しらこばと基金助成事業
▷ハロウィン・コンサート～魔法とお菓子
のふしぎな世界～
▶日時：10月30日㈰、13:30～14:20(13:00開
場)
▶会場：大相模地区センター多目的ホール
▶定員：120人
▶入場料：無料
▶申込み：10月23日㈰までに、メールの本
文に参加人数・参加者全員の氏名・連絡先
を記入し、こしがや母子愛育会へ。または
電話で右記へ

∫こしがや母子愛育会・髙橋☎987-5632、
Hkoshigaya.boshiaiikukai@gmail.com

□ターゲット・バードゴルフ体験講習
▶日時：10月3日㈪・7日㈮・17日㈪・21日
㈮・24日㈪・31日㈪、9:00～11:30。雨天中
止
▶会場：川柳公園野球場(川柳町4-15-1)
▶参加費：無料
▶持ち物：なし(用具は貸し出します)
▶申込み：当日会場へ
∫みなみTBGクラブ・後藤☎090-7716-6174

▶掲載期間：広報こしがや令和5年1月号～4
月号のうち1回(会員募集は1月号のみ)
▶申込み：10月3日㈪～11月30
日㈬に右記の二次元コードから
電子申請で申し込み。または、
直接、郵送(消印有効)で広報シティプロ
モーション課へ。申請書は下記で配布する
ほか、市ホームページから印刷できます
∫広報シティプロモーション課(本庁舎4階)
☎963-9117

こうくう
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　対象者は市内在住の方。特に記載がない場合の会場は健
康づくり推進課(保健センター)、費用は無料。　の問い合わ
せは健康づくり推進課へ。おかけ間違いにご注意ください。
コバトンは埼玉県コバトン健康マイレージポイントの対象事
業です。
　新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、各種事業
を中止または延期する場合があります。詳しい状況は、市
ホームページに随時掲載しています。

健康づくり推進課
（保健センター）

〠343-0023
東越谷10-31 ☎960-1100

D967-5118

★保健センター
市役所前中央通り

越谷市保健所市
立
病
院

越
谷

警
察
署

健 康
ガイド

広報こしがや　令和4年（2022年）10月号14

予防接種

問合せ
診療科目

☎960-1000(東越谷10-31)
内科・小児科

受付
診療

19:30～22:30
20:00～23:00

　急患診療所などの救急医療は、急患(急性の病気)の診療が対象で
す。また、医療費が通常と異なる場合があります。
　日曜日や祝日に診療する医療機関は、市ホームページや、公共施設
で配布の「越谷市の休日診療・救急医療のご案内」をご覧ください。
〈夜間急患診療所(年中無休)〉

＊小児科は内科的疾患のみの診療です
＊薬の処方は原則1日分です。翌日はかかりつけ医をご受診ください
＊受診の際は事前に電話連絡のうえ、健康保険証等をお持ちください
--------------------------------------- 緊急の相談 ---------------------------------------
〈急病に関する相談・緊急に受診できる医療機関の案内〉
●埼玉県救急電話相談(24時間、無休)☎048-824-4199、♯7119
　看護師の相談員が、急な病気やけがに関して受診すべきかどうかな
どをアドバイスします。また、緊急に受診できる医療機関(歯科・口腔
外科・精神科を除く)もご案内します。
●埼玉県AI救急相談
　急な病気やけがに関して、チャット形式で相談した内容をもとに

AI(人工知能)が受診すべきかどうかなどをアドバイスし
ます。詳しくは、右記の二次元コードから県ホームペー
ジをご覧ください。
＊いずれも医療行為ではなくアドバイスを行うものです
〈緊急的な精神医療相談〉
●埼玉県精神科救急情報センター☎048-723-8699
　休日や夜間の緊急的な精神医療相談。月曜～金曜日は17:00～翌
8:30、土曜･日曜日、祝日、年末年始は8:30～翌8:30。
〈発熱などの症状が出たら〉
　新型コロナウイルス感染症など、発熱等の症状がある方の診療等を
行う医療機関(埼玉県指定診療・検査医療機関)は、右記
の二次元コードから県ホームページをご覧になるか、電
話で下記の相談窓口へお問い合わせください。
●埼玉県受診・相談センター(9:00～17:30)
　☎048-762-8026、D048-816-5801　
　受診すべきか迷う際の相談や受診先の確認ができます。
●県民サポートセンター(24時間、無休)
　☎0570-783-770、D048-830-4808　
　新型コロナウイルス感染症関連の一般的な相談と受診先の確認がで
きます。

もしものときは

こうくう

大人の発達障がいの家族教室
▶日時：①11月10日㈭　②11月17日㈭、14:00
～16:00
▶会場：中央市民会館4階会議室A・B
▶内容：①大人の発達障がいの理解と対応につ
いて　②当事者・家族の体験談
▶対象：市内在住で発達障がいの家族がいる方
各日30人
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：電話で下記へ
∫こころの健康支援室☎963-9214
ココバトン糖脂を燃やせ！　糖尿病予防月間
▶日時・内容：下表のとおり　

▶対象：市内在住で糖尿病予防に関心のある方
▶申込み：10月12日㈬から電話で申
し込み
＊詳しくは、右記の二次元コードか
　ら市ホームページをご覧ください
ココバトンチーム－3キロin保健センター
▶日時：11月2日㈬～令和5年2月1日㈬、9:30～
12:00(一部10:00から)。11月2日・2月1日は参加
必須、ほかの日程は参加自由
▶内容：講義、運動・栄養の講座

▶対象：市内在住で腹囲が85㎝以上またはBMI
値が25以上の20歳～74歳の方20人
▶申込み：10月5日㈬から電話また
は右記の二次元コードから電子申請
で申し込み
＊参加が難しい方は個別サポートもあります
＊詳しくは市ホームページをご覧になるか、健
　康づくり推進課へお問い合わせください
　肺の病気(COPD)予防セミナー(禁煙講座) 
▶日時：12月7日㈬、13:30～16:00
▶対象：禁煙・肺の病気に関心のある方20人
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：10月12日㈬から電話また
は右記の二次元コードから電子申請
で申し込み
ココバトン生涯骨太クッキング
▶日時：11月9日㈬、10:00～13:00
▶対象：市内在住の方12人
▶材料費：500円
▶持ち物：エプロン、三角巾、上履き、タオ
ル、筆記用具
▶申込み:10月12日㈬から電話で申し込み
　コバトンポイントを集めてグッズをもらお
う！　ハッポちゃん体操公開練習
▶日時：10月19日㈬、10:00～11:00
▶持ち物：飲み物
▶申込み：10月18日㈫までに電話ま
たは右記の二次元コードから電子申
請で申し込み
　コバトン痛み予防教室～膝の痛み編～
▶日時：11月15日㈫、10:00～11:30
▶対象：市内在住で運動制限のない方10人
▶持ち物：運動のできる服装、バスタオル、飲
み物、筆記用具

▶申込み：10月6日㈭から電話で申し込み
お口と栄養と運動の元気塾(全4回)
▶日時：11月10日㈭・17日㈭・24日㈭・12月22
日㈭(フォローアップ講座)、9:30～11:30
▶会場：中央市民会館5階第2・3会議室
▶対象：市内在住で運動制限のない65歳以上の
方15人
▶受講料：無料
▶持ち物：運動のできる服装、運動靴、タオ
ル、飲み物、筆記用具
▶申込み：10月11日㈫から直接または電話で下
記へ
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163

　高齢者インフルエンザ予防接種(1回分)
▶日程：令和5年1月31日㈫まで
▶会場：市内指定医療機関
▶対象：市内に住所を有する65歳以上の方(接
種翌日時点)。60歳～64歳で対象になる方がい
ます
▶費用：1,500円。無料になる方がいます
▶持ち物：市内に住所を有することが確認でき
るもの(健康保険証等)
▶申込み：事前に市内指定医療機関へ
＊詳しくは健康づくり推進課へ
　市外での高齢者インフルエンザ予防接種
▶日程：10月20日㈭～令和5年1月31日㈫
▶会場：県内の相互乗り入れ指定医療機関
▶対象：市の高齢者インフルエンザ予防接種対
象の方
▶申込み：10月中旬から直接健康づくり推進課
へ。必要書類を配付します

講座・教室

11月4日㈮、
10:00～12:00
11月14日㈪、
14:00～16:00
11月16日㈬、
13:30～15:30

はじめてのウォーキング教室

かんたん運動セミナー

糖尿病予防セミナー

日　時 内　容

休日当番医は1面に掲載しています
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振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

薬の相談日

10/18㈫、13:00～15:00
開催日の１週間前までに電話で下記へ
∫越谷市薬剤師会事務局（東越谷10-31保健セ
ンター3階）☎960-4100

　ふだん、服用している薬について分からないこと
や飲み合わせ等、疑問に思っていることを薬剤師に
直接相談することができます。

そう　ま　　りょうすけ

ホームドクター
611
　　　　　　

インフルエンザワクチン接種について

　
　2020年1月に国内で新型コロナウイルスが確
認されて以降、手指消毒やマスク着用、3密回
避などの感染対策によりインフルエンザの流
行は抑えられています。今季はどうでしょう
か。
　インフルエンザの流行予測は南半球での発
生状況を参考にしますが、今年4月後半より
オーストラリアでの感染者数は増加傾向にあ
り日本でも同様に増加することが予想されて
います。さらに、過去2年間で流行がなかった
ことにより集団免疫が低下している可能性が

あること、従来よりもマスク着用が緩和され
人的交流も増えてきていること、すでにイン
フルエンザの集団感染が報告されていること
を考えると今季は流行の可能性が高いと予想
されています。
　また感染力の強いA(H3N2)香港型の流行が
予想されており、流行し始めると急速に拡大
することが危惧されているため、インフルエ
ンザワクチンの接種が勧められています。特
に65歳以上の高齢者、がんや糖尿病などの基
礎疾患がある方、5歳未満の乳幼児、妊婦の方

への接種は強く推奨されています。
　インフルエンザワクチンについては「効果が
ない」「インフルエンザになったことがないか
ら大丈夫」と考えている方もいるかと思いま
す。確かにコロナワクチンと同様で完全に感
染を防ぐことはできませんが、大切なのは重
症化を予防することです。国内の研究では「65
歳以上の高齢者福祉施設に入所している高齢
者について約40％の発病を抑制し、およそ
80％の死亡を阻止した」との報告もあり重症化
予防の効果は十分あると考えられています。
　現在は新型コロナウイルス感染症の影響も
あり、かぜ症状で医療機関を受診することは
大変です。この冬、新型コロナウイルス感染
症とインフルエンザが同時流行することも考
えられるため、今までインフルエンザになっ
たことがない方も接種が可能な方は万が一に
備えてワクチンを接種するようお勧めします。

健康情報コラム
薬の正しい飲み方は？

越谷市薬剤師会　
オリーブ薬局　山﨑　康之

　薬をもらうときには、「この薬は全部飲みきってください」とか「用法・用量を守って服用して
ください」などとよく言われますが、「体調がよくなったからこの薬はもう飲まなくていいや
…、とっておこう」とか、「朝はちゃんと忘れないで飲むけど、昼や夜がね～」と言われる方は、
こういった説明にドキッとしていませんか？
　当たり前のことかもしれませんが、薬がなぜ用法・用量を守らなければならないかというと
作用時間、有効性、安全性を考えて用法・用量が決められているからです。血液中に溶けてい
る薬の濃度のことを血中濃度といいますが、血中濃度が高すぎると危険になりますし、低すぎ
ると効かないかもしれません。したがって血中濃度がちょうどいい範囲になるように服用量と
服用回数が決められています。例えば12時間で効果がなくなる薬は、適切な服用量をおよそ12
時間ごとの1日2回朝夕食後に服用するように用法・用量が決められています。
　また「食後」「食前」「食間」など食事の影響を受ける薬や、眠気の出る薬もなどもあるため飲むタ
イミングも大切です。「食後」とは食事後30分以内、「食前」とは食時前30分、「食間」とは食事後2
時間のことです。食間服用をよく勘違いで食事中に服用している方もいらっしゃるので気をつ
けてください。「就寝前」は寝るおよそ30分前、「頓服」は症状が出たときに服用することです。こ
の記事の執筆時点では新型コロナウイルスの感染数がピークの状態で、その影響で解熱薬の品
薄状態が続いていましたが、感染症による発熱のため服用する解熱薬は定期的に服用する薬で
はなく、熱が上がってつらくなったときに服用するので頓服薬です。
　もし薬を飲み忘れてしまったときはどうしたらいいでしょうか？　それほど時間がたってい
ないときはすぐに服用するといいです。前回飲み忘れたからと言って次回にいっぺんに2回分服
用すると血中濃度が高くなり危険ですのでやめてください。また多くの薬は何で飲んでも大丈
夫ですが、お茶やコーヒー、エナジードリンク、牛乳などで飲むと作用が強まったり、弱まっ
たり変化する薬もあるため、原則として水かぬるま湯で服用するようにしてください。もし気
になる症状があっても勝手に薬をやめたり減らしたりしないで、かかりつけの医師や薬剤師に
ご相談ください。

やまざき やすゆき

越谷市医師会
そうま呼吸器アレルギー
クリニック
☎962-1200
相馬　亮介

かくたん

けい

　胃がん・大腸がん・子宮頸がん・前立腺がん
検診
▶日程：11月10日㈭まで
▶会場：市内実施医療機関。詳しくは、こしが
や保健ガイド、市ホームページをご覧ください
　肺がん・結核検診(集団検診) 
▶対象：昭和58年3月31日以前に生まれた方
▶費用：300円(喀痰検査は500円追加)
▶持ち物：健康保険証。健診では上半身は裸ま
たは無地のTシャツのみ着用できます
▶申込み：当日12:30～13:00に会場へ(車での来
場はご遠慮ください)　
＊日程・会場等、詳しくはこしがや
保健ガイド、広報こしがや8月号を
ご覧ください。右記の二次元コー
ドから市ホームページでもご覧になれます
　歯科健診・相談～歯つらつ！　お口の健康～
▶日時：10月26日㈬、13:30～15:00
▶定員：20人
▶申込み：電話または右記の二次元
コードから電子申請で申し込み

10月は骨髄バンク推進月間
○骨髄バンクへの登録　　　
　骨髄等を提供できるのは、20歳～55歳の健康
な方です。登録は18歳からできます。詳しくは
日本骨髄バンク(☎03-5280-1789)へお問い合わ
せください。
○骨髄・末梢血幹細胞の提供者への助成
▶対象：市内に住所を有し（骨髄等の提供時
点）、日本骨髄バンクの骨髄バンク事業で骨髄等
の提供が完了または最終同意後に中止となった
方等
▶助成額：骨髄等の提供に必要な健康診断・自
己血貯血・入院・通院等に対し、7日間を限度
に1日2万円(健康被害での通院・入院は除く)
▶申込み：骨髄等の提供が完了または中止され
た日から90日以内に、申請書兼請求書、日本骨
髄バンクが発行する骨髄等の提供完了または中
止の証明書類(原本)、健康保険証(写し)、振り

込み先口座(本人)の通帳(写し)を直接または郵
送(消印有効)で下記へ
∫地域医療課(〠343-0023東越谷10-31)☎972-4
777
　コバトン第47回越谷市民まつりでコバトン
健康マイレージの独自ポイントを付与
▶日時：10月23日㈰、10:00～15:00
▶会場：中央市民会館玄関前広場
▶対象：市内在住でコバトン健康マイレージに
参加している方
▶持ち物：歩数計、コバトン健康マイレージの
アプリを登録しているスマートフォン
　HPVワクチン任意接種の費用助成
　子宮頸がん予防ワクチン接種の積極的勧奨の
差し控えにより、公費での接種機会を逃した方
は、定期接種の対象年齢を過ぎてから自費で接

種した場合、費用の助成が受けられます。
▶申請期間：令和7年3月31日まで
＊対象など、詳しくは右記の二次元
コードから市ホームページをご覧
ください

お知らせ

健(検)診

しょう



保 育 ス テ ー シ ョ ン

＊費用や持ち物については各施設にお問い合わせください。保育ステーションおよび子育てサロンの下記以外の子育
て講座・各種サロンの情報は「こしがや子育てネット」（http://koshigaya-kosodate.net/）をご覧ください
＊10月開催の講座については、広報こしがや9月号をご覧ください。講座の実施については各施設にお問い合わせください。また、掲載している講座は新型コ
ロナウイルスの感染拡大を防止するため中止になることがあります

子育て応援ナビ

日時 講座名（内容） 対象

体操

リズム遊び

2歳～3歳のお子さん
と保護者8組
2歳～就学前のお子さん
と保護者8組　

就学前のお子さん
と保護者各日10組

日時 講座名（内容）

11月15日㈫、14:15～15:00

11月7日㈪・14日㈪・21日㈪・
28日㈪、10:30～10:45

♪みんなのあそび場
「親子で手づくり屋台ごっこあそび」
♪音楽の日
「わらべ歌、楽器あそび、リズムあそびなど」
＊終了後は広場で遊べます

就学前のお子さん
と保護者10組

就学前のお子さん
と保護者
＊予約不要です

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所

▶申込み：10月1日㈯から電話で上記へ
(10:00～16:00)

北越谷保育ステーション
（大沢3-6-1パルテきたこし3階）☎970-8200

南越谷保育ステーション
（南越谷1-12-11イーストサンビル2 5階）

☎987-6300
▶申込み：10月7日㈮から電話で上記へ
(8:30～16:30)

日時 講座名（内容）

室内遊び▶申込み：11月1日㈫から電話で上記へ
(10:00～16:00)

レイクタウン保育ステーション
（レイクタウン4-4）☎940-6883

健　診 ∫健康づくり推進課☎961-8040

子 育 て サ ロ ン

11月4日㈮、
10:30～11:30
11月15日㈫、
11:10～11:50
11月15日㈫、
10:30～11:00
11月21日㈪、
10:10～10:55
11月21日㈪、
11:10～11:50
11月30日㈬、
10:30～11:30

11月10日㈭、
10:30～11:30

11月17日㈭、
10:30～11:30

11月17日㈭、
13:30～14:30

11月24日㈭、
10:30～11:30

11月26日㈯、
10:30～11:30

10月18日㈫
10月24日㈪
11月4日㈮
11月7日㈪
10月14日㈮
10月25日㈫
10月31日㈪

　13:10
　　
　14:15
＊個別通知で
　指定された
　時間にお越
　しください

保健センター

令和3年2月13日～2月20日生
2月21日～3月3日生
3月4日～12日生
3月13日～24日生

令和元年5月9日～17日生
5月18日～27日生

5月28日～6月6日生

母子健康手帳、フェイスタオル、健康診
査票、検温表、おむつ

母子健康手帳、採尿袋(起床直後の尿を入
れてきてください）、健康診査票、検温表、
待ち時間に羽織るタオル（必要な方）

11月8日㈫、　　　 　
10:30～11:30

11月24日㈭、　　　　
10:30～11:30

11月25日㈮、　　
10:30～11:30

１歳６か月児健康診査

３歳児健康診査

ベビーサロン

ベビーリトミック

手遊びやわらべ唄
みるくZOOMカフェ
出張ひろばの
キッズリトミック
出張ひろばの
ベビーリトミック

出張ひろばのかるがも広場

11月生まれのお誕生会
(手形・写真・お話会など)

わらべうたであそぼ講座
(わらべうたや絵本、交流など)

「多胎児とその家族あつまれ！」
多胎児サロン

みんなのひろばフェリーチェ

男女共同参画支援センター
「ほっと越谷」

11月生まれで就学前のお子さん
と保護者

0歳のお子さんと保護者

多胎児のお子さんと保護者、
多胎妊娠中の方と家族

つどいの広場はぐはぐ

WEB講座(Zoom)

宮本二丁目第一自治会館
（宮本町2-150-3）

子育てサロン　ヴァリエ

水辺のまちづくり館
(レイクタウン4-1-4)

子育てサロン　ヴァリエ

3カ月～10カ月のお子さん
と保護者5組
歩きはじめまでのお子さん
と保護者5組

就園前のお子さんと保護者3組

歩いている就園前のお子さん
と保護者8組
歩きはじめまでのお子さん
と保護者8組

就園前のお子さんと保護者8組

サークル麦わらぼうしの
ベビーマッサージ
サークル麦わらぼうしの
親子からだ遊び

おともサークルRhymeの
リズム遊び

サークルコスモの
赤ちゃんと英語であそぼう

保育園の先生のわくわく
ひろば

子育てサロン
（南越谷1-11-4新越谷駅ヴァリエ1階）☎961-3623

つどいの広場はぐはぐ
（花田5-17-7）☎080-2055-2092

 はぐはぐホームページ
https://hug-hug-koshigaya.jimdofree.com

みんなのひろばフェリーチェ
（東大沢2-5-1コープみらいコープ北越谷店コープルーム2階）
☎080-2244-9805（火曜・木曜・金曜・土曜日、10：30～15：30）
フェリーチェホームページhttps://www.hirobafelice.com

対象

講座名（内容） 対象場所

講座名（内容） 場所

健診名 日程 対象のお子さん（生年月日） 受付時間 会場 持ち物

講座名（内容） 対象場所

＊対象日以外で受診を希望する場合は、左記へご連絡ください
＊詳しくは右記の二次元コードから市ホームページをご覧ください

▶申込み：10月10日㈷までに、件名に「講座名」を、メール
の本文に講座名・参加日・住所・親子の氏名（ふりがな）・
お子さんの月齢（講座当日）・電話番号を記入し、申し込
み専用アドレスk-kouza@koshigaya-syakyo.com
へ。応募は1人1講座のみで市内在住の方。抽せん。参加
可否を必ず返信します。月末までに返信のない方は、電
話でご確認ください

▶申込み：10月14日㈮までに、はぐはぐホームページから
申し込みフォームで申し込み。市内在住の方。抽せん

▶申込み：10月15日㈯までに、フェリーチェホームページ
から申し込みフォームで申し込み。各講座に重複して申し
込みできます。市内在住の方。抽せん。参加可否を必ず返
信します。締め切り日以降1週間たっても返信のない方は、
電話でご確認ください

〜

11月18日㈮・28日㈪、
10:00～11:00

ズーム

ライム

11月9日㈬、10:00～11:00

11月16日㈬、10:00～11:00

3カ月～6カ月のお子さん
と保護者5組

1歳のお子さんと保護者5組

1歳～3歳のお子さん
と保護者7組

6カ月～11カ月のお子さん
と保護者5組

就学前のお子さん
と保護者5組

日時

日時

日時

対象

対象
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　下記のほか、おひさまの子（東越谷8-41-1）、にこにこ（北川崎729-1）、ぽかぽか（南荻島330-1）でも
子育て講座を開催しています。詳しくは「こしがや子育てネット」をご覧ください。子育て電話相談は各地
域子育て支援センターへ。

七左町1-347
（南越谷保育園内）

☎990-5003

すくすく

すくすく「すてっぷスノー
ドーム作り」

日時：①11月22日㈫ ②
11月24日㈭、10:00～11:00
対象：①1歳のお子さん
と保護者　②2歳～就学
前のお子さんと保護者。
各日10組
申込み:11月11日㈮から
電話で申し込み(13:00～
16:30)

袋山1956-1
（袋山保育園内）
☎979-0520

たんぽぽ

親子体育教室（体育専
任の先生と運動あそび）

日時：11月14日㈪、
　　　10:00～11:30
対象：就学前のお子さ
んと保護者10組
申込み：11月11日㈮に
電話で申し込み（13:00～
16:00）

南越谷1-12-11イースト
サンビル2-5階Ａ

（南越谷保育ステーション隣）
☎987-7088

のびるば広場

♪子育て絵手紙「子育ての
話を楽しみながら折り紙に
気持ちを綴ってみませんか」
日時：11月12日㈯、
　　　10:00～11:30
対象：18歳以上の方10人
申込み：10月7日㈮から
電話で申し込み(8:30～
16:30)

大間野町5-147-1
（認定こども園小牧内）

☎985-4890

こあら教室

このゆびとーまれ
～○○にくさを感じてい
るお母さんあつまれ～

日時：11月14日㈪、
　　　10:00～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者6組
申込み：11月1日㈫から
電話で申し込み(13:00～
16:30)

大竹815-1
（おおたけ保育園内）

☎977-5311

たけのこ

フローティングボトル
作り

日時：11月17日㈭、
        10:00～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者10組

申込み：11月7日㈪から
電話で申し込み(13:30～
15:30)

レイクタウン8-3-5
（越谷レイクタウンさくら保育園内）

☎988-0863

げんき

子育て広場「ペープサー
トと絵本の読み聞かせ」

日時：11月29日㈫、
        10:00～10:45
対象：就学前のお子さ
んと保護者10組
申込み：11月7日㈪から
電話で申し込み(13:00～
16:30)

谷中町2-88-4
（松沢保育園内）
☎080-1058-3953

きらきら

子育て講座「スムーズに
進めたいトイレの習慣」
ご相談タイム「困っていませんか？」

日時：11月24日㈭、
　　　9:50～10:50
対象：2歳～就園前のお
子さんと保護者10組
申込み：11月7日㈪から
電話で申し込み(13:00～
15:00)

森のひろば

親子でふれあい遊び「りん
ごちゃん♪みーつけた」
～子育て相談～

日時：11月28日㈪、
　　　10:00～11:00
対象：3カ月～5カ月のお
子さんと保護者10組
申込み：11月4日㈮、13:00
から森のひろばホーム
ページで申し込み

地域子育て支援センター

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

状況に応じた適切なマスクの着用と、手指衛生や換気など
の基本的な感染対策の継続をお願いします

＊イベントは18面に掲載しています

新越谷1-31-18
（認定こども園わかばの森ナーサリー内）

☎993-4154

相模町3-220-1
（の～びるこどもの家保育園内）

☎988-8180

おへその広場

版画教室『ゴム版画で
年賀状制作』

日時：11月12日㈯、
　　　10:00～11:30
対象：小学生以上の方
10人
申込み：10月3日㈪から
電話で申し込み(9:00～
16:30)

川柳町1-582-1
（埼玉東萌保育園内）

☎973-7463

あおいとり

出前保育
（まつぶし緑の丘公園）

日時：11月16日㈬、
　　　10:00～11:00
会場：まつぶし緑の丘公
園(松伏町大川戸2606-1)
対象：就学前のお子さん
と保護者
申込み：当日会場へ

平方3207-1
（越谷どろんこ保育園内）

☎970-2280

ちきんえっぐ

親子で体操
いち・に・さん

日時：11月21日㈪、
　　　　10:30～11:30
対象：2歳～就園前のお
子さんと保護者4組
申込み：11月7日㈪から
電話で申し込み(10:00～
16:00)
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申請・手続き

∫保育入所課(第二庁舎2階)☎963-9167
　令和5年4月から保育施設(保育所(園)・認定こ
ども園(保育部分)・地域型保育)を利用したい方
の申し込みを受け付けます。詳しくは、保育入
所課と各保育施設で配布している「保育施設・幼
稚園等のご案内」をご覧ください。申込書も配
布しています。
▶対象：保護者が就労、出産、疾病等で常時月
64時間以上の保育が必要な就学前のお子さん
〇面接(母子手帳を必ずお持ちください。忘れた
場合は面接できません)
▶日時：10月14日㈮・16日㈰～18日㈫、9:30～15:30
▶会場：サンシティ2階会議室
〇書類受付（面接を受けていない場合は、受け
付けできません）
▶日時：11月8日㈫～10日㈭・13日㈰～15日
㈫、9:30～16:00
▶会場：サンシティ展示ホール
＊公共交通機関でお越しください。会場に無料
　駐車場はありません
＊日曜日、各日午前中は大変混み合います
＊こしがや「プラス保育」幼稚園事業のプラス保
育枠は、各施設に直接お申し込みください

令和5年度保育施設の
利用申し込みを受け付
けます

令和5年度保育施設の
利用申し込みを受け付
けます

地域型保育施設見学強化週間
∫イオンせんげん台スマート
スマイル保育園・山口☎080-4159-0736
　越谷市地域型保育連絡協議会では保育施設の利
用を検討している方を対象に地域型保育の見学会を
行います。
▶日時：10月24日㈪～29日㈯の保育施設が実施す
る日(一覧表を市ホームページに掲載しています)、
9:30～11:00
▶会場：各地域型保育施設(一部を除く)
▶申込み：事前に電話で各地域型保育施設へ

お 知 ら せ ＊詳しくは各記事内の二次元コード
　から市ホームページをご覧ください

＊詳しくは各記事内の二次元コード
　から市ホームページをご覧ください

こども医療費の新しい受給
資格証を9月下旬に送付し
ました
∫子ども福祉課
☎963-9166
　10月1日㈯以降に県内
医療機関等で診療を受け
る際は、新しい受給資格
証をご提示ください。該
当する方で届いていない
場合は子ども福祉課へお
問い合わせください。

令和5年度学童保育室利用
申請を受け付けます
∫青少年課（第二庁舎2階）
☎963-9158
　令和5年4月から学童保育室を利用したい方の申請
を一斉に受け付けます。詳しくは、10月13日㈭から
配布する「令和5年度学童保育室利用のご案内」をご
覧ください。受け付けは事前予約制で実施します。
〇事前予約
▶日時：11月1日㈫～24日㈭（1日は10：00から、24日は
17：00まで）。詳しくは市ホームページをご覧ください
〇一斉受付
▶日時：11月27日㈰～30日㈬、9：00～17：00
▶会場：第二庁舎5階大会議室
▶対象：保護者および同居の親族が就労、就学、技能
訓練、出産、疾病、障がい、介護、看護、災害、求職活
動等で保育が必要な小学生
▶申請に必要な書類：令和5年度学童保育室利用申
請書（お子さん1人につき1枚）、利用を必要とする理由
を証明する書類（在職証明書、診断書等。父母は必
須。そのほか、すべての同居の親族が15：00以降家庭
にいないことを証明する書類）
＊利用のご案内と申請に必要な書類は10月13日㈭か
ら配布します。青少年課、各学童保育室、市内の各
保育所（園）・幼稚園へお問い合わせください
＊書類不備の場合は審査ができず保留となります

つづ

第２号様式（第３条関係）

公費負担者番号
受 給 者 番 号

自 己 負 担 金
食 事 療 養 費

資 格 期 間
現 物 給 付
対象医療機関
現物給付限度額

　　なし
　　助成対象外

　　令和  4 年 10 月  1 日　から　　　
　　　令和 19 年  3 月 31 日　まで　　　　

　　　現物給付を実施する埼玉県内の医療機関等

　　　限度額なし

受　給
資格者

対　象
となる
こども

氏　　名

住　　所

フリガナ
氏　　名

生年月日

ｺｼｶﾞﾔ　ｺﾄﾞﾓ
越谷　こども

令和 4 年　1 月 1 日

越谷　花子

埼玉県越谷市越ヶ谷四丁目２番１号

８１１１０２２３
１２３４５６７

県 内 現 物  越谷市こども医療費受給資格証

令和 4 年 10 月 1 日交付
　　　　　　　　　　越谷市長　福　　田　　晃　　印

見本



〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

　理学療法士・作業療法士がリハビリの相談を受け、日常生活における機能訓練、腰痛予防、筋力や体力向上などのアドバイスをします。ゆ
りのき荘では機能回復訓練室の機器の使用方法のアドバイスも行います(ひのき荘、くすのき荘での10月の開催はありません)。

広報こしがや　令和4年（2022年）10月号18

いきいき館

越谷市民プール
　　　　　　　　　　　　　

開館時間9:00～21:30

休 館 日 10月3日㈪・11日㈫・17日㈪・24日㈪・31日㈪・
11月7日㈪

温水プール

トレーニングルーム

使用時間 ▷第1部…9：30～12：00　 ▷第2部…13：00～15：30　
　　　　 ▷第3部…16：00～18：30　▷第4部…19：00～21：30
＊温水プールの遊泳時間は各部終了時間の15分前まで
＊使用の際は水泳帽子の着用が必要です
＊3歳未満の方は使用できません
＊保護者1人につき、3歳～就学前のお子さんの同伴2人まで可
＊年齢を問わず、排せつが自立していない方は使用できません
＊各部開始から1時間後に10分間の休憩があります

使用時間 9:30～21:15(更衣室の使用は21:30まで)
＊初めての方は初回講習会(予約制)の受講が必要です。直接また
は電話で市民プールへ申し込み。初回講習会は開館日の14:00か
ら、19:00からで各回定員5人

＊高校生以上の方から使用できます

使用上の注意 混雑時には入場制限をすることがあります
使用料金 下表のとおり

そのほか、最新の使用時間等については、越谷市社会福祉協議会
ホームページをご覧ください

リハビリなんでも相談

日時 会場 対象 費用 申込み

10月18日㈫、9:00～11:30

10月13日㈭、9:30～11:00

10月28日㈮、9:30～11:00

市内に住所を有する
60歳以上の方各日
8人

市内に住所を有する
方8人

無料
当日会場へ

電話で健康づくり推進課（☎960-1100）へ

☎992-6602
増林3-2-2

温水プール・トレーニングルーム共通事項

一般 小・中学生 ６０歳以上 一般
障がい者

小・中学生
障がい者

越谷市・草加市・三郷市・
八潮市・吉川市・松伏町
に在住・在勤・在学の方
上記以外の方

４００円

５２０円

３００円

３９０円

２００円

２６０円

２００円

２６０円

１５０円

１９０円

老人福祉センターの使用には｢使用証｣
が必要です。初めてお越しの際は、
住所・氏名・生年月日の分かるもの
(運転免許証・健康保険証など)をお持
ちください

休館日：10月4日㈫・11日㈫・18日㈫・
25日㈫・11月1日㈫

ラウンドフィットネス
日時 開館日の9:30～15:30。1回30分以内
内容 筋力運動と有酸素運動を30秒ずつ
交互に行うサーキットトレーニング。初
めて利用する方は、初回講習会(予約制)
の受講が必要です
対象 高校生以上の方
参加費 200円。市内に住所を有する60歳
未満の方および市外に住所を有する方
は別途センター使用料が必要です
＊新型コロナウイルスの感染拡大を防止
するため、マスクの着用・消毒の徹
底、利用時間・人数等の制限をします

＊詳しくはひのき荘にお問い合わせくだ
　さい

老人福祉センター
ひのき荘

開館時間9:30～16:00
☎973-7903
川柳町2-507-1

休館日：10月3日㈪・11日㈫・17日㈪・
24日㈪・31日㈪・11月7日㈪
生活・健康相談
日時 開館日の10:00～12:00・13:00～15:00
対象 市内に住所を有する60歳以上の方 

老人福祉センター
ゆりのき荘

休館日：10月1日㈯・9日㈰・10日㈷・
15日㈯・23日㈰・29日㈯・11月3日㈷・
5日㈯
映画に親しもう～懐かしの映画鑑賞会～
日時 10月13日㈭、13:00～15:00
内容「駅馬車」(モノクロ・日本語字幕)
の上映 
対象 市内に住所を有する60歳以上の方
40人
参加費 無料
申込み 当日けやき荘へ 
移動図書室
日時 10月13日㈭・27日㈭、14:30～15:00
対象 図書館(室)の利用券をお持ちの方
＊詳しくは図書館(☎965-2655)にお問い 
　合わせください

老人福祉センター

けやき荘
開館時間9:30～16:00
☎965-5822
新川町2-55

休館日：10月2日㈰・8日㈯・10日㈷・
16日㈰・22日㈯・30日㈰・11月3日㈷・
6日㈰

老人福祉センター

くすのき荘
開館時間9:30～16:00
☎979-6600
大杉655

生活・健康相談
日時 開館日の10:00～12:00・13:00～
15:00
対象 市内に住所を有する60歳以上の方

一部施設の利用休止のお知らせ
●教養娯楽室　10月13日㈭・11月1日㈫
の午後
●館内の冷暖房　10月17日㈪～30日㈰

一部施設の利用休止のお知らせ
●浴室　10月5日㈬まで

一部施設の利用休止のお知らせ
●温水プール　10月7日㈮まで
●トレーニングルームのシャワー　10月5日㈬まで

プレーパーク
∫青少年課
☎963-9308
▶日時：11月5日㈯・6日㈰、
11:00～16:00。小雨決行
▶会場：越谷総合公園(増林
3-1)
▶対象：どなたでも　
▶参加費：無料
▶申込み：当日会場へ。事前
に市ホームページから電子申
請をすることで、受付票の記
入を省略できます

イ ベ ン ト

わくわく体験プロジェク
ト｢子どもが学校に行か
ないと言ったら｣不登校
体験談
∫青少年課☎963-9308
▶日時：11月15日㈫、10:00から
▶会場：中央市民会館4階第14・15会議室
▶内容：体験談、意見交換
▶対象：不登校の方や保護者など20人
▶参加費：無料
▶申込み：11月8日㈫までに電話で青少
年課へ

親子で楽しむ絵本の世界
∫図書館☎965-2655
▶日時：10月8日㈯、10:00～11:30
▶会場：旧東方村中村家住宅（レイクタ
ウン9-51）
▶内容：絵本の読み聞かせとわらべう
た、講義等。関連図書の貸し出しあり
▶講師：地域家庭文庫連絡会の方
▶対象：6カ月～就学前のお子さんと保
護者8組
▶受講料：無料
▶持ち物：図書館の利用券(お持ちの方)
▶申込み：10月6日㈭までに電話で図書館
へ

親子体操教室
∫総合体育館（増林2-33）
☎964-4321
▶日時：11月3日㈷、10:30から(約1時間)
▶会場：総合体育館第2体育室
▶内容：家庭でも続けられる体操
▶対象：2歳～4歳のお子さんと保護者
20組40人
▶参加費：1組500円(当日集金)
▶持ち物：運動のできる服装、室内用
運動靴、飲み物
▶申込み：10月10日㈷～27日㈭、10:00
～20:00に直接総合体育館へ

開館時間9:30～16:00
☎992-6601
増林3-2-2

保健センター

ゆりのき荘

けやき荘

健診ホール

機能回復訓練室

茶道室



掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

A…日時・期間　D…会場　G…内容　F…対象・定員　E…申込み　B…問合せ

各種相談（祝日・年末年始を除く）相談は無料です

＊◎は原則電話相談となります
◎市民相談
〈一般（相続、離婚、賠償などの民事関係）〉
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:30(12:00
～13:00を除く)
〈交通事故相談〉　A毎週月曜・木曜日、
毎月第1・３火曜日、9:00～16:30(12:00～
13:00を除く）。要事前連絡
いずれもD本庁舎3階相談室１　Bくら
し安心課☎９６３-９１５６
◎消費生活相談
A毎週月曜～金曜日、9:30～15:30(12:00
～13:00を除く）　G商品やサービスの疑
問や、訪問販売のトラブル、多重債務な
ど　DB消費生活センター（本庁舎3階）
☎965-8886
●なんでも相談窓口
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:15　G生
活で困っていることについての相談や窓
口の案内　DBなんでも相談窓口▷本
庁舎1階…☎963-9150、▷北部出張所…
☎978-4141
●弁護士による法律相談(予約制)
A毎週水曜日、毎月第1～4金曜日、13:20
～16:20（第2金曜日は16:00～19:00）　D本
庁舎3階相談室3　G日常生活の法律上
の諸問題、交通事故の補償問題、手続き
など　F6人　E相談日の前日、13:00か
ら電話のみで予約受け付け　Bくらし
安心課☎９６３-９１５６
●司法書士法律相談(予約制)
A毎週火曜・水曜・金曜日、13:00～16:00。
毎週土曜日、10:00～13:00(予約は平日
10:00～16:00)　G裁判・その他法律、遺
言・相続・登記、成年後見・家事事件、クレ
ジット・サラ金、多重債務　DB埼玉司法
書士会越谷総合相談センター(越ヶ谷
2-8-24森田ビル202号)☎０４８-８３８-７４７２
●税務相談
〈税理士〉　A毎月第1月曜日、10:00～
15:00(12:00～13:00を除く)　D本庁舎3階
相談室2　G税金関係全般　F6人　

E11月分の予約は10月24日㈪、9:00から
電話のみで受け付け　Bくらし安心課
☎963-9156
〈税理士会越谷支部税務相談所〉　A毎
週月曜・木曜日、13:00～16:00。要事前連
絡　D税理士会越谷支部税務相談所
(赤山町3-2-3野崎ビル2階、越谷税務署
前)　B関東信越税理士会越谷支部☎
962-6131
●登記相談
　(司法書士・土地家屋調査士)
A毎月第1水曜日、9:00～12:00　D本庁
舎3階相談室2　G登記、供託の手続きな
ど　Bくらし安心課☎963-9156
●行政相談
A10月5日㈬、13:00～16:00　Dイオンレ
イクタウンkaze1階翼の広場（レイクタウ
ン4-2-2）　G不動産登記、相続、役所の
仕事など　Bくらし安心課☎963-9156
●行政書士相談
　(埼玉県行政書士会越谷支部)
A毎月第1金曜日、10:00～15:00（12:00～
13:00を除く）　D本庁舎3階相談室2　
G営業許可、農地転用、会社設立の書類
作成など　Bくらし安心課☎963-9156

＊◆は4月1日から場所が変わりました
◆労働相談(社会保険労務士)
A毎週金曜日、13:00～16:00(受け付けは
15:30まで)　D第三庁舎4階相談室　B

経済振興課☎967-4680
◆内職相談
A毎週火曜・木曜日、10:00～15:30(12:00
～13:00を除く。受け付けは10:00～11:30・
13:00～15:00)　D第三庁舎4階相談室　
B経済振興課☎967-4680
◆就職相談
A毎週月曜～金曜日(月曜～水曜日は要
予約)、9:00～17:00(12:00～13:00を除く。
受け付けは16:30まで)　D第三庁舎4階
相談室　B経済振興課☎967-4680
●経営・創業相談 
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:00(12:00

～13:00を除く。要予約)。出張相談にも応
じます　DBビジネスサポートセンター
（旧産業雇用支援センター二番館）1階☎
967-2424
●事業所の求人相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～16:00　DB

ハローワーク越谷☎969-8609（ダイヤル
後、31＃）
●職業相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:15。10月
15日㈯、10:00～17:00は電話による相
談・紹介のみ（11月以降の土曜日の開庁
については右記へ）　DBハローワーク
越谷☎969-8609

●女性のなやみ相談、DV相談
▷A毎週月曜～金曜日、10:00～16:00
（12:00～13:00を除く）　DB女性・DV相
談支援センター☎963-9176　▷A毎週水
曜・金曜日、17:00～20:00(電話相談のみ)
　B女性・DV相談支援センター☎970-7
415
●女性のなやみ相談のみ
A毎週土曜日、10:00～16:00（12:00～13:00
を除く）　B女性・DV相談支援センター
☎963-9176（10:00～16:00（12:00～13:00を
除く）。土曜・日曜日、祝日を除く）
●人権相談（人権擁護委員）
▷A毎月第1・3木曜日、13:00～16:00　D

本庁舎4階相談室　B人権・男女共同参
画推進課☎963-9119　▷A毎週月曜～
金曜日、8:30～17:15（電話相談のみ）　B

みんなの人権110番☎0570-003-110

●青少年相談
A毎週月曜・火曜・水曜・金曜日、9:00～
16:00　DB青少年相談室(教育セン
ター内)☎964-0272
●教育相談
A毎週月曜～土曜日、9:20～16:40(電話
相談は月曜～金曜日、9:00～19:00。土曜
日、9:00～16:40)。メール相談は市ホーム

ページで「教育相談」を検索　DB教育
センター☎962-9300、962-8601、ハート
コール（子ども専用電話相談）☎962-8500
●家庭児童相談
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:00(12:00
～13:00を除く)　B家庭児童相談室(子
ども福祉課)☎963-9319

●不動産相談
A毎月20日、10:00～15:00（12:00～13:00を
除く)　DB埼玉県宅建協会越谷支部
(越ヶ谷2-8-23)☎964-7611
●住宅リフォーム・耐震相談
A毎月第3火曜日、9:30～11:30(第2火曜
日までに要予約)　DB建築住宅課（本
庁舎6階）☎963-9205
●マンション管理相談
A毎月第3火曜日、13:30～16:30(第2火曜
日までに要予約)　D中央市民会館4階
相談室1　B建築住宅課☎963-9205
●空家等相談
A10月17日㈪、13:３０～15:３０（要予約）　
DB建築住宅課（本庁舎6階）☎９63-9205

●介護相談
　（介護事業所で働く方）
A10月17日㈪、１部は10:00～12:00、２部は
19:00～21:00（相談員は、市職員（1部）、大
学教授（2部））　D宅建会館2階会議室A
　E介護現場で働く方が相談員となる
ピアサポート形式を希望する場合は事前
に右記へ　B介護保険課☎９６３-９３０５
●生活自立相談よりそい
A毎週月曜～金曜日、9:00～17:00　D第
三庁舎2階生活福祉課内　G生活にお
困りの方の相談　B生活自立相談より
そい☎963-9212
●成年後見相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:00　D

中央市民会館1階越谷市社会福祉協議
会内　B成年後見センターこしがや☎
966-2281

市　民　相　談

福　祉　相　談

女性・人権相談

子ども・教育相談

仕事・経営相談

住 ま い 相 談

　来所時は、状況に応じた適切なマスクの着用と、手指衛生や換気などの基本的な
感染対策にご協力をお願いします。
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令和4年（2022年）9月1日現在
人口　34万4,306人（前月比30人減）
世帯　16万332世帯（前月比72世帯増）

男　17万776人（前月比12人減）
女　17万3,530人（前月比18人減）

＊8月の交通事故656件　死者0　負傷者76人（概数）
＊8月の火災6件　救急出動回数1,556件

■こしがやエフエム(86.8MHz)
越谷のダイジなお知らせ
10月3日㈪・10日㈷・17日㈪・24日㈪・
31日㈪、12:30～
ようこそ！住みよいまち越谷へ！
～福田市長のラジオ談話室～
10月31日㈪、7:25～・17:30～(再放送)

Koshigaya　Collection
ディスカバリー：スーパーマルサン
スマイル：越谷南高校　吹奏楽部
■テレビ埼玉　10月15日㈯、9:30～
■J:COM　10月17日㈪～23日㈰、9:00～・20:00～

ラジオ広報番組 市民参加型テレビ広報番組
こしがや　　　　コレクションKoshigaya 

Photo Report
～こしがや　フォト　レポート～

　東京都立川市で、第50回全国消防救助技術大会が開
催され、大相模分署の鈴木勇作消防士長（写真右）が出
場しました。この大会は、全国の救助隊員が憧れる夢
の舞台で、選び抜かれた救助の精鋭たちが技術と所要
時間を競います。鈴木消防士長は、高所に水平に張ら
れた20ｍのロープを往復する｢ロープブリッジ渡過｣に出
場し、素晴らしいタイムで見事入賞を果たしました。

消防局救助隊員が｢消防の甲子園｣で入賞

9月1
7日

　イオンレイクタウンmoriで、秋の全国交通安全運
動出発式を開催しました。この運動は、交通ルールの
順守と正しい交通マナーの実践を習慣付け、交通事故
防止を図ることを目的に実施するものです。
　交通事故を再現するスケアード・ストレイト教育技
法を用いた交通安全教室を見学した6歳の男の子は、
｢怖かったけど勉強になった｣と話していました。

9月9
日

　～3
0日

福田市長らが交通事故防止を呼びかけ

8月2
6日

　越谷駅前広場周辺で、市民活動支援センター｢ななサ
ポこしがや｣による、市民活動団体や地元企業と市民と
をつなぐ｢ななサポまつり｣が開催されました。
　当日は、ダンスや楽器演奏、パフォーマンスのステー
ジ発表や縁日形式の屋台の出店、フリーマーケットなど
が行われました。会場にはたくさんの方が来場し、大変
賑わっていました。

モ リ

と　か

第11回ななサポまつりが開催

9月1
1日

　9月10日～16日の自殺予防週間に合わせ、市内東武鉄
道各駅で｢いのちを大切に！｣をテーマにした作品展示を
行いました。大袋駅に展示された作品を制作したのは、
北陽中学校美術部の生徒たち。
　北越谷駅、越谷駅、蒲生駅では昨年行われた｢こころ
の健康図画コンクール｣の優秀作品が展示され、駅の利
用者は、立ち止まり作品を見学していました。

｢いのちを大切に！｣市内児童・生徒の作品展示


	1430_R041001_01
	1430_R041001_02
	1430_R041001_03
	1430_R041001_04
	1430_R041001_05
	1430_R041001_06
	1430_R041001_07
	1430_R041001_08
	1430_R041001_09
	1430_R041001_10
	1430_R041001_11
	1430_R041001_12
	1430_R041001_13
	1430_R041001_14
	1430_R041001_15
	1430_R041001_16
	1430_R041001_17
	1430_R041001_18
	1430_R041001_19
	1430_R041001_20



