
 
 

 

 

 

   

 
 

 
 

 

 

☆４月きらきら子育て講座のご案内☆ 

 

① 子育て講座 
対象年齢：未就園児 

 

※講座によって、対象

年齢が異なります。 

子育て中の方々の交流や親子のふれあいを促進し 

親子で楽しむ時間を提供します。 

専門講師による子育て相談、美術講師による講座、 

クラッシックバレエなど様々な活動をしています。 

日程は「こしがや広報」「越谷子育てネット」「きらきら通信」で 

お知らせしています。 

②子育て相談   
9:00～14:00 月～金 

子育ての不安や悩みについて、電話相談・面接相談を行います。 

お気軽に相談下さい。 

③一時保育 
9:00～16:00 月～金 

越谷市在住 

満 1 歳～就学前 

定員 1 日 5 名  

保護者が病気や緊急の時、または私的な理由で保育が困難な時など、 

一時的に保育の受け入れを行います。 

事前に登録が必要です。電話予約の上、下記の書類を持ってお子さんと 

一緒にご来園下さい。  

  

①健康保険証の写し 

②家族の写真（最近の物） 

③母子手帳 

(予防接種の確認のため) 

４月の日程 講座名（内容） 対象年齢 申込日 

 

 

 

 

① 

4/16(木) 

10:00～11:00 

※受付 9:45～ 
＜持ち物＞ 

・水分補給用の 

飲み物 

子育て講座 <講師 粕谷彩子先生> 

｢スムーズに進めたいトイレの習慣｣ 

相談コーナー｢困っていませんか？」 
トイレトレーニングを始めてみたものの、なかなか思うよ

うに進まなくて困っている方も多いと思います。 
トイレへの誘い方やオムツからパンツへの移行の方法

を考えてみましょう。 
皆さんのご参加お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

未就園児の 

親子 10組 
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② 

 

③ 

 

 

 
4/6 

(月) 

 
PM1:00 

より 

申込開始 
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② 

4/20(月) 

10:00～11:00 

※受付 9:45～ 
＜持ち物＞ 

・水分補給用の 

飲み物 

 

 

子育て講座<講師 橋本円先生> 

「人を育てるびじゅつのまほう」 

子どもの絵の発達段階(絵と心について) 

「(有)芸術による教育の会」にて美術教師歴 

20年以上の講師による講座。 

今回は親御さん向けに「子どもの絵とこころ」 

をテーマにお話しして頂きます。 

子どもの描く絵からどんな心の声 

が聞こえるのでしょう… 

ご興味のある方、是非ご参加下さい。 

 

未就園児 

親子 10組 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 

4/2３(木) 

10:00～11:00 

※受付 9:45～ 

 
＜持ち物＞ 

・水分補給用の 

飲み物 
※お持ちの方は 

ヨガマット 

 

スペシャルイベント＜講師 佐藤 利恵先生＞ 

「親子で楽しむ☆ふれあいヨガ」 
いつも頑張ってくれているご自身の心と体をケアして 

笑顔ある子育てをしていきましょう。 

ヨガが初めての方もお子様と楽しくご参加頂けます。 

＜プロフィール:佐藤 利恵先生＞ 

皆様と同じ、現役子育て中のママです。地域の公民

館、フリースクール、スポーツジムで活動中です。 

(全米ヨガアライアンス RYT200 資格 保育士免許) 

首すわり～ 

歩き出す前

の赤ちゃん

親子１０組 

 

支援センターきらきら専用電話 080(1058)3953 （13:00～15:00） 

『こしがや子育てネット』や松沢保育園のホームページにも掲載しています。 

ぜひご覧ください。 

https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kosodate-net/ 
  

越谷市地域子育て支援センター 

第 199 号 2026.4 
〒343-0856 

越谷市谷中町 2-88-4 

松沢保育園内 

きらきら専用電話 

080(1058)3953 

 
子育て支援センター☆きらきら☆は、子育て相談、子育て講座、つどいの広場 

一時保育など、子育て世代の皆さんに寄り添いながら楽しく笑顔あふれる場所 

を提供しています。みなさまのお越しをお待ちしています。 

今年度もスタッフ一同よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

きらきらのご案内 

 

利用料金 

１時間 500 円＋実費代 

(給食 250 円） 

(おやつ 100 円） 

一時保育の流れ（例） 

(例 9:00～14:00 の場合) 
9:00～ 

登園 検温 

自由遊び 

ホール又は外遊び 

11:00～ 
昼食 

着替え 

12:00～ 
お昼寝 

14:00～ 
起床 

降園 

 

《一時保育の申し込み方法》 

支援センター専用電話 080(1058)3953 

受付時間 9:00～16:00 
(一時保育ご利用日の１ヵ月前から受付) 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て講座講師：粕谷彩子先生  

(株)こども保育環境研究所  保育事業推進本部 保育事業部 部長 

《プロフィール》1997 年より NHK「すくすく赤ちゃん」にて彩子先生役で“しつけのツボ”

“遊びのツボ”を担当。多くのファンを持ち、全国各地で乳児保育研修や保育の専門性及び心

を伝える講演活動を実施。 

 

http://#

