
事业名称 内容 对象 费用 主管部门 办理手续等

母子健康手帳
（母子健康手册）

发放母子健康手帳，还有妊婦健康診査助成券（产检费用补助券）以及新生児聴
覚スクリーニング検査助成券（新生儿听觉筛查补助券）、産婦健康診査助成
券（产后体检费用补助券）等等。

孕妇 免费

こども家庭センター
（儿童家庭中心）
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

经医生确诊怀孕后，请尽早到こども家庭セン
ター（市役所）的窗口提交“妊娠届出書〔妊

娠登记表〕”。表格可以在窗口处领取或者到
市官网下载打印。

妊婦等包括相談支援
事業・妊婦支援給付
金給付事業
（孕产妇综合咨询・

孕产妇补助金）

本市在根据市民的各种需求提供从怀孕阶段开始到分娩・育儿阶段无缝隙的伴跑

型“孕产妇综合咨询”服务的同时，还通过发放“孕产妇补助金（※）”提供

经济方面的支援。
※流产、死产等情况也可以领取。

孕妇、产妇 免费

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

【孕产妇综合咨询（伴跑型服务）】
在提交妊娠届后、怀孕8个月左右以及提交出生
届后，通过提供面对面咨询服务等，帮助大家
具体规划今后的分娩、育儿生活。
【孕产妇补助金】（可领取两次）
第一次：提交妊娠届后，电子申请（扫码网上
申请）领取5万日元补助。
第二次：新生儿家访后，电子申请领取（5万
日元×新生儿人数）的补助。

ベビーブック事業
（新生儿纪念绘本赠

送）

本市向诞生新生儿的家庭赠送出生纪念绘本，绘本上可以印制婴儿的出生信息
以及父母寄语，新生儿名字还会作为主人公出现在绘本故事中，很有纪念意
义。

出生登记在本市、今
后也居住在本市的新
生儿的监护人

免费

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

本市会向对象家庭邮寄绘本的二维码商品券。
扫码进入申请网站，按说明登录并填写必要信
息。申请完成约2周后，绘本会邮寄到您指定
的住址。

母親学級
（准妈妈学习班）

両親学級
（准父母学习班）

这是传授孕期、分娩和育儿相关知识的讲座。
讲座分3天进行，第3天需夫妻・伴侣一同参加。
【内容】第1天：讲座相关说明、牙齿保健
        第2天：孕期～产后生活、孕期营养
        第3天：婴儿沐浴练习、新生儿护理、孕妇体验

怀孕16周～28周的孕
妇及其配偶伴侣
※初次分娩者优先

免费

こども家庭センター

(保健センター/保健中心)

048-961-8040

查看领取母子健康手帳时同封资料中的年度予

定表，或者在市官网、越谷保健指南上确认日
程后，向こども家庭センター（保健セン
ター）报名或通过电子申请在线报名。报名开

始起按先后顺序受理，满员即止。

妊婦健康診査費用
助成
（产检费用补助）

发放母子健康手帳的同时，发放产检用的14回补助券联票。为了您能健康平稳

地度过孕产期，请按怀孕周数接受相应的健康检查。

孕妇 超出补助的费用自理

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

产检时请向医院出示母子健康手帳和妊婦健康
診査助成券（产检14回补助券联票）。

在非委托医疗机构检查时，不能使用补助券，
请在产后另行办理报销手续（需要提供領収書
（收据）等）。请登陆官网查看。

産婦健康診査費用
助成
（产后体检费用补

助）

发放母子健康手帳的同时，发放产后体检的补助券。通过体检您可以客观确认

自身产后身心健康状态，所以请认真对待，积极体检。

产后2周到1个月 超出补助的费用自理

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

体检时请向医院出示母子健康手帳和産婦健康
診査助成券（1次性补助）。

在非委托医疗机构检查时，不能使用补助券，
请体检后另行办理报销手续（需要提供領収書
（收据）等）。请登陆官网查看。

多胎妊婦健康診査
費用助成
（多胎孕妇健康检查

费用补助）

因多胎孕妇需要的产检次数比单胎孕妇多，经济负担也会随之增加，所以，会
在正常的14回补助的基础上追加5次补助※但使用医保后的自费金额不在补助范
围内。

追加领取母子健康手
帳的孕妇

追加产检的补助上限为
每次5000日元，5次为
限

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

请将填写好的申请书和其他材料提交到主管部
门。申请书表格可以到市官网下载打印或者到
窗口领取。（需要領収書（收据）等）详情请

登陆市官网确认或致电主管部门。

予防接種
（疫苗接种）

可以公费接种的疫苗有：轮状病毒、BCG（卡介苗）、5种混合（百・白・破・小儿脊

髓灰质炎・HIB）、小儿肺炎球菌、麻疹风疹混合、水痘、日本（乙型）脑炎、乙
型肝炎、HPV（人乳头状瘤病毒（预防子宫颈癌等）、2种混合（白喉、破伤
风）。 适龄儿童 免费

健康づくり推進課
(保健センター)
048-960-1100

婴儿出生后2个月左右，您会收到市邮寄的婴
幼儿期接种疫苗的予防接種予診票（不包括麻

疹风疹第2期、日本（乙型）脑炎第2期、二种
混合第2期、子宫颈癌）。可以在市官网或越
谷保健指南上确认。新迁入本市或希望在市外
医疗机构接种者，请与健康づくり推進課(保
健センター)联系咨询。

入院助産制度
（住院分娩制度）

因经济等理由而无法住院分娩的孕产妇，可以到认可的助产设施分娩。

孕产妇
根据家庭收入会收取相
应的费用。

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9319

请事先向主管部门咨询。

  出生届
〔出生登记〕

婴儿出生后需要向市役所提交出生登记。

新生儿的父・母亲 —
市民課
048-963-9192

自婴儿出生当天起14天以内（出生当天为第1
天），请到父・母的原籍所在地、或者婴儿出
生地的市区町村进行出生登记。原则要新生儿
的父亲或母亲亲自办理。

妊産婦・新生児訪
問
（孕产妇・新生儿家

访）

派遣助产师或保健师到孕妇、新生儿家中，上门提供育儿等方面的咨询服务。
家访前会事先给您打电话预约时间。
【内容】
·测量婴儿的身高和体重，提供有关身体智力发育以及育儿、母乳喂养和产后
健康保健等方面的建议。
·介绍政府的各种相关福利制度。
·针对孕妇在怀孕期间产生的各种不安提供建议。等等

所有出生后未满4个
月的婴儿及其母亲，
以及在怀孕期间对怀
孕和生育感到不安的
孕妇

免费
※助产师的上门服务仅
限产后1次。

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

请填写母子健康手帳的附册中的“出生連絡
票”，在递交出生登记时，同时将“出生連絡
票”提交给市役所市民課或北部、南部出張所
（办事处）。

産後支援事業
（产后支援服务）

分娩后的产妇在身心健康以及照顾新生儿等方面有疑问或困扰不安时，可以向
助产师进行咨询以及接受实际上的护理（母乳护理、沐浴指导等）。 住民登录在越谷市，

产后未满4个月，且
对育儿感到不安，希
望家访、需要咨询者

预约时请向助产师确认
费用。市补助1,000日
元，仅限1次。

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

请提前预约，选择助产师上门服务或者本人去
助产所等地接受护理。当天准备好母子健康手
帳附册中的“越谷市産後支援事業利用票”、
母子健康手帳、身份证件（个人番号卡等）。

産後ケア事業
「はぐ」
（产后护理服务「拥

抱」）

由专业人士（助产师等），向产后育儿等需要帮助的妈妈们提供各种方式的援
助（住宿、来访、上门家访），帮助妈妈们能够安心育儿。
※需要提前申请。

产后未满1年以及身
边没有家人帮忙、产
后身心需要调整、育
儿感到不安以及经历
过流产死产的人。

住宿：2天1晚7,500日
元（减免后的金额）
来访：1次2,000日元
家访：1次500日元

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

从预产日的2个月前开始可以预约，最少提前1
个月预约。请联系こども家庭センター询问详

情。

1か月児健康診査

婴儿1个月体检

婴儿的1个月体检（身体测量・诊察・咨询等）

出生后1个月的婴儿

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

在母亲怀孕7到8个月左右时，会收到市邮寄的
相关问卷调查和婴儿1个月体检问诊表。请届
时联系医院预约体检。

4か月児・10か月
児健康診査
4个月‧10个月

婴幼儿体检

这个时期是婴幼儿发育成长最旺盛的时期。身体和智力每天都在发生变化。希

望家长们利用免费体检的机会掌握孩子的身心状态,促进孩子的健康成长。 （身

体测量・诊察・咨询等）

4个月以及10个月的
婴幼儿

婴儿出生后2个月左右时，您会收到市邮寄的
预防接种的资料和婴幼儿体检问诊表。请届时
联系医院预约体检。

1歳6か月児・3歳

児健康診査

1岁半‧3岁儿童体检

1岁半和3岁是儿童发育成长的重要节点。通过体检，家长可以了解孩子的发育
情况，还可以向专业人员咨询平时育儿中遇到的疑问和不安。这个阶段的体检
很重要，请不要错过。
（身体测量、诊察（内科・牙科）、育儿咨询、营养咨询、牙科咨询）

1岁6个月、3岁的 幼
儿

您会提前1个月左右收到体检通知。地点在保
健中心。

5歳児健康診査
5岁儿童体检

体检对象是即将就学的学龄前儿童。检查儿童的身心发育状况，同时提供集体
生活适应性等方面的咨询服务。
（身体测量、诊察（内科）、集体游戏、心理咨询、育儿咨询、营养咨询） 5岁儿童

儿童5岁生日的前1个月时，您会收到市邮寄的
「健康診査アンケート（健康检查问卷调

查）」，请填写后回执。市会根据每个人的问
答结果，单独通知需要体检的儿童的家长。

子ども家庭部　こども政策課

〔儿童家庭部　儿童政策课〕

2026年4月1日越谷市各种育儿福利介绍

1　1.分娩、育儿

こども家庭センター
(保健センター)
048-961-8040

免费

【需要的材料】
①出生届書（出生登记表）②医生或助产师开具的出生证明书 ③母子健康手帳

【当天携带】
①予防接種予診票（问诊表） ②母子健康手帳

https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kosodate-net/ https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kosodate-net/q-waie/

https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kosodate-net/
https://www.city.koshigaya.saitama.jp/kosodate-net/q-waie/


事业名称 内容 对象 费用 主管部门 办理手续等
離乳食教室・幼児
食教室
断奶辅食教室・幼儿

饮食教室

断奶辅食・日常饮食为主题的讲座，提供辅食试吃、接受相关咨询等。
（断奶初期、中期、后期、终期、幼儿期）

4个月到2岁的婴幼儿 免费

こども家庭センター
(保健センター)
048-961-8040

需要提前预约。开讲的42天前（6周前的同一
天）开始受理预约，请通过｢越谷市電子申
請・届出サービス」线上预约。

1か月児健康診査

費用助成

婴儿1个月体检费用

补助

婴儿1个月体检的费用补助。

出生后1个月的婴儿
每名婴儿补助1次，上
限为5,621日元。

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

选择在非委托医疗机构体检时，需要到儿童家
庭中心（市役所）的窗口办理领取补贴的手续
（请保管好收据）。其他申请材料请登陆官网
详细查看。

早期不妊検査費・
不育症検査費助成
事業
（早期不孕不育检查

费补助）

【早期不孕检查费用补助】
夫妇双方接受不孕检查，且检查开始时女方年龄未满43岁者，可以申请补助。
（每对夫妇只限一次，上限为2万日元。若检查前女方的年龄未满35岁，上限则
为3万日元。）
【不育症检查费用补助】
夫妇双方或仅女方接受不育检查，且检查开始时女方年龄未满43岁者，可以申
请补助。（每对夫妇只限一次，上限为2万日元。若检查前女方的年龄未满35
岁，上限则为3万日元。）

・申请时双方为法律
上夫妻或事实上夫
妻。
・申请时，夫妇双方
或一方的住民登录必
须在越谷市。

-
感染症保健対策課(保健所)
048-973-7531

请到感染症保健対策課（保健所）窗口申请。

申请材料请在市官网上详细确认。

先進医療不育症検
査費助成事業
（先进医疗不育症检

查费补助）

利用国家公布的先进医疗进行不育检查的人，可以申请补助。
（补助为1次检查费用的70%左右，上限为6万日元。）

有2次以上的流产或
死产经验，且申请时
是越谷市民的女性
（已接受检查者）

-
感染症保健対策課(保健所)
048-973-7531

请到感染症保健対策課（保健所）窗口申请。

申请材料请在市官网上详细确认。

妊産婦歯科健康診
査
（孕产妇牙齿健康检

查）

孕妇（怀孕期间）以及产妇（新生儿出生后到1岁生日前的期间），每个阶段可
以进行一次免费牙齿健康检查。（不包括常规检查、除牙石、治疗等项目）

检查时住民登录在越
谷市的孕产妇

免费

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9179

提前和市内实施本服务的医疗机构预约，当天
携带[越谷市妊産婦歯科健康診査受診票]（母
子健康手帳的附册中有此表）、母子健康手
帳、身份证件（个人番号卡等）前来。

児童手当
（儿童津贴）

【子女每人・每月的津贴】

　未满3岁（第1及第2个子女）  15,000日元
　3岁以上到高中生年龄（第1和第2个子女）   10,000日元
　第3子以后                  30,000日元
　
【需要申请者】①子女出生后  ②从市外迁入后  ③从未申请过儿童津贴等

18周岁的年度末为止

※领取人（受給者）
为抚养人中收入高的
一方 （家庭主要经
济来源者）
※公务员请向工作单
位确认津贴对象范围
以及申请方法

ー
こども福祉課
048-963-9166

从市外迁入以及子女出生后，请于15天以内到
こども福祉課或北部、南部出張所的窗口进行

申请。从申请后的次月开始发放津贴。

こども医療費
（儿童医疗费）

孩子因生病・受伤等就医时，医保以外的自费部分由本市承担。
【利用方法】
在埼玉县内的医疗机构：家长无需在窗口缴费

  ※但必须出示儿童医疗费受给者证和医保信息（《資格確認書》或者《資格

確認書のお知らせ》或者联保的个人番号卡）。

在县外的医疗机构（以及一部分县内的医疗机构）：家长需要先缴费，过后向
本市的主管部门提交报销申请和医疗费缴纳收据。

18岁以下（到满18周
岁的年度末）青少年
儿童的抚养人

医保适用范围外的医疗
费和住院时的饮食疗养
费需要自理

こども福祉課
048-963-9166

从市外迁入以及子女出生后，请于15天以内到
こども福祉課或北部、南部出張所的窗口申请

资格证。

児童扶養手当
（儿童抚养补贴）

父母离异、父母一方去世等单亲家庭以及子女不与父或母生活在一起或者家长
一方有一定程度残疾的家庭，可以申请儿童抚养补贴。补贴金额根据家长收入
和抚养子女人数不同。

有收入限制
こども福祉課
048-963-9166

请到こども福祉課的窗口申请。

ひとり親家庭等医
療費
（单亲家庭等医疗

费）

单亲或父母一方有一定程度残疾的家庭以及子女不与父或母生活在一起的家
庭，医保就医时需要个人负担的自费部分由本市负担。
【利用方法】
在埼玉县内的医疗机构：家长无需在窗口缴费
  ※但必须出示受给者证和医保信息（《資格確認書》或者《資格確認書のお
知らせ》、联保的个人番号卡）。

在县外的医疗机构（以及一部分县内医疗机构）：家长需要先缴费，过后向主
管部门提交报销申请和医疗费缴纳收据。

有收入限制
こども福祉課
048-963-9166

需要事先申请“受給者証（领取资格证

明）”。请到こども福祉課的窗口申请。

児童の心臓手術費
等助成
（儿童心脏手术费等

补助）

未满18岁的儿童实施心脏手术，家长可以申请领取医保医疗费以外的自费部分
的费用补助。（上限为15万日元） 未满18岁的儿童，其

抚养义务人居住在市
内6个月以上。

有收入限制
こども福祉課
048-963-9172

需要事先向主管部门咨询。

特別児童扶養手当
（特别儿童抚养补

贴）

抚养未满20岁且精神或身体上有一定程度残障的子女者，可以申请领取补贴。
【每人・每月的补贴额】
  1级（重度）58,450日元    2级（中度）38,930日元

精神或身体上有残障
的未满20岁子女的抚
养人

有收入限制
こども福祉課
048-963-9172

请向主管部门咨询。

未熟児養育医療給
付制度
（早产儿养育医疗补

助制度）

出生时身体发育尚未成熟，需要住院治疗的早产儿，市负担其治疗时所需的医
疗费。
医院必须是指定养育医疗机构。

①出生时体重未满
2000克或身体发育尚
未成熟的早产儿，且
医生认定需要住院养
育者
②住民登录在越谷市

根据家庭缴纳的纳税
额，会产生自理费用。

こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9319

请到こども家庭センター（市役所）窗口申

请。前来申请时，需要和负责该地区的保健师
进行面谈，所以请预留好时间。
可以在市官网上查看申请材料。

小児慢性特定疾病
医療費給付制度
（小儿慢性特定疾病

医疗费补助制度）

本市为减轻国家指定儿童慢性疾病（小儿慢性特定疾病）患者家庭的生活负
担，向对象家庭提供医疗费补助。

未满18周岁且住民登
录在越谷市的国家指
定小儿慢性特定疾病
患者（延长治疗到20
岁生日的前一天）

根据缴纳的纳税额，
部分费用需要自理。

感染症保健対策課(保健所)
048-973-7531

请到感染症保健対策課(保健所)窗口申请。

请在市官网上查看申请材料。

到儿童满18周岁后的
年度末为止
※有一定程度残障的
儿童到20周岁之前

2　2.经济支援

【提交材料】
①该儿童的医保信息（《資格確認書》
或者《資格確認書のお知らせ》）复

印件

②申请人名义的存折复印件

【提交材料】

①领取人名义的存折复印件
②（领取人的医保是“共济”健康保险，
且抚养未满3岁儿童时）需要提交领取人
的健康保险“資格確認書”的复印件
③领取人及其配偶的个人番号卡
※审查过程中，根据情况需要补交申请材料。

【提交材料】
需要户籍誊本等。但需提交的材料因
人而异，请到こども福祉課的窗口进行

【提交材料】
医保信息（《資格確認書》或者《資格確認
書のお知らせ》）的复印件以及户籍誊本

等。但需提交的材料因人而异，请到こど
も福祉課的窗口进行咨询。



事业名称 内容 对象 费用 主管部门 办理手续等

パパ・ママ応援
ショップ優待制度
（爸爸妈妈支援店
铺优惠制度）

在赞助店铺消费时，出示优惠卡可以享受折扣等优惠。

育儿家庭或孕妇（儿
童满18周岁后的3月
31日为止）

－
こども政策課
048-963-9165

电子版优惠卡：手机中下载LINE。追加埼玉县LINE

公众号[用户名：埼玉県庁]为好友，从「基本メ
ニュー」的「魅力情報」中，选择「パパ・ママ応
援ショップ優待カード」，填写利用者信息后即可

使用。

纸质优惠卡：请到以下窗口申请领取。

市役所的こども政策課、こども福祉課、北部·南
部出張所、児童館コスモス・ヒマワリ、パスポー
トセンター（护照中心）、市民活動支援セン
ター、中央图书室、こども家庭センター（市役所
第二厅舍2楼・保健センター）。

3.保育

保育所（園）
〔托儿所〕

当家长因工作或生病等理由而无法照看孩子时，可以申请利用保育所（园)。市
内有17个公立保育所，23个民营保育园、12个認定こども園（认定儿童园）、

65个小规模家庭型保育园。
【最长保育时间】星期一～星期六 7:00～19:00
※公立保育所（桜井、七左）这二处，星期六保育时间为7:30～14:00

※民营保育园、认定儿童园和地域型保育点等设施的保育时间各不相同。

・公立保育所：出生
后3个月～就学前儿
童（延长保育从满1
岁开始）
・民营保育园和小规
模家庭型保育园：没
有统一标准，请单独
查询

0岁到2岁儿童的保育
费，根据家长的收入按
规定收取。

保育支援課　認定担当
048-963-9167

请带孩子本人到保育支援課的窗口申请。申请

期限：入园日的前一个月的5号为止。（希望
于4月份新学期入园的人，请按照越谷广报上
通知的时间办理申请手续）。

病児保育室
〔生病儿童保育室〕

因工作繁忙等理由无法休假的家长，可以把病中或病后恢复期的儿童送到这
里，护士和保育士会根据孩子的身体情况给予照看。

【利用日】星期一～星期五（节日除外）
【利用时间】工作日8:00～18:00（由家长接送），保育时间需要协商。

出生后3个月～小学3
年级的越谷市儿童

一天2,000日元＋餐点
费等
※需要自带午餐

レイクタウン病児保育室
048-967-5521
北越谷病児保育室
048-940-0944
新越谷病児保育室
048-966-2600
保育支援課　総務担当
048-967-5234

请通过病児保育室预约系统「テオテ」预约。

详细内容请参照病儿保育室使用手册（市内各
公共设施均可入手）或者登陆「子育てネッ
ト」网站（网页号码：3317）查看。

因有急事等需要托管孩子或想缓解育儿疲劳时，可以向保育ステーション申请

临时托管。
【保育时间】（年末年初除外）
南越谷保育ステーション、北越谷保育ステーション 6:30～22:00

レイクタウン保育ステーション 8:00～20:00

4个月以上的学龄前
健康儿童

500日元/小时
※需要另付饮食费等

需要事先登记，请咨询各保育站点（各保育ス
テーション）。

实施育儿咨询指导，提供各种信息等。此外，还举办育儿讲座等活动。 学龄前儿童以及家长 免费※部分活动需要参
加者负担材料费等实际
费用。

参加育儿讲座需要事先报名。市广报以及网站
主页上会刊登报名通知。

学童保育室
（小学生托管班）

申请利用学童保育室，需要家长提交工作证明等保育理由证明材料。
全市有58所公立学童保育室。

小学生
每月8500日元＋2000日
元餐点费

保育施設課学童保育推進室
048-963-9158

请登录市官网在线电子申请。申请期限截至入
室日的前一个月的15日前后（希望于4月份新
学期入室者，请注意查看越谷市广报等上登载
的信息，在期限内办理申请手续）。

4.育儿支援

开展育儿不安等咨询・指导、提供信息、培训和支援育儿团体等，以及开办育儿
讲座等。

学龄前儿童和家长 免费
※根据活动内容，需要
支付材料费等实际费
用。

欢迎来访地域子育て支援センター。

参加育儿讲座需要事先报名。
届时会在越谷市广报或市网站上刊登报名通
知。

家长因突发急事等需要托管子女或因育儿疲劳想休息放松时，可以申请临时保
育（一時預かり），以下地点除外。

（森のひろば、おへその広場、のびるば広場、こあら教室、あおいとり）

【保育时间】
·公立保育所：星期一～星期五（节日除外）  8:30～16:30
·民营保育园的保育时间，请直接向各保育园问询。

1岁以上的学龄前健
康儿童

※越谷どろんこ保育
園可以托管2个月以

上的学龄前儿童

1小时500日元
※越谷どろんこ保育園
内每小时1000日元
※需要另付餐饮费等

需要事先登记，请向各中心问询。

子育てサロン
（育儿沙龙）

沙龙的咨询员或工作人员提供育儿咨询，为家长们提供自由交流环境。不定时
举办育儿讲座等活动。

学龄前儿童及其家长 免费
※部分讲座需要负担实
际材料费用

各子育てサロン（左下表)
こども政策課
048-963-9165

欢迎大家参加育儿沙龙。

参加各种讲座需要事先报名。
届时会在越谷市广报或市网站上会刊登报名通
知。

こしがやファミ
リー・サポート・
センター
（越谷家庭支援中

心）

登录的（提供方）会员为（利用方）会员提供儿童保育以及接送服务。
【服务时间】每天早6点至晚10点

小学生以下儿童
900～1,100日元/小时
※另外支付交通费和饮
食费等实际费用。

こしがやファミリー・サ
ポート・センター（越谷家
庭支援中心）
048-960-2311

こども政策課
048-963-9165

需要提前办理登录手续。

利用时，请打电话到こしがやファミリー・サ
ポート・センター预约。

緊急サポート・
センター
（紧急支援中心）

孩子生病时、家长需要紧急出差时或保育设施来电需要立刻接孩子等，发生各
种突发情况时，登录会员之间互相帮助，提供临时托管、住宿托管等服务。

小学生以下儿童

1,000～1,200日元/小
时
住宿1晚1万日元
※另外支付交通费和饮
食费等实际花费。

緊急サポートセンター埼玉
（紧急支援中心埼玉）
048-297-2903

こども政策課
048-963-9165

需要提前办理登录手续。

利用时，请打电话到緊急サポートセンター埼
玉预约。

南越谷保育ステーション
048-987-6300
北越谷保育ステーション
048-970-8200
レイクタウン保育ステーション

048-940-6883
保育支援課　総務担当
048-967-5234

地域子育て支援
センター
〔地区育儿支援中

心〕

各地域子育て支援センター
（左上表)
（公立）保育施設課
048-963-9197
（民营）保育支援課
総務担当
048-967-5234

保育ステーション
〔保育站点〕

【申请材料】
需要母子健康手帳和收入证明材料等。

申请材料因人而异，具体情况请咨询保育
支援課。

ヴァリエ（南越谷1－11－4 新越谷駅ビルヴァリエ１階） 048-961-3623
ヴァリエ出張ひろば（ﾚｲｸﾀｳﾝ4-1-4水辺のまちづくり館) 同上

児童館コスモス （千間台東2－9） 同上

児童館ヒマワリ（蒲生旭町11－35） 同上

はぐはぐ (花田5‐17‐7)                          080-2055-2092
はぐはぐ出張ひろば （宮本町2－150－3宮本町二丁目第１自治会館） 同上

（大成町2－299－1西口自治会館） 同上
フェリーチェ (東大沢1－12－1大沢地区センター・公民館内) 048-971-3808
フェリーチェ出張ひろば (大沢３－６－１パルテきたこし3階ほっと越谷) 同上

（レイクタウン3‐1‐1 イオンレイクタウンmori3F アクトグリーンルーム）

おひさまの子 (公立·增林保育所内) 048-960-5800
にこにこ （公立·新方保育所内) 048-970-5611
ぽかぽか （公立・荻島保育所内） 048-971-8115
すくすく (南越谷保育園内) 048-990-5003

たけのこ (おおたけ保育園内) 048-977-5311

げんき (越谷ﾚｲｸﾀｳﾝさくら保育園内) 048-988-0863

きらきら (松沢保育園内) 080-1058-3953

森のひろば （認定こども園わかばの森ナーサリー里面） 048-993-4154
おへその広場 (の～びるこどもの家保育園里面) 048-988-8180
たんぽぽ (袋山保育園里面) 048-979-0520

のびるば広場 (南越谷保育ステーション隔壁) 048-987-7088

ちきんえっぐ （越谷どろんこ保育園内） 048‐970‐2280
こあら教室 （認定こども園小牧内) 048-985-4890
あおいとり （埼玉東萌保育園内） 048-973-7463



事业名称 内容 对象 费用 主管部门 办理手续等

子どもショートス
ティ
（儿童短期寄宿）

家长因生病、分娩或红白喜事等原因或者育儿感到疲劳，照顾不了子女时，可
以向儿童福祉设施申请儿童短期寄宿。

12周岁以下的儿童
根据家长收入按规定收
取费用。

 こども家庭センター
（市役所第二厅舍2楼）
048-963-9319

请向主管部门咨询。

里親制度
（寄养制度）

社会上有许多因为种种原因不能在家庭环境中生活的儿童，寄养制度是为了帮
助这些孩子能够在家庭氛围中健康成长。 有一定的经济能力、

并完成培训等满足各
项规定条件，才能成
为寄养家庭（里
親）。

－
埼玉県越谷児童相談所
048-975-4152

希望成为寄养家庭的人，需要进行里親（寄养

家庭）登记。
详细情况请向主管部门问询。

5.各种咨询

家庭児童相談室
（家庭儿童咨询室）
（中央市民会馆4层）

提供有关家庭教育、儿童不良行为以及亲子关系等方面的咨询。
【咨询时间】星期一～星期五（节假日除外） 9:00～16:00 未满18岁的儿童青少

年及其家长等
免费

こども家庭センター
（市役所第二大庁2楼）
048-963-9319

欢迎咨询。
可以对面咨询或者电话咨询。
※希望对面咨询时请提前打电话确认咨询员是
否可以对应。

こども家庭相談室
（儿童家庭咨询室）

提供育儿不安、烦恼等方面的咨询，为您答疑解惑。
【咨询时间】星期二～星期六（节日除外）9:00～16:00
　　　　　　※星期一定休。若星期一是节日或调休日时，改为次日星期二
休馆。有临时休息。

未满18岁的儿童青少
年及其家长等

免费

児童館コスモス
048-978-1515
児童館ヒマワリ
048-986-3715

欢迎咨询。
可以对面咨询或者电话咨询。

母子家庭等相談
（单亲家庭咨询）

母子・父子自立支援员提供生活和就业、母子家庭等自立支援补助金制度和子女
的就学贷款等方面的咨询。
【咨询时间】星期一～星期五（节假日除外） 9:00～17:15

单亲母亲或者单亲父
亲

免费

こども福祉課
母子、父子自立支援員
048-963-9166

欢迎咨询。
可以对面咨询或者电话咨询。
※来访前请提前打电话确认。

教育相談
（教育咨询）

提供关于语言发达、身体智力发育、就学、不登校或校园霸凌等方面的咨询。
【咨询时间】
窗口对应：星期一～星期六（节假日除外）9:20～16:40
电话对应: 星期一～星期五（节假日除外）9:00～19:00
星期六（节假日除外）      9:00～16:40
邮件咨询随时受理。
在线咨询：星期五（节假日除外）  9:00～16:40

年少班～中学3年级
的儿童及其家长等
（在线咨询的对象是
有不登校烦恼的小学
1年级到中学3年的的
学生家长）

免费

越谷市教育センター
048-962-9300
048-962-3894

欢迎咨询。
希望对面咨询时，需要打电话预约。
希望邮件咨询时，请利用越谷市官网上的专用
咨询链接。
希望在线咨询时，请登陆越谷市第二网站
「GIGAKOSHIGAYA」进行电子申请。

青少年相談室
（越谷市教育セン
ター内）
青少年咨询室

向受子女不良・异常行为等困扰的家长以及青少年本人提供咨询服务。
【咨询时间】星期一、二、三、五（节假日除外）9:00～16:00
※星期四请到こども家庭センター（市役所）咨询。

15岁（中学毕业）～
未满40岁的人及其家
长等

免费

青少年相談室
048-964-0272
こども家庭センター
048-963-9319

欢迎咨询。
可以对面咨询或者电话咨询。

児童相談所
（儿童咨询所）

提供有关儿童的养育方法、性格行为、残障、不良行为等方面的咨询。
【咨询时间】星期一～星期五（节假日除外）8:30～18:15 未满18岁的儿童青少

年及其家长等
免费

埼玉県越谷児童相談所
048-975-4152

欢迎咨询。
可以对面咨询或者电话咨询。

外来（発達）相談
（发育迟缓医疗咨

询）

由专业的保健师等提供关于儿童语言、情绪、身体等发育迟缓问题的咨询。
【咨询时间】星期一～星期五（节假日除外）8:30～17:00 学龄前儿童及其家长

等
免费

児童発達支援センター
外来（発達）相談
048-940-5961

对面咨询需要提前预约。
除此以外也可以电话咨询。

埼玉県救急電話相
談（#7119）
（埼玉县急救电话咨

询）

突发疾病或意外受伤时，可以打此电话咨询有护士资格的咨询员，说明情况获
取就医建议，以及附近可以急诊的医院（牙科、口腔外科、精神科除外）地
址、电话号码、诊疗科目等信息。
【咨询时间】 全天 24小时
【电话号码】 #7119 或 048-824-4199

所有人
免费
※通话费用个人负担

地域医療課
048-972-4777

只提供咨询服务，不进行医疗诊断和治疗。

埼玉県AI救急相談
（埼玉县AI人工智能

急救咨询）

突发疾病或意外受伤时，可以通过聊天对话的方式向人工智能寻求就医等建
议。请上网检索「埼玉県AI救急相談」查看详细内容。

所有人
免费
※通话费个人负担

地域医療課
048-972-4777

只提供咨询服务，不进行医疗诊断和治疗。

 6.残障

療育手帳
（疗育手册）

持有疗育手册的智力发育障碍者可以接受各种援助和相关咨询指导。 被诊断为智力障碍的
人

-
请向主管部门咨询。未满18岁儿童由児童相談
所进行智力诊断。

身体障碍者手帳
（残疾人手册）

因生病或受伤等造成身体残疾者可以申请手册。持有残疾人手册者可以接受各
种支援和相关咨询指导。

被诊断为身体残疾的
人

-
请向主管部门咨询。

自立支援医療
（育成医療）
（自立支援医疗）

（育成医疗）

身体残障或疾病症状通过手术等积极治疗得到改善时，可以申请此补助，申请
被批准后可领取医疗费补助金。

未满18岁儿童
有收入限制
根据家长的纳税金额可
能会产生自理费用。

请事先向主管部门咨询。

難聴児補聴器購入
費等助成事業
（听力障碍儿童助听

器购买费等补助）

轻度和中等程度的听力障碍儿童，购买或修理助听器时可以申请补助。
【对象】
・听力有障碍但未达到领取残疾人手册条件的人
・经医生的诊断，可以证明通过使用助听器对学习语言能起到一定效果的人

满18周岁后的第一个
3月31日为止

购买费用的三分之一
※一些助听器有上限金
额。

请事先向主管部门咨询。

7.设施

児童館コスモス
（儿童馆 宇宙）

1层：主要有幼儿室和玩具室，备有滑梯等，适合家长陪同玩耍的学龄前儿童。
儿童馆没有活动时，还可以在游戏室里自由活动（有哺乳室）。
2层：有天象仪观星室，3岁以上可以利用。（平时不开放，仅限节假日以及寒
暑春假时）
3层：有可以寓教于乐，体验科学奥秘的科学体验区。
【开放日以及利用时间】星期二～星期日（年末年初除外）9:00～17:00
 ※星期一定休。星期一是节日、调休日时，次日星期二休馆。有临时休馆。

免费
※天象仪观星室的门
票：
小学生以上100日元
（3岁以上的学龄前儿
童可以在家长陪同下观
看。）

児童館コスモス
048-978-1515

児童館ヒマワリ
（儿童馆 向日葵）

1层：主要有幼儿室、玩具图书室，备有滑梯以及各种玩具，适合家长陪同玩耍
的学龄前儿童。没有活动时，还可以在游戏室里自由活动（有哺乳室）。
2层：有微型水族馆，可以观察鱼，接触乌龟。
3层：有可以边玩边体验科学奥秘的科学展示区。
【开放日以及利用时间】星期二～星期日（年末年初除外）9:00～17:00
※星期一定休。星期一是节日、调休日时，次日星期二休馆。有临时休馆。

免费
児童館ヒマワリ
048-986-3715

多人团体利用时，需要事先和儿童馆联系，并
提交越谷市立儿童馆使用申请书兼许可书（利
用日30天前开始可以申请）。
另外，儿童馆没有租借房间服务。

未满18岁的儿童青少
年及其家长等

こども福祉課
048-963-9172



事业名称 内容 对象 费用 主管部门 办理手续等
【儿童发育迟缓支援】
·ぐんぐん（教室）：发育迟缓、需要支援的儿童，每天在这里接受日常生活的

基本动作训练和集体生活的适应性训练等。
·のびのび（教室）：对在上保育所（园）或幼儿园并在发育方面需要支援的儿

童，定期进行专门的疗育训练。
【访问保育所等支援】
针对上保育所（园）或幼儿园并在发育方面需要支援的儿童，中心的老师会走
访该保育所等对孩子进行专业的指导支援。

·ぐんぐん（グリー
ン・ピンク）
（智力方面）：
2岁以上的学龄前儿童

（身体方面）：
1岁半以上的学龄前儿

童

·のびのび：
3岁以上的学龄前儿童

・保育所等访问支
援：学龄前儿童

根据家长收入和儿童年
龄，会产生相应的自理
费用。

児童発達支援センター
048-940-5951
ぐんぐんグリーン
048-940-5952
ぐんぐんピンク
048-940-5953
のびのび
048-940-5961
保育所等訪問支援
048-940-5961

【早期療育教室（早期干预训练教室）】对没有上保育所（园）或幼儿园并在

发育方面需要支援的儿童进行干预训练，让他们顺利地适应集体生活。
1岁以上的学龄前儿
童及其家长

早期療育教室
048-940-5954

【おもちゃ図書館】在玩具图书室里孩子们可以通过玩耍自然进行交流。
所有人

児童発達支援センター
总机048-940-5951

夜間急患診療所
（夜间急病诊疗所）

对应夜间突发性疾病。
【诊疗时间】每天20:00～23:00
【受理时间】19:30～22:30
【电话号码】048-960-1000 - 按照规定标准收费

地域医療課
048-972-4777

只诊疗内科疾病。
原则上只开1天的处方药，次日请到平时常去
的医院就诊。
急症就诊前请先打电话联系，然后携带个人号
码卡（医保卡）等前来就诊。

具体内容请向各主管部门咨询。

免费

児童発達支援セン

ター

（儿童发育迟缓支
援中心)

请向児童発達支援センター或市役所的こども
福祉課（048-963-9172）问询。

【児童発達支援センター开放时间】
星期一～星期五（节假日除外）
8:30～17:00


