
 

事 務 連 絡  

令和８年８月 26日 

  
 

各都道府県衛生主管部（局）御中 

 
 

厚生労働省医政局地域医療計画課  

 

 

令和８年度 人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）普及啓発イベント 

『“自分らしく生き抜くために”「人生会議」はじめてみませんか？ 2026 in 和歌山』 

の開催について（周知） 

 

 

平素より厚生労働行政に格別の御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

厚生労働省では、人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）について広く国民の皆様

に知っていただくため、令和８年度厚生労働省委託事業「人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プ

ランニング）国民向け普及啓発事業」（以下「本事業」という。）を実施しております。 

今般、本事業において、人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）の現状や課題、重要

性を広く国民の皆様とともに考える機会として、下記のとおり人生会議の普及啓発イベント『“自

分らしく生き抜くために”「人生会議」はじめてみませんか？ 2026 in 和歌山』を開催いたしま

す。 

つきましては、貴部（局）におかれては内容をご了知のうえ、関係部署や管下の市区町村、医療

機関等へ周知いただきますようお願いいたします。 

 

記 

 

■開催概要：“自分らしく生き抜くために”「人生会議」はじめてみませんか？ 2026 in 和歌山 

開催日時：令和８年10月12日（月・祝）14：00～17：45 

（受付・展示開始 13：00～、ホール開場 13：30～） 

開催場所：和歌山県民文化会館 大ホール 

〒640-8269 和歌山市小松原通り1-1 和歌山県庁正門前 

アクセス：http://www.wacaf.or.jp/access.html 

対象：どなたでもご参加いただけます。 

参加費用：無料 

主催：厚生労働省 

共催：和歌山県   

後援：和歌山市、和歌山県医師会、和歌山市医師会 

◇イベント概要：https://www.mhlw.go.jp/acp-jinseikaigi/archive 

 

 

 

http://#


 

■プログラム （以下、敬称略）  

1. 基調講演：「自分らしく生きるための人生会議とは？」 

 ●山本 瀬奈（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻 准教授） 

2. トークセッション：「松下由樹さん、香月秀之監督と考える人生会議」 

●廣西 昌也 (和歌山県立医科大学附属病院紀北分院 教授) 

 ●山本 瀬奈 

●松下 由樹 (俳優) 

●香月 秀之 （映画監督・脚本家 / 映画「お終活３ 幸春！人生メモリーズ」作・監督） 

3. エンターテイメント：映画「お終活３ 幸春！人生メモリーズ」上映（115分） 

 

＜司会進行＞ 

岩佐 まり（アナウンサー） 

 

■参加申込方法 

ご参加希望の方は以下の申し込みフォームよりお申込みください。 

https://forms.gle/eKgV2gC5noAYH3fV8 

事前申込締切：10月８日（木） ※当日受付も可能です。 

 

 

 

 

 

 

なお、当日は厚生労働省公式 YouTube でのライブ配信も予定しております。 

https://youtube.com/live/dWqUpclhh7s?feature=share 

 

※天候、自然災害等の諸事情により、中止又は内容を変更させていただく場合もあります。 

※当日、メディアによる撮影や取材が入りますことを予めご了承ください。 

 

 

以上   

 

【 照会先 】 

厚生労働省医政局地域医療計画課 水落/村田 

〒100-8916 東京都千代田区霞が関 1-2-2 

TEL：03-5253-1111 （内線）2521/4455 

E-Mail: gairai-zaitaku@mhlw.go.jp 
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司会・進行

岩佐 まり

以下のURLまたは二次元コードから申し込みください。

※当日受付も可能です。

in和歌山
自分らしく生き抜くために

「人生会議」
はじめてみませんか？ 2026

あなたが大切にしていることや望む生き方を、家族や信頼できる人や医療・介護のスタッフと話し合うことを、
「人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）」 といいます。

「人生会議」は、あなたが自分らしく生きていくために、そして未来を安心して迎えるための大切な時間です。
専門の先生方や俳優の松下由樹さんと一緒に、「人生会議」への一歩を踏み出してみませんか？

参加
無料
参加
無料

写真：山口博之 /アフロ

基調講演

トークセッション

  エンターテイメント

「自分らしく生きるための人生会議とは？」
山本 瀬奈（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻 准教授）

「松下由樹さん、香月秀之監督と考える人生会議」　 
廣西 昌也（和歌山県立医科大学附属病院紀北分院 教授） 
山本 瀬奈
松下 由樹（俳優）
香月 秀之（映画監督／脚本家） 映画『お終活3』 作・監督

映画『お終活３ 幸春！人生メモリーズ』上映（115分）

主　催： 共　催： 後　援：　和歌山市　和歌山県医師会　和歌山市医師会

※敬称略

どなたでもご参加いただけます

1983年、映画『アイコ十六歳』でデビュー。89年、
ドラマ『オイシーのが好き！』で初主演を飾る。
ドラマ『振り返れば奴がいる』（93年）、『29歳の
クリスマス』（94年）、『大奥』（04年）、『ナースのお
仕事』シリーズなどの代表作をはじめ、バラエ
ティー番組『ココリコミラクルタイプ』（いずれも
CX系）など数々の番組に出演し、映画や舞台でも
幅広く活躍している。92年、映画『新・同棲時代』
『波の数だけ抱きしめて』で、『第15回日本アカデ
ミー賞』助演女優賞を受賞。
現在、映画『お終活３ 幸春！ 人生メモリーズ』に
出演し「人生会議」の紹介をする役を演じている。

スペシャルゲスト 俳優 松下 由樹

会場 和歌山県民文化会館 大ホール

令和8年10月12日（月・祝）
受付・展示開始 13:00～　ホール開場 13:30～

14:00～17:45日時

https://forms.gle/eKgV2gC5noAYH3fV8

事前申し込み締め切り10月8日（木）  

「人生会議 （ACP： アドバンス・
ケア・プランニング）」についての
説明展示もございます。


