
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        越谷市役所（越谷市越ケ谷４-２-１） 第三庁舎 5 階 会議室５・６ 

 

        市内在住・在勤・在学でご家族の飲酒のことでお困りの方 

 

        先着３０人  

 

        参加希望の方は電話もしくは、下記の電子申請にてお申し込みください。 

申込締め切りは 令和７年１１月１４日（金） です。 

 

越谷市保健所 こころの健康支援室  電話：０４８－９６３－９２１４ 

※電子申請の方は右記の二次元コードから申し込みください 
 
 

 

家族のお酒の飲み方について「おかしい」、 

「やめてほしい」と思ったことはありませんか？ 

アルコール依存症は治療できる病気です。 

家族教室を通して、アルコール依存症とその対応に

ついて正しく学んでみませんか？ 

第１回 令和７年１０月２７日（月） １４：００～１６：００ 

「アルコール依存症の理解と対応について」 
講師：白峰クリニック 岩原 千絵 氏（医師） 

第 2回 令和７年１１月１３日（木） １４：００～１６：００ 

「家族の役割、家族の対応の仕方」 
講師：白峰クリニック 河西 有奈 氏（公認心理師・臨床心理士） 

第 3回 令和７年１１月１７日（月） １４：００～１６：００ 

「当事者、家族の体験談について」 
講師：越谷断酒会 
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お問い合わせ、お申し込み先 

アルコール依存症の
 

 


