
介護予防リーダーが立ち上げた通いの場一覧 令和7年3月現在



介護予防リーダーが立ち上げた通いの場一覧 令和7年3月現在

※団体によって活動日を変更したり、開催を見合わせている場合があります。

※費用について、無償または団体で設定した金額の実費負担がある場合があります。

※お住まいの地域を限定している場合があります。

通いの場に興味がある・参加したい方は地域包括ケア課（048-963-9163）  までお問合せください。各団体にお取次ぎいたします。


