
介護者サロン あすなろ越谷 

介護で悩んでいませんか？ 

介護するあなたがほっとできるスペースです！ 

【日時】 毎月第２又は第３日曜日  

10：00～11：30 

【会場】 あすなろデイサービス越谷 

越谷市平方393－2 

    【参加費】 １００円（飲み物代等） 

    【対象】 介護者・ケアマネジャー等  

    【問合せ】 地域包括支援センター桜井 

           ０４８－９７０－２０１５ 担当：千葉・高尾 

  今後の予定： １０月１６日（日）１１月１３日（日） １２月１１日（日） 

１月１５日（日）２月１９日（日） ３月１２日（日） 

※お手数ですが、ご参加の方は事前に連絡をお願いします。 

   当日、連絡の場合はあすなろデイサービス越谷 

048－974－0476にお願いします 


