
【講座の内容】

・もしもの時（ＡＣＰ・人生会議）とは？？

お話と一緒に…
・もしバナゲーム（参加型）
・私の意思表示ノート

                  ・かかりつけ医
・事例動画

                  ・ＡＣＰ寸劇（参加型）
                           

                                       など

ＡＣＰ出張講座

～ ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）

                               ・人生会議とは ～

もしもの時に、ご自身が望む医療やケアを受けられるよう、ご本人

を主体として、家族や信頼できる人達、医療・ケアチームと元気な

  うちから繰り返し話し合い、共有する取り組みのことです。

普段の活動時間に
「もしもの時」について考えてみませんか？

意思表示ノート
はどうやって
書くの？？

３０分～１時間程度

『もしバナゲーム』
は自分の想いに気
付けるね



【申込み・問合せ 平日：10時～17時】

越谷市医療と介護の連携窓口（越谷市医師会内）

ＴＥＬ：048-910-9140 ＦＡＸ：048-910-9141

メール：renkei@koshigaya-med.or.jp

ご希望の方は・・

（１）団体名・代表者名と連絡先

（２）希望日時（第２希望まで）

（３）会場（オンライン利用可）

（４）参加人数

（５）団体の活動内容

をお知らせください。

【対象】

（１）市内に在住、在勤、在学の方

    

（例：サロン、自治会、老人会、ボランティア等 ）//

講座を受講された方には、『もしバナカード』
をお貸しいたします。ご希望の方は上記まで
ご連絡下さい。

【講師】

ＡＣＰ普及啓発講師人材バンクに登録された専門職

(例：市内クリニックの医師 他、医療や介護に関わる専門職)

＊費用はかかりません。

これまで、介護体操の場や

マンションの管理組合、自治会の

集会所、サロンなど、たくさん

訪問させていただきました(^^）

①電話 ②ＦＡＸ ③メールのいずれかで申込みください。

（２）営利を目的としていない団体
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