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会 議 録 

 

会議名称 令和８年度 第１回精神保健福祉専門部会 

日  時 令和８年７月２９日（水）１０:００～１１:３０ 

会  場  越谷市役所エントランス棟２階 会議室２－１ 

出 席 者 

 

【出席部会員】 

中西部会員、田口部会員、高橋部会員、飯野部会員、嶋田部会員 

松浦部会員、金岡部会員、小今井部会員 

SSW 部会員（髙橋氏、松本氏、平田氏） 

吉田部会員（木村氏同席）、池澤部会員、鈴木部会員、近藤部会長 

 

【欠席部会員】 

 なし 

  

【事務局】 

（障害福祉課）西口主任 

（保健所こころの健康支援室）須賀副室長 

（基幹相談支援センター）高橋氏、帶氏、川嶋氏、保田氏 

 

配付資料等 

 

【当日配付資料】 

・次第 

・精神保健福祉専門部会員名簿 

・「にも包括」の構築イメージ、事業内容 

・自治体情報シート 

・令和８年度ロードマップ 

・越谷市における「にも包括」の取組みについて 

・心のサポーター養成事業について 

 

会議次第 

 

１ 開会 

２ 自己紹介 

３ 議事 

（１）「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」にかかる広域アドバ 

イザー事業について 

（２）令和８年度における目標設定と広域アドバイザー事業の活用を含め 

た年間スケジュールについて 

「共通理解の形成」 

「取組みの見える化・見せる化」 

「こころのサポーター養成事業」 

（３）本専門部会の来年度以降の運営等について 

（４）その他 
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４ その他 

５ 閉会 

会議の内容 

１ 開会 

 

 

２ 自己紹介 

 各部会員より自己紹介 

 

 

３ 議事 

 

（１）「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」にかかる広域アドバ 

イザー事業について 

 

部会長から資料に基づき、以下について説明を行った。 

・令和８年度から国の広域アドバイザー事業の活用を開始し、２名のア

ドバイザーに「にも包括」構築に向けての協力をしてもらうことになっ

たこと 

・自治体情報シートやロードマップに記載した目標などの達成を目指し

て、本市としての「にも包括」の構築を本専門部会の活動としていくこ

と 

 

 

（２）令和８年度における目標設定と広域アドバイザー事業の活用を含め 

た年間スケジュールについて 

 

部会長から資料に基づき、以下について説明を行った。 

・令和８年度ロードマップに目標として掲げた、「共通理解の形成」「取

組みの見える化・見せる化」「こころのサポーター養成事業」の３つにつ

いて、コアメンバー等で視察を行った静岡市清水医師会が主催する「な

んでもかんでも相談会」も含めて、部会員の意見などを聞きたいこと 

 

【質問、意見等】 

 

部 会 員：「取組みの見える化・見せる化」について、どうやって見せ

ていくかの難しさを感じる 

部 会 員：「にも包括」について、どうなっていくものなのか、どう

利用できるのか、どういう役割を担えるのかなど、まだわ

かっていない 

部 会 員：「にも包括」について、まだ勉強不足ではあるが、こども

たちにも使えるものになったらいいなと思った 

部 会 員：「なんでもかんでも相談会」は初期の段階で相談につなが

れる機会になると思う 

部 会 員：弁護士相談はハードルが高いので、「なんでもかんでも相

談会」は相談のしやすさにつながると思う 
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部 会 員：こころのサポーター指導者養成研修を受けたいと思う 

部 会 員：教育分野を部会員に加えてもらったことはうれしく、「にも

包括」については、個別ではなく広く地域で考えていくも

のではないか思う 

部 会 員：「取組みの見える化・見せる化」とともに、協力し合える関

係をどうつくりあげていくかが重要 

部 会 員：「にも包括」はつかみづらいものなので、大風呂敷をひろ

げるのではなく、まず地域のニーズ把握からすすめるべき 

部 会 員：市民の方が一目でわかるような「にも包括」にしたい 

部 会 員：「取組みの見える化・見せる化」について、市民の方に役立

つようなものを見せていく必要がある 

部 会 員：「取組みの見える化・見せる化」の前に、目標・課題につい

て薄い部分をまず整えていく必要があるのではないか 

部 会 員：「なんでもかんでも相談会」について、司法まで入ってい

るのはありがたく、こんなに頼りになる相談会はないと思

う 

部 会 員：「にも包括」や「なんでもかんでも相談会」などについて、

行政としての考え方や落としどころがあいまいになってい

る部分があると思う 

部 会 員：こころのサポーターが増えることは意義のあることだと思

う 

部 会 員：広域アドバイザー事業の活用について、昨年同様講演会の

開催でよいかも 

部 会 員：「共通理解の形成」は取組むべきだと思う 

部 会 員：「なんでもかんでも相談会」について、やること自体が目

的にならないといいなと思う 

 

 

（３）本専門部会の来年度以降の運営等について 

 

部会長から、来年度以降の部会長交代について説明があった。 

 

 

（４）その他 

 

 

４ その他 

 

 

５ 閉会 

 
  


