
こども家庭センター
保健師や助産師が妊娠、出産、育児に関する相談などに応じ、
妊娠期から子育て期までの切れ目のないサポートを実施します。

問い合わせ先 
こども家庭センター（越谷市役所第二庁舎2階） ☎048-963-9179

●母子健康手帳の交付のほか、妊娠、出産、
　育児に関する相談 P.1へ

保健センター
保健師・栄養士・看護師等が赤ちゃんからお年寄りまで健康づくりを
サポートします。
各種健（検）診・健康づくりのための相談・教室等を行っています。

●各種教室・相談
●がん検診
●骨・口腔の健診・相談
●特定健康診査等
●高齢者の予防接種

大人の健康づくり
P.8へ

P.9～11へ

P.10へ

P.11へ

実施医療機関は P.4～7 を確認！

妊婦・こどもの
健康づくり
●母親学級・両親学級
●妊産婦歯科健康診査
●乳幼児健康診査
●離乳食教室
●乳幼児育児・栄養相談
●こどもの予防接種

P.2へ

P.3へ

※実施状況は変更となる場合があります。
　最新状況は右記二次元コードからご確認ください。
※P.4～7は取りはずして、一覧としてお使いいただけます。 健康

診断
健康
診断

保存版令和7年度

妊婦・こどもの健康づくりの情報は（ ピンク色 ・オレンジ色 ）、大人の健康づくりの情報（ 緑色 ）、健（検）診実施
医療機関を掲載しています。用途に合わせてご活用ください。

健康づくり推進課（越谷市保健センター）
TEL  048-960-1100（平日 8：30～17：15）

 FAX  048-967-5118
〒343-0023　越谷市東越谷10-31

市の情報を発信しています市の情報を発信しています

問い合わせ　広報シティプロモーション課　☎048-967-1325

市公式LINE市公式LINE
＠citykoshigaya

市公式X市公式X
＠citykoshigaya越谷Cityメール越谷Cityメール

健康づくりのためにこのガイドを一年間活用してください！




