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Ngay 1 thang 4 nam 2026

Lién hé: TRUNG TAM GIA PINH VA TRE EM (TRUNG TAM Y TE)
(KODOMO KATE CENTA, HOKEN CENTA )
Dién thoai: 048-961-8040
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HUONG DAN VE Y TE KOSHIGAYA “BAN TIENG VIET SUC KHOE TRE EM Dia chi: T343-0023 Koshigaya-shi, Higashi-Koshigaya 10-31
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FEo#EfE R Y2 —)U LICH TIEM CHUNG ) ﬁz 2 E KIEM TRA SUC KHOE TRE SO SINH
Cac loai vac-xin S6 lan \ i <. N ., o U Ho b AL
tiém chiing tidm Khoang thoi gian tiém Boi twong thudce do tuoi Ghi chu 47:)‘)%'; - 10DAY f@%wé Kiém tra sirc khée tré so sinh 4 - 10 thang tudi
Rotarix (RV1) 2 M&i 1an tiém cach nhau it nhat 27 ngay 6 ~ 24 tuan tudi Tiém ching lan dau tién sé duoc thuc | Péi twong: Tré so sinh tir 4 ~ 5 thang tudi va tré so sinh tir 10 ~ 11 thang tudi
Rotarix S s M3 i tom cAch s At 27 o 6 ~ 32 tuAn 10, hién trudc khi tré dwoc 14 tuan 6 ngay | DPia diém: Co s& y té thuc hién tiém phong - kham bénh cho tré so sinh
otaTeq (RV5) Oi lan tiém cach nhau it nhat 27 ngay uan ol tudi. Ap dung cho tét cé céc loai véc-xin. | Théng bao: Vao thoi diém tré dwoc khoang 2 thang tudi, ching t6i sé giri thong bao
Néu tré sinh ra tir ngudi me dwong tinh | t&i ban cung v&i hwong dan tiém phong. Hay lién hé véi ching téi néu ban khong
L L&n thiv 1 va Ian th 2 cach nhau it nhat 27 ngay . vt khang Jgnyen be .Tat viem gan 8 n.harl duoe trlongx_bao; . N N e A e
Viém gan B 3 N ] . ] ] o . T khi sinh dén 1 tudi (HbsAg) va da duwoc tiém vac-xin viém | 3 Neéu qua dd tudi thudc doi twgng kham, thi khong thé tham gia kham véi chi phi céng. Trung tdm gia dinh va
Lan th&r 1 va lan th& 3 cach nhau it nhat 139 ngay PP 2z < \ N P . 2. A i oia . .
gan B (theo ché d6 clia Bao hiém Y te), | tré em (Trung tam Y t€) sé lién lac t&i ban, dé xac nhan lai viéc tham gia kham.
thi s& khong thudc ddi twong tiém chiing.
Vicxin | Tiém Ian dau 3 M&i 1n tiém cach nhau it nhat 27 ngay B&t dAu tiém (1An 1) : 2 ~ 7 thang tudi *Néu tham gia tiém lan 1 tré hon so v6i g2l AN APl
Phé cau quy dinh thi s8 13n tiém chiing sé& khac nhau o1 ﬁ 6 73‘% 2 X ~ SmRRRTZ X
4 . ay tré di i tiem 13 2 . . . 5 sch “Tié ing va stre khd Kiém tra sirc khée tré em 18 thang tuoi Kiém tra sirc khoe tré em 3 tuoi
,kth‘,‘a” Tiém nhéc lai 1 60 ngay tro di sau khi tiém lan 3, tré em trong Tw khi sinh dén 60 thang tudi (5 tudi) Hay doc sach "Tiém chung va strc khoe Lo o ang | e
oweem khoang tlr 12 dén 15 thang tudi. tré em” dé biét thém thong tin chi tiét. (Tré em ter 19 thang tudi ~ 24 thang tuoi) (Tré em ter 3 tudi 4 thang ~ 4 tudi)
BCG <
(Bacille de Calmette et Guérin) 1 Tir khi sinh dén 1 tudi Dia diém: Trung tam gia dinh va tré em (Trung tam Y té) ) )
(Vac-xin phong ngtra bénh lao) Théng bao: Trudc khi téi thang kiém tra strc khde theo lich trinh, Thanh phd sé gt thong bao cho ban vé
Vac-xin hon T‘i'a' f?agﬂ 3 Mai 1an tiém cach nhau 20 ~ 56 ngay 2 ~ 90 thang tudi (7 tudi 6 thang) o ngay gio' cu thé, v.v...
hop 5 loai (Tiém lan dau) % Trong trwong hop da bat dau tiém Naav Kidm t Thana sinh cia tra® Naav Kidm t Thana sinh ciia tra®
(DPT-IPV-Hib) biing vic-xin hdn hop 4 loai, phan chwa gay kiem tra ang sinh cua fre gay kiem tra ang sinh cua fre
[Br—ilch c?u . ,HO (-.;Alal do:_-;m 1 . 1 6 ~ 18 thang sau 4n tiém thr 3 cda giai doan 1 Tw khi sinh dén 90 thang tudi (7 tudi 6 thang) da cc'? thé bo sung bang vac-xin hén hgp | 17,24,27 Thang4 2026 | Thang 8 2024 | 10,14,20 Thang4 2026 | Thang 11 2022
ga - Ubn van -| (Tiém nhac lai) 5 loai. 15, 19 Thang 5 Thang 8~Thang9 | 11,22,29  Thang5 Thang 12
Bai ligt: Hib] __ _ 112,15,26 Thang6 Thang 9~Thang 10 | 8,19,30  Thang 6 12/2022~1/2023
Thiy dau 2 | M8ilan tiém cach nhau 6 ~ 12 thang 12 ~ 36 thang tudi (khodng 3 tudi) »XNeu dang bl méc bénh thiy dau, thi s& 1= = ™ 00 Thang 10~Thang 11 | 3,13,21  Thang 7 Thang 1~2/2023
khong thé tham gia tiém chung.

- 2 x 7,21,24 Thang 8 11/2024~ 1/2025 3,17, 28 Thang 8 Thang 2~Thang 3
H&n hop Giai doan 1 1 12 ~ 24 thang tudi (khoang 2 tudi) ang ang ang <~ hang
Sc-xin S&i - - - - —————— ——— —— - n 4,15 Thang 9 Tw thang 1/2025 8,18, 28 Thang 9 Thang 4~Thang 5

VeI ST Giai doan 2% 1 Dén hét nady 31 thang 3 ném 2027 Tré dwoc sinh ra trong khodng théi gian tir ngay | Sé cé théng bao téi tirng dbi twong vao - - - - - -
Rubslla (MR) ' o o 2 thang 4 n&im 2020 ~ ngay 1 thang 4 ndm 2021 | thei diém tiém ching. 6,26  Thang 10 Thang 1~Thang2 | 2,13,19  Thang 10 Thang 5~Théng 6
iai N N :. 8i v&i nhii A gi 5 5 2,13,16 Thang 11 Thang 2~Thang 3 9,2,27 Thang 11 Thang 6~Thang 7
T(.;Ja' i{oagg 2 | M8ilan tiém cach nhau 6 ~ 28 ngay 6 ~ 90 thang tudi (7 ndm 6 thang) tudi Do v6i nhitng tré sinh trude ngay 1 9 9 9 9 9 9
(Tiém lan dau) thang 4 nam 2007 thi, tlr bay gior dén khi | 1, 14,18  Thang 12 Thang 3~Thang 4 4,8,21 Thang 12 Thang 7~Thang 8
Vism nao Giai doan 1 ] o Tw khi sinh dén 90 thang tudi tron 20 tuff’i’ dyatheolichtiémching | g 19,29 Thang1 2027 | Thang5~Thang6 | 12, 22, 25 Thang 1 2027 Thang 8
. . 1 12 thang sau lan tiém thi 2 cla giai doan 1 . 3 2. dinh ky, c6 thé tham gia tiém ching Giai - . B . . .
NhatBan | (Tiém nhdclai) (7 nam 6 thang tudi) o e 2,12,22 Thang 2 Thang 6~Thang7 | 5,15,26  Thang 2 Thang 8~Thang 9
. . P ‘ 5,15 Thang 3 Thang 7 2,8,12 Thang 3 Thang 9~Thang 10
. ea . o s . N 2. i s 2. Sé c6 théng bao t¢i tirng doi twong vao - - - - -
Giai doan 2% 1 Sau khi tiém xong giai doan 1 (tiém nhac lai) Ter 9 tudi ~ trwde khi tron 13 tudi thoi diém tiém ching 3%Néu ban ¢ lo 1ng vé& sy phat trién ngdn ngl hodc si phat trién clia tré so sinh thi d& cd cac chuyén gia tw
Vaoxin han hob 2 loai van strc khde - chuyén gia tri liéu - giao vién trwdng mam non - nha tri liéu ngdn ngl - nha tam ly hoc - bac si
B:;]X'r:'éuo(g) 3’;’ uécr:a\llén - ] o 11 tudi ~ e ki o 13 1 S6 06 thong bao toi timg déi tupng vao | s&n sang tw vAn gidp ban. D& biét thém thong tin chi tiét, vuilong lien he aén Trung tam gia dinh va tré em
Giai doan 2% thoi diém tiém chang. (Trung tam Y te).
- : —| (*) Dwa vao théng sinh cua tré, dé tham gia kiém tra strc khde dinh ky.
Vac-xin HPV , N N . o . XA gia Dwa vao lich tiém chding thi, Thanh pho 0 O HATS La &
. 2 T tha kh h - th lan t . N i o e A PPN <. N
(VAc-xin phong nglra ung thw cd 3 C:S: (Ilém 203;?5?30) ot gian gira morian tem 1 s sinh, tir 16p 6 ~ 16p 10 sé& glri thdng bao t&i tirng d6i twong (vao S5®%BfERZE Kiém tra sirc khoe tré em 5 tudi
tlr cung)* 9 khoang thoi gian dang hoc l&p 7).

Déi véi loai tiém chiing c6 déu *, Thanh phd sé guvi théng béo riéng t6i tirg ngudi. Ngoai nhiing loai tiém chiing trén thi, sau khi sinh khodng 2 théang, Thanh phé sé gt téi ban Phiéu kiém tra stic
khée cua tré so sinh, v.v... duoc dinh kém trong tép phiéu vé tiém ching

EEtole > Bg> L U > _ . .
FhEEESITDEED 7 B=E1E Nhirng luu y khi tham gia tiém chiing
Khi di tiém chiing cAn mang theo: Sé tay theo ddi strc khde ba me va tré em (BOSHI TECHO), Phiéu duw chén trudc khi tiém chiing (Yoshin-hyo).

+ Nhét dinh hay doc cubn “Tiém phong va strc khde clia tré em”, dé& xac nhan tinh hiéu qua va phan &ng phu, v.v... clia viéc tiém chiing.
- Péi v&i nhixng nguwdi tham gia tiém chiing nhiéu 1an thi, hay tuan thd cac khoang thoi gian gitra mai 1an tiém ching.

*Pé& biét thong tin v& Tiém chiing mai nhét, vui long kiém tra tai “KOHO KOSHIGAYA” (Bao clia Thanh phb Koshigaya) ho&c Trang web ctia Thanh phé...

Trang web
(Tiéng Nhat)

Trwéde khi tham gia tiém chiding, néu cé thdc méc can dwoc gidi dap, vui ldng lién hé téi Phong Xuc tién nang cao sirc khde — Trung tam y t& (KENKO ZUKURI SUISHIN KA - HOKEN CENTA)

DP6i twong: Tré cé sinh nhat tir ngay 2 thang 4 nam 2021 tré di

Pia diém: Trung tam y t& (HOKEN CENTA)

Théng bao: Trwdc thang tré tron 5 tudi, Thanh phé sé g “Phiéu diéu tra — chdn doan strc khoe tré em 5 tudi”.
VUi dng tra 161 tAt ca cac cau héi trong phiéu diéu tra. Thanh phd sé dwa trén cau tra 1&i clia ban dé gt Phiéu
kham strc khée cho tré 5 tubi.

3Kiém tra strc khée cho tré 5 tudi khong phai la hinh thirc kham tap trung (theo nhém, céng ty v.v...), vi
thé tat tré em thudc déi twong kham vui long tham gia kham tai Trung tam y té.

Th&i gian: Sé thdng bao cho ban, sau khi ban hoan thanh Phiéu khao sat.

N6i dung: Chén doan bénh, do chiéu cao, can néng, kham bénh, trao déi, v.v...

ThICw>D

iIr A SN2 Tj_ Poi v6i nguwdi méi chuyén dén Thanh phd Koshigaya

- Trwéng hop la tré so sinh dwéi 9 thang tudi thi: Sau khi dang ky Iwu tra tai Thanh phé Koshigaya, vao dau thang cua thang tiép theo, sé nhan dwoc thong bao vé viec

Kiém tra strc khde tré so sinh va Phiéu dy chan trwdc khi tiém ching.

- Trwéng hop la Tré trén 10 thang tudi hodc Tré so sinh dwéi 9 thang tudi nhwng can tiém ching sém: thi cling c6 thé st dung Phiéu dw chan dwoc chudn bj san tai

cac Cosdy té dang thwe hién tiém chdng trong Thanh phé, va tham gia tiém ching.

+ Khi tham gia, c&n phéi c6 “Ma sb lién quan dén tiém ching”. Vay nén trwdc khi tham gia, hay quét ma QR & bén phai dé d&ng ky nhan “ma sé”.
Lwu y: Viéc tréd 16i don dang ky thuwdng mat khodng 1 tuadn. Néu can phai tiém gép, hay goi dién thoai lién hé truc tiép dén Phong thic tién nang cao strc khoe.

Trang web
dang ky nhan “Ma sb”

U W DgES E DA W D)

%BEE = %Eﬂbl%f]‘ﬁ@géﬁ Truong hop tiém chiing tai Co s¢' y té nim ngoai hé thong

+ Cac Co s& y té tai m6i Thanh phd trong Tinh Saitama dang lién két v&i nhau dé thwe hién tiém ching. Néu
tham gia ti&m chiing tai cac Co s& y té nay, thi khong can phai l1am tha tuc déng ky.
+ Va néu tham gia tiém chling tai cac Co s& y té& trong Tinh nhwng khéng lién két véi nhau hodc Tham gia tiém
chiing tai cac Co s& y t& ngoai Tinh Saitama thi can phai c6 “Gidy yéu cau tiém ching”, (can phai dang ky
truwde).
3% Vui long lien hé téi Phong xuc tién nang cao strc khde dé biét thém théng tin chi tiét.
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RADRE (7) 2 KHAM (KIEM TRA) SUC KHOE NGUOI LON

Lién hé: PHONG XUC TIEN NANG CAO SUC KHOE - TRUNG TAM Y TE (KENKO ZUKURI SUISHIN KA - HOKEN CENTA)
Dién thoai: 048-960-1100 / FAX: 048-967-5118 Dia chi: T 343-0023 Koshigaya-shi, Higashi-Koshigaya 10-31

by e
Tén bénh Kham sang loc Kham sang loc Kham sang loc Kham sang loc . . .
A . . R s PPN P Kham sang loc Ung thw vu
can kham Ung thw dai trwc trang Ung thw da day Ung thw phoi/Bénh lao Ung thw co tir cung
Ngay 10 thang 5
A ~F . . Ngay 10 thang 5 ~ . . . . ~ Ngay 31 thang 8 Ngay 10 thang 5
Theoi gian ~ p )
9 _ Eg:y 11%1:2:9 ‘:’ 1 Ngay 10 thang 5 ~ Ngay 10 thang 11 Ngay 10 thang 11 Thang 9 ~Thang 10 _ Egzy :8 ::::9 f1 (Cing co mot s6 Co s& y té thuc ~ Ngay 27 thang 9
kham gay g gay g hién kham dén ngay 10 thang 11)
{ Lwa chon 1 trong 2 hinh thtrc tham gia kham } { Lwa chon 1 trong 2 hinh thirc tham gia kham %
e Cor 56 v Cor s v Cor s v 1 Kham theo tap thé, cong ty ... Cor 56 v Cor 56 v 1 . A wE o
ol kham osoyté osoyté osoyté Thoi gian tiép nhan: osoyté osoyte Kham theo nhor\?;/tap thé, céng ty,
11:00 ~ 11:45 o
Diing ky true tiép tai dia didm Dépg ky truc tiép tai. Co sc’?’ y t& (D6 voi Sl:l” dung A“hé théng dit |i?h
Kham phong kham Minami-Koshigaya D3na kY truc tiéo tai Co s& v t& kham” trén trang web cua
Cach thirc 3 . L L Dang ky truc tiép tai Co s& y té Déng ky trwe tiép e o ) Kenshinkai - Phong kham Horinaka - 9Ky i p,_' ) y Thanh phé dé dat lich kham.
bang ky tryc tiép tai Co sé y té N e aed 1 , . a ok Nhirng nguwdi mudn kham . A . . (Can phai dat o i : R .
dang ky (Can phai dat lich hen trwéc) taiCosdyté X L L. . Phong kham San phu khoa Sato - Bénh . i ¥ Vui long xac nhan théng tin
strc khoe dinh ky cung ngay, R . . s o lich hen trwérc) o . N
L L : vién Koshigaya Seiwa thi can phai dat chi tiet tai trang web ctia Thanh
thi vui Iong dat lich hen truéce. | i <
lich trwéc) pho.
Nhi o1 tir 40 tudi trd 18 NG gidi tir 20 tudi trd 18 s
| ung hguot fr 47 et froen - . cagontr g tuotiro fen NG gidi tir 35 tudi tré 1&n, va c6 thang sinh 14 thang 1, 3, 5, 7, 9, 11
(Bao gom kham sang loc bénh lao cho nguwoi trén 65 XTw thang 4 nam 2025 tré& di, nhirng N ~ L, . S o . . L
. . s 2. 2 A - s 2, 2 ia 2. e an L, . hodc nhirng ngudi c6 thang sinh 1a thang chan ma trong nam ngodi
boi twong Nhirng nguoi tir 40 tuoi tré 1én Nhirng ngu&i tir 40 tudi tré 1€n tudi) ngwoi da tham gia xét nghiém ung thu

¥ Kham sang loc bénh lao dwoc phap luat yéu cau phai
tham gia kham mdi ndm mot Ian.

¢b tlr cung trong qua trinh mang thai, sé
khéng thudc ddi twong kham.

van chwa tham gia kham.

3 Nén tham gia kham sang loc ung thw vi 2 ndm 1 Ian.

Noi soi da day hoac chup X-quang da day
*Nhirng nguoi & do tubi 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, néu
cé mong mudn dwoc xét nghiém mau, thi sé tién hanh xét

Phwong phap nghiém (xét nghiém Pepsinogen hodc xét nghiém khang

Xét nghiém tim mau &n

Chup X-quang vung nguc
Xét nghiém d&m (nhirng ngudi c6 chi sé hat thude tir
600 tr& 1én)

Xét nghiém té& bao cb ttr cung va té bao
gbc
¥ Xét nghiém té bao gbc t&r cung chi

Kham bang phuwong phap truc
quan (quan sat ho&c s& nan) -
Chup nhi &nh (Chup X-quang
tuyén va).

% Sau khi kham béng phwong
phap trwc quan xong, thi sé dat

Kham bang phwong phap Chup
nhi anh (Chup X-quang tuyén
vu).

¥Khoéng thwc hién kham bang
phwong phap tric quan. Sau khi

Oi i ha thé Helicobact lori). Nhi oi da th i ot . . . . . thwc hién khi d bac sT chi dinh. th ia Ch hd anh, cho du
* Noi dung fong phan ¢ Helicobacter pylori). Nhimng nguoi da tham gia xet | .o 0 s i thuéc = 58 luong (diéu) thuc hit trong 1 wehien i droe bac stEnTAINn. =1 1ich hen Chup nhd anh (dat lich | | o 9'@ VNP Mt anh, cho du
nghiém twong tw trwdc day, hoac nhirng nguwdi nhirng K P , ) (Khéng thé chi tham gia xét nghiém té . . s N ban c6 mong muon dwoc tham
T s . o > . ngay x s0 nam huat thudc A : online théng qua “dang ky dién . ) Y |
nguwoi da tham gia diéu tri loai trir vi khuan Helicobacter bao goc) N . i Lz gia kham bang phwong phéap
. t&”). C6 mot so Co s& y té chép o N 2
pylori. R . . i ,. | trwc quan thi cling khéng thé
nhan viéc chi tham gia kham va&i thue hién
phwong phap Chup nhi anh. i o
Kh3 ang | th Kha ang | thw phdi: 2
Sé tién R am sang oc ting am sang foc ung T PROL | st nghiem b ti cung: 1000 Yan
. 2000 Yén phoi: 500 Yén 300 Yén j . 2 . VR < N
500 Yén R oz . . 3 P ; . P 3 . . . | Xét nghiém coO t&r cung va té bao goc: 1500 Yén
tw chi tra Thém 500 Yén néu thiwe hién xét nghiém mau Néu lam xét nghiém Néu lam xét nghiém do'm thi 1700 Yén
dom thi thém 500 Yén thém 500 Yén
Théng bao ’ ’ Sé dwoc glvi qua dwdng bwu dién ’ ’
K&t qua Kiém tra két qua tai Co s& y t& | X Trwong hop thuc hién xét nghiém mau thi vui long kiém Sé dwoc giri qua dwdng buu dién Kiém tra két qua tai Co s& y té Sé duwoc glri qua dwong buwu dién
et qua

tra két qua tai Co sé' y té

L L F DA A 2

HUONG DAN PEN TRUNG TAM Y TE THANH PHO KOSHIGAYA (HOKEN CENTA) #a8HiREtEZY —

CUAY U UDTESVA LAY U UDUESVAER

Xuéng xe bus tai tram: Bénh vién Thanh phé (#A ML fE KR - AL K BTA) (Koshigaya Shiritsu Byoin - Shiritsu Byoin Mae)

Hwéng dan dén xe bus:
HTETO
eDon xe FIH/\R (Bus Asahi) tir clra déng ga Koshigaya. Xe di qua cac tram:

:b\f]“’(\” 9] U_EUJ:’:?U'_{L_‘J Vli , Z525C5ANm Vli 2
AT R AT (Bénh vién Thanh phd) SEEABETTE (“Cong vién téng hop”)
BTV

ebon xe EIH/\NX (Bus Asahi) tir clra bac ga Minami Koshigaya. Xe di qua cac tram:
CUD® L UD & LiDAFER D 32

AT EELERIITS (Trwdce thw vien Thanh phd Koshigaya) -{EA1TE (Hanata)

eDon xe #O—X/\R (Bus Taro’s) tir clra nam ga Minami Koshigaya. Xe di qua cac tram:

DA
WEVWEETE

SLAPREVMLCE B

BB 1T (Clra dong ga Koshigaya)

FLEFPL 5 <

(“Ikilki-kan”)

[}
SR M HX TS —1TE (Trung tdm khu vuc Mashibayashi)

CSHRAVYLCE B

F f= 21 L
-EAEMAABALOITE (Hanata Dai-yon Koen)

L ATERE D
WAL U9 I UERIEOITE (Clra béc ga Koshigaya Laketown)

ORLTLEF ) FOAL 2 [ FALPEZ B FUFPLIS ZA )
- RBETY/RIRITE (Khu cong nghé cao Higashi-Saitama) MRS —ZFJLATE (Nha ga Matsubushi) = ¥O—XAALEI{TE (Tru s& chinh cong ty Taro’s) EBHRABE@ATES) TS (Cong vien Mashibayashi)
HETO

eDo6n xe FIA/\R (Bus Asahi) tir clra bac ga Koshigaya Laketown. Xe di qua cac tram:
CUBPREUNULLSE

-HABR &R 017 (Cwra dong ga Koshigaya)




KHAM SUC KHOE NGUOI LON TIEM PHONG DANH CHO NGUOI CAO TUOI
Kham sang loc Tiém
Tén bénh L e a i n R £ x Tiém phong bénh Zona than kinh Tiém phong cam cum hon
A ,en _?n . Kham sang loc vi-rat viém gan Ung thw Tiém phong phé cau khuan em pho qbe nco atha p 9 p. ’g
can kham/tiém phong £ 4iR rea (bénh gi®i leo) (influenza) vi-rut
tuyen tien liét
corona
L. f e . . , « . , . Ngay 1 thang 6 ~ . , N . , N Ngay 1 thang 10 nam 2026~
Th kh h ~ ~
&i gian kham/tiém phong | Ngay 1 thang 6 ndm 2026 ~ Ngay 28 thang 2 nam 2027 Ngay 10 thang 11 Ngay 1 thang 4 nam 2026 ~ Ngay 31 thang 3 nam 2027 Ngay 31 thang 1 nam 2027
Noi kham Cosdyté
. L e . < . L sz . , P s A AR . . Dang ky truc tiép tai Co s& y té (Co mot
Cach thirc dang ky Dang ky tryc tiép tai Co so y té Dang ky truc tiép tai Co sé& y té (Can phai dat lich trwac)

s6 Co s& Y té can phai dat lich trwdc)

1) Nhirng nguwdi chwa tham gia kham sang loc vi-rat :. . R e . o . 1) Nhibng ngwei thudc do tudi sau: 65, 70, 75, 80, 85,
)viém in 9 9 g9k 1) Nam gi¢i & do tudi 50, | 1) Nhirng ngwi trén 65 tudi (tinh tir ngay tiém ching) 92) 95 vg 130 tudi ) )
. gan. . . N ... .« . .| 55,60,65, 70,75 tudi. 2) Nhitng ngwoi tir 60 dén dwéi 65 tudi, cd bénh vé tim »e o < 2. . oz t. ... 1| 1) Nhitng ngwei trén 65 tudi (tinh tir
2) Nhirng nguwoi dang lo lang rang co thé bj nhiém vi-rut . ~ . . h s 2 N N ) 2) Nhirng nguoi tir 60 den 65 tuodi, co SO khuyét tat ve o .
. L. . A 2) Ngoai nhirng ngudi | than, chirc nang hé hap, cod S6 khuyét tat vé thé chat mic g A Y % ... . | ngay tiém chiang).
viém gan va c6 mong muon duwoc kham. L A N o . . L thé chat mic dé 1 do vi-rut gay suy giam mién dich & ~ . < 2. .
. . R R ) . duwoc liét k& & trén, thi | d6 1 do vi-rat gay suy giam mién dich & ngwdi, ma hé mien . i . . o . | ~ 2) Nhirng ngwéi ttr 60 den 65 tuodi, co
*Ngay ca nhirng ngwoi khdng thude 2 trieong hop trén, R . . N L, A nguwdi, ma hé mien dich bj suy gidm, hodac c6 nhirng . . . i . o i
. i . . s oz nam gi¢i trong do tudi tr | dich bi suy giam, hoac cé nhirng khuyét tat twong dwong, oa |z 2 i i A bénh vé tim than, ch&c nang hé hap, cé
X, nhwng néu co sy bat thwong vé cac chi so khi kieém tra ‘ 2. N Lz 2 3 j . . L khuyét tat twong dwong, cé giay chan doan (xac nhan) 2 P < i .
boi twong . . s ox iz . . 51 dén 74 tudi - nhirng | c6 gidy chan doan (xac nhan) bénh twr bac si. . L SO khuyeét tat vé thé chat mic d6 1 do
chirec nang gan, & lan kiem tra sirc khdée nam nay v.v., L. ) . o e - . A . bénh ti bac sf. . s x s N
N . , . ngwoi chwa tham gia | *Theo nguyén tac, nhirng ngwoi da tham gia tiém vac-xin | e . - e e s vi-rat gay suy giam mien dich & nguoi,
déu co6 the tham gia kham sang loc. i . . PN 2 , . X . . *Theo nguyén tac thi, nhirng ngwei da tirng tham o . . s N ,
i N o o N kham sang loc ung thw | phong phé cau khuan trwdc day (bao gom ca trwong hop A A . R R . ma hé mién dich bi suy giam, hoac co6
2¢Tuy nhién, nhirng nguwdi hién dang dieu tri viém gan PR . i N . R . 2 . gia tiém vac-xin phong bénh Zona than kinh (bao ~ R T
. N " . A . tuyén tién liét trong vong | tw thanh toan bang chi phi riéng) déu khéng thé tham gia R . - . A o 2 nhirng khuyét tat twong dwong, co giay
hodc xo gan hoac nhirtng ngudi dang kham sang loc . " Lo o . N . R P s . | gom ca nhirng lan tw tra phi tiém) sé khéng thé tham N | | N - oo
L . L s 4 nam qua ciing thudéc doi | tiém chadng trong lan nay. Tuy nhién, néu duoc sw dong y A . X . . < chan doan (xac nhan) bénh tir bac sfi.
twong tw tai noi lam viéc, v.v. sé khéng du dieu kién. i L T T o . gia tiém chung lan nay. Tuy nhién, néeu dwoc sw
. . . x> o in twong kham. twr bac si thi van co thé tham gia tiém chdng. N .
*Kham sang loc dwgc gi¢i han méi nam mot lan. dong y tir bac si thi van c6 thé tham gia.
» Trwéng hop tiém véc-xin
« Trwdng hop tiém véc-xin bat hoat (Shingrix): Tiém 2 vollllu’o’rlg tiéu chuan: Tiém 1 .
Xét nghiém mau miii vao bip (tay) mdi dudi da. Tiem 1
Phwong phap ¢ Noi dung Xét nghiém mau . 9 . Tiém 1 mii dwéi da hoc tiém bép (tay) - True hp t'}/ L Biken): Tiém 1 mi » Trwéng hop tiém véc-xin mii & bap
(Xét nghiém PSA) r'u.’ong op tiém vac-xin song (Biken): Tiém 1 mi liu cao: (nhirng ngudi tir 75 (tay)
dudi da. tudi tré 1&n c6 thé lwa chon):
Tiem 1 mii & bap (tay).
+ V&c-xin bat hoat (Shingrix): 12000 Yén/ 1 mi tiém Truona hoo iém véoain v
- VAc-xin séng (Biken): 4000 Yén/ 1 mdii tiém lu;:“;gu ghpu :Zm 1‘;%%’:;’;:"'
U A o x , . 4000 Yén $¥Co6 trwong hop dwoc mién phi tiém phong bénh Zona, i g‘ . ¢ . 9800 Yén
So tien tw chi tra Mién phi 800 Yén hav lién hé dén Pha ic tién na e khoe dé * Trwdng hop ti€m vac-xin
a'y ién hé dén Phong >'<uc ien nang cao strc khde de | |4 | cq0: vin dang xac dinh.
biét thém thdéng tin chi tiet.
*Cé trirong hop dweec mién phi chi phi tiém ching — Vui Iong lién hé t&i Phong xuc tién nang cao sirc khoe dé biét thém théng tin chi tiét

- Déi twong 1: Vao khoang cubi thang 3 nam 2026,
Thanh phé sé glri théng bao dén tirng
nguoi.

- Béi twong 2: Hay lién hé t&i Phong xdc tién nang cao
strc khoe trvdc khi tham gia tiém phong.

- Béi twong 1: Sau ngay sinh nhat 65 tudi khoang 1 thang,
Thanh phé sé gtvi théng bao dén tirng nguoi.

- Péi twong 2: Hay lién hé téi Phong xUc tién nang cao strc
khée trwdc khi tham gia tiém phong.

Théng bao ket qua / C6 thé& nhan Phiéu chan doan tai Co s& y

Kiém tra két qua tai Co s&' y té . .
q ) y té thwe hién tiém chiing trong Thanh pho.

Phiéu chén doan

KHAM SUC KHOE RANG MIENG ks L iEiuals

147 DT B5#% TIEM PHONG DANH CHO SAN PHU

Tén bénh can kham Kham sang loc Ung thw miéng Kham sang loc Bénh nha chu (rang lgi)

VAC-XIN PHONG NGUA VI-RUT RSV (VAC-XIN MIEN DICH CHO BA ME VA TRE EM)

Noi kham Co s& y té nha khoa Déi twong: Phu nir mang thai tir tudn thi 28 dén trwdc tuan thiv 37

Co s& y té thwe hién: Vui ldng x&c nhan trén Phiéu tham gia kham, hodc truy cap trang web clia thanh phb

Cach thirc ding ky Déng ky trwc tiép tai Co sé y té nha khoa (can dét lich hen trwéc) ] |

- — — Cach tham gia: Dat lich hen (lién hé) trwéc voi Co sé y té trong thanh pho,

‘. . oL l\.lhu"ng nguot o dobtu0|120, 30, 35" 40, 45; 5(_)’ 5?’ 60'_95’ 70, tu0|.A Can mang theo: Phiéu tham gia kham — tiém vac-xin phong ngtra vi-rut RSV
boi twong Nhirng ngudi tir 40 tudi tré 1én *Vao khoang cudi thang 4, Thanh pho sé gi phiéu kham bénh . . s A i . 2 s ez
bina dudna by dien dén nhing naudl thuse déi trona kham (Nhan cung luc v&i luc nhan SO tay theo dbi strc khde ba me va tré em.
— — , 9 NG DU RN ST MMUTG AU Tk 219 Sham. Trwong hop da khai bao mang thai, truoc ngay 28 thang 2 nam 2026 thi s& nhan théng béo riéng);
Phwong phap * Noi dun Kiém tra bang cach quan sat triec quan Hwdng dan va kham bénh lién quan dén nha chu 2 e R L. A e i ) ] N N
g phap : g So tay theo doi strc khée ba me va tré em; Giay t& c6 thé xac minh chinh cha (Thé My number, v.v...)

S6 tién tw chi tra 900 Yén 500 Yén Chi phi: Mi&n phi

Théng béo két qua Kiém tra két qua tai Co s& y t& nha khoa Lién hé: Phong xuc tién nang cao strc khde (Trung tam y té) @048-960-1100




Lién hé: TRUNG TAM GIA DPINH VA TRE EM - TOA THI CHINH THANH PHO
(KODOMO KATE CENTA - SHIYAKUSHO)
(TAng 2 — Toa nha s6 2 — Toa thi chinh Thanh pho Koshigaya)
Dia chi: T 343-8501 Koshigaya-shi, Koshigaya 4-2-1
S dién thoai: 048-963-9179
Thoi gian lam viéc: 8:30 ~17:15 ; Thix 2 ~ Thwr 6

[CASA 15 L//u’e‘l/\L/ L E£LD

TERR « FTERDICHDSE %
CHE PO - DICH VU DANH CHO
SAN PHU VA TRE SO SINH

L Zh&w)

KSR Ho Al DU T TRQ CAP HO TRQ PHU NU MANG THAI

Khoan tién tro cAp dwoc cp cho phu nir mang thai nham gidp gidm bét nhitng khé khan vé stic khde, tam ly va tai chinh trwéc va sau khi
sinh, ddng thi cai thién strc khde va phuc loi cho ca me va con. Viéc hé trg nay dwoc thuwe hién két hop véi chuong trinh tw van ddng hanh,
gitip san phu cé thé nhan dwoc tw van lién tuc tiv lic mang thai dén khi sinh con va nudi day tré, mang lai hiéu qua tét hon cho cac ba me.

¥ L JAZS

l%{%ﬁ%i i ©%ft CUNG CAP SO TAY THEO DOI SUC KHOE BA ME VA TRE EM

Noi cép: = & %%T}i’z Ve A (rthFﬁ) Trung tam gia dinh va tré em (Toa thi chinh Thanh phé)

Gidy t& can thiét dé ding ky nhan s6:

Thé ma sb ca nhan (Thé My number) hodc Thé théng bao ma sb ca nhan, Gidy to ¢ thé chirng minh chinh cha®)

(*)Vé gidy t& dé chirng minh chinh chi, hay mang theo mét trong nhirng gidy t& sau: Thé ngoai kiéu, thé hoc sinh, thé nhan vién, hodc cac
gidy chirng nhan do co quan nha nuwéc phat hanh, bang lai xe (néu cé), ho chiéu (passport), v.v...

3 Chi nhi¥rng ngwoi da déng ky cw tra tai Thanh phd Koshigaya méi ¢6 thé nhan Sé tay theo di strc khde ba me va tré em.

¥ Trudng hop méi chuyén téi Thanh phé Koshigaya, thi can phai déi Phiéu hd tro kham strc khde ngudi mang thai.

3 Khi di dang ky nhan sé, s& tdn khodng 30 phat dé lam tha tuc.

ShZ L &¥rd

EEH#% S 7E % [13<] DICH VU CHAM SOC SAU SINH “HAGU”

Noi dung: Y t& ho sinh sé& dén nha ban thd&m kham, ho&c ban s& dén nha ho sinh, hodc ciing c6 thé & lai qua dém tai nha ho sinh.

Déi twong: Phu niv sau khi sinh (trong vong 1 ndm) va tré em dudi 1 tudi, va cé dang ky cw trd tai Thanh phé Koshigaya dang trong tinh

trang sau:

- Khong thé nhan dwoc sw hd tro ddy da tlr gia dinh hodc nguwdi than, v.v...

- Nhirng nguwi sau khi sinh, ma gap bat an trong viéc cham séc con nhd, hodc thé chéat va tinh than khong dwoc khoe.

+ Nhitng ngudi bj say thai hodc lwu thai (Tuy nhién, phai [ nhitng ngwoi khdng méc bénh truyén nhiém, va chwa tirng dwoc chan doan la
can phai nhap vién).

3 Khi dang ky st dung dich vu, Chuyén vién tw van strc khde tai Trung tdm Gia dinh va Tré em sé tién hanh phdng van ban d& ndm bét nhu

cau va tinh hinh.

Cach dang ky: Hay lién hé dén Trung tam Gia dinh va Tré em (Toa thi chinh Thanh phé) trwéc khodng 1 thang so véi ngay dw dinh st dung

dich vu. (C6 thé& dang ky tir 2 thang trwdc ngay du kién sé sinh).

LR L ICAESAL B FAZ LA & 2ol O K5 Lrgungn &

WA TR R A S B A BRI B

CHE PO HO TRQ CHI PHi KHAM SUC KHOE CHO SAN PHU TAI THANH PHO KOSHIGAYA

Péi twong dwoe hé tro: Nhirng ngwdi ¢é hd khau tai Thanh phd Koshigaya vao ngay tham gia kham strc khde cho san phu hodc lam xét
nghiém sang loc thinh lwc cho tré so sinh, va da tw chi tra chi phi kham/xét nghiém ma khéng str dung Phiéu hd tro. (V&i diéu kién, chi kham
tai Co s& y té trong nwéc Nhat).

Mtrc hé tro: Phan chi phi da tw chi tra cho viéc kham sirc khde cho san phu hodc xét nghiém sang loc thinh e cho tré so sinh. (C6 gi¢i han
murc hé tro t6i da)

Thoi gian ding ky nhan hd tro: Trong vong 1 ndm sau khi sinh con (trwéc ngay sinh nhat 1 tudi ctia bé)

A & LAt L iE5bHA

HTREN - $T/EVR7HR THAM KHAM SAN PHU VA TRE SO SINH

Cac Y ta ho sinh va Chuyén vién tw van strc khée sé dén tham ban, do chiéu cao, can nédng clia bé, va sé trao ddi vé viéc cho con bu, cham
séc con, v.v... Bén canh d6, cling sé gi&i thiéu cho ban vé nhirng dich vu hé tro' clia bén hanh chinh, v.v... Chi phi cho viéc dén thdm la mién
phi. (1 1an duy nhét)

Do6i twong: Tat ca san phu va tré so sinh, sau khi sinh dwéi 4 thang (trwéc 4 thang)

LypoLrihAbl0xd

Cach ding ky: Hay dién trwéc vao Phiéu lién lac sau khi sinh ( i 4= 3## ) (c6 kich thirc bang bwu thiép — mau xanh), dwoc dinh
kém trong Sé tay theo ddi strc khde ba me va tré em. Sau d6 ndp tai Toa thi chinh Thanh phé Koshigaya hoéc tai Vin phong hanh
chinh chi nhanh phia Bac, hodc chi nhanh phia Nam, vao lic lam thi tuc Ding ky nhan tro cap y té cho tré em.

% Nhirng ngwoi sau khi sinh ma vé qué (ngoai Koshigaya), sau d6 quay tré lai séng & Thanh phé Koshigaya thi sau khi quay tré lai Thanh
phd, néu van con trong thdi gian quy dinh, van cé thé duwoc tham kham. Hay dién vao phiéu Phiéu lién lac sau khi sinh, rdi sau dé gtri bwu
dién dén Trung tam Gia dinh va Tré em (Tda thj chinh Thanh phb Koshigaya).

Hoac néu ban c6 nguyén vong mudn dwoc tham kham tai qué thi hay lién hé dén Trung tdm Gia dinh va Tré em.

SAhZ L ZAL Er

E #XIEE 2% DICH VU HO TRO SAU SINH
Tai nha ho sinh, v.v... ni¥ ho sinh sé tiép nhan tw van vé tam ly va thé chéat cho phu nir sau khi sinh, hwéng dan cho bé bu (bao gdm massage
nguc), tam riva, v.v...
Do6i twong: San phu va tré so sinh, sau khi sinh dwéi 4 thang (trwéc 4 thang), cé nhu ciu dwoc thdm kham hodc tw van
Cach str dung: * Bat lich hen trwéc véi nha ho sinh (tham khdo danh sach cac nha hé sinh phia bén dwéi).
« Khi dén nha hé sinh cadn mang theo:
1. “Phiéu st dung dich vu hd trg sau sinh tai Thanh phé Koshigaya” (C6 trong sé tay theo ddi strc khde ba me va tré em).
2. Sb tay theo ddi strc khde ba me va tré em
3. Gidy t& d& xac minh chinh chd (Thé My number, thé ngoai kiéu, v.v...)
Chi phi: Vui Idng xac nhan chi phi dich vu khi d&t lich. Thanh phé sé hd trg 1000 yén. Lwu y, mdi ngudi chi dwoc st dung 1 1an duy nhét.

WCASh B AT LA & 22 LAt © fo [
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KHAM SUC KHOE CHO SAN PHU, XET NGHIEM SANG LOC THINH LUC CHO TRE SO SINH

Ban c6 thé s dung dich vu nay tai hdu hét cac Co s san phu khoa trong tinh Saitama, cling nhuw cac Co s& y té Gy thac tai cac tinh Tochigi,
Ibaraki, Gunma, Chiba, Tokyo va Kanagawa. (Co s& 'y té c6 thé sir dung dwoc Phiéu ho tro).

Vui 16ng lién hé quay tiép tan clia Co sé 'y t& hodc Trung tdm Gia dinh va Tré em dé biét thém chi tiét.

3% Phiéu hd tro chi dwoc ap dung cho cac Co sé y té dwoc Gy thac.

Vui long str dung ché doé hé tro’ chi phi kham sirc khée cho san phu ctia Thanh phé Koshigaya.

) DANH SACH CAC NHA HO SINH (JOSAN-IN)  Thoi diém ngéy 1 théng 4 nam 2026
PANG CUNG CAP DICH VU CHAM SOC SUC KHOE CHO SAN PHU VA TRE SO SINH
Tén nha hé sinh Dia chi S6 dién thogi | 1ham kham | Troqua | Ben nha
tai nha(" dém® hé sinh®

Agora Josan-in Kawazone 1-11-13 048-960-4777 v v v
Takita Josan-in Hanata 2-17-4 048-964-3664 v v
Makioka Maternity House Omano-cho 1-35-12 080-6553-3924 v v v
Machino Josan-pu Koshigaya-shi, LakeTown 8-11-1 048-948-7103 v

(Toa nha LakeTown Okura 401)
Sato Bonyu lkuji Sodan Shitsu Minami-koshigaya 2-2-12-402 048-993-4408
Minami Josan-in Kita-katsushika-gun Matsubushi-machi | 59 =939 6596 v

Shimoakaiwa 294-2
Tenna Josan-in Fukuroyama 453-13 080-4249-0057 4
Tokado Josan-in Gamo 2-14-48-5 090-8039-5419 v
Yuu Josan-in Koshigaya-shi, Akayama-cho 1-310-9 080-1264-4595 v

(1) Y ta ho sinh s& dén nha ban tham kham  (2) O lai qua dém tai nha ho sinh (3) Bé&n nha ho sinh dé st dung dich vu

Fo L JAZS LA

1 2°H E%E,%n,ﬁ KHAM SUC KHOE CHO TRE 1 THANG TUOI

Doéi twong: Tré so sinh tir sau 27 ngay tudi dén trudc 6 tudn tudi

Pia diém: Co s& y t& dwgc Thanh phd Koshigaya Gy thac

Théng bao: Vao khoang thang thir 6 dén thang thir 7 cta thai ky, Thanh phd sé& glri Gidy théng bao cling véi Phiéu khao sat dén cho ban
% Néu tham gia kham tai Co’ s& y té khong dwoc Thanh phd Koshigaya Gy thac, thi vui long st dung ché dd hé tre chi phi kham bénh

WCASAL & L »JAZS LA &

HEREFMEEREZE KHAM SUC KHOE RANG MIENG DANH CHO SAN PHU

Doi twong: San phu (trwdc khi tham gia kham da dang ky cw tra tai Thanh phé Koshigaya)

Thoi ki khdm: Tl lUc dang mang thai cho dén Trwédc ngay sinh nhat 1 tudi ctia con

Cach tham gia: D4t lich hen (lién hé) trwdc véi Co sé y té trong Thanh phd va dén kham

Can mang theo: Phiéu tham gia kham strc khde réng miéng danh cho san phu (Pugc dinh kém trong Sé tay theo déi strc khde ba me va tré
em); Sb tay theo déi strc khde ba me va tré em; Gidy t& co thé xac minh chinh cha (Thé My number, v.v...)

Chi phi: Mién phi 1 1an (khéng bao gém: kiém tra, |4y cao réng, chiva tri, v.v...)

3 Vui long truy cap trang web cta Thanh phé dé biét thém thong tin chi tiét vé cdc ché dé va dich vu danh cho san phu va tré em
tai Thanh phdé Koshigaya. Hodc ciing cé thé lién hé dén Trung tam Gia dinh va Tré em dé dwoc hwéng dan chi tiét.




