
 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症                   狭心症･心筋梗塞 

  

糖尿病                    心内膜炎 

   

肺炎                      フレイル 

   

 

肥満                  

 

骨粗鬆症                   
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日程 会場 

令和 7 年 12 月 24 日（水） 児童館ヒマワリ☆ 

令和 8 年  1 月 7 日（水） 児童館コスモス☆ 

      2 月 18 日（水） 保健センター 

      3 月 18 日（水） 保健センター 

 

  


