
TEL

知って得する！薬と医療現場のわかりやすいお話です

第18回

日

11月1日 13:00-15:00
２０２６年

越谷市中央市民会館１Ｆ劇場  越谷市越ヶ谷4-1-1

日

お薬の相談コーナーもあります

第
一
部

『人生会議を始めましょう』

  講師：内田  望 氏
 日本緩和医療学会認定医

   日本専門医機構 総合診療専門医
   日本在宅医療連合学会認定専門医

～人生の最期に聴きたい音は何ですか？～

◆主催：(一社)越谷市薬剤師会  ◆共催：越谷市

◆後援：(一社)埼玉県薬剤師会

        (一社)越谷市医師会

        (一社)越谷市歯科医師会

        越谷市接骨師会

◆問合せ先：(一社)越谷市薬剤師会

住所：越谷市東越谷10-31(保健センター3F) 048-960-4100

第
二
部

『人生、上手に寝たもん勝ち!!』

      
  講師：小林 瑞穂 氏

   スリープ・パフォーマンス カンパニー代表
   睡眠改善インストラクター 薬剤師
   日本睡眠学会員

～健康寿命を延ばす快眠のコツ～

入場無料・申込不要

※ 手話・筆記表示に対応しています。

※ ご来場の際は公共交通機関をご利用ください

先着
150名様

粗品進呈

市民と薬剤師で
共に考えよう!
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