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　８月、ブラジルのリ
オデジャネイロで開催
されたオリンピック競

技大会に、本市出身・在住の星奈津美選手（栄進中
学校出身）と、ブラジル出身・本市在住の杉町マハ
ウ選手が出場しました。
　星選手は、競泳女子 200 メートルバタフライで、
前回のロンドンオリンピックに続き、見事２大会連
続の銅メダルを獲得しました。競泳女子で２大会連
続のメダル獲得は、国内で３人目となる偉業です。
越谷市は星選手のすばらしい功績をたたえ、受賞第

１号となる「越谷市民栄誉賞」を贈りました。
　杉町選手は、ブラジル代表として陸上男子 400
メートルハードルに出場しました。快調な走りで予
選レースを突破し、準決勝の序盤では積極的な走り
を見せました。決勝へ駒を進めることは惜しくも叶
いませんでしたが、杉町選手の奮闘は、ひたむきに
頑張る人を心から応援したくなる、純粋で温かな気
持ちを私たちにもたらしてくれました。
　たくさんの興奮と感動、そして夢を与えてくれた
お二人から、越谷の皆さんに嬉しいメッセージが届
いています。

　皆さん、こんにちは。星奈津美です。 

いつも温かい応援をありがとうございます。このたびのリオデジャネイロオリンピックでは、

４年前のロンドン大会に続く銅メダルを獲得することができました。４年前と同じ銅メダル

でしたが、今回のメダルの方が自分にとっては重みがあり、たくさんの方への恩返しができ

たと思っています。

　皆さんも夢や目標をもち、それを達成するという強い気持ちを胸に、日々の積み重ねを大

切にして頑張ってください！

　リオデジャネイロオリンピックでの応援ありがとうございました。

　私は、小学校の時に陸上を始めました。その頃からオリンピックに出ることが夢だったの

で、20 年を経て実現できたことをとても嬉しく思います。

　夢は夢としてではなく、目標として考えれば、必ず叶えられるものだと感じました。しかし、

目標を実現するには自分の力だけではなく、家族や周りの方々の支えも必要です。皆さんの

応援がある限り、自分が精一杯努力することも大切です。

　皆さんも現在もっている夢を目標に変えてチャレンジしてください！

越谷市民の星奈津美選手と杉町マハウ選手が

リオデジャネイロオリンピックに出場しました

「夢は叶う」

星奈津美選手から ジーセッメ

杉町マハウ選手から ジーセッメ
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　文部科学省ではグ
ローバル化に対応した
教育環境づくりを進め
るために、小学校での
英語教育の拡充・強化、
中 ･ 高等学校での英語
教育の高度化など、英

語教育の抜本的な充実を図っています。2020 年度完全
実施の新学習指導要領には、小学校中学年での週１時間
の外国語活動、高学年での週２時間の英語教育の教科化

　教育委員会では平成 28 年５月に「食事に関する調
査」を実施しました。（小学校３年～中学校の各１学年
１クラス / 学校抽出、児童生徒および保護者各約 5,600
人対象）
　その結果、一週間のうち朝食を「ほ
とんど食べない」と答えた児童生徒の
割合（＝欠食率）は、小学校は１．７％、
中学校は 2.0％でした。平成 23 年度の
欠食率に比べると、小学校は 0.5％増
加し、中学校は 0.3％減少しています。特に、小学校
では学年の低い方が、中学校では学年が上がるにつれ
て欠食率が高くなる傾向があります。朝食を食べない

などが盛り込まれます。
　越谷市でも、「いきいきとだれもが夢に向かって輝く
越谷教育プランー第２期越谷市教育振興基本計画ー」の
中で、「小中学校における英語教育の推進と語学指導助
手（ＡＬＴ）の活用」を主な取り組みとしています。
　指導課では、児童生徒の英語への興味 ･ 関心やコミュ
ニケーション能力を高めるため、語学指導助手を市内全
小中学校に計 27 名配置し、英語教育の推進に取り組ん
でいます。また、小学校中学年での外国語活動の導入、
高学年での英語教育の教科化に向け、教員を対象とした

「外国語活動出前研修」を全小学校で実施します。英語
教育の方向性を確認し、ＡＬＴとの活動を通して英語力・
コミュニケーション能力の向上を図るなど、小学校教員
が英語教育に積極的に関わっていく意識を高める研修を
進めています。   【お問合せ】指導課　963-9292（直通）

理由としては、「時間がない」や「食欲がない」等が多
くあがっています。
　一方で、保護者を対象としたアンケートでは、計画
的に買い物をしたり前日に献立を考えるなど、各家庭
で子どもが朝食を食べるための様々な努力や工夫を
行っていることが分かりました。また、忙しい朝に、
いかに朝食のための時間をとるかが重要です。
　これらの調査結果から、平成 29 年度の食育指導は

「朝食」をテーマに取り組みます。朝食の重要性や効果、
食事のバランスを良くするコツ、朝食を食べるための
生活の工夫について、給食だよりや学級指導を通して
情報提供をしていく予定です。

浄山寺の「木造地蔵菩薩立像」が国の重要文化財に指定されました

　越谷市野島に所在する、曹洞宗浄山寺の本尊である「木造地蔵菩薩立像」は、「野島の地蔵尊」と
して古くから多くの方に親しまれてきた仏像です。平成 23 年の東日本大震災で両足が破損したため、
専門家が像を解体・修理したところ、平安時代（９世紀）に作られた古い仏像であることがわかりま
した。貴重な仏像であることから、平成 27 年３月に埼玉県の指定文化財となりましたが、その後、
地蔵菩薩像のなかでも特に古い例で重要だということから、平成 28 年８月 17 日に、国の重要文化財

（美術工芸品・彫刻の部）に指定されました。
　　「木造地蔵菩薩立像」は毎年２日間、８月 24 日・２月 24 日をご開帳日として、浄山寺で公開さ
れています。貴重な機会なので、ぜひご覧ください。

【お問合せ】生涯学習課　963-9315（直通）

市谷 の越

英語教育 の

食事に関する調査を実施しました

推進

■必ず毎日食べる　■１週間に２〜３日食べないことがある　■１週間に４〜５日食べないことがある　■ほとんど食べない
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2.0%

※グラフ上の数字は四捨五入しているため、100 にならないものがあります。
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　科学技術体験センター「ミラクル」は、体験を通して
楽しみながら科学に親しむことができる参加型体験施設
です。子どものための施設だとお考えの方も少なくない
ようですが、大人も対象としており、月ごとにメニュー
を替えて毎日開催しているサイエンスショーや科学実験
体験、科学工作体験は、大人の方も参加できます。「子
どもと一緒だと参加しづらい」という方は、学校のある
平日に参加してみてはいかがでしょうか。（＊水曜日と
金曜日は、科学実験体験、科学工作体験を行わない場合
があります。毎月発行のミラクルニュースやホームペー
ジ等でご確認ください。）
　また、「身近な生物学講座」や「大人のパソコン大分解」
などの講座は大人のみを対象とし、好評をいただいてい
ます。参加者は 10 代後半の若者から子育て中の方、セ
カンドライフを満喫している方など様々です。
　今後も大人向けの講座を増やしていきたいと考えてお
りますので、お誘いあわせのうえ、ご来館ください。
【お問合せ】科学技術体験センター　961-7171（直通）

　越谷市教育センターでは、お子さんの健やかな成長と発達を願い、
様々な内容の相談をお受けしています。

　性格や行動面での相談、登校しぶりや不登校の相談、発達や就学に関す
る相談など、4 歳から中学校３年生までのお子さんとその保護者の方など
を対象に、療育や心理の専門家が相談員として教育相談を行っています。
　お子さんのことで困っていることや心配なことがありましたら、お気軽
にご相談ください。

お子さんのことで困ったら…　1人で悩まず、ご相談ください
保護者の
皆さんへ

【来所相談】　月～土　9：30 ～ 16：45
　　　　　　（電話にて、事前予約が必要です。）
【電話相談】　月～土　9：00 ～ 21：00
　　　　　　（受付は 20：30 まで）
　　　　　　962-9300 または 962-8601
【子ども専用電話相談　ハートコール】
　月～土　9：00 ～ 21：00　962-8500
　（受付は 20：30 まで）
【メール相談】

越谷市ホームページにて「教育相
談」で検索または QR コードから
アクセスしてください。

「大人や小さい子とはうまく話せるんだけど…」
「同世代の子とうまく遊べない…」
「最近、学校に行く時間になると具合が悪くなる」
「前日には学校に行く用意をしているのだけど、
朝になると…」

進藤秀子委員が再任されました

　越谷市教育委員会委員の任期満
了に伴い、越谷市議会９月定例会
において、後任委員として進藤秀
子委員が再任されました。任期は
平成 28 年 10 月 10 日から平成
32年10月９日までの４年間です。

　早稲田大学法学部を卒業。弁護士として社会問題の
解決に取り組むほか、福祉保健・法律に関する幅広い
知識を活用し、越谷市福祉保健オンブズパーソンや都
市計画審議会委員として多岐にわたる活躍をされてい
ます。

委員紹介

大人
だって

　平成２８年７月２２日（金）、
春日部市民文化会館において、

「人権尊重社会をめざす県民運
動」の一環として、人権教育の
実践交流の場を提供し、人権教
育の推進と充実を図ることを目
的に、東部地区人権教育実践報告会が開催されました。
　全体会では、約 650 人の参加者を前に、新方小学校４
年の染谷 飛実（そめや ひみ）さんが「一人一人にある
こせい」と題した作文を発表し、感謝状が手渡されました。

　また、全体会終了後に行われ
た分科会では、赤山保育所の職
員が「高齢者との交流を通して
人との関わりをひろげよう」を
テーマに実践報告を行いまし
た。

平成 28 年度

東部地区人権教育実践報告会

作文発表の様子

実践報告の様子

身近な生物学講座の様子

小学生に

戻ったようで、

ワクワクした

内容を子ども

に自慢して

話している

次回は夫婦で

参加したい

少し不安だった

けど、本当に

来て良かった
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　越谷市民文化祭は、文化に親し
む市民の皆さんが日頃の成果を発
表する、市民文化の祭典です。
　絵画・工芸・華道などの展示発
表や日本舞踊・ハワイアン・合唱
などのステージ発表をお楽しみい
ただけます。
　どうぞお気軽にお越しくださ
い。

【日　時】平成 28 年11月17日（木）～20日（日）
　　　　 午前 10：00 ～午後 7：00（最終日は午後 6：00 まで）

《開会式》11月17日（木）午前 10：00 ～10：30　会場：小ホール
【会　場】越谷コミュニティセンター（サンシティ）
【共　催】�第 48 回越谷市民文化祭実行委員会、越谷市、越谷市

教育委員会、一般社団法人越谷市文化連盟、公益財団
法人越谷市施設管理公社

【部　門】�出品部門（展示発表のもの）、出演部門（ステージ発
表のもの）

【入場料】無料
【お問合せ】生涯学習課　963-9307（直通）

　市内に伝わる郷土芸能（囃子・神楽・木遣・獅子舞・太鼓など）
を保存・継承している、越谷市郷土芸能保存協会加盟団体等に
よる実演です。

【日　時】平成 29 年3月5日（日）（予定）
　　　　  午後 0：30 ～午後 5： 00
【会　場】越谷コミュニティセンター
　小ホール
【入場料】無料
【お問合せ】
生涯学習課　963-9307（直通）

　越谷市では、平成 25 年
度から「越谷市スポーツボ
ランティア制度」を開始し
ました。
　スポーツ・レクリエーショ
ン大会や各種イベントなど
にご協力いただける方を募
集しています。
　なお、特別な資格は必要
ありません。

【登録要件】15 歳以上（中学生を除く）で、
＊市内に居住、通勤、通学している方　または
＊市内のスポーツ・レクリエーション団体に加入している方
【活動内容】
イベントの運営補助（会場設営、後片付け、交通整理等）
【登録後の流れ】
　イベントの主催者から、登録された方に直接連絡があります。
協力できる場合は依頼者と打ち合わせを行い、イベント時に活動
していただきます。
　詳しくは、市内の体育施設に配架しているチラシ、または越谷
市ホームページの「くらし・手続き」→「生涯学習・スポーツ」
→「スポーツ」の順に進み、ご確認ください。
　また、電子申請でも登録ができますので、右記
ＱＲコードからアクセスしてください。

【お問合せ】スポーツ振興課　963-9284（直通）

　『川のあるまち』は、市民の皆さんから
応募された、随筆、レポート、小説、評論、
詩、短歌、俳句、川柳、ジュニア・学生、
写真、スケッチ、特集の 12 部門で構成さ
れた文化総合誌です。
　第 34 号の特集は「食と歳月のぬくもり」
をテーマに作品を掲載しています。
　別冊では「懐かしの越谷ことば」をテー
マにまとめています。ぜひご購読ください。

【販売価格】700 円（税込）
【販売箇所】生涯学習課、大間野町旧中村家住宅、旧東方村中村
家住宅、こしがや能楽堂、越谷市立図書館、南部図書室、ヤマ
ザキショップ越谷市立病院店、三秀堂書店、博文堂書店、ほん
のいえ宮脇書店越谷店、明詩社書店、文之堂、タイムクリップ
北越谷店　※過去に発行したものにつきましては、生涯学習課
にて販売しています。
【お問合せ】生涯学習課　963-9307（直通）

　平成 29 年 2 月 10 日（金）～ 16 日（木）に越谷市中央市民
会館で開催する第 17 回市展の出品作品を募集しています。
　審査のうえ、各部門で優秀と認められる作品には褒賞を授与
します。

【申込期間】平成 28 年11月1日（火）～12月12日（月）
　　　　　 生涯学習課（市役所第二庁舎 4 階）にて受付
　　　　　 （※土・日・祝日を除く）
【募集部門】日本画・洋画・彫刻・工芸・書・写真の 6 部門
【対　　象】15 歳以上（中学生は除く）の市内在住・在勤・在学の方

　詳しくは市ホームページ、または生涯学習課等で配布してい
る募集要項をご確認ください。
【お問合せ】生涯学習課　963-9307（直通）
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◇ご意見・ご感想を
ぜひお寄せください◇

教育だよりは越谷市ホームページにも掲載しています（過去発行号を含む）。右側の QR コードからアクセスしてください。

文化総合誌「川のあるまち－越谷文化」
第34号  　　　  です

第 17 回越谷市美術展覧会（市展）

出品作品募集中!

募集
スポーツボランティアを

　　　　しています

第33回 越谷市郷土芸能祭

発 売 中
第 48 回 越谷市民文化祭


