
iPad アップデートの進
すす

めかた 

注意
ち ゅ う い

事項
じ こ う

 

 アップデート作業
さぎょう

は、30分
ぷん

～50分
ぷん

くらいかかります 

 アップデート中
ちゅう

は iPad のそうさが出来
で き

ません 

 パスコードを忘
わす

れてしまったら 先生
せんせい

に言
い

いましょう 
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１アップデートを 始
はじ

める 前
まえ

に 確認
かくにん

しましょう  

1.1  再起動
さいきどう

をする 

 

① 図
ず

１ iPad右上
みぎうえ

にある電
でん

源
げん

 

ボタンを長
なが

くおします 

 

② 図
ず

２「スライドで電源
でんげん

オフ」

と画面
が め ん

に出
で

てくるので、 

左
ひだり

から右
みぎ

へスライドします 

 

③ 画面
が め ん

が真
ま

っ暗
くら

になったら 

３０秒
びょう

くらい待
ま

ちます 

 

④ 図
ず

３の画面
が め ん

が出
で

てくるまで、

また電源
でんげん

ボタンを 

長
なが

くおします 

 

⑤ 図
ず

４「パスコードを入 力
にゅうりょく

」

と出
で

てくるので、パスコード

を入
い

れてホーム画面
が め ん

を 

出
だ

します 
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1.2 iPad ストレージを確認
かくにん

する 

① ホーム画面
が め ん

から「設定
せってい

」 

    アプリをタップして開
ひら

きます 

 

       

  

 

 

② 左側
ひだりがわ

の「一般
いっぱん

」を 

タップします 

③ 右側
みぎがわ

の「iPad ストレージ」 

をタップします 

 

 

④ iPad ストレージ画面
が め ん

が 

出
で

てくるので 

「使用済
し よ う ず

み」が１２０ＧＢ 

より少
すく

ないことを確認
かくにん

します 

「使用済
し よ う ず

み」が１２０GB より

多
おお

い時
とき

は  

先生
せんせい

へ言
い

いましょう 

 

 

 

 



1.3 Wi-Fi につなぐ 

1.4 電源
でんげん

につなぐ 

① 右図
み ぎ ず

のように iPad と電源
でんげん

 

ケーブルをつなぎます 

※電源
でんげん

につなげずにアップデート 

 をするとエラーが出
で

るので、 

ぜったいにつないでください 

 

② 画面
が め ん

右上
みぎうえ

の電池
で ん ち

マークが に 

なったことを確認
かくにん

します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

① ホーム画面
が め ん

から「設定
せってい

」 

アプリをタップで開
ひら

きます 

 

       

  

① 画面
が め ん

左側
ひだりがわ

の「Wi-Fi」をタップ

します 

② 右側
みぎがわ

からおうちの Wi-Fi を 

選
えら

んでつなぎます 

Wi-Fi のパスワードはお家
うち

の人
ひと

に教
おし

えてもらいましょう 

※Wi-Fi を使
つか

ってアップデートを 

するために、ぜったいにつないで 

ください 

③ つなげられたら、画面
が め ん

右上
みぎうえ

に 

Wi-Fi アイコン が出
で

てくる 

ことを確認
かくにん

します 

       

 

 



２アップデート作業
さぎょう

を行
おこ

いましょう  

2.1 ダウンロードからインストールまで 

 

  

① ホーム画面
が め ん

から「設定
せってい

」アプリを 

タップで開
ひら

きます 

 

       

  

 

② 左側
ひだりがわ

の「一般
いっぱん

」をタップします 

 

③ 右側
みぎがわ

の 

「ソフトウェア・アップデート」 

をタップします 

   

 

 

④ 「ソフトウェア・アップデート」 

画面下
がめんした

の 

「iPadOS 16 にアップグレード」 

をタップします 

   



 

⑤ 「ダウンロードしてインストール」 

をタップします。 

 

※ここの数字
す う じ

が右図
み ぎ ず

と違
ちが

っていても 

 気
き

にしないで続
つづ

けてください 

 

 

⑥ 「パスコードを入 力
にゅうりょく

」 

と出
で

てくるので 

パスコードを入
い

れます 

 

 

 

⑦ 利用
り よ う

規約
き や く

の画面
が め ん

が出
で

てくるので 

「同意
ど う い

する」をタップして 

ダウンロードをはじめます 

 

⑧ ダウンロードが終
お

わるまで 

２０分
ふん

～３０分
ふん

ぐらい 

かかります 

 



 

 

⑨ ダウンロードが終
お

わると、 

下
した

に「今
いま

すぐインストール」 

と出
で

てくるのでタップします 

 

 

⑩ 画面
が め ん

が右図
み ぎ ず

のように変
か

わり 

インストールが始
はじ

まるので、 

終
お

わるまで待
ま

ちます 

 

 

⑪ インストールが終
お

わると 

「こんにちは」の画面
が め ん

が 

出
で

てくるので、ホームボタン 

をおします 

 

 

 

 

⑫ 「パスコードを入 力
にゅうりょく

」の画面
が め ん

が出
で

てくるので、パスコード 

を入
い

れます 

 



３3 アップデートができているか確認
かくにん

しましょう  

3.1 バージョンと設定
せってい

の確認
かくにん

 

① ホーム画面
が め ん

から「設定
せってい

」アプリ

をタップして開
ひら

きます  

② 画面
が め ん

右上
みぎうえ

を見
み

て、Wi-Fi に 

つながっていることを 

確認
かくにん

します 

 

 

③ 左側
ひだりがわ

の「一般
いっぱん

」を 

タップします 

 

④ 右側
みぎがわ

の 

「ソフトウェアアップデート」 

をタップします  

 

⑤ 「ソフトウェアアップデート」  

画面下
がめんした

の 

「iPadOS 16.～ iPadOS は 

最新
さいしん

です」となっていること 

を確認
かくにん

します 

 
 

 

  



 

 

⑥ 「ソフトウェア・アップデート」  

画
が

面上
めんうえ

の「自動
じ ど う

アップデート」 

をおします 

 

 

 

⑦ 上側
うわがわ

の「iPadOS アップデート

をダウンロード」がオフに 

なっていることを確認
かくにん

します 

※  オンになっていたら 

オフにしてください 

 

⑧ 下側
したがわ

の「セキュリティ対応
たいおう

と 

システムファイル」を右図
み ぎ ず

 

のようにオフにします 

 

 

作業
さぎょう

はこれで終
お

わりです 

 

 

 

 

 


