
氏　　　名

(性別・生年)

合唱
中村
なかむら

　真弓
ま ゆ み

（女・昭39）

合唱その他の歌う会。童謡～
懐メロ等、その会の趣旨と希
望に沿った曲の提案と、手遊
び等体を使って歌を楽しむこ
と等にも対応する。

・中学校教諭1級普通
　免許(音楽)
・高等学校教諭2級普通
　免許(音楽)

越谷市相模町
090-7253-6845

歌唱
田池
た い け

　ユミ

（女）

名曲演歌から懐メロ歌謡曲ま
で、昭和の歌を歌いましょ
う！笑顔で歌ってイキイキ元
気でハッピーライフ！

越谷市レイクタウン
090-1547-1851
taikeyumi@aol.com

クラリネット
渡邉
わたなべ

　美貴
み き

也
や

（男・平元）

クラリネット演奏の指導・吹
奏楽指導。

久喜市菖蒲町
080-6742-4705
clarinet198962@gmail
.com

オカリナ
奏
そう

志朗
し ろ う

（北澤晴男）

（男・昭23）

各種式典、催事下等でのオカ
リナコンサート。童謡～国内
外の流行歌等、皆様の年代等
に合わせ曲にまつわる話等を
交え演奏します。

さいたま市緑区
090-7824-9748
he60-kita3@
docomo.ne.jp

プサルタリー
能勢
の せ

　希
のぞみ

（女・昭48）

弓で弾く三角形の弦楽器「プ
サルタリー」（初心者から美
しい音色を楽しめます。）の
演奏指導及びギター等との合
奏指導。

・プサルタリー普及協会
　師範

越谷市東越谷
048-965-1991
nozominosems@outlook
.jp

オルゴール
C-comb.C-comb.

(シーコーム

   シーコーム）

（女・昭50）

紙に穴を空けて手回しのオル
ゴールの曲カードを作成しま
す。ハンドルを回すだけで誰
でも簡単に演奏家になれるオ
ルゴールです。

090-6102-5208
minorinochie-
mi3@ezweb.ne.jp

ピアノ
コーラス
歌声サロン

高橋
たかはし

　美佐
み さ

（女・昭44）

ピアノ、コーラス、歌声サロ
ンなど。音楽を生涯の友とし
て、健康で楽しく過ごしま
しょう。レベル不問。詳細は
応相談。

・中学校、高等学校
　音楽科教諭
・ヤマハ演奏・指導
　グレード5級
・ＰＳＴＡ認定講師

越谷市赤山町
090-9345-3488
pianootogibako@gmail
.com

民謡尺八
金子
か ね こ

　征四郎
せいしろう

（男・昭16）

民謡尺八を習いたい方は初歩
からお教えします。生涯の趣
味としてはいかがですか。

・公益財団法人日本民謡
　協会　尺八公認教授

越谷市船渡
048-976-5305

邦楽・長唄
杵屋
き ね や

勝
かつ

　花代
は な よ

（女・昭24）

団体や個人指導で親切丁寧に
わかりやすく指導いたしま
す。初心者から教授資格の方
まで。

・長唄杵勝会師範 越谷市
048-966-3697

邦楽
伊藤
い と う

　美八子
み や こ

（女・昭27）

古典曲も新曲も楽しくていね
いに指導します。

・箏道音楽院大師範 越谷市上間久里
048-975-8837

免許・資格 連　絡　先分　　野 指　導　内　容
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氏　　　名

(性別・生年)
免許・資格 連　絡　先分　　野 指　導　内　容

芸 術 ・ 文 化

箏曲
篠原
しのはら

　雅智尚
まさちひさ

（女・昭45）

生田流箏曲。子供から大人ま
で楽しくお稽古します。

・生田流正派師範 越谷市北越谷
090-8564-9833
naochihisa@jcom.zaq.
ne.jp

箏曲
宮
みや　

　雅楽登志
う た と し

（女・昭24）

箏曲、三絃。初めての方から
上級者まで、ていねいに指導
いたします。邦楽協会の演奏
会、文化祭に出演できます。

・正派邦楽会大師範 越谷市千間台西
048-975-9135

箏曲
村上
むらかみ

　美智子
み ち こ

（女・昭18)

箏曲（お琴）を初心者から上
級まで、流派を問わず、てい
ねいに楽しく指導いたしま
す。お琴がなくてもだいじょ
うぶ。

・山田流箏曲、三絃教授免
　許

越谷市千間台西
048-976-9967

詩吟
森
もり

　神瑩
しんえい

（男・昭16）

漢詩に節を付けて吟じます。
発声はお腹から声を出すよう
に練習（腹式呼吸）。元気に
楽しく、合吟・独吟にて仲間
と練習します。

・詩吟神風流神瑩会会長
・詩吟神風流総元代範

越谷市神明町
048-966-3464

吟詠
橋本
はしもと

　実
みのる

      (玉仙
ぎょくせん

)

（男・昭15）

吟詠に対する考え方。吟は長
生き出来る手段。呼吸法が良
い。お腹に力が入り、自然体
になる事を促す。

・吟詠玉成流宗家 吉川市
048-981-0354

茶

道

茶道
福岡
ふくおか

（女・昭47）

茶道にふれたい方、日本文化
にふれたい方、これから始め
たい方、続けたい方、大歓迎
です。

・表千家講師 越谷市神明町
090-1736-5416
f.ayumiayu@gmail.com

華道
川合
か わ い

　志津枝
し づ え

（女・昭22）

自由花、生花、立花を初心者
から上級者まで丁寧に指導。
年齢性別問わず、外国人も大
歓迎。始めてみませんか？花
との語らいを!!

・華道家元池坊総華督
・日本いけ花芸術協会会員
・華道家元池坊中央委員

越谷市大沢
seisyo.kawai@hotmail
.co.jp

華道
齋藤
さいとう

　一詔
いっしょう

（女）

季節の花を基本から指導。文
化祭に出品したり、希望者に
は御免状も授与させていただ
きます。

・小原流家元1級教授
・日本フラワーデザイナー
　協会フラワーデザイナー
　教授
・栄養士

越谷市千間台西
048-976-7957
norikolily65@ezweb.n
e.jp
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道
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氏　　　名

(性別・生年)
免許・資格 連　絡　先分　　野 指　導　内　容

芸 術 ・ 文 化

華道
堀切
ほりきり

　寛子
ひ ろ こ

　　　（玉寛
ぎょくかん

）

（女・昭23）

いけばな小原流の基礎から応
用までを丁寧に指導致しま
す。必要な方には許状申請も
出来ます。

・いけばな小原流専門
  教授（一級）

越谷市瓦曽根
048-966-7291
rokohorikiri@rg7.so-
net.ne.jp

華道
鈴木
す ず き

（女・昭18）

自由花、生花そして野の花も
楽しみながら会得できるよう
に、初心者から上級者まで丁
寧にご指導します。

・古流大観流家元花務顧問 越谷市

書道
吉梅
よしうめ

　のり子
こ

（女・昭24）

書道全般。初心者から上級者
まで、ていねいに指導しま
す。

・日本教育書道藝術院師範
・硬筆書写検定

越谷市蒲生東町
080-1051-6213
mogu-nyannyan
@ezweb.ne.jp

書道
平賀
ひ ら が

　正仁
まさひと

　　　（翠
すい

溪
けい

）

（男・昭28）

書道全般。幼児から一般ま
で。毛筆、硬筆共基礎から実
用書道と古典臨書から発展し
た創作作品まで楽しんで頂け
るよう丁寧に指導します。

・高校・中学 国語書道
　教員免許
・日本書作院臨池会師範
・読売書法会幹事

越谷市北越谷
048-979-0681

書道
若松
わかまつ

　永
えい

晄
こう

（男・昭24）

この講座は日常の中で「出会
う」大切な言葉、文字を通し
て、美しい書で表す講座で
す。書を味わい、魅力を知る
楽しい一時です。

・日本教育書道連盟名誉教
  授
・日本教育書道連盟教授
・日本教育書道連盟公認審
  査員

東京都
03-3208-7317
090-6044-6582
wakamatti@jcom.zaq.n
e.jp

書道
上野
う え の

　里美
さ と み

　　　（佑
ゆう

菁
せい

）

（女・昭62）

ミニ書道教室と、パフォーマ
ンス書道の公演を行います。

・書道教室開塾認定 川口市戸塚東
080-5173-2175
Shangyelimei@gmail.c
om

書道
梶田
か じ た

　計
かず

嘉
よし

　　　（越舟
えっしゅう

）

（男・昭13）

習字（書写）から書道まで、
日本や中国の古典を紹介しま
す。

・高校芸術科書道 越谷市
048-974-8097

書道
岡部
お か べ

　璃音
り お ん

（女・平2）

書道全般（漢字・仮名・近代
詩・実用・ペン）。初心者か
ら上級者まで、どなた様でも
大丈夫です。簡単な英語での
会話も可。

・教育部教師免許
・一般部教師免許

越谷市南越谷
080-1647-8071
bs.rion5@gmail.com

書道
佐藤
さ と う

　春子
は る こ

（女・昭19）

漢字、仮名、細字、写経。
美しい文字は一生の宝。心を
豊かに。

・文化書道師範
・墨玲会審査員

越谷市
048-979-3119

華

道

書

道



氏　　　名

(性別・生年)
免許・資格 連　絡　先分　　野 指　導　内　容

芸 術 ・ 文 化

水彩画
髙橋
たかはし

　孝
たかし

（男・昭15）

絵画全般。初心者から上級者
まで、きめこまかく指導しま
す。

越谷市東大沢
048-977-4708

日本画
髙橋
たかはし

　良江
よ し え

（女・昭10）

日本画の基本を学ぶ。初心者
から日本画の画材の扱い方、
下地作りから本画に至るまで
のプロセスを指導。

越谷市相模町
048-987-5632
sainokai-otaka@
k4.dion.ne.jp

美術
高橋
たかはし

　正雄
ま さ お

（男・昭23）

絵画・油彩水彩の技術、実技
指導を中心に行います。初歩
の方から中級まで県展公募展
出品まで。

春日部市永沼
048-038-1873
090-4457-6364
masao7@brwn.plala.or
.jp

その他(似顔絵)
安部
あべ

　義美
よしみ

 (男・昭25)

未経験の方でも大丈夫。誰で
も必ず描けるようになりま
す。皆で楽しくやりましょ
う。ペットの似顔絵もOKで
す。

草加市西町
048-925-8789
y.abe1950@outlook.jp

工芸
渡辺
わたなべ

　美津江
み つ え

（女・昭22）

小さなかごから籐家具インテ
リアなど、家庭で身近に役立
つ籐作品を初歩から指導しま
す。

・日本籐工芸センター講師 越谷市
048-966-5238

工芸
坂本
さかもと

　富士子
ふ じ こ

（女・昭30）

色をそめてから、ていねいに
作り方を一緒に指導して完成
するまで教えます。

・ながくらちづるフラワー
　デザイン1級講師委託

越谷市東越谷
dena3nina3@gmail.com

工芸
早川
はやかわ

　みえ子
こ

（女・昭26）

初心者からていねいに楽しく
指導します。

・ヨーロピアンチャイナ
　ペインティング
・フラワーアレンジ

越谷市赤山町

工作
アートなまなび

ラボa!tto(アッ

ト)

様々な年代の方にアートやデ
ザインを楽しむ一歩になった
らいいな、をモットーに季節
や日本の文化をモチーフとし
たワークショップを開催しま
す。はさみとボンドで簡単に
できる工作が主です。

越谷市千間台西
090-5608-6757
atto.laboratory@gmai
l.com

美

術

工

芸



氏　　　名

(性別・生年)
免許・資格 連　絡　先分　　野 指　導　内　容

芸 術 ・ 文 化

デコパージュ フランス語の切り抜くという
語源から、木製品、金属、布
等に印刷された絵を切り抜き
貼りつけて、上塗液を塗り重
ねたものを作製する。

・日本デコパージュ協会
　講師免許

トールペイント 家庭雑貨、装飾品、家具等に
絵付をして楽しみます。

・日本フォークアートペ
　インティング講師免許

切手はり絵
西野
に し の

　浩達
ひろさと

（男・昭12）

使用済切手によるはり絵。参
加する皆様にていねいに指導
します。使用する切手は準備
いたします。

越谷市瓦曽根
048-966-5903

花のペーパーク
ラフト

岡田
お か だ

　博
ひろし

（男・昭32）

身近な紙で花をつくります。
バラやカトレア、胡蝶蘭等。
２時間程度で一花制作です。
玄関などに飾る小作品です。

・元中学校教員 越谷市東越谷
048-962-2842
87flowerbox3210@gmai
l.com

画工、和紙ファ
イバーアート

渡会
わたらい

　不二男
ふ じ お

（男・昭16）

ユネスコ、および国重要無形
文化財に指定されている埼玉
県の伝統工芸にあたる細川紙
を工芸的技法を駆使して絵画
芸術的作品として制作する技
法を開発し、後進への指導実
績有り。

・彩の国優秀技能者
・現代の名工(卓越技能者)
・黄綬褒章受章

越谷市弥栄町
048-974-3029
tetsushi910475@gmail
.com

工芸創作盆栽
岡田
お か だ

　香子
きょうこ

（女・昭14）

工芸盆栽は幹や枝作りを中心
に自然のものに近い生の盆栽
に作り上げていきます。

・日本工芸創作盆栽士1級 越谷市大沢
048-976-4998
K.magicKyoKo@ezweb.n
e.jp

パステルアート
きわだ　ゆうこ

（女・昭49）

パステルと型紙でふんわり可
愛い絵を描くレッスン。手ぶ
らでＯＫ、その日に完成！出
張講座・オンライン講座もご
相談ください。

・パステル和アート
　正インストラクター
  (指導歴4年）

越谷市
080-6602-8184
9696yubisaki@gmail.c
om

パステルアート
河合
か わ い

　知里
ち さ と

（女・昭53）

パステルという画材をパウ
ダー状にして指で描きます。
小さなお子さんからご高齢の
方までどなたでも1～2時間で
素敵な絵が描けます。

・パステル和アート
　正インストラクター

越谷市大泊
Pastel.Taika
080-3015-5715
pastel.taika@gmail.c
om

フラワー
デザイン

堀切
ほりきり

　寛子
ひ ろ こ

（女・昭23）

結婚式用ブーケ、コサー
ジュ、お部屋に飾るアレンジ
メントやドア飾り等々、基礎
から応用まで丁寧に指導致し
ます。

・国家検定1級フラワー
　装飾技能士
・職業訓練指導員
  （フラワー装飾科）
・日本フラワーデザイ
　ナー協会1級フラワー
　デザイナー、名誉本部
　講師、試験審査員

越谷市瓦曽根
048-966-7291
rokohorikiri@rg7.so-
net.ne.jp

浜田
は ま だ

　美保子
み ほ こ

（女・昭16）

越谷市
048-966-8584

工

芸



氏　　　名

(性別・生年)
免許・資格 連　絡　先分　　野 指　導　内　容

芸 術 ・ 文 化

フラワー
アレンジメント

山内
やまうち

　邦枝
く に え

（女・昭52）

プリザーブドフラワー、ドラ
イフラワー、アーティシャル
フラワーなどを使ったアレン
ジレッスン。

・ＩＦＡプリザーブフラ
　ワーインストラクター
・ＩＦＡフラワーアレンジ
　メントインストラクター
・ＩＦＡ公認フラワーコー
　ディネーター

越谷市蒲生茜町
お花のサロン花生活
Fiore Vita
090-8497-4700
mainichiohana@
yahoo.co.jp

アートフラワー
岡田
お か だ

　香子
きょうこ

（女・昭14）

好きな花を布地の染めから入
り一輪の花を作り上げます。
ブーケやインテリアの飾りな
どやさしいものから作りま
す。

・アートリボンフラワー
　師範

越谷市大沢
048-976-4998
K.magicKyoKo@ezweb.n
e.jp

ハーバリウム
Lumiere

（ルミエール）

（女・昭42）

プリザーブドフラワーをビン
に入れ、アレンジしていただ
きます。ていねいな指導を心
がけます。

・日本ハーバリウム協会
　認定講師

松伏町
080-1077-1207
hitsujichan747@
gmail.com

画像・映像
山崎
やまざき

　弘英
こうえい

（男・昭28）

写真全般　撮影指導から画像
処理（フォトショップＣＣ）
を使った処理プリントまで。
写真撮影は一緒に現地に出向
いて撮影指導。

越谷市川柳町
090-1691-5053
yamazaki_ksigaya@yah
oo.co.jp

画像・映像
松本
まつもと

　勲信
のりのぶ

（男・昭12）

スマホのみで立体写真（３
Ｄ）を撮る技法（ノウハウ）
を実技でお教えします。ス
マートフォンを持参くださ
い。

越谷市伊原町
048-988-6429
3dvisucra@i.softbank
.jp

映像・人権教育
大熊
おおくま

　照夫
て る お

（男・昭29）

東映等の映画会社で長年脚
本・監督に携わってきた経験
を基に、映像制作に関わるプ
ロの技術について講義及び実
技を行う。

吉川市平沼
090-2241-8244
big-bear-202@
kmh.biglobe.ne
.jp

演劇
前川
まえかわ

　稔也
としなり

（男・昭31）

演劇経験のない子どもたちへ
の児童演劇指導。一つの作品
ができるようにていねいに指
導します。

越谷市南越谷
たこ焼まえかわ
090-2526-7415

朗読
根岸
ね ぎ し

　純子
じゅんこ

（女・昭24）

発声・日本語の発音アクセン
ト。文章の朗読の基礎～応
用。読み聞かせや朗読会のプ
ログラムのつくり方について
実技指導。

・ＮＨＫ日本語講師養成講
　座440時間修了

越谷市南越谷
048-985-8633
njun@lake.ocn.ne.jp

朗読
平岩
ひらいわ

　純子
す み こ

（女・昭22）

基礎トレーニング（腹式呼
吸・口腔ケア・滑舌トレーニ
ング等）を行い健康的に声を
出す朗読により、認知機能の
低下予防を目指します。

・特定非営利活動法人
　声とことばの力
　認定講師

春日部市
090-8119-4530
s.hiraiwa@gengoro.ne
t

朗読
宮尾
み や お

（昭27）

朗読全般。初心者からその方
に合った指導をていねいに致
します。

・日本朗読検定協会朗読講
　師プロフェッサー
・国際芸術連盟朗読家

越谷市弥十郎
080-3027-5678
jgald@nifty.com

画

像

・

映

像

工

芸

演
劇
・
朗
読



氏　　　名

(性別・生年)
免許・資格 連　絡　先分　　野 指　導　内　容

芸 術 ・ 文 化

文学
塚野
つ か の

　晶子
あ き こ

（女・昭56）

『諸国百物語』は江戸時代初
期に刊行された怪談集です。
ユニークな妖怪や幽霊の登場
する本書の読解を進めます。

・博士（学術）
・中学校教諭専修免許
　(国語）
・高等学校教諭専修免許
 （国語）

文学・文芸
田崎
た さ き

　雅江
ま さ え

（女・昭25）

メモリー俳句。形式は「季
語」を入れる普通の俳句で
す。日記の「事項」に「感
情」をプラス。短いので、終
活にお勧めです。

・中学校1級、高等学校
　2級教員免許（国語）
・家庭教育アドバイザー
・家族相談士
・産業カウンセラー
・教育カウンセラー
・キャリアコンサルタント
・子育て支援士
・グリーフ支援士

越谷市千間台西
048-976-3610
ttasaki@tbz.t-
com.ne.jp

「偉人に学ぶ人間学」につい
てお話しいたします。渋沢栄
一、道元、一休禅師、ソクラ
テス、ニーチェ、その他（計
１２名）

「古事記の真訳」についてお
話いたします。古事記の神話
は宇宙の真理を語っているこ
とがわかります。

舞踊
大阿久
お お あ く

　千恵子
ち え こ

（女・昭26）

安来節といえば「どじょう掬
い踊り」。歌のリズムに合わ
せて小川でどじょうをすくう
動作です。月２回６カ月の練
習で歯切れよく踊れます。

・どじょう掬い踊り師範
・どじょう掬い女踊り師範
・銭太鼓2段

越谷市大房
048-974-5201

そ
の
他

アートセラピー
安生
あんじょう

　すみえ

（女・昭46）

絵を描く色を選ぶ等で心を解
放します。色彩心理をベース
にした様々なツールを老若男
女問わず体験できます。教
育・福祉・医療現場でも。

・キットパスアート本部認
　定講師
・ＴＣマスターカラーセラ
　ピスト
・ポコアポコリードインス
　トラクター
・パステルアートセラピー

越谷市
dot.color33@gmail.co
m

文学・文芸
樫野
か し の

　紀元
のりもと

（男・昭21）

・工学博士 さいたま市大宮区
080-5497-9666
nrikashi0027@jcom.ho
me.ne.jp

文
学
・
文
芸


