
クイズの答え
１問目︓B２問目︓A
３問目︓A４問目︓A
理由はわかったかな︖

越谷市は、令和3年(2021年)に、埼玉県東南部地域５市１町（草加市、越谷市、八潮市、
三郷市、吉川市、松伏町）による「ゼロカーボンシティ」共同宣言を行いました。

越谷市のデコ活宣言
①製品、サービス、取組展開を通じてデコ活を後押しします︕ ②生活・仕事の中で、デコ活を実践します︕

デコ活-環境省

エコバックやマイボトルを
使って、ごみを減らそう︕エアコンフィルターや

照明器具は
こまめに掃除しよう︕

シャワーや水道は
出しっぱなしにしないで︕

冷蔵庫の開閉は短く︕
中身も詰めこみ
過ぎないようにね︕

エアコン＋扇風機を使って
部屋の空気をまぜる︕

冬はカーテンを閉めて
窓から熱が逃げないように︕

自分でできること、家族やおともだちと話し合ってみませんか︖

他には どんな事ができるかな？
（注）各節約額とCO2削減量は環境省「デコ活」からの算出を用いています。

節水
年1.6万円
年128.5kg-CO2 /世帯

Down

省エネ家電
年2.8万円
年265.1kg-CO2 /世帯

Down

クールビズ・ウォームビズ
年4千円
年40.6kg-CO2 /世帯

Down

LED照明
年3千円
年27.2kg-CO2 /世帯

Down

食品ロス
年9千円
年5.4kg-CO2 /世帯

Down

住宅の断熱化
年9.4万円
年1130.7kg-CO2 /戸

Down

高効率給湯器
年3.5万円
年525.6kg-CO2 /台

Down

ゴミの削減・分別
年4千円
年28.8kg-CO2 /世帯

Down

公共交通・自転車・徒歩
年1.2万円
年196.7kg-CO2 /人

Down

エコカー
年7.5万円
年610.3kg-CO2 /台

Down

リモートワーク
年6.1万円
年840.3kg-CO2 /人

Down

太陽光発電（再エネ利用）
年5.3万円
年919.8kg-CO2 /世帯

Down

② エコな製品や住宅設備を見直してみよう︕② エコな製品や住宅設備を見直してみよう︕

① 身近なところから、省エネ行動をしよう︕① 身近なところから、省エネ行動をしよう︕

温暖化対策は待ったなし︕
温室効果ガスを減らすため、意識や行動を変えていこう︕
温暖化対策は待ったなし︕
温室効果ガスを減らすため、意識や行動を変えていこう︕

令和5年（2023年）
台風2号による越谷市内の浸水状況

猛暑 熱中症 干ばつ農作物や植物への影響

大型台風 暴風雨 水害

ここ100年ほどで埼玉県の年平均気温は約2.2℃上昇︕
地球温暖化の影響で自然災害が・・・地球温暖化の影響で自然災害が・・・

チャレンジチャレンジ

人間が温室効果ガスを出す量と森林
や自然が吸収する量を同じ量にして
いく事︕という意味です。
「排出を全体としてゼロ」という事は、
温室効果ガスを出す量から吸収する量
を差し引いて、実質的にゼロにする︕
という意味になります。
脱炭素（カーボンニュートラル）の達成のためには、温室効果ガスの排出量の削減と
吸収作用（森林など）の保全や強化をする必要があります。

脱炭素（カーボンニュートラル）ってなに？

（※１）出典︓脱炭素ポータル（環境省）
（※２）出典︓埼玉県地球温暖化対策実行計画（第２期）

（※２）

（※１）
削減効果

大︕︕︕ 中︕︕ 小︕

わたしたちの生活を工夫することで地球温暖化対策ができます。また、エコな暮らしをすることで、家計にも多くのメリットがあります。
省エネ行動やエネルギー効率の良い製品、再生可能エネルギーを利用することで、「エネルギー支出」の削減と「温室効果ガス」の削減を同時に実現できます。
豊かな地域と生活のために、一緒に脱炭素地域社会をつくりましょう︕

くらしの中の 脱炭素 ポイント！

３２


