
外
がい

国
こく

人
じん

市
し

民
みん

のための情
じょう

報
ほう

紙
し

 

 

 

 No. 75 2025年
ねん

７月
がつ

号
ごう

  

コシガヤメッセンジャー 
   

コシガヤメッセンジャーは、毎
まい

月
つき

5日
いつか

頃
ごろ

に 発
はっ

行
こう

します。 

国
こく

際
さい

化
か

の ホームページでも 見
み

ることができます。 

国
こく

際
さい

化
か

担
たん

当
とう

 ０４８－９６３－９１１４ 

越谷
こしがや

市
し

役
やく

所
しょ

本
ほん

庁
ちょう

舎
しゃ

３階
がい

（市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

課
か

） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やさしい日本語
に ほ ん ご

 

ホームページ インスタグラム 

越
こし

谷
がや

市
し

には  外
がい

国
こく

人
じん

のための相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

が  二
ふた

つあります  

相
そう

談
だん

先
さき

 時
じ

間
かん

 相
そう

談
だん

内
ない

容
よう

 対
たい

応
おう

言
げん

語
ご

 

越
こし

谷
がや

市
し

役
やく

所
しょ

 

（市
し

役
やく

所
しょ

 本
ほん

庁
ちょう

舎
しゃ

３階
がい

  

市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

課
か

） 

☎048-963-9114 

9:00～16:30 

（土
ど

曜
よう

日
び

・日
にち

曜
よう

日
び

、 

祝
しゅく

日
じつ

は 休
やす

みです） 

市
し

役
やく

所
しょ

での手
て

続
つづ

き 

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

などの案
あん

内
ない

 

生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

など 

英
えい

語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、 

フィリピン語
ご

、 

ベトナム語
ご

、 

やさしい日本語
に ほ ん ご

 

市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

センター 

（越
こし

谷
がや

ツインシティ B シティ 5階
かい

） 

 

10:00～16:30 

毎
まい

日
にち

 

（12月
がつ

29日
にち

～ 

1月
がつ

3 日
みっか

は休
やす

みです） 

一
いっ

般
ぱん

相
そう

談
だん

 

専
せん

門
もん

相
そう

談
だん

 

（事
じ

前
ぜん

に予
よ

約
やく

が必
ひつ

要
よう

です） 

 行
ぎょう

政
せい

書
しょ

士
し

相
そう

談
だん

：第
だい

３水
すい

曜
よう

日
び

 

弁
べん

護
ご

士
し

相
そう

談
だん

：第
だい

４水
すい

曜
よう

日
び

 

 

英
えい

語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、 

やさしい日本語
に ほ ん ご

 

 

 子
こ

供
ども

のための夏
なつ

のイベント（無
む

料
りょう

） 

いつ 時
じ

間
かん

 なに 対
たい

象
しょう

 

７月
がつ

３０日
にち

 
１０:００～１２：００ 工

こ う

作
さ く

（海
うみ

の生
い

き物
もの

） 年
ねん

少
しょう

から中
ちゅう

学
がく

３年
ねん

生
せい

 

１３：００～１５:００ 工
こ う

作
さ く

（名
な

前
まえ

でアート） 年
ねん

少
しょう

から小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

 

７月
がつ

３１日
にち

 １０:００～１１：００ 工
こ う

作
さ く

（壁
かべ

かけフォトフレーム） 年
ねん

長
ちょう

から小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

 

８月
がつ

１日
ついたち

 

１０:００～１１:３０ 工
こ う

作
さ く

（キラキラうちわ） 年
ねん

少
しょう

から小
しょう

学
がく

３年
ねん

生
せい

 

１３：３０～１５：３０ 工
こ う

作
さ く

、マジック、漫
まん

談
だん

 年
ねん

少
しょう

から中
ちゅう

学
がく

３年
ねん

生
せい

 

８月
がつ

２日
ふつか

 １０:００～１１:３０ 工
こ う

作
さ く

（塩
しお

でアート） 年
ねん

長
ちょう

から小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

 

８月
がつ

３日
みっか

 
１０:００～１２：００ 砂

すな

と電
でん

気
き

を使
つか

った実
じ っ

験
けん

と工
こ う

作
さ く

 小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

から小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

 

１４：００～１５:３０ 工
こ う

作
さ く

（ビジョンボード） 小
しょう

学
がく

１年
ねん

生
せい

から小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

 

８月
がつ

５日
いつか

 
９:３０～１１:３０ 工

こ う

作
さ く

（ミサンガ） 年
ねん

少
しょう

から中
ちゅう

学
がく

３年
ねん

生
せい

 

１０：００～１２：００ 工
こ う

作
さ く

（紙
かみ

食
しょっ

器
き

） 年
ねん

少
しょう

から小
しょう

学
がく

６年
ねん

生
せい

 

  【申
もうし

込
こ

み】 右
みぎ

の QRコード・電話
で ん わ

・窓口
まどぐち

から 

  【問
とい

合
あわ

せ】男
だん

女
じ ょ

共
きょう

同
どう

参
さん

画
かく

支
し

援
えん

センター「ほっと越谷
こしがや

」  

（大沢
おおさわ

３－６－１パルテきたこし 3階
がい

） ☎０４８-９７０－７４１１ 

 

 

※こちらの QR コードで 

連
れん

絡
らく

が できます 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

・特
とく

別
べつ

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

の受
じゅ

給
きゅう

 

1１月
がつ

以降
い こ う

に手
て

当
あて

を受
じゅ

給
きゅう

するためには、以
い

下
か

の届
とど

けを市
し

役
やく

所
しょ

に提
てい

出
しゅつ

してください。 

【届
とど

けの内
ない

容
よう

】児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

の受
じゅ

給
きゅう

資
し

格
かく

がある人
ひと

：現
げん

況
きょう

届
とどけ

 

特
とく

別
べつ

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

の受
じゅ

給
きゅう

資
し

格
かく

がある人
ひと

：所
しょ

得
とく

状
じょう

況
きょう

届
とどけ

 

【提
てい

出
しゅつ

方
ほう

法
ほう

・申
もうし

込
こみ

期
き

間
かん

】 

提
てい

出
しゅつ

方
ほう

法
ほう

 申
もうし

込
こみ

期
き

間
かん

 

郵
ゆう

送
そう

 ８月
がつ

１日
ついたち

（金
きん

）～２９日
にち

（金
きん

）（必
ひっ

着
ちゃく

） 

窓
まど

口
ぐち

（子
こ

ども福
ふく

祉
し

課
か

） 
８月

がつ

１日
ついたち

（金
きん

）～２９日
にち

（金
きん

）（平
へい

日
じつ

のみ） 

８：３０～１１:４５、１３：００～１７：００ 

電
でん

子
し

申
しん

請
せい

 

※現
げん

況
きょう

届
とどけ

だけ 

８月
がつ

１日
ついたち

（金
きん

）～８月
がつ

３１日
にち

（日
にち

） 

【問
とい

合
あわ

せ】子
こ

ども福
ふく

祉
し

課
か

（第
だい

二
に

庁
ちょう

舎
しゃ

２階
かい

） 

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

：☎０４８－９６３－９１６６、特
とく

別
べつ

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

：☎０４８－９６３－９１７２ 

乳
にゅう

がん検
けん

診
しん

を受
う

けましょう 

【対
たい

象
しょう

】３５歳
さい

以
い

上
じょう

 かつ ①または➁の女
じょ

性
せい

 

①  １，３，５，７，９，１１月
がつ

生
う

まれ 

➁  2024年
ねん

の 4月
がつ

から 2025年
ねん

の 3月
がつ

までに乳
にゅう

がん検
けん

診
しん

を受
じゅ

診
しん

していない 

 集
しゅう

団
だん

検
けん

診
しん

 施
し

設
せつ

検
けん

診
しん

 

いつ ９月
がつ

27日
にち

（土
ど

）まで ８月
がつ

31日
にち

（日
にち

）まで ※一
いち

部
ぶ

11月
がつ

10 日
と お か

（月
げつ

）まで 

なに マンモグラフィ検
けん

査
さ

 視
し

触
しょく

診
しん

、マンモグラフィ検
けん

査
さ

 

申
もうし

込
こ

み 電
でん

子
し

申
しん

請
せい

 検
けん

診
しん

を 実
じっ

施
し

する 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

に 申
もう

し込
こ

み 

【検
けん

診
しん

の費
ひ

用
よう

】１５００円
えん

 

【問
とい

合
あわ

せ】 健
けん

康
こ う

づくり推
すい

進
しん

課
か

 ☎０４８－９６０－１１００ 

 

子
し

宮
きゅう

頸
けい

がん検
けん

診
しん

・乳
にゅう

がん検
けん

診
しん

の無
む

料
りょう

クーポン券
けん

を送
おく

りました 

越
こし

谷
がや

市
し

に住
じゅう

民
みん

票
ひょう

がある（２０２５年
ねん

４月
がつ

２０日
にち

現
げん

在
ざい

） 対
たい

象
しょう

者
しゃ

へ、 ６月
がつ

下
げ

旬
じゅん

に 子
し

宮
きゅう

頸
けい

がん および 

乳
にゅう

がん検
けん

診
しん

の 無
む

料
りょう

クーポン券
けん

を 送
おく

りました。  

【対
たい

象
しょう

】子
し

宮
きゅう

頸
けい

がん検
けん

診
しん

： ２００４年
ねん

４月
がつ

２日
ふつか

から ２００５年
ねん

４月
がつ

１日
ついたち

までに 生
う

まれた 女
じ ょ

性
せい

 

乳
に ゅ う

が ん 検
け ん

診
し ん

： １９８４年
ねん

４月
がつ

２日
ふつか

から １９８５年
ねん

４月
がつ

１日
ついたち

までに 生
う

まれた 女
じ ょ

性
せい

 

【問
とい

合
あわ

せ】健
けん

康
こ う

づくり推
すい

進
しん

課
か

 ☎０４８－９６０－１１００ 

 

 

電子申請↑ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

コラム【ともに歩
あ る

こう】 
＊崔

さい

銀
いん

姫
じ

さんが 右
みぎ

のイラストを 描
か

いてくれました。 

こんにちは。 越
こし

谷
がや

市
し

役
やく

所
し ょ

で英
えい

語
ご

担
たん

当
と う

の CIR として勤
きん

務
む

している金本
かねもと

といいます。 

今日
き ょ う

は、 多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

に対
たい

する自
じ

分
ぶん

の課
か

題
だい

について、 お話
はな

ししたいと思
おも

います。一
いっ

般
ぱん

に 多
た

文
ぶん

化
か

と

言
い

えば 異
こと

なる国
こ く

籍
せき

を持
も

つ人
ひと

について 指
さ

すと思
おも

いますが、ここでいう、 『多
た

文
ぶん

化
か

』とは、 出
しゅっ

身
しん

国
こ く

のみなら

ず、 性
せい

別
べつ

や 育
そだ

った環
かん

境
きょう

など あらゆる要
よう

素
そ

について 異
こと

なるという意味
い み

での 『多
た

様
よう

な文
ぶん

化
か

』のことを指
さ

し

たい と思
おも

います。 

最
さい

近
きん

、人
ひと

とかかわる中
なか

で つくづく思
おも

うことは、 常
つね

に 心
こころ

に柔
じゅう

軟
なん

性
せい

を持
も

たせていきたい、 ということです。 

どういうことかというと、 人
ひと

と関
かか

わる中
なか

で、 『誰
だれ

が正
ただ

しい、間
ま

違
ちが

っている』と考
かんが

えるのでなくて 『どうしてそ

のように考
かんが

えるのか』と考
かんが

える努
ど

力
りょく

をしたいということです。 

私
わたし

たちは、 ついつい相
あい

手
て

のことを 「この人
ひと

はこうに違
ちが

いない」と 決
き

めてかかってしまうことがあります。 

『この国
くに

の人
ひと

はこう』『日
に

本
ほん

人
じん

はこう』、といった 先
せん

入
にゅう

観
かん

や考
かんが

えが 議
ぎ

論
ろん

をよんでいる光
こ う

景
けい

も よく目
め

にしま

す。 それらの決
き

めつけは、必
かなら

ずしも 悪
あく

意
い

のあるものではなくて、 環
かん

境
きょう

などが そうさせている場
ば

合
あい

も 多
おお

いと 思
おも

います。しかし、決
き

めつけによって、 知
し

らぬ間
あいだ

に 他
た

者
しゃ

が傷
きず

つき 離
はな

れてしまったり、 視野
し や

が狭
せば

まっ

て 自
じ

分
ぶん

の世
せ

界
かい

が 小
ちい

さくなってしまったりしてしまうのではないか、 と感
かん

じるのです。 

異
こと

なる文
ぶん

化
か

や 環
かん

境
きょう

で育
そだ

った人
ひと

にとって、 物
もの

事
ごと

の感
かん

じ方
かた

や 反
はん

応
のう

は 当
と う

然
ぜん

ながら 異
こと

なります。しかし、そ

こに柔
じゅう

軟
なん

な視
し

点
てん

を持
も

ち、相
あい

手
て

を尊
そん

重
ちょう

することができれば、自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

の世
せ

界
かい

がぐっと広
ひろ

がるのだと思
おも

います。

いつも 新
あたら

しいことを吸
きゅう

収
しゅう

し、 『多
た

様
よう

な考
かんが

え方
かた

』を楽
たの

しむことができるように、 異
こと

なる文
ぶん

化
か

や 自
じ

分
ぶん

にとっ

て 新
あたら

しい考
かんが

えを 理
り

解
かい

する努
ど

力
りょく

を していきたいと思
おも

います。 

越
こし

谷
がや

市
し

の 水
すい

害
がい

の 特
とく

徴
ちょう

を 知
し

っておきましょう！ 

越
こし

谷
がや

市
し

は 大
おお

雨
あめ

が降
ふ

ると 水
みず

が 流
なが

れにくく 溜
た

まりやすい お皿
さら

のような地
ち

形
けい

を していま

す。６月
がつ

から１０月
がつ

は 台
たい

風
ふう

や大
おお

雨
あめ

が 起
お

こりやすいです。準
じゅん

備
び

しましょう。 

【ポイント！】 

①避
ひ

難
なん

のタイミングや 身
み

を守
まも

る 行
こう

動
どう

を 確
かく

認
にん

してください。 

②安
あん

全
ぜん

に 避
ひ

難
なん

するため 前
まえ

もって 身
み

を守
まも

る 行
こう

動
どう

を 考
かんが

えておきましょう。 

③命
いのち

を守
まも

るため 食
た

べものや トイレなど 準
じゅん

備
び

しましょう。 

※詳
くわ

しくは 越
こし

谷
がや

市
し

総
そう

合
ごう

防
ぼう

災
さい

ガイドブックを確
かく

認
にん

しましょう！ 

日
に

本
ほん

語
ご

版
ばん

  

越
こし

谷
がや

市
し

総
そう

合
ごう

防
ぼう

災
さい

ガイドブック市
し

ホームページ  

やさしい日
に

本
ほん

語
ご

版
ばん

・英
えい

語
ご

版
ばん

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

版
ばん

・ベトナム語
ご

版
ばん

 

越
こし

谷
がや

市
し

総
そう

合
ごう

防
ぼう

災
さい

ガイドブック市
し

ホームページ  

 【問
とい

合
あわ

せ】危
き

機
き

管
かん

理
り

室
しつ

、☎０４８－９６３－９２８５ 



ＧＨＧＨ 

日
にち

曜
よう

日
び

 月
げつ

曜
よう

日
び

 火
か

曜
よう

日
び

 水
すい

曜
よう

日
び

 木
もく

曜
よう

日
び

 金
きん

曜
よう

日
び

 土
ど

曜
よう

日
び

 

  １ 

 

２ 

★にほんごサークル 

★コスモにほんごサロン 

３ ４ 

★にほんごで GO！   

（コーププラザ越
こし

谷
がや

） 

５ 

★リンガル・こしがや 

★多
た

文
ぶん

化
か

こども学
がく

習
しゅう

塾
じゅく

 

★コスモこども教
きょう

室
しつ

 

★コスモにほんごサロンせんげん台
だい

 

６ 

 

７ 

 

８  

  

９ 

★にほんごサークル 

★コスモにほんごサロン 

10 11 

★にほんごで GO！ 

（南
みなみ

越
こし

谷
がや

地
ち

区
く

センター） 

12 

★リンガル・こしがや  

★コスモこども教
きょう

室
しつ

 

★コスモにほんごサロンせんげん台
だい

 

13 

 

 

14 
 

 

15 16 

★にほんごサークル 

★コスモにほんごサロン 

 17 

 

18 

★にほんごで GO！

（コーププラザ越
こし

谷
がや

） 

        19  

★リンガル・こしがや 

★多
た

文
ぶん

化
か

こども学
がく

習
しゅう

塾
じゅく

 

★コスモこども教
きょう

室
しつ

 

★コスモにほんごサロンせんげん台
だい

 

20 

 

21 

 

22 
 

23 

★コスモにほんごサロン 

24 25 

★にほんごで GO！ 

（コーププラザ越
こし

谷
がや

） 

    26 

★コスモこども教
きょう

室
しつ

 

★コスモにほんごサロンせんげん台
だい

 

27 

  

 

28 

 

 29 

 

30 

 

 31 8/1 

★にほんごで GO！    

（南
みなみ

越
こし

谷
がや

地
ち

区
く

センター） 

    8/2 

★リンガル・こしがや 

★多
た

文
ぶん

化
か

こども学
がく

習
しゅう

塾
じゅく

 

★コスモこども教
きょう

室
しつ

 

★コスモにほんごサロンせんげん台
だい

 
 

 

 

 

 

教
きょう

室
しつ

の名
な

前
まえ

 曜
よう

日
び

と時
じ

間
かん

 場
ば

所
しょ

と近
ちか

く
く

の駅
えき

 連
れん

絡
らく

先
さき

 

にほんごサークル 

【１回
かい

100円
えん

 】 

水
すい

曜
よう

日
び

 

10：00～12：00 

どこ： 

住
じゅう

所
しょ

： 

駅
えき

： 

中
ちゅう

央
おう

市
し

民
みん

会
かい

館
かん

 4階
かい

 

越
こし

谷
がや

市
し

越ヶ谷
こ し が や

4-1-1 

越
こし

谷
がや

駅
えき

 東
ひがし

口
ぐち

（徒歩
と ほ

７分
ふん

） 

☎048-974-5642 

（白
しら

田
た

さん） 

コスモ 

にほんごサロン 
水
すい

曜
よう

日
び

（夜
よる

） 

19：00～20：30 

どこ： 

住
じゅう

所
しょ

： 

駅
えき

： 

市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

センター 

越
こし

谷
がや

市
し

弥
や

生
よい

町
ちょう

16-1 越
こし

谷
がや

ツインシティ B シティ 5階
かい

 

越
こし

谷
がや

駅
えき

 東
ひがし

口
ぐち

（徒歩
と ほ

1分
ぷん

） 

☎090-5347-2041 

（小
こ

島
じま

さん） 

にほんごで GO! 

【１回
かい

100円
えん

 】 
金
きん

曜
よう

日
び

 

13：30～15：30 

どこ： 

住
じゅう

所
しょ

： 

駅
えき

： 

コーププラザ越
こし

谷
がや

 

越
こし

谷
がや

市
し

南
みなみ

越
こし

谷
がや

5-4-37 

新
しん

越
こし

谷
がや

駅
えき

 西
にし

口
ぐち

（徒
と

歩
ほ

6分
ぷん

） 

南
みなみ

越
こし

谷
がや

地
ち

区
く

センター「パレット」 

越
こし

谷
がや

市
し

南
みなみ

越
こし

谷
がや

4-21-1 

新
しん

越
こし

谷
がや

駅
えき

 西
にし

口
ぐち

（徒
と

歩
ほ

5分
ふん

） 

☎090-5574-7070 

（高
たか

山
やま

さん） 

リンガル・こしがや 土
ど

曜
よう

日
び

 

10：00～12：00 

どこ： 

住
じゅう

所
しょ

： 

駅
えき

： 

中
ちゅう

央
おう

市
し

民
みん

会
かい

館
かん

 5階
かい

 

越
こし

谷
がや

市
し

越ヶ谷
こ し が や

4-1-1 

越
こし

谷
がや

駅
えき

 東
ひがし

口
ぐち

（徒歩
と ほ

７分
ふん

） 

☎080-3478-3314 

（鈴
すず

木
き

さん） 

多
た

文
ぶん

化
か

こども 

学
がく

習
しゅう

塾
じゅく

 

土
ど

曜
よう

日
び

 

（第
だい

１・３週
しゅう

） 

13：30～15：30 

どこ： 

住
じゅう

所
しょ

： 

駅
えき

： 

市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

支
し

援
えん

センター 

越
こし

谷
がや

市
し

弥
や

生
よい

町
ちょう

16-1 越
こし

谷
がや

ツインシティ B シティ 5階
かい

 

越
こし

谷
がや

駅
えき

 東
ひがし

口
ぐち

（徒歩
と ほ

1分
ぷん

） 

☎090-7422-2002 

（小
お

川
がわ

さん） 

コスモこども教
きょう

室
しつ

 
土
ど

曜
よう

日
び

 

（第
だい

5 土
ど

曜
よう

日
び

を除
のぞ

く） 

13：30～15：30 

どこ： 

住
じゅう

所
しょ

： 

駅
えき

： 

埼
さい

玉
たま

りそな銀
ぎん

行
こう

せんげん台
だい

支
し

店
てん

3階
かい

りそな YOUTHBASE 

越
こし

谷
がや

市
し

千
せん

間
げん

台
だい

西
にし

1-5-17 

せんげん台
だい

駅
えき

 西
にし

口
ぐち

（徒
と

歩
ほ

3分
ぷん

） 

☎090-8310-9522 

（学
がく

習
しゅう

支
し

援
えん

担
たん

当
とう

） 

 

 

コスモにほんごサロン 

せんげん台
だい

 
 

保
ほ

育
いく

あり、予
よ

約
やく

制
せい

 

（１回
かい

100円
えん

） 

※カレンダーに 教
きょう

室
しつ

が 

載
の

っていない場
ば

合
あい

は 休
やす

みです 2025年
ねん

７月
がつ

 越谷
こしがや

市
し

内
ない

の日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

 
 

 

 


