Bem estar e
Cuidados medicos
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Clube dos idosos — 2o0h
As pessoas de idade vao se juntar e .Diﬁgc?mz . e
voluntariamente para se conhecerem SHEDSHENBENICEFD. Eb\l‘_ﬁ LB, BHLH
melhor para realizar varias atividades e EROEN DA SR ORS YT ¢ 75@3 I‘éb‘b\’ém@&bé
voluntariados. Uma forma de melhorar a RG-S - 1= L3
perspectiva de vida e satide também. EHOOEBELUER I DOBHEEE 5 > TNET,
[Informacéao] Clube federativos dos LBD L L SLEO L 3o0A | ACIBI b B Eac 2550
idosos de Koshigaya (Centro (A&E]) rﬂ::ﬁﬁ%AQ?? SasH B (FTOEIHEN)D
"Keyaki-sou”) TEL 048-965-5822 ®I65-5822
. a . 35CA5< L
I(D:entro de at|V|dades.pdargO|dosqs o= A?EEHHZ)&—
ara que as pessoas com mais de 60 anos viva com AT S Usd D
mais saude e ativamente, a prefeitura oferece as bﬁ%j@ti%b‘b\@ﬁéiébjﬁj’b{é&b Lot aajﬁix ‘C@EE
oportunidades de atividades voluntarias como FIE JuN 1@%0)151_ " A 52@% =5 §i> Dz #t U
fortalecimento da saude, progresso de cultura, entre TWEI, &2 %ﬁz é% r‘xbﬁ?@?# HEEmeEEHLTNE
outros. E, realiza cursos culturais e servigo de consulta : 9,
de saude.
g“fﬁ"“f;gim]k, . TEL 048.065.560 (EE] TosH  ®965-5822
entro "Keyaki-sou -965- 2 B
Centro "Kusunoki-sou” TEL 048-979-6600 SIOSH  WO79-6600
Centro "Yurinoki-sou” TEL 048-992-6601 POOSIE ®I92-6601
Centro "Hinoki-sou”  TEL 048-973-7903 OOEFE  ®IO73-7903
Centro de tutelas de adultos de Ao
. \ >
Koshigaya ORFREEZYH—C LH%d
E feito o superto de pessoas idosas que nio tem gg;@ﬁggwﬂ o b\{f%\v?&g%@w - EDT\&B%DD%\g ESTE A0
capacidade de decisao ou pessoas com problemas Lo o T sash DAY 'E“'g;%j OBAT ORI & b3 Lk
mentais no caso de partilha de bens. BONBEOHEDRNZT ST FRRBE I ORRZEEL
- Servigos principais: gg"@ b % SENES
> Disseminagao e conscientizagdo dos 33 %ﬁ_:é: e
sistemas de tutela de adultos > RERSHEpD B - 5;, =
" Drocedimento dos sitemas de tutela de > REEHHSoARCHy SR, SHasl
p 5 ?DXU?LD‘M@%UDEC

adultos
» Fornece a tutela de empresas etc.
[Informacgéao] Centro de tutelas de adultos
TEL 048-966-2281

Auxilio para o idoso estrangeiro
Para fazer fortalecimento de assisténcia social do
idoso estrangeiro, a prefeitura dispde de auxilio de
5.000 yenes mensais. Mas para receber, existem
requisitos como idade, de nao estar recebendo
pensao publica entre outros.

[Informacgao] Segao de promogao de assisténcia
social TEL 048- 963-9320
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Sistema médico para idosos de idade

avancada

Cidadaos inscritos no seguro nacional de saide ou

empregados com seguro de saude (associagao de

seguro de saude, mutualidade e demais) e as pessoas
abaixo mencionada, tem a responsabilidade de se
inscrever no sistema médico para idosos de idade
avangada.

Este sistema € dirigido pela Associagdo de médico

para idosos de idade avancgada da provincia de

Saitama. Cada cidade fornece os servigos acessiveis

para o assegurado como o registro e consultas de

varios formularios.

- Quem pode receber: pessoa que mora na
provincia de Saitama, idosos com mais de 75
anos. (No caso de pessoas com mais de 65 anos
€ menos de 74 anos, que tenham feito a inscrigéo
de portador de deficiéncia e considerado pela
associagao, esteja dentro de Sistema médico
para idosos de idade avangada).

- Valor do seguro: O valor do seguro € igual nas
areas que sao administradas pela provincia de
Saitama.

- Desconto no pagamento do tratamento: no
caso do pagamento do tratamento, 10 a 30% do
custo podem ser pagos. Mas, o limite da quantia
mensal de pagamento do tratamento se estiver
tratamento estipulado, e quando o valor exceder o
limite da se estiver quantia, podera receber a
ajuda de Despesas de assisténcia médica de alto
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valor (Kougaku-Ryouyouhi). GUBD L S<BADACS BoAD ~

[Informacgao] Segao de seguro nacional da saude (RSE] BRERRRR ®O63-9170
TEL 048-963-9170
Centro de suporte CL/Q"Q L B NEESHD LU i_{‘_u <
regional da cidade edemitEIBRELYS—
de Koshigaya EExEtEzYY— CIJE@Z DD!%@‘EHE e’C?:g
Para os idosos que estao %bﬁéckjll_\ &*T'C‘éé?’ D‘Ef\ B IR RBICRSRNK DM

O3 U ZA  ZDCOTE BB =
;coit_umado§ afr_norar em I;EU@'%%I ,J? E@D’CM\EE}%HB SIBEEHRENIC 17 D

oshigaya nao ficarem com Bt SHNRS L U ok e
a situacao de falta de Egggw?@gﬁ% Hfiﬁﬁﬁﬂtj:wm{ g?vg\n@ (v cio
tratamento e CuidadO, 0 7‘%?3 H‘gt EEE%L/ mW%@IE’éﬁZZ)&%HE}EDTH&
centro pode utilizar os recursos da sociedade regional ggi . ans = -
e fazer o apoio e suporte necessarios. Ha I—_H; V=4 11’91:2@%’770) o W»‘%%ESC LT, m-ﬂ' 3
especialistas em saude publica, assisténcia social, SN ENNBE R B E CHIEFIFTRAES T, BBrS
care-manager entre outros, que podem dar apoio ao Ea =T,
idoso.
No mesmo centro, aceita consultas desde as pessoas £umD
que precisam de assisténcia ou ndo. (F :.‘e‘i% N
[Informacao] @ H @WI70-2015
(@ Sakurai TEL 048-970-2015 2 #5 ®OT7-3310
© AA TEoisaTLAT @ BumL m 10T
i Al - - BEGFE  EECLO
1& - bt ®O78-6500
® Ogishima, Kita-Koshigaya TEL 048-978-6500 g ;%;% e e
© Dewa TEL 048-985-3303 (9 WOB5-3303
@ Gamo TEL 048-985-4700 @ BE ®I85-4700
Kawayanagi, Osagami TEL 048-990-0753 NN« ATBE ®O90-0753
© Osawa TEL 048-972-4185 © Z?ﬁ%gmf%§2 47]1 85
Conselho de bem estar de Koshigaya HAFEHAEBM %32 ®O66-1851
HT UHYD
TEL 048-966-1851 M HHEB ®O9O-6651

@

Minami-Koshigaya TEL 048-999-6651
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Seguro de cuidado e tratamento
a idosos (Kaigo-hoken)
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O sistema de Kaigo-hoken (seguro de

cuidado e tratamento a idosos)

O sistema do Kaigo-hoken serve para os idosos que
nao conseguem se locomover, ou que tém doenga
cognitiva entre outros, seja cuidado ndo somente pela
familia mas suportado junto com toda sociedade.

O Kaigo-hoken ¢é administrado pela prefeitura de
Koshigaya. A despesa de beneficio deste seguro que
€ a taxa de seguro é feito pelas pessoas com mais de
40 anos e pelo fundo publico.

No caso de pessoa com mais de 40 anos que
necessitam de cuidado, normalmente, beneficiara
80% ou 90% do valor de servigo de cuidado, e 0
segurado fara o pagamento de 10% ou 20%. Mas no
caso de pessoas com 40 a 64 anos, que estiver com
as seguintes doencgas: doencga cognitiva, apoplexia e
as doencas que estao relacionados com a idade
avangada, podem receber o servigo.
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[Informacgao] Secio de seguro de cuidado e (A5E] ERE2 ®963-9169
tratamento a idosos TEL 048-963-9169
Pessoas que podem se inscrever e a
O F AL [T TAD LD
taxa de seguro N ORRIRE L RIR B
Pessoas com mais de 40 anos e que residem na cidade, =1 u\\ vps R IS CosLs
devem se inscrever. Pessoas com mais de 65 anos e s&o D\EA'O@;;{A Z)Eig‘ Rl LThNIC fE A Eﬁjz’j/\(@
assegurado de categoria 1, pessoas com idade acima de 40 7573‘\ RIRICH0 A lﬂ;t(j‘nla*?;t@ ?itz*/u 65ﬁu E @HIJ%

anos e menos de 64 anos sao assegurado de categoria 2.
- Segurado de categoria 1: pessoas com mais de 65
anos.

Ataxa de seguro que é determinado pela divisdo pelo

grau de renda, dependendo da condi¢io de tributagéo

de imposto residencial que pago o assegurado ou
familia, € pago para a prefeitura de Koshigaya. No caso
de assegurado que recebe o beneficio de pensao para
idosos (pensao de aposentadoria) se o valor for de
mais de 180.000 yenes anual (valor mensal de
15.000yenes) , em principio, sera feito a diminuicao
para pensao (chamado a arrecadagao especial:

Tokubetsu-choushuu). No caso dos outros membros,

pode fazer o pagamento individual através do camé de

pagamento (chamado a arrecadagdo normal:

Futsuu-choushuu).

- Segurado de categoria 2: pessoas com idade acima
de 40 anos e menos de 64 anos.

» Pessoas que se inscreverem no seguro nacional
de saudeE Ataxa de seguro , sera calculada
conforme a familia, conforme o calculo de imposto
de seguro nacional de saude. E para o chefe da
familia, sera feito a tributagdo desta taxa junto com
o imposto de seguro nacional da saude.

» Pessoas que se inscreveram no seguro médico
da empresa onde trabalha...Sera calculado
dependendo do indice da taxa de seguro que for
determinado de acordo a taxa de seguro, salario
ou seguro médico, e sera feito a diminuigao no
salario junto com a taxa de seguro médico da
empresa. E, em principio, metade do valor do
seguro € pago pela empresa.

[Informacgao] Sec¢ao de seguro de cuidado e
tratamento a idosos TEL 048-963-9168
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Para pessoas(criangas) que sao
portadores de dificiéncia fisicas
e mentais

(& H00\E (8) DzsIc)

Guiché de apoio e consulta para
pessoas (criangas) que sao
portadores de dificiéncia fisicas e

mentais

Auxilia as pessoas que sao portadoras de algumas
deficiéncias fisicas e mentais, ou doencas raras nas
consultas e ajudam também a voltarem ou entrar na
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sociedade. Caso de pessoas com menos de 17 anos, THZEEA/BRAOICEDFET,

a secéao de apoio do cuidado das criangas auxilia. oo e

gnforn:jaQQO] A (B&E] E=eie ®963-9164
ecao de assisténcia social para deficientes SIE__ L EAL .

TEL 048-963-9164 FEC(XZER WO63-9172

Segao de apoio do cuidado das criangas

TEL 048-963-9172

Emissao de caderneta para

portadores de deficiéncia fisica LAENLESBLS TS o3

Pessoas portadoras de deficiéncia (de grau 1 a 6) que .U L =aF Ik ij%ttm s

estao especificados pela Lei de assisténcia social para y%j’—:\l’(b[jb\ BEICKD, gw [é;f %iﬂtéL ;Eg@c% 0

Ewp>

portadores de deficiéncia fisica, podem se inscrever
para receber esta caderneta. Com a emissao da
caderneta , podem receber servicos com varios tipos
de assisténcia social.

[Informacgao]

1 &D‘b6%&) NBHIc. B Ld:@%imﬁ%‘: HL/TL/\
THed

S ?WE’EHRT?@’%;CL&DT\ EE?EB?JJZ"DL 5275:"“'(7
BTENTEFZT,

nLYe) LESHNRL L

Secéo de assisténcia social para deficientes (BSE] = Sisilse  ®963-9164
TEL 048-963-9164 FECEER ®O63-9172
Segao de apoio do cuidado das criangas
TEL 048-963-9172
Emissao de Ryouiku-techou
Pessoas que sdo portadores de deficiéncia intelectual, e "“,‘.__i Bed o305
podem receber esta caderneta. .5 bf F Ik D32y o T = Ge s
Dependendo do grau da deficiéncia, ela é classificada %08 B%@MD}&SD ZD0 17; Aeht— ECOQE *® L;Z%@“?ctm
com 4 degrau como o mais grave (&), grave A, médio = HENJBEICRNENDF IR T, FMICIDREED.
B e leve C. E assim como a caderneta para portadores WDJ%A TEB . #ECH 4%;”@“ "“\b\ntaso %V%Lﬁgl\
de deficiéncia fisica, pode receber varios tipos de £ 5 bd:j,b’;g?iﬂmﬁ PAESHB3CENTEE
servigos. 9,
[Informacgao]
Segao de assisténcia social para deficientes SUBD. v LEIBe< L B _
TEL 048-963-9164 (RSl 7 oBila — ®963-9164

FECRZER ®I63-9172

Secéao de apoio do cuidado das criangas
TEL 048-963-9172
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Emissao de caderneta para

portadores de disturbio mental
Pessoas que foram diagnosticados ha mais de 6
meses como portador de alguma forma de doenga
mental (inclusive de epilepsia, doengas cognitivas,
disfungéo cerebral maior e deficiéncia de
desenvolvimento etc,) e teve alguma forma de
deficiéncia (de grau 1 a 3) que esta especificado pela
Lei de assisténcia social para portadores de
deficiéncia mental, podem se inscrever para receber
esta caderneta. O portador desta caderneta pode ter
as redugdes de varios tipos de impostos ou das taxas
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de instituicdes publicas provinciais entre outros. (3] [E2kE4% =®o63-9164
[Informacgao] cE B go53-9172
Secgao de assisténcia social para deficientes FRCER B/
TEL 048-963-9164
Secéao de apoio do cuidado das criangas
TEL 048-963-9172
Centro de apoio ao desenvolvimento

H cULOM L U ESEoED U ZA
da crianga com algum atraso QTR E; %12/5—
Para apoiar a crianga no desenvolvimento antes de 522 L3 Uosa, oKt ENuss _ Bann 0o
entrar na escola, o centro aceita consultas e faz @fé’%';ﬁ@g%‘gg; B Jm@iéé‘;?ﬂ &l ;:ﬁﬁ'@“@ﬁb
treinamentos e tratamentos. Diminuindo assim a ICha U1 % ’\%721 T OEN. BEDHEMREE 1T DCEIC
i[rlmsfegurangia ;\0 cuidado da crianga. . FECIcEET 2 \%@%27&“@'5‘.”@&3

nformacgao
Secéao de assisténcia social para deficientes (530) 2Ec5iE%R ®963-9172
TEL 048-963-9164 U EoHoED U Ak
RERZEZERZYY— ®I40-5951

Centro de apoio ao desenvolvimento da criangca com
algum atraso TEL 048-940-5951

Centro de assisténcia social para

deficientes “Kobato-kan”

Neste centro, ha varios cursos para ativagao

independente e participacao social de portadores de

deficiéncia, e para formar os voluntarios de assisténcia
social para deficientes, aceitando os estagiarios.

- Horario de funcionamento: das 9:00~17:00
(notar que o horario de utilizagcdo da sala ¢é ate as
9 e meia da noite).

- Dias que nao funcionam: segunda-feira ( no
caso da segunda-feira for feriado o dia seguinte
também estara fechado), feriados e final de ano e
inicio de ano novo.

[Informacgao] Kobato-Kan TEL 048-966-6633

FAX 048-966-4515
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Assisténcia a subsisténcia e
Assisténcia social regional
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Assisténcia a subsisténcia

A assisténcia a subsisténcia pode ser utilizado em
caso de doenca, ou acidente do membro da familia
provendor da renda. Ou também no caso do
provendor da renda perder o emprego, e esteja
passando por dificuldade no sustento. Este € um
sistema de apoio do Japao para viver independente
novamente, e para garantir a vida com o minimo
necessario para o subsidio. O valor sera calculado
conforme a comparacgao do custo minimo de vida de
acordo com o critério de assisténcia da familia e a
renda de todos os membros da familia, e no caso da
renda for abaixo do minimo a prefeitura subsidiara a
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SERERC LTS B LTNEY,

Y Sl e _
quantla faltante [CﬁD-E.‘-] EE* o ﬂ963 91 62
[Informacgao] Secao de assisténcia social da vida
cotidiana TEL 048-963-9162
Voluntarios autorizados de bem estar
e voluntarios autorizados com relagao gzxuninus L5k
. OXIER - REZE

ao bem estar da crianga ey T
Recebe consultas sobre pessoas que tem dificuldades I,E(_ijb\éﬁ’(b ,; 50 \%j[ib (’2\% ). EEE% > E_U
financeiras ou que tem dificuldades com o cuidado da Ubb‘@?&-‘n%”éﬂ\gfi@“% CHMESITED, BBRXE
crianga ou com portadores de doenca fisica ou mental, %715 StEOEIETT,
ou idosos que necessitam de algum auxilio dentro do
bairro. e MEE) BiiER ®963-9320
[Informacgao] Segédo de promogao de assisténcia
social TEL 048-963-9320
Auxilio és Vitimas 30\73%\ H &b\é/‘u
Em caso de incéndio, inundagdes, sera dado o auxilio @{ERE
de regfer;gjg de danos ap0os a verificagdo do mesmo. P,@g‘ ;JQ%%D{W” ?Eu— ﬁ_j%‘:;j LT. ?” %g’&“*_;g( Eo
- . B FNEh 5;31%3/u L Ee>

Em caso de incéndio da casa inteira ... 100,000 Tﬁ%:%‘fmﬁggiﬁ;f l,’;agi\’\ggmh

yenes P oR i CE R pEe 1008,

Em caso da inundagao e a agua subir acima do S5 B Lak0EBES e

assoalho ... 30,000 yenes.
[Informagéao] Secao deyromo a0 de assisténcia RIS S

¢ ¢ p ¢ BG5H] \BiEER @WO63-9320

social TEL 048-963-9320
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, , .. JATS ) D&
Saude e Tratamento medico [ CEE)
(9] 920“.3: "b:_@l
Hospital municipal @1 5 b
. . . [ToDAZIZNESDZNED B FSLeth 5 DE5ES 5 £S5
Equipado com o equipamento de tomografia CT. MR |, MESEHEEZEE. BERNAL B XES.
computadorizado (CT), o equipamento de ressonancia i'%ﬁé 03%05%55 o cgbém-ff U’ﬁf’&%i’@\im AR
magneética (MRI), equipamento fotografado de D DESENGN | UsSLa5TD Le> 2B Usdi
angiografia, equipamento para o tratamento de terapia B B 1Al C A481 K ZRAIC B BT,
radioativa contra o cancer e outros tipos de
instrumentos para diagnosticar e fazer o tratamento de 9
diversas doencas. O Hospital Municipal tem o sistema IR \" o))
de pronto socorro de 24 horas e possue 481 leitos. " y
- Especialidades médicas: Clinico geral, U) =
Neurologia, Pneumologia, Gastroentreologia, J
Aparelho circulatério, Pediatria, Cirurgico, a N =
Ortopedia, Neurocirurgia, Dermatologia, Urologia,
Obstetricia, Ginecologia, Oftalmologia, i : : i
Otorrinolaringologia, Reabilitagdo, Radiologia,
Anestesialogia.
- Horario de atendimento: YOS ES BAD LADWEN D p3E D Lg>H = D Lok
> Primeira consulta+-das 8:30~11:00 (da 2 B8 Tk *33*%"3?,” wihEn, Eikee, @
manha) I§§$4g D/J\ ij 9#*4 ﬁf,?,tﬂ‘ bﬁ‘iv *W'f t S RZERN
> Sem hora marcada---das 8:00~11:00 (da W R 8, ER, Qm/\ﬂ Lt RER. UNEY
manha) F—yavR. WEER. mEs
» Com hora marcada---das 8:00~17:00 §7‘ﬁb‘ﬂ§|ﬂ‘i
- Dias que nao funcionam: sabados, domingos, > %)J SO 8H§30 N 15%
ferlado_s e no final do ano & inicio do ano novo > SHon b\ﬁ 8H§~1 1%
- Especialidades de atendimento de &<
emergéncia: Clinico geral, Pediatria, Cirurgia, ;5&’2@]@3’5?275[ Eiﬂf’vlzfi st s L
Neurocirurgia, Obstetricia e Ginecologia e 208 1t -8B, R B. K8, X518
associagao médica (uma de Ortopedia, Urologia e WESHRERE AR VR ‘1 A ﬁ;?@% ‘1 2N
Dermatologia) ER - AR, EE ERAR. RSN, RERO>
% Por favor, ligar com antecedéncia. g o <hp {mb< N e >
_ Horario de visita: :33%?;54) X%ﬁULé@E BODZ, 2ZLTLEEN,
> de segunda a sexta (dias Utieis)---das 15:00 @ﬁﬂﬁiﬂﬁ ey e .
~20:00 > Big~%iE0 (F0) - 15H~208
. . . . [l o} 585 U Lio< L/Q EpdLD  RAFDORA L (%7
» sabados, domingos, feriados e no final do > TE.QEDQ. % O. KO, FLF8138~20
ano e inicio do ano novo---das 13:00~20:00 =
[Informacgao] Hospital municipal
(Higashi-koshigaya10-47-1) TEL 048-965-2221 (a8 2 (vv 524 0-47-1 Y ®OG5-2221
http://www.mhp.koshigaya.saitama.jp/
Centro de saude publica de
Koshigaya .ﬁf ‘?ﬁiﬁ ﬁ“ﬁ
O centro de saude publica de Koshigaya foi aberto no L B B BB R s n BB
dia 01 de abril de 2015 em quando os cidadaos atingiu 2&?5’((3 TR27 F4F1 BO h RIBBHICROBESTR
200,000 pessoas. Pﬁ’&ﬁ;ﬁﬂ L& uzo ) ]
O servios disponiveis sdo os seguintes denominados .-573%7— =5 SREFOREEL S5 S B DT 5%
abaixo: | y BRoesnTY,
- consultas e recebimento de formularios sobre Dhghued  EULOLD | TIEh | Lptuonoy
doengas infecciosas, doengas intrataveis L%;Z'ZE\;“ b\hgfgﬁ\”w@; R
- servicos de impressos relacionados a higiene R eEE - KRR EECHT OS5
alimenticia e higiene ambiental %: SZEAD
- cuidados nos casos de intoxicaggo alimentar. ZOERICE T 35
- consultas sobre a saude mental
[|nformagéo] Suap CLA L EDALS OB /Q
Centro de salde publica de Koshigaya (RSt MR (% §10-81)
(Higashi-koshigaya 10-81) ®O73-7530 (%)
TEL 048-973-7530
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Centro de saude municipal &

Para manter e melhorar a saude do cidadao, o centro .1 W@E_EJ@’E_ . o onesear
médico dispdem de varios exames de saude, HEROERRE- IE%‘E(D?’&D RiErm o< 0. BRia.
recebimento de consultas de salde e treino fisico RRBESE - B5ZE T >TET,

entre outros.

[Informacéao] Centro de saude municipal (Segéo de Lo BOL. L o kBABACSH ~

satde do cidadso) TEL 048-978-3511 ([BSE] RKigwy5— (TRERR ®O78-3511
Em caso de a_nel preso no dg_do o }5$ 73*;»5(-1 oq(,\e;g:

Contatar os bombeiros. Existe um utensilio proprio bé‘gﬁif%jﬁjggr B2 D@i%ﬁlﬁﬁ%%/\o Lrnes 0
para cortar o anel com seguranca. Em caso de nao . BAL UsSE LesEoLs
poder se dirigir para os bombeiros em caso de {273 vy = rcgf'“tﬂ@'gg LET. I BETRIDEC
doengas, por favor consulte. PAIENEER, SR =UY,

[Informacgao] Posto de bombeiros de Koshigaya s e m

TEL 048-974-0136 (RIS ) Mom EhE ®I74-0136
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