
                  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
   

                
 

 

その他 
・フリーマーケット 
・模擬店 
・地域包括支援センター蒲生に

よる介護予防、健康相談 
など、様々な催し物を開催する
予定です︕ 

 
 
 
 

蒲生地区センター・公民館 

『パコム』 
〒343-0846 

越谷市登戸町３３－１６ 
TEL ９８８－０６００   

FAX ９８８－０９６３   

蒲生地区センター・

公民館だより 

No.262 ２０２６年１月１日号 

日 時／２月７日（土）、８日（日） 

    午前１０時～午後３時３０分（予定） 

会 場／蒲生地区センター・公民館 

水彩画　わかば会（水彩画）

絵画教室さくら（絵画）

もえぎスケッチクラブ（絵画）

文絵の会（絵手紙）

芸　術　部　門

展示ホール（２階）

２月７日（土）、８日（日）

あけましておめでとうございます。皆様には、健やかに新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。

昨年も各種事業に温かいご支援とご協力を賜り心より感謝申し上げます。本年も地域の皆様が交流

を深める場となりますよう努めて参りますのでよろしくお願いいたします。 職員一同 

※当日、駐車場のご用意はありません。（身障者用駐車場等５台分のみご用意しております。） 

徒歩、自転車または公共交通機関等をご利用ください。 

※内容や時間は変更となる場合があります。 

予定時刻 団 体 名

① 11:00 美つ扇会（日本舞踊）

② 11:35 マヌイア・タヒチアンフラダンス（フラダンス）

③ 12:00 森田包相民謡会（民謡）

④ 12:30 ナレオハワイアンズ（ハワイアンバンド）

⑤ 13:00 蒲生マジッククラブ（マジック）

⑥ 13:30 楽唱相撲甚句会（相撲甚句）

⑦ 14:00 フラメンコクラブ　ブレリア（フラメンコ）

⑧ 14:30 蒲生音頭

芸　能　部　門

２月８日（日）
多目的ホール（３階）

予定時刻 団 体 名

① 11:00 越谷合唱団（合唱）

② 11:30 KSB7（コーラス）

③ 12:00 マイレイ・フラ（フラダンス）

④ 12:30 童謡愛唱歌の会　クローバー（コーラス）

⑤ 13:00 レモングラス（フルート）

⑥ 13:30 ヒリナイの会（フラダンス）

⑦ 14:00 ライリッシュオカリナ　青い花（オカリナ）

⑧ 14:30 ルーチェ（オカリナ）

芸　能　部　門

多目的ホール（３階）

２月７日（土）



 
 
 
 
                     
 

 

 

 

       

 

             
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

昨年まで児童館ヒマワリで開催していた陶芸教室が、蒲生公民館にお引越ししました！ 

日 時／１月１７日、２月１４日 いずれも土曜日  

午前１０時００分～午前１１時３０分 ≪全２回≫ 

※作品の引き渡しは３月中旬以降になります。 

会 場／蒲生地区センター・公民館 工作工芸室（２階） 

定 員／市内在住の小学１年生～１８歳未満の方 ８名 

    ※ただし小学１・２年生は保護者同伴必須 

費 用／５００円（材料費等）※初日に集めます。 

持ち物／エプロンもしくは汚れても良い服装 

申込み／１月６日（火）午前９時より電話申込み（先着順） 

問合せ／蒲生地区センター・公民館 ℡９８８－０６００ 

日 時／１月から３月（全５回）※右表のとおり 

午前１０時～正午 いずれも土曜日 

※３月７日（土）は午前１０時～午後１時３０分 

会 場／蒲生地区センター・公民館  

多目的ホール（3 階）他 

対 象／市内在住・在勤の男性 １８名 

参加費／１，１００円（材料代、保険料等） 

申込み／１月７日（水）午前９時より電話申込み（先着順）  

※参加費は、初回にお持ちください。   

企画運営／越谷市生涯学習推進会 

問合せ／蒲生地区センター・公民館 ℡９８８－０６００ 

日　程 内　容 講　師

１月１７日
人生会議とは？
もしバナゲーム

髙橋　美雪　氏

１月３１日
リフレッシュ椅子筋トレ

＆ストレッチ
小座野　清香　氏

２月１４日 保護司の役割 川島　衛　氏

２月２８日
人権学習

（日本国憲法と女性の権利）
早川　明夫　氏

３月　７日 調理実習 三勢　優紀子　氏

日 時／２月１０日、１７日、２４日 いずれも火曜日  

午前１０時～午後２時 ≪全３回≫ 

会 場／蒲生地区センター・公民館 調理室、和室（１階） 

定 員／市内在住の方 １２名 

費 用／２，７００円（材料費２，４００円＋保険料３００円） 

持ち物／エプロン、三角巾、タオル２枚、マスク、自分で打ったそばを持ち帰る容器（一辺が２０ｃｍ以上のもの） 

企画・運営／しらこばと蕎麦打ち会 

申込み／１月９日（金）午前９時より電話申込み（先着順） 

問合せ／蒲生地区センター・公民館 ℡９８８－０６００ 



             
 

 

 
 
 

 
 
 
 
                     
 

 

 

 

       

                           
 

 

 

 

 

                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

１２月７日（日）第７０回市民体育祭地区対抗市内駅伝競走大会が行われました。 

選手の皆様には、蒲生地区代表として頑張っていただき、結果は地区対抗の部第４位の結果となりま

した。監督、選手、役員の皆様、大変お疲れさまでした。 

4 位 蒲生地区 

タイム 1：28：05 

大会結果 

日  時／１月２４日（土） 午前１０時～午前１１時３０分（午前９時３０分より受付） 

会  場／蒲生地区センター・公民館 多目的ホール（３階） 

対  象／市内在住・在勤・在学の方 ４０人 

講  師／越谷市地域包括支援センター蒲生職員（キャラバン・メイト） 

内 容／認知症の理解と対応、予防方法など 

受講料／無料 

持ち物／筆記用具 

申込み／1 月８日（木）午前 9 時より電話もしくは直接下記へ 

問合せ／地域包括支援センター蒲生 午前 9 時～午後 6 時（月～土） ℡９８５－４７００ 

    「地域包括支援センター」は、高齢者の総合相談窓口です。お気軽にご連絡ください。 

日 時／２月１日（日）開演：午後１時（開場：午後１２時３０分） 

会 場／越谷コミュニティセンター（サンシティ） 
出演団体／＜大ホール 吹奏楽＞越谷市音楽団、埼玉プレミアブラス、私立獨協埼玉中学校、 

私立獨協埼玉高等学校、文教大学吹奏楽部 

出演団体／＜小ホール ビッグバンドジャズ＞K-magic Swing Orchestra、いわつき Music 

Factory 、BSF Jazz Orchestra、Dream Swing Kingdom、ALL SWING JAZZ 

ORCHESTRA 

入場料／無料 ※整理券の事前配布はございません。当日会場に直接お越しください。 

定員に達した場合は、入場をお待ちいただく場合がございます。 

主 催／こしがやミュージックフェスタ実行委員会・市内全１３公民館 

問合せ／大袋地区センター・公民館 ℡９７５－３９５２ 二次元コード 

認知症サポーターは、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。 

認知症は誰にも起こりうる脳の病気によるもので、８５歳以上では４人に１人にその症状がある

といわれています。認知症の人とその家族が安心して、地域で暮らしていくために、あなたにもでき

ることがたくさんあります。まずは、認知症について知ることからはじめてみませんか？ 



                                              
 

 
 
 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 

 
 
 
 
                     
 

 

 

 

       

【停電日時】２月３日（火）午前９時～午前１１時３０分（予定） 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「ハッポちゃん体操」をご存知ですか？「越谷市の歌」に合わせた３分間の体操です 。  
多くの方に知っていただきたく、今月は皆さまのお近くの地区で実施します。この機会にハッポち
ゃん体操を覚えてみませんか。 
日 時／１月２８日（水） 午前１０時～午前１１時 
開 場／蒲生地区センター・公民館 多目的ホール（３階） 
対象者／ハッポちゃん体操に関心のある市民（年齢は問いません） 
持ち物／飲み物（水分補給用） 
申込み／不要。当日会場へお越しください。 
問合せ／健康づくり推進課（越谷市保健センター） ℡９６０－１１００ 
※この教室はコバトン ALKOO マイレージ・きらポにおけるポイント付与の対象事業です。 
※発熱や咳などの風邪症状がある場合は、参加を控えてください。 

日 時／2 月８日（日） 午前１０時～午前１１時３０分 
会 場／デイサービスセンターかけはし（蒲生２－９－３０） 
    ※駐車場はございません。お車での来所はお控えください。 
対 象／蒲生地区在住の方 
内 容／大学生を交えたスマホサロン（スマホの相談もできるお喋りの場） 
    前半：地域包括支援センター蒲生による健康講座 後半：スマホ相談会 
定 員／１２名 
申込み／１月５日（月）から越谷市社会福祉協議会へ電話にて受付 
問合せ／越谷市社会福祉協議会地域福祉課 ℡９６６－３４１１ 
 

二次元コード 

二次元コード 

蒲生地区公式 LINE 

【地区センター業務について】 

◆窓口業務時間 午前８時３０分～午後５時１５分 

◆証明書発行業務取扱時間  

《平日》午前 8 時３０分～午後５時１５分 

《１月の休日窓口》１月１１日（日）午前９時～午後４時 

◆１月の窓口業務のお休みは、1 月１２日（祝・月）となります。 

※１月１日（祝・木）～１月３日（土）は地区センター・公民館に入館できません。 

◆１月２７日（火）は定期清掃のため、午前・午後の貸館は行いません。 

【子育てサロン がまっこクラブ】 

開催日時／１月２２日（木） 午前１０時～午前１１時３０分 

会 場／蒲生地区センター・公民館 和室１・２（１階） 

問 合 せ／蒲生地区センター・公民館 ℡９８８－０６００ 

【その他】 

◆地区センター・公民館だよりは、上記二次元コードにより、市ホームページにおいてカラー版もご覧いただけます。 

停電中は蒲生地区センター、および地域包支援センター蒲生への電話が繋がりません。 
また、各種証明書の発行、貸館予約、キオスク端末の利用、印刷機の利用、トイレの使用を休止
いたしますのでご注意ください。 

消防・電気設備の定期点検を行うため、下記の日時で停電となります。ご利用予定の皆様には 
ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解、ご協力をお願いいたします。 


