
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                 
 

蒲生地区センター・公民館 

『パコム』      
〒343-0846 

越谷市登戸町３３－１６ 
TEL ９８８－０６００   

FAX ９８８－０９６３   

蒲生地区センター・

公民館だより 

No.２５４ ２０２５年５月１日号 

                                       
 

４月１日付で蒲生地区センター・公民館に配属となりました、新採用職員の

鈴木（すずき）と申します。 

伝統のある蒲生地区で仕事をさせていただくことに身の引き締まる思いで

いっぱいです。まだまだ至らない点も多いかと思いますが、どうかご指導ご鞭

撻のほどよろしくお願い申し上げます。                        

蒲生地区の皆さま、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

★地区対抗ソフトボール大会★ 

日 時／６月１日（日）予備日なし 

時 間／午前８時４５分 試合開始（予定） 

会 場／江戸川広域運動公園グラウンド 

（吉川市） 

 

 

 
 
 
 
 

★地区対抗ビーチボール・卓球大会★ 

日 時／６月２２日（日） 

時 間／午前９時 試合開始（予定） 

会 場／越谷市立総合体育館 

ビーチボール：第１体育室 

卓球：第２体育室 

 

 
 
 
 
 

日 時／６月７日（土）予備日なし《小雨決行》 

    【受 付】午前８時から  【競技開始】午前８時３０分から 

会 場／蒲生南小学校 校庭 

参加対象／地区内在住の小学４年生以上とする（選手年齢は令和８年４月１日現在） 

チーム編成／①１自治会あたり最大２チーム１０名 

    ②１チーム５名で編成する 

    ③個人戦も実施する 

問合せ／蒲生地区スポ・レク推進委員会事務局 

℡９８８－０６００（蒲生地区センター・公民館内） 

 

鈴木 
 



 

 

 

 

 

        

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 

 

 

 

  

毎年多くの方からご好評をいただいている女性セミナーを今年も開催します。さまざまな分野の

講師をお招きし、いつまでも健康で若々しく暮らす知恵を学びます。ぜひお申込みください！ 

日 時／６月１１日（水）、６月３０日（月）、７月１７日（木） 

    午前１０時～正午 

会 場／蒲生地区センター・公民館 多目的ホール、学習室 A（３階） 

内 容／詳細は下記のとおり 

持ち物／筆記用具 

対象・定員／市内在住の成人女性 ２０名 

    ※全３回シリーズ。１回ごとに参加を希望される方は、電話にてお問い合わせください。 

参加費／無料 

申込み／５月９日（金）午前９時より電話申込み（先着順） 

企画運営／越谷市生涯学習推進会 

問合せ／蒲生地区センター・公民館 ℡９８８―０６００ 

日時 テーマ・講師紹介・内容 

６月１１日（水） 

 

 

【講師】星 擁子 氏（助産師、保健師、看護師） 

【内容】・女性ホルモンについて 

    ・女性特有の病気と受診のタイミングについて 

６月３０日（月） 

 

【講師】沼倉 真宝子 氏（管理栄養士、NRサプリメントアドバイザー） 

【内容】・健康食品、サプリメントについて 

    ・選ぶときのポイントと活用方法 

７月１７日（木） 

 

【講師】田口 啓介 氏（ファイナンシャルプランナー） 

【内容】・お金の知識 基本編 

    ・マネーリテラシーを高める 

 



 

 

 

 

  

日 程／５～８月。以下の会場で実施を予定しています。 

会 場／保健センター・荻島地区センター・蒲生地区センター・北部市民会館・桜井地区センタ

ー・越谷コミュニティセンター・市役所・中央市民会館 

※詳しい日時・会場は市ホームページをご覧ください。 

内 容／かかとの骨の超音波骨密度測定 

対 象／２０歳以上の女性 

費 用／１，０００円 

持ち物／タオル・保険証 

申込み／市ホームページに掲載している予約システムで申し込み。または 4 月 10 日より電話

申し込み開始。 

問合せ／健康づくり推進課（越谷市保健センター） ℡９６０－１１００ 

※コバトン ALKOOマイレージにおけるポイント付与の対象事業です。 

※二次元コードからホームページにアクセスできます。 

 

 

「川のあるまち」は、市民の皆さんから投稿された力作で作る文化総合誌です。 

今号には随筆、レポート、小説、詩、短歌、俳句、川柳、ジュニア・学生、写真、絵画、特集が 

掲載されています。 

独創性のあふれる素晴らしい作品が掲載された本誌を、ぜひご購読ください。 

【特集と別冊のご紹介】 

 特集：「越谷の四季」 

  私たちが暮らしている「越谷」の自然や風景、地域の行事や個々の生活などについて、「四季」

（春夏秋冬）それぞれの特徴や、季節の移り変わりなどに注目した作品を掲載。 

  別冊：「こしがやの中学校図書館」 

  越谷市内全１５校の中学校図書館を特集しました。各校への取材に基づき、本誌編集委員が

各中学校図書館の特色や魅力を紹介します。さらに、各校の人気の本も掲載。 

【蒲生地区近隣の取扱窓口】 

 取扱窓口 ●南部図書室 ℡９９０－０３０５（サンシティショッピングセンター６階） 

      ●大間野町旧中村家住宅（月曜休館） ℡９８５－９７５０（大間野小学校付近） 

 問合せ／生涯学習課 ℡９６３－９３０７ 

 

二次元コード 

二次元コード 

日 時／５月２１日（水）午後１時３０分～３時 

会 場／越谷市保健センター（東越谷１０－３１） 

対 象／市民の方２０人（年齢は問いません） 

申込み／健康づくり推進課へ電話または市ホームページより電子申請 

問合せ／健康づくり推進課（越谷市保健センター）℡９６０－１１００ 

※体調がすぐれないときには参加をご遠慮ください。 

※電子申請での申込みが上限に達しても、電話での受付が可能な場合がありますのでお問合せ 

ください。 

 



 

 

  
                  

                      
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【地区センター業務について】 
●窓口業務時間 午前 8時 30分～午後 5時 15分 

●証明書発行業務取扱時間  

《平日》午前 8時 30分～午後 5時 15分 

《５月の休日窓口》５月４日（祝・日）午前９時～午後４時 

●５月の窓口業務のお休みは、５月３日（祝・土）、５日（祝・月）、６日（祝・火）です。  

●５月 2８日（水）は定期清掃のため、午前・午後の貸館は行いません。予めご了承ください。 

【その他】 

●1階正面玄関にてペットボトルキャップ回収箱を設置しています。ご家庭で出たキャップを集 

めて、ぜひお持ちください。まとめてお持ちいただいた場合は、袋から出してキャップのみを

回収箱に入れてください。 

●蒲生地区センター・公民館では、毎月末に各広報紙などをお届けしています。配送先や配布部

数などの変更がございましたら、越谷市役所総務部総務課（℡９６３－９１４０）と、蒲生地

区センター・公民館（℡９８８－０６００）までご連絡ください。 

●地区センター・公民館だよりは、右記二次元コードより市ホームページにおいてカラー版も 

ご覧いただけます。 

 

 

 

二次元コード 

人や社会、環境に配慮したモノやサービスを選んで消費することをエシカル消費といいます。 

どんな消費行動が地球環境にとって良い行動なのか落語で楽しく学びましょう！ 

日 時／５月３０日（金） 午後２時～午後３時３０分 

会 場／越谷市中央市民会館１階 劇場  

定 員／３００名（申込順）  

参加費／無料 

講 師／立川
たてかわ

 平林
ひらりん

 氏（落語家） 

申込み／５月２８日（水）までに電話または市ホームページの電子申請から 

申込み。右記二次元コードからも申込み可能。 

問合せ／くらし安心課 ℡９６３－９１５６（直通） 

蒲生地区公式 LINE 

蒲生地区センター・公民館内での傘・上着・雑貨などのお忘れ物を、窓口にてお預かりしてい

ます。お心当たりのある方はご確認にお越しください。 

なお、これらは５月末に処分いたします。あらかじめご了承ください。 

 

二次元コード 


