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期 間／令和８年４月～令和９年３月 （全１２回）  

午後１時～午後４時（活動内容により変更の場合有） 

※８月３日（月）は館外学習 

 ◎詳細な時間割表は右表のとおり（都合により変更することがあります。） 

※通年で “英語耳を育てるプログラム「英語に触れよう」”も行います。 

会 場／蒲生地区センター・公民館 他 

対 象／市内在住の小学生 ２０名  

参加費／６，０００円（材料費等） 

申込み／４月２日（木）午前９時より、電話にて申込み。 

    ※申込み順（申込み多数の場合、キャンセル待ちになります。） 

※参加費につきましては、初回時にお持ちください。 

問合せ／蒲生地区センター・公民館 ℡９８８－０６００ 

企画・運営／越谷子育てサークルネットワークの会 
 

 
    

蒲生地区センター・

公民館だより 

No.265 ２０２６年４月１日号 

蒲生地区センター・公民館 

『パコム』 
〒343-0846 

越谷市登戸町３３－１６ 

TEL ９８８－０６００  

FAX ９８８－０９６３  

がもう楽生塾

がもう寺子屋地域のがっこう

蒲生公民館主催

期 間／令和８年４月～７月 （全６回） 午前１０時～正午 

※６月１２日（金）は、午前９時～午後５時 

※７月４日（土）は、午前１０時～午後１時３０分  

会 場／蒲生地区センター・公民館 多目的ホール 他  

対 象／市内在住在勤２０歳以上の方 １８名 

    今年度から女性も参加可能になりました！ 

参加費／１，１００円（材料費等、保険料込） 

※館外学習は別途徴収 

申込み／４月３日（金）午前９時より、電話にて申込み。 

    ※申込み順 

※参加費につきましては、初回時にお持ちください。  

問合せ／蒲生地区センター・公民館 ℡９８８－０６００    

企画・運営／越谷市生涯学習推進会 

子どもたち（小学生）対象の体験活動です。「相手の話を聞く、自分の意見を言える、又、活動 
を通して想像力（創造力）やチャレンジする気持ちがもてるように」をテーマに行います。 
数多くの体験プログラムをご用意しております。ぜひ、ご参加ください！ 

この講座は学びのきっかけ作りです。楽しく学びながら見つけよう、仲間もあなたの生涯学習も！ 

 

月　日 テーマ

 4月18日（土） 開講式　観て♩聴いて♪演じて♬ボールダンス♩

 5月16日（土） パラスポーツ体験　ボッチャを楽しもう！

 6月20日（土） レッツ　エンジョイ　ヒップホップダンス

 7月18日（土） 楽しく　賢く　ネットを使おう!

 8月 3日（月） 館外学習　銀行探検・お仕事体験

 9月19日（土） 陶芸体験　作って　使って　楽しんで

10月17日（土） 和の味を楽しむ　茶道体験

11月21日（土） クリスマスオーナメントを作って飾ろう！

12月19日（土） クリスマスコンサート

 1月16日（土） お正月遊び

 2月20日（土） 館外学習　消防署探検とＡＥＤの使い方体験

 3月20日（土） 閉講式　リズムを感じて越谷太鼓

蒲生公民館主催

春・夏季講座

月　日 テ－マ 講師

４月１８日（土） 味覚とは？ 外崎　肇一　氏

５月　９日（土） 日本の東西文化の違い 早川　明夫　氏

５月２３日（土） 遺跡から見た古代越谷 莵原　雄大　氏

６月１２日（金） 館外学習

６月２０日（土） 浅間山噴火と越谷 鈴木　健弥　氏

７月　４日（土） 調理実習 三勢　優紀子　氏



 
 

   
 
 
 
 
                 

 

親子で楽しく遊びながら 
地域で交流しませんか 

 

練習日／毎月第 2・４日曜日（５月～令和９年２月）※初回のみ保護者同伴 

    ※都合により変更になる場合があります。 

練習時間／午前１０時～正午 

練習会場／蒲生地区センター・公民館 多目的ホール（３階）他 

対 象／小学生、中学生 ５０名 

講 師／小松崎 里美 氏 

参加費／無料 

申込み／受付中。蒲生地区センター・公民館へ電話 

※入会前の見学も可能ですので、お気軽にお越しください。 

問合せ／蒲生地区コミュニティ推進協議会事務局（蒲生地区センター・公民館内）℡９８８－０６００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
日 時／５月１０日（日） 受 付：午前９時１５分 開会式：午前９時３０分  

             試合開始：午前９時４５分 

会 場／市立南体育館（６面）  

対 象／地区内在住１６歳以上の男女（令和９年４月１日現在） 

申込み／所定の申込み用紙にご記入のうえ、４月１７日（金）までに、蒲生地区センター・公民館までお申し込みください。 

問合せ／蒲生地区スポ・レク推進委員会事務局（蒲生地区センター・公民館内）  

℡９８８－０６００ 
 

子育てサロン

がまっこクラブ
 

  
・楽しい音楽に合わせて、親子でスキンシップ！ 

・折り紙で四季折々の作品を作ります。 

・ベテランママさんによる子育てのお悩み 

 相談もお気軽にできます。 

・ママさん同士のコミュニティも図れます！ 

・予約いらずでいつでも参加できます。 

 （参加無料） 

 

 

 

～こんな事をしています～

優勝：蒲生東町 準優勝：登戸町 第三位：南町 

 

 ３月１日（日）市立南体育館にて、３自治会３チーム参加による熱戦が繰り広げられました。 

団体戦試合結果は次のとおりです。 

日 時／4 月９日（木）午前１０時～午前１１時３０分 

会 場／蒲生地区センター・公民館 和室１・２（１階） 

内 容／未就学児と親を対象とした交流の場 

問合せ／蒲生地区センター・公民館 

日 時／℡９８８―０６００ 

 

http://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=164716&sw=%E5%8D%93%E7%90%83
http://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=164716&sw=%E5%8D%93%E7%90%83


 

日 時／４月２２日（水）午後１時３０分～午後３時 

会 場／越谷市保健センター 

対 象／市民の方２０名（年齢は問いません） 

申込み／健康づくり推進課へ電話または市ホームページより電子申請 

問合せ／健康づくり推進課（越谷市保健センター）℡９６０－１１００ 

※体調がすぐれないときには参加をご遠慮ください。 

※電子申請での申込みが上限に達しても、電話での受付が可能な場合がありますのでお問合せ

ください。 

 

  

 

日 時／施設検診：5月１０日から 8月３１日（一部医療機関は１１月１０日まで） 
集団検診：5月１０日から 9月２７日までの開催日 

対 象／３５歳以上の女性（平成 4年 3月３１日以前に生まれた方）で偶数月生まれの方、また
は昨年度未受診の方（妊娠中・授乳中など状況によって受けられない方がいます。） 

内 容／施設検診：視触診検査及びマンモグラフィ（Ｘ線）検査 
（一部医療機関はマンモグラフィ検査のみ選択可） 
集団検診：マンモグラフィ（Ｘ線）検査 

費 用／１，５００円。無料になる方がいます。詳しくは市ホームページを 
ご覧ください。 

申込み／施設検診：実施医療機関へ予約 

集団検診：右記二次元コードから電子申請にて申し込み受付中 
問合せ／健康づくり推進課（越谷市保健センター）℡９６０－１１００ 
※詳細は右記二次元コードから市ホームページをご覧ください。 
※しこりや乳頭分泌などの症状のある方は、検診ではなく、直接医療機関 
（外科あるいは乳腺外科）を受診してください。 

※検診を受ける際に介助が必要な方は、事前に健康づくり推進課にお問い 
合わせください。 

 

 

日 時／５月～８月に、以下の会場で実地を予定しています。 
会 場／保健センター・蒲生地区センター・大袋地区センター・北部市民会館・桜井地区セン 

ター・越谷コミュニティセンター・市役所・大沢地区センター 
    ※詳しい日時・会場は、市ホームページをご覧ください。 
内 容／かかとの骨の超音波骨密度測定 
対 象／２０歳以上の女性 
費 用／１，０００円 
持ち物／タオル（足についたアルコールを拭うもの） 

本人確認書類（住所と生年月日が確認できるもの） 
申込み／市ホームページに掲載している予約システムで申込み。または電話申込み。 
※６月以降の予約は、随時追加いたします。詳しくは市ホームページをご覧ください。 
問合せ／健康づくり推進課（越谷市保健センター）℡９６０－１１００ 

※コバトンＡＬＫＯＯマイレージにおけるポイント付与の対象事業です。 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

  

 

二次元コード 

電子申請 

二次元コード 

市ホームページ 



   
  
                  

                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

【地区センター業務について】 
●窓口業務時間 午前 8時３０分～午後 5時１５分 

●証明書発行業務取扱時間  

《平日》午前 8時３０分～午後 5時１５分 

《４月の休日窓口》４月５日（日） 午前９時～午後４時 

●４月の窓口業務のお休みは、４月２９日（祝・水）となります。 

●４月２７日（月）は定期清掃のため、午前の貸館は行いません。 

【その他】 

●地区センター・公民館だよりは、右記二次元コードより市ホームページにおいて 

カラー版もご覧いただけます。 

 

 

 

このたび３月３１日をもちまして越谷市役所を退職いたしました。在職期間中、蒲生地区の

皆さまには公私ともに格別のご指導ご厚情を賜り誠にありがとうございました。皆様の今後の

ご健勝とご多幸をお祈り申し上げます。                     

                                   新井 伸之 

 

 

   
  
                  

                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

蒲生地区公式 LINE 

二次元コード 

期 日／５月２７日（水） 

会 場／紫カントリークラブあやめコース 東コース 

（千葉県野田市鶴奉４６３－１）現地集合 

参加資格／市内在住の方（在勤不可） 

参加費／４，０００円（賞品代等） 

プレー費（当日支払い１３，８００円 セルフプレー、カート、昼食・ソフトドリンク付 税込） 

競技方法／【個人戦】１８ホール  新ペリア方式 

【団体戦】各地区上位５名の合計 

申込み／４月１６日（木）までに参加費を添えて各地区センター・公民館へ 

主 催／越谷市民ゴルフ運営委員会     

後 援／越谷市・越谷市教育委員会 

問合せ／生涯学習課  ℡９６３－９２８３ 

 

在職中は、皆さまの温かいご支援、ご協力を賜り感謝申し上げます。皆様の今後の蒲生地区の

益々のご発展と皆さまのご多幸をお祈り申し上げます。 

                               栗原 陸、鈴木美也子 

栗原主事 

行政デジタル推進課 

鈴木地区センター管理業務員 

大相模地区センター・公民館 

 

へ異動となりました。 

 

4月１日付けの人事異動に伴い 

 


