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【日 時】４月１２日（日） 予備日なし 
     ＜選手集合＞午前８時３０分 ＜開会式＞午前８時４５分 
【会 場】中央中学校 校庭 
【参加資格】越ヶ谷地区内に在住・在勤・在学の中学生以上の方 

（年齢は令和９年(2027 年)４月１日現在） 
【編 成】１チームは２０名以内とし、自治会単位で編成されたチームとする。 
     ただし、編成が困難な場合は越ヶ谷地区内の近隣自治会との混成も 

可とする。また、同一自治会で複数チームの出場も可とする。 
女子は、越ヶ谷地区内在住・在勤・在学であればどのチームにも 
参加できる。ただし、参加は１チームのみとする。 

【申込み】受付中。３月２２日（日）午後５時までに直接または電子申請で越ヶ谷 
地区スポ・レク推進委員会事務局（越ヶ谷地区センター・公民館）へ 
申込書を提出してください。ＦＡＸ(９６５－３０９７)でも受け付けます。 

電子申請は

こちらから 

 

電子申請は

こちらから 

【日 時】４月１２日（日） ＜受付＞午前８時４５分 ＜開会式＞午前９時 
【会 場】中央中学校 体育館 
【参加資格】越ヶ谷地区内に在住・在勤・在学の方及び中央中学校卓球部員 
     （小学３年生以下の参加者は、保護者の同伴をお願いします） 

 （年齢は令和９年(2027 年)４月１日現在） 
【種 目】＜硬式卓球の部＞男子シングルス・女子シングルス・混合ダブルス 
     ＜ラージボールの部＞男子シングルス・女子シングルス・混合ダブルス 
     ＜ビギナーの部＞ 

未経験の方、初心者の方など大歓迎です！年齢制限もありません。 
     ※いずれか１部門のみの参加とする。 

※いずれの部門も参加者が４名以下の場合は中止とする。 
※申込みを行った部門が中止になった場合、他の部門への参加も可能とする。 

【申込み】受付中。３月３１日（火）午後５時までに直接または電子申請で越ヶ谷地区スポ・レク推
進委員会事務局（越ヶ谷地区センター・公民館）へ申込書を提出してください。 
電話（℡９６５－３０９３）、ＦＡＸ(９６５－３０９７)でも受け付けます。 

 

【問合せ】越ヶ谷地区スポ･レク推進委員会 事務局 
（越ヶ谷地区センター・公民館）℡：９６５－３０９３ ＦＡＸ：９６５－３０９７ 

【日 時】５月１７日（日） ≪小雨決行≫＜受付＞午前８時 ＜開会式＞午前８時３０分    
【会 場】中央中学校 校庭 
【参加資格】越ヶ谷地区内に在住・在勤・在学の小学１年生以上の方 

（小学３年生以下の参加者は、保護者同伴で競技すること） 
【部 門】小学生の部、一般の部（中学生以上） 
【申込み】４月１９日（日）午後５時までに越ヶ谷地区スポ・レク推進委員会事務局 

（越ヶ谷地区センター・公民館）へ直接申込書を提出してください。 
ＦＡＸ(９６５－３０９７)でも受け付けます。 

 

初心者の方、小学生も

大歓迎です！！ 



 

 

 
 

 

 
 
【日 時】４月２３日（木） ＜受付＞午前９時３０分～午前９時４５分 

＜上映開始＞午前１０時 
【会 場】越ヶ谷地区センター・公民館 大会議室 
【上映作品】「キューポラのある街」（主演：吉永 小百合） 
     ＜あらすじ＞ 

鋳鉄溶解炉キューポラやこしきが林立する埼玉県川口市は、昔から 
鋳物職人の町である。高校進学を志していた長女ジュンだが職人だ 
った父親が仕事をクビになり、家は、次第に苦しくなっていった。 
しかし、貧しくとも姉弟の心には輝かしい未来の灯があかあかと燃 
えていた。 

【対 象】越ヶ谷地区内在住・在勤・在学の方 ５０名 
【申込み】３月１６日（月）午前８時３０から電話または電子申請で越ヶ谷地区コミュニティ推進協議

会事務局（越ヶ谷地区センター・公民館）へ。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】５月１７日（日） 
＜受付＞午前８時３０分 ＜開会式＞午前９時 

【会 場】中央中学校 体育館 
【参加資格】越ヶ谷地区内に在住・在勤・在学の小学４年生以上の方 
【編 成】チームは監督１名選手６名以内で構成する。 

但し、監督が選手を兼ねる場合は６名以内で構成する。 
また、個人申込みも可とする。その場合のチーム編成は、 
事務局一任とする。 
試合は、男子２名以内、女子２名以上の４名で行う。 

【申込み】４月２４日（金）午後５時までに越ヶ谷地区スポ・レク推進委員会事務局（越ヶ谷地
区センター・公民館）へ直接申込書を提出してください。ＦＡＸ(９６５－３０９７)
でも受け付けます。 

昨年の様子 

【問合せ】越ヶ谷地区コミュニティ推進協議会 事務局 
（越ヶ谷地区センター・公民館）℡：９６５－３０９３ ＦＡＸ：９６５－３０９７ 

 
 

令和８年度(2026 年度)（４月１日以降）に越ヶ谷地区学校開放体育施設を利用する場合は、越ヶ谷
地区スポ・レク推進委員会へ団体の登録が必要となります。 

利用を希望する団体は、３月中に登録の手続きをお願いします。詳しくは、越ヶ谷地区スポ･レク
推進委員会事務局（越ヶ谷地区センター・公民館）までお問い合わせください。 
≪利用できる施設・時間≫ 
越ヶ谷小学校 校庭／屋内運動場・花田小学校 校庭・中央中学校 校庭（ナイター） 
≪利用できる団体の要件≫ 
★越ヶ谷地区の住民が６割を占める１０人以上の団体であること。 
★監督者は成人であること。 
★代表者は越ヶ谷地区の住民であること。 
★事故に備えて保険に加入すること。 
★越ヶ谷地区スポ・レク推進委員会に利用団体登録をすること（登録できる地区は一箇所とする）。 
◎令和８年度に学校体育施設の利用を希望される団体および利用を検討している団体は、令和８年 
３月６日（金）午後７時～越ヶ谷地区センター・公民館 大会議室（中央市民会館３階）で実施 
する、令和８年度学校開放説明会に必ずご参加ください。 

電子申請は

こちらから 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

越ヶ谷地区スポーツ・レクリエーション推進
委員会では、地区スポーツ大会や市民体育祭、
越ヶ谷地区体育祭の運営などを行い、地区ぐる
みでスポーツ・レクリエーションを楽しみ、推
進していくことを目的として活動しています。 
 新規委員を随時募集しています！一緒に越ヶ
谷地区を盛り上げませんか。詳しくは下記問合
せ先まで。 

【問合せ】越ヶ谷地区スポーツ・レクリエー 
ション推進委員会事務局 
(越ヶ谷地区センター・公民館  

℡９６５－３０９３) 

越ヶ谷地区コミュニティ推進協議会では、地区

の将来像である「活力ある中心市街地の形成と自

然、歴史・文化の継承による魅力あるまちづくり」

の実現に向け、事業・イベントを実施しています。 

新規会員を随時募集しています！一緒に越ヶ

谷地区を盛り上げませんか。詳しくは下記問合せ

先まで。 

【問合せ】越ヶ谷地区コミュニティ推進協議会 
事務局 
(越ヶ谷地区センター・公民館  

℡９６５－３０９３) 

 

越ヶ谷地区卓球大会 

の様子 

ファミリースポーツデイ

の様子 

越ヶ谷コミ協まつり 

の様子 

福祉推進事業 

の様子 

  ２月１１日（水・祝）に、「彩の国２１世紀郷土かるた」越谷市か

るた取り大会が越谷市立総合体育館にて行われました。個人の部では

田口 結月さんが３位入賞、団体の部では越ヶ谷Ｄチーム（鴨川 琉

人さん、三井 彩羽さん、佐藤 央梧さん）が５位入賞しました。入

賞した皆さんは、埼玉県立武道館（上尾市）で行われる埼玉県大会に

出場します。県大会も頑張ってください。出場された選手、協力員の

皆さま、大変お疲れさまでした。 

  １月２４日（土）に、越谷市ドッヂビー大会が越谷市立総合体育館

にて行われました。越ヶ谷地区では、なかなかメンバーが集まらない

中、練習を続けていました。当日は、人数が１名少ない１２名で出場

しましたが、各試合熱戦を繰り広げ、強豪チームを下し、見事に優勝

しました。出場された選手、協力員の皆さま、大変お疲れさまでした。 

チームメンバー（西山 翼さん、西山 圭さん、大野 光さん、黒須 

柚花さん、山本 莉央さん、山本 秀成さん、岸本 侑隼さん、小林 

颯月さん、佐藤 央梧さん、鴨川 琉人さん、松澤 康雅さん、野村 

廉さん） 



 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

１ 日 ✎ 大人のお菓子作り教室② 17 火   

２ 月   18 水   

３ 火   19 木   

４ 水   20 金  休所日（春分の日） 

５ 木  こしがや高齢者学級⑤落語鑑賞会 21 土 ✎ 親子みそづくり教室② 

６ 金  シニアカフェ越ヶ谷（会食サービス） 
22 日 ✎ 

越ヶ谷地区コミ協総会 

越ヶ谷地区スポ・レク総会 ７ 土 ✎  

８ 日  越ヶ谷自然ウォッチング＆クリーン作戦 23 月   

９ 月   24 火   

10 火   25 水   

11 水   26 木   

12 木   27 金 ✎ こしがや高齢者学級⑤ 

13 金   28 土 ✎ 青少年指導員総会・街頭パトロール 

14 土  親子みそづくり教室① 29 日 ✎  

15 日 ✎  30 月 ✎  

16 月   31 火 ✎  

【休所日についてお知らせ】 

３月２０日（金・祝）は休所日です。職員はおりませんが、会議室等はご利用になれます。部屋の
開閉は、中央市民会館１階の受付が行います。 

◎上記✎の日は学習支援のため、一部会議室を学習室として開放します。 
※詳しくは越ヶ谷地区センター・公民館ＨＰをご確認ください。 

【日 時】３月２９日（日） 午前９時３０分～午後４時（雨天決行） 

※チューリップガーデンは３月２３日（月）からご覧になれます。 

【場 所】出羽公園※公共交通機関をご利用ください。 

【内 容】地域のみんなで育てた、色鮮やかな５万本のチューリ 

ップによる巨大チューリップガーデンをはじめ、水上 

に浮かぶウォーターチューリップが会場を彩ります。 

※フェスタ終了後、チューリップを無料配布します。 

【問合せ】出羽地区コミュニティ推進協議会 

（出羽地区センター内）℡９４０－７５２１ 

 
「ハッポちゃん体操」をご存知ですか？「越谷市の歌」に合わせた３分間の体操です。 

多くの方に知っていただきたく、今月は皆さんのお近くの地区で実施します。 

この機会にハッポちゃん体操を覚えてみませんか。 

【日 時】３月１８日（水） 午前１０時～午前１１時 

【会 場】保健センター ２階多目的会議室 

【対 象】ハッポちゃん体操に関心のある市民（年齢は問いません） 

【持ち物】飲み物（水分補給用） 

【申込み】不要。当日会場へお越しください！ 

【問合せ】健康づくり推進課（保健センター）℡９６０－１１００ 

※この教室は「きらポ」におけるポイント付与の対象事業です。 

※発熱や咳などの風邪症状がある場合は、参加を控えてください。 

ホームページ

はこちらから 


