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              【開会式】８時００分～ 

【閉会式】１２時３０分～ 

※競技プログラムの掲載時間は予定です。当日の進行状況により、変更になる可能性がございます。 

※８月末の参加自治会数によっては、中止となる場合がございます。詳しくは下記ホームページを

ご確認ください。 

 

 
  

No. 種  目 時 間 対  象・編  成・人  数 備   考 

１ 準備体操  8:20 全員  

２ ５０Ｍ競走 8:30 全年齢     6ｺｰｽ×30組＝180名（先着） 自由参加 

３ 大玉ころがしリレー 8:45 30歳以上の男女 各4名 自治会対抗 

9:05～9:15 休憩 積極的に水分補給をしましょう！ 

４ お菓子すくい 9:15 
未就学児、小学生、中学生   

15名×20組=300名(先着) 
自由参加 

５ 紅白玉入れ  9:30 中学生以上・性別フリー     8名1ﾁｰﾑ 自治会対抗 

６ ボール運び 9:50 小学生以上     (8名1ﾁｰﾑ)×18組＝144名 自由参加 

10:10～10:20 休憩 積極的に水分補給をしましょう！ 

７ 消火訓練 10:20 小学生２名以上を含む２０名 自由参加 

８ 子ども玉入れ 10:40 小学生 ８名 子ども会対抗 

９ 綱引き 11:00 30歳以上の男女各10名（30歳代は男女各3名まで）  自治会対抗 

11:30～11:40 休憩 積極的に水分補給をしましょう！ 

10 地区対抗リレー 11:40 
小・中・青年（高校生以上）・30歳代・40歳

代・50歳代の男女各１名 
自治会対抗 

11 ウルトラクイズ 12:00 全年齢             制限なし 自由参加 

R８.９.１ 

（2026） 

№ ２ ７ ０

ホームページは 

こちらから 

《開催日》１０月２５日（日） 予備日：なし 
《会  場》 中央中学校 校庭 ※敷地内禁煙  ※お車での来場はできません。 

《時  間》 午前８時～午後１時（予定） 

・No.6「ボール運び」、No.7「消火訓練」は事前に申込みが必要となります。越ヶ谷地区体育祭実行

委員会事務局へ、チーム名・代表者氏名・代表者連絡先を電話または直接申込書を提出、電子申請で

お申込みください。（電子申請は下記二次元コードからお申込みください。） 

申込書は越ヶ谷地区センター・公民館事務所で配布しております。 

※申込書は越ヶ谷地区センターホームページからもダウンロードできます。 

【問合せ】越ヶ谷地区体育祭実行委員会事務局（越ヶ谷地区センター・公民館）℡９６５－３０９３  

ボール運び 

電子申請 
消火訓練 

電子申請 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２４日（金）に、世代を超えて交流できる場を設けることで、子どもの 

健やかな成長と高齢者のくらしの充実をはかり、地区コミュニケーション作り 

を推進することを目的として、こしがやふれあい昔あそび（ふれあい部会主催） 

を開催しました。 

参加者の皆さんは、役員の皆さんに、お手玉、あやとり、おはじき、けん玉、 

かるた、割りばしてっぽう、紙飛行機、めんこ等を習いながら楽しく昔あそび 

を行っていました。参加者、役員の皆さん、お疲れ様でした。 

 

 

７月２６日（日）に、環境の保全及び向上を目指して、豊かな自然環境を残す 

ことを目的に、越ヶ谷地区クリーン作戦を開催しました。 

７月２５日（土）に花火大会が開催され、翌日に市役所周辺と越谷駅周辺の 

２班に分かれて、ゴミ拾いを行いました。参加者の皆さんは積極的にゴミを拾い、 

美化活動に励んでいました。 

参加者、役員の皆さん、お疲れ様でした。 

 

７月２３日（木）に、ふるさと部会主催による郊外自然観察会を開催しました。 

自分が住む地区と異なる自然環境に触れることで、自分が住む地区内の 

自然環境に関心をもってもらおうと毎年行っています。今年度は、千葉県 

野田市の「ブルーベリーの里アスナロ農園」と茨城県坂東市の「茨城県自 

然博物館」、茨城県常総市の「水海道あすなろの里」を訪れました。 

参加者の皆さんは、興味深く展示の見学や園内散策などを行い、動物 

や自然の観察をしました。参加者、役員の皆さん、お疲れ様でした。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

茨城県自然博物館での集合写真  

かるたに取り組む様子 

ゴミ拾いの様子 

【日  時】１０月６日～１２月１日 毎週火曜日 ※１１月３日は祝日のため除く 
 （全８回） 午前１０時～午前１１時３０分  

【会  場】越ヶ谷地区センター・公民館 大会議室（中央市民会館３階） 
【対 象 者】市内在住で、医師による運動制限のない方 
【定  員】２０名   【参 加 費】５００円  
【講  師】柴﨑 薫 氏 【持 ち 物】飲み物、長めのタオル 
【申 込 み】９月１０日（木）午前８時３０分から９月１４日（月）午後５時 

までに電話または電子申請で越ヶ谷地区コミュニティ推進協議会 
事務局（越ヶ谷地区センター・公民館）へ。 
定員を超えた場合は、事務局で抽選を行い、９月１５日（火）から 
９月１８日（金）までの期間に抽選結果を連絡します。 

【問合せ】越ヶ谷地区コミュニティ推進協議会 事務局 
（越ヶ谷地区センター・公民館）℡：９６５－３０９３ ＦＡＸ：９６５－３０９７ 

電子申請は 

こちらから 

【秋の全国交通安全運動】９月２１日～９月３０日 
 



 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日は大会オリジナルノベルティを参加者全員にプレゼント！キッチンカーも来ます！ 

一緒に秋の楽しい思い出を作りましょう！ 

【日  時】１１月１日（日）※小雨決行 開場・受付 午前８時 

【会  場】しらこばと運動公園競技場（越谷市小曽川７２９－１） 
【対 象 者】市内在住・在勤・在学者および越谷市が好きな方 
【内  容】地区対抗種目、一般参加種目、ファミリーダブルステニス大会 
      インドアローイング＆e-sports ブース 他 

【申 込 み】９月１日（火）～９月２３日（水） 電子申請のみ 

【問 合 せ】スポーツ振興課 ℡９６３－９２８４ 

※一般参加種目へ申込をした越ヶ谷地区の方で、越ヶ谷地区テントを利用される場合は、１０月１６日（金）  
までに越ヶ谷地区センター・公民館（９６５－３０９３）へ氏名、電話番号、参加種目をお伝えください。  
 

詳細は 

こちらから 

こどもや子育て世帯を地域全体で支え盛り上げていくために、今年度も開催します！ 

ハイハイレース、ふれあい動物コーナー、こども食堂、マルシェ等楽しいコーナーもりだくさん！

開催内容等詳細は、下記二次元コードの市ホームページにて随時更新していきます。 

【日   時】１０月３日（土）午前１０時～午後３時  

※少雨決行・荒天時一部中止 

【会   場】越谷市役所エントランス棟及び周辺広場など 

【問 合 せ】こども政策課 ℡９６３－９１６５ 

 

 

越谷市を拠点として協働のまちづくりを推進している市民活動団体やボランティア団体等が、日頃
の活動を発表等する場として開催します！ 

【日 時】９月１９日（土）午前１０時～午後３時 

９月２０日（日）～９月２５日（金）越谷市市民活動支援センター開所時間 

※９月２５日（金）は午後３時まで 
【会 場】越谷市市民活動支援センター 

東武スカイツリーライン越谷駅東口前広場 
【内 容】展示・体験、出店、演出など 【参加費】無料 
【問合せ】市民活動支援センター ℡９６９－２７５０ 

詳細は 

こちらから 

 

 

きらポ（越谷きらきらポイント）は、市内在住６５歳以上の方を対象とした事業です。 

スマホアプリを使って「歩数」「脳トレ」「食事管理」などの目標を達成するほか、市の事業やボラ
ンティアに参加することでポイントがたまります。 

【日  時】９月１７日（木）午前１０時～午前１１時３０分 
【会  場】越ヶ谷地区センター・公民館 小会議室１（中央市民会館４階） 
【内  容】①「きらポ」の説明 ②アプリのインストール、操作方法  
      ③「きらポ」の申請方法 
【対  象】市内在住６５歳以上でスマートフォンをお持ちの方 ６名 
【参 加 費】無料（通信料は参加者負担） 
【持 ち 物】スマートフォン、本人確認書類（運転免許証、健康保険資格確認書など） 
【申 込 み】９月１日（火）から９月１５日（火）までに、電子申請または電話で高齢福祉課へ。（先着順） 
【問 合 せ】高齢福祉課 ℡９６３－９１８７ 

詳細は 

こちらから 

電子申請は 

こちらから 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 火  18 金  

２ 水  
19 土 

協働ななサポフェスタ 

青少年指導員街頭パトロール ３ 木  

４ 金 シニアカフェ越ヶ谷（会食サービス） 20 日 越谷市敬老会 

５ 土  
21 月 

休所日（敬老の日） 

越谷市敬老会 ６ 日  

７ 月  22 火 休所日（国民の休日） 

８ 火  23 水 休所日（秋分の日） 

９ 水  24 木  

10 木  25 金  

11 金  26 土  

12 土  
27 日 

越ヶ谷地区体育祭代表者会議 

コミ協まつり ふれあいステージ説明会 13 日 親子ソーセージづくり教室 

14 月  28 月  

15 火  29 火  

16 水  30 水  

17 木     

「生涯学習クラブ・サークル・団体ガイド」は、いつでも、どこでも、だれもが 

学習できる環境づくりを推進するため、市内地区センター・公民館等で活動して 

いる生涯学習団体の活動情報を掲載する情報誌です。 

令和９年３月に発行予定の最新版冊子作成にあたり、新規登録団体を募集して 

います！ 

【掲載条件】 市内公共施設等で定期的に活動している団体であること 等 

【募集期限】 １０月３０日（金）まで 

※令和８年１２月発行予定の冊子に掲載を希望する場合の期 

限です。登録申請は随時受け付けています。 

【申請方法】 電子申請または登録申請書（調査票）を下記提出先へ 

【提 出 先】 ①生涯学習課 ※窓口は(土)・(日)・(祝)閉庁 

〒３４３－８５０１ 越ヶ谷４－２－１ 

②各地区センター・公民館 ※窓口は(祝)閉庁 

【問 合 せ】生涯学習課 ℡９６３－９２８３ 

９月２１日（月・祝）敬老の日、２２日（火・祝）国民の休日、２３日（水・祝）秋分の日は、 
休所日です。職員はおりませんが、会議室等はご利用になれます。 
部屋の開閉は中央市民会館１階の受付が行います。 

 

 
 【日  時】１０月２８日（水） 
【会  場】紫カントリークラブあやめコース 東コース（千葉県野田市鶴奉 463-１）現地集合 
【参加資格】市内在住の方（在勤不可） 
【参 加 費】４，０００円（賞品代等）プレー費（１３，８００円（税込）セルフプレー、 

カート、昼食・ソフトドリンク付）は、当日支払い。 
【競技方法】個人戦：１８ホール  新ペリア方式  団体戦：各地区上位５名の合計 
【申 込 み】９月１６日（水）までに参加費を添えて各地区センター・公民館へ 
【主  催】越谷市民ゴルフ運営委員会  【後  援】越谷市・越谷市教育委員会 
【問 合 せ】生涯学習課  ℡９６３－９２８３ 

 

電子申請は 

こちらから 


