
建築住宅課からの

お知らせ

くらし安心課からの

お知らせ 

健康づくり推進課からのお知らせ

無料の簡易耐震診断を実施しています！ 

建築住宅課では、市内にある木造２階建て以下の住宅を対象に、簡易な耐震診断を無料で実施しております。

（建築年は問いません。） また、平成１２年５月３１日以前に建築された住宅については、専門家による耐震診

断費用に対する補助金の交付制度があります。詳しくは、建築住宅課までお問い合わせください。 

 ≪無料簡易耐震診断の申込み方法≫ 

 ○受付窓口  越谷市役所新本庁舎６階 建築住宅課 

 ○対象建築物 １～２階建ての木造住宅で延べ面積500㎡以下 

 ○必要なもの 建築確認通知書に添付の図面、または平面図 

        （壁・開口部の位置や大きさがわかる程度の図でもＯＫ） 

        ※図面がない場合は事前にお問い合わせください。 
【問合せ】 建築住宅課 ℡ ９６３－９２３５ 

越谷市耐震HP 

通話録音機器の無料貸し出しについて 

高齢者を狙ったオレオレ詐欺等の電話による特殊詐欺を防止するために、通話録音機器を貸し出します。「通話
録音機器」は、呼び出し音が鳴る前に電話をかけてきた相手に対し通話内容を録音する旨のメッセージを流し、通
話が始まってからは自動的に通話内容を録音します。 
〈申請期間〉 令和３年９月８日（水）～１０月７日（木） 
〈対 象 者〉 市内在住の６５歳以上の高齢者で、次のいずれかに該当するもの 

① 単身世帯 ②高齢者のみの世帯 ③日中高齢者のみとなる世帯 
〈台 数〉 ９０台（先着順）※１世帯１台 
〈貸与期間〉 原則として１年 
〈申請方法〉 申請書を直接、または郵送でくらし安心課へ提出。市ホームページから電子申請でも申請可能。 
〈問 合 せ〉 くらし安心課（越谷市越ヶ谷4-2-1 本庁舎3階） TEL 963-9156 
※注意 取付けは説明書を参考に、ご自身で行ってもらいます。市職員や事業者は取付けを行いません。 

【日 時】 ９月２２日（水）  

午後１時３０分～午後３時   

【会 場】 保健センター 

【対 象】 市内在住の方２０名 

  （年齢は問いません） 

【申込み】 健康づくり推進課へ 

電話または市ホームページ 

より電子申請 

【日 時】 １０月２０日（水） 午後１時３０分～午後３時３０分 
【内 容】 医師による講演  

講師 越谷駅前クリニック 永松 仁先生 
【会 場】 保健センター 2階 多目的会議室
【対 象】 市内在住で生活習慣病予防に関心のある方
【定 員】 ３０名 （先着順）     【費 用】無料
【持ち物】 健診結果（お持ちの方）・筆記用具
【申込み】 ９月８日（水）より健康づくり推進課へ 

電話または市ホームページより電子申請 

歯科健診・相談 コレ、ステ（捨て）よう！

脂質異常症予防セミナー

【問合せ】健康づくり推進課（越谷市保健センター） ℡ 960-1100 

★マスクの着用をお願いします。また、体調がすぐれないときには参加をご遠慮ください。 
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、今後の状況により変更となる場合がありますので、決まり
次第ホームページでお知らせいたします。 

～歯つらつ！お口の健康～

埼玉県コバトン健康
マイレージポイント 
付与対象事業

地域包括ケア課 

からのお知らせ 認知症予防体験セミナー
【日  時】令和３年１０月２８日（木） 午後２時から午後３時３０分（開場：午後１時４０分）
【会  場】越谷市中央市民会館 ４階 第１３～１６会議室 
【内  容】認知症予防のためのプログラムの体験（音読・なぞり書きなどの学習および座ったままできるストレッチや有酸素運動等）
【対  象】市内在住の６５歳以上の方で運動制限のない方 ４０人（申込順）     【費 用】無料 
【講  師】株式会社 学研ホールディングス 認知症予防研究室 高畑 祐子氏 
【持ち物】筆記用具、マスク、水分補給用の飲み物、タオル、動きやすい服装、運動靴 
【申込み】９月１６日（木）から地域包括ケア推進課窓口または電話にて 

地域包括ケア課（市役所第二庁舎１階） ℡９６３－９１６３（直通） 
※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては開催が急遽中止となる場合があります。 


