
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 

【日 時】 ７月２７日（土） 小雨決行 ※荒天の場合は、７月２８日（日）に延期 

【対 象】 受付 午前８時４５分 （ 開始：午前９時 終了：午前１１時予定 ） 

【集 合】 レイクタウン水辺のまちづくり館 

【対 象】 南越谷地区在住の小学生以上の方、１０組（原則２人１組） 

【対 象】 ※小学生が参加の際は、必ず保護者同伴でお願いします（小学生ペア参加の場合、保護者は見学可）  

【服 装】 ぬれても良い服装、動きやすい靴   【持ち物】 着替え、タオル、帽子、水分補給用の飲み物等 

【内 容】 越谷レイクタウン（大相模調節池）の一部を会場にカヌー体験    【参加費】 無料 

【指導者】 NPO 法人セイラビリティ越谷 久川 雅大（くがわ まさお）氏 

【主 催】 南越谷地区スポーツ・レクリエーション推進委員会/南越谷地区センター・公民館 

【協 賛】 （株）米菓 桃の家（こしがやブランド認定「越谷ふあり」で有名なお店です） 

【申込み】 ７月７日（日） 午前１０時から南越谷地区センター・公民館 窓口にて受付（先着順） 

【問合せ】 南越谷地区センター・公民館  ℡：９９０－１２００ 

 

 

 
 

申込み ７月８日（月）９時～（電話にて 先着順） 

南越谷地区センター・公民館 ℡：９９０－１２００ 

南越谷公民館で活動しているサークルと公民館がタッグを組み、新しいことにチャレンジしたいという方の
きっかけ作りになれば！と、サークル体験講座を開催しています。参加後の継続も可能です(詳細は各サーク
ルさんにお問合せください)。みなさんのお申込みをお待ちしております！ 

越谷市内公民館 南部４館主催 

 

【日 時】 ７月２５日（木） 開場：午後１時３０分  開演：午後２時    

終了予定：午後３時３０分頃 

【会 場】 越谷コミュニティセンター（サンシティホール） 小ホール  入場無料 

【定 員】 市民の方（幼児～小学生と保護者） ４９０名 ※先着順   

【申込み】 ７月３日（水） 午前８時３０分～ 市のホームページまたは 

【日 時】 右記の二次元コードから、必要事項入力の上、お申込みください。 

【日 時】 ※１家族につき４名まで申請可（参加される方全員のお申込みをして下さい。乳幼児を除く） 

       ※電子申請での申込みが難しい方は、南越谷、蒲生、川柳、出羽の４地区センター・公民館の窓口で整理券を配布します   

【主 催】 南越谷・蒲生・川柳・出羽公民館 

【協 力】   南越谷・蒲生・川柳・出羽地区 子ども会育成連絡協議会 

【問合せ】 南越谷地区センター・公民館 ℡：９９０－１２００ 

カンフーを題材にしたアクションシーンは見ごたえあり！ 

主人公たちの奮闘に思わず引き込まれてしまう楽しい映画です！ 

【二次元コード】 

対象 内容 募集人数 持ち物・他 申込期限

成人の方 七宝焼 ２名
筆記用具、ティッシュ
眼鏡(必要な方)
材料費：１０００円

8月11日(日)

越谷市在住の方
花を描く

水彩画教室
１０名

鉛筆、スケッチブック
絵具、筆(持っている場合)
画材は書きたいものを持参

8月14日(水)

越谷市在住の方 健康体操 ６名 飲み物、汗拭きタオル 8月15日(木)

越谷市在住の方
自彊術

健康体操
８名

敷物(バスタオル等)
飲み物

8月16日(金)

サークル名 日時・場所

七宝焼

８月１８日(日) 午後１時３０分～５時
２階　工作工芸室

自彊術くらぶ

８月２３日(金)午前１０時～１１時３０分
１階　和室１２３

水葉会

●道具や場所、年齢に関係なく、全身を無理せず整えていく簡単な体操です。

８月２１日(水) 午後１時３０分～５時
２階　工作工芸室

自彊術はつらつ会

８月２２日(木)午前１０時～１１時３０分
１階　和室１２３

●初心者向けの技法でアクセサリーを作ります。

●植物全般（花、野菜、果物等）を描く。

●顔こすり、足もみ、健康体操、健康についての話などを行います。


