
１０月１５日(土) 総合公園多目的運動場にて、コロナウイルス感染症対策 

のもと、第６７回市民体育祭グランド・ゴルフ大会が開催されました。 

今大会で南越谷地区は、１部で５位、２部で９位、総合８位という結果でした。 

選手ならびにお手伝い頂いた役員の皆様、大変お疲れ様でした。 

【日 時】 １２月６日（火） 午前１０時～午後５時

【会 場】 南越谷地区センター・公民館 ２階 多目的ホール

【講 師】 木目込み人形クラブ 遠藤 翠 氏、山田 翠子 氏、三上 芳子 氏

【対 象】 市内在住・在勤の成人 ２０名程度

【材料費】 ２，５００円（受付時に徴収します）

【申込み】 １１月１０日(木）午前９時から９時１０分に南越谷地区センター・公民館
【申込み】 窓口にて受付（多数の場合は９時１０分から抽選）

【申込み】 ＊定員に達しなかった場合のみ１１月１１日午前９時から電話で受付（先着順）

【問合せ】 南越谷地区センター・公民館 ℡ ９９０－１２００

毎年とても人気の講座です。はじめての方も大歓迎！手作りの干支の人形で新年を迎えてみませんか
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【日 時】 １２月１７日（土） 午前１０時～１１時 

【会 場】 南越谷地区センター・公民館 ２階 多目的ホール   【参加費】 無 料 

【対 象】 小学生以上の方  ※大人のみ、子どものみでの参加もOK！ 

詳細は、パレット通信１２月号にてお知らせいたします。 

【日 時】 12 月 6日（火） 午後１時３０分～午後３時３０分   

【会 場】 南越谷地区センター・公民館 １階 和室 

【テーマ】 健康について 「今から作ろう！ 膝の安定性」 

【講 師】 新越谷病院 理学療法士 山田 智也 氏、久木田 岳 氏 

【参加費】 １５０円（材料・お茶代として）  

【対 象】 南越谷地区にお住まいの６０歳以上の方 １５名（電話受付先着順） 

【申込み】 11 月 7日（月）午前９時より電話受付  南越谷地区センター・公民館 ℡９９０－１２００


