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７月の南越谷公民館 イベント・事業について 

 
 

 
 医療セミナー
【日 時】７月２６日(日) 午後１時３０分～３時 

【会 場】南越谷地区センター・公民館 ２階 多目的ホール 

【演 題】「元気に長生きするために 

～心筋梗塞・心不全・脳梗塞は予防できます！１年間の医学の進歩もお話しします～」  

【講 師】獨協医科大学埼玉医療センター 循環器内科主任教授 田口 功 医学博士 

【対 象】市内在住・在学または在勤の方１００名（先着順） 【参加費】無料 

【申込み】７月１日(水)午前９時～ 右記の二次元コードから申込み、または電話・窓口にて受付 

【問合せ】南越谷地区センター・公民館 TEL９９０－１２００ 

地区内の獨協医科大学埼玉医療センターと協力し、 

地域の特性を生かした講座を開催します。 

パレット通信 

カラー版はコチラ 

（市ホームページ） 

公民館 

主催事業 

 
 

「ペット」 
【日 時】７月２２日(水) 開場：午後１時３０分 開演：午後２時  終了予定：午後３時３０分頃 

【会 場】越谷コミュニティセンター（サンシティホール） 小ホール 入場無料 

【定 員】市民の方（幼児～小学生と保護者）４９０名 ※先着順   

【申込み】７月４日(土) 午前９時～ 右記の二次元コードからお申込みください。 

【    ※１家族につき４名まで申請可。電子申請での申込みが難しい方のみ 

地区センター・公民館の窓口へお越しください。 

【主 催】南越谷・蒲生・川柳・出羽公民館【協 力】南越谷・蒲生・川柳・出羽地区 子ども会育成連絡協議会 

【問合せ】南越谷地区センター・公民館 TEL９９０－１２００ 

【二次元コード】 

公民館 

主催事業 

次回のうたごえパレットは                       です。 ※参加者の受付は終了しています 

【二次元コード】 

求む！ 

今年度、二十歳を迎える皆さん。あなたのアイデアで「二十歳のつどい（旧称：成人式）」を企画・運営してみませ

んか？ご希望の方は下記までお申込みください。式典まで４～５回の実行委員会を行う予定です。 

 【式典開催日】令和９年１月１０日(日)【会 場】富士中学校 

【対 象】平成１８年４月２日～平成１９年４月１日に生まれた方 

【内 容】式典の運営、催し物の企画・準備・運営、実行委員会への参加等 

【申込み】８月３１日(月)までに南越谷地区センター・公民館に電話または二次元コードから申込み 

【問合せ】南越谷地区センター・公民館 TEL９９０－１２００ 

生涯いきいきサロン 参加者募集 公民館 

主催事業 

南越谷地区にお住いの高齢者の方に、気軽に地区センターにお越しいただけるよう、お茶を用意してお待ちして
おります。地域のお友達作りやちょっとした学習機会として開催しています。 
【日 時】８月４日(火) 午後１時３０分～３時４５分 
【会 場】南越谷地区センター・公民館 ２階 多目的ホール 
【内 容】映画会「ローマの休日」 
【対 象】南越谷地区にお住まいの６０歳以上の方５０名【参加費】１００円（お茶代として） 
【申込み】７月３日(金)午前９時から電話にて申込み 南越谷地区センター・公民館 TEL９９０－１２００ 
 ※バス館外学習(６月)に参加された皆様へ 

～館外学習中に撮影した集合写真ができました。地区センター・公民館窓口にてお渡しします！～ 

 
   

【二次元コード】 


