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自然を生かし、安心して住める ふれあいのまち 新方 

 
 
 
 
 
  

 
【日 程】全５回 午前１０時～１１時３０分 ※第２回のみ午前１０時～正午 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会 場】新方地区センター・公民館 

【対 象】市内在住の１歳半～３歳児とその保護者１５組  

【参加費】１組４５０円（食材費・保険料） 

【持ち物】工作セット（クレヨン、のり、セロテープ、はさみ、レジャーシート）、飲み物、汗拭きタオル 

     ※親子ともに、かかとのある動きやすい靴でお越しください。 

     ※２回目：大人はエプロン・三角巾・マスク、こどもはエプロン・上履き 

【講 師】特定非営利活動法人 子育てサポーター・チャオ 

【申込み】９月８日（火）午前９時から電子申請にて受付（先着順）。 
    ※電子申請が難しい方は、窓口または電話でも受付（祝日を除く午前９時～午後５時）。 

【問合せ】新方地区センター・公民館 ℡９７１－０８００ 

第４５２号 

令和８年（２０２６年）９月１日 
 

越谷市新方地区センター・ 
 公民館｢なのはな｣ 

新方地区あいさつ運動実施中！まずは大人たちからはじめてみましょう。 

 

 

 

【日 時】全５回 ※通しの講座です。全ての講座にご参加いただきますようお願いします。 

回 日にち 時 間 内    容 

１ １０／ ２（金） 14：00～15：30 
人生会議（ＡＣＰ）について知っていますか？ 

講 師：越谷市医師会立訪問看護ステーション 看護師 髙橋 美雪 氏 

２ １０／ ９（金） 14：00～15：30 
音楽に合わせて脳トレ リズム体操 

講 師：特定非営利活動法人埼玉県健康管理士会  岡田 泰江 氏 

３ １０／１６（金） 14：00～16：00 
人権教育推進事業「私らしく生きる 高齢者の人権」 

講 師：子育てと人権教育研究室長、人権教育アドバイザー 関根 トミ子 氏 

４ １０／２３（金） 14：00～15：30 
健康のために知っておきたい知識と身に付けたい習慣 

講 師：特定非営利活動法人埼玉県健康管理士会 塚田 信敏 氏 

５ １０／３０（金） 14：00～15：30 
楽しく認知症予防 

講 師：特定非営利活動法人埼玉県健康管理士会  高木 薫 氏 

【会 場】新方地区センター・公民館  

【対 象】概ね５５歳以上の市内在住の方 ２０人  【参加費】無料 

【持ち物】第１・３・４回：筆記用具 

第２・５回：飲み物、タオル、動きやすい服装 

【申込み】９月７日（月）午前９時から電子申請にて受付（先着順）。 

※電子申請が難しい方は、窓口または電話でも受付（祝日を除く午前９時～午後５時）。 

【問合せ】新方地区センター・公民館 ℡９７１－０８００ 

回 日にち 内    容 

１ １０／ ６（火） トンボロケットを作って遊ぼう 

２ １０／１３（火） 親子で楽しくクッキング 

３ １０／２０（火） 
おうちでもできる！ 

親子で楽しむアクティブあそび 

４ １０／２７（火） 秋の葉っぱで遊ぼう 

５ １０／３１（土） 
おもちゃインストラクターと楽しむ親子あそび 

～遊びが育てるこどもの力～ 
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新方地区コミュニティ推進協議会の環境部会では、毎年ホタルの育成事業を行っております。 

来年度のホタル放流会に向けて、ご自宅で幼虫の育成をお手伝いいただける方を募集します！ 

【対 象】市内在住の方 １０人程度                 

【申込み】９月３０日（水）までに電子申請にて受付。 

     ※電子申請が難しい方は、窓口または電話でも受付（祝日を除く午前９時～午後５時）。 

     ※育成キットは無料貸与しますが、エサはご自身でご用意いただく必要があります。 

      詳細は、譲渡の際に説明します。 

【問合せ】新方地区センター・公民館 ℡９７１－０８００ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ペットボトルキャップの回収運動を行っております。（洗浄してシールをはがしてください） 

 

新方地区スポーツ・レクリエーション推進委員会では、市民体育祭駅伝競走大会の地区代表選手を募集して

います！走るのが好きな方など、日頃のトレーニングの成果を発揮する場として出場してみませんか？ 

１０月より、練習開始予定！興味のある方は、下記までお問合せください。 

【日 時】１２月６日（日）出走：午前８時３０分 ※予備日なし 

【対 象】新方地区在住の男女問わず１６歳以上の方 

【申込み】９月２５日（金）までに新方地区センター・公民館へご連絡ください。 

【問合せ】新方地区センター・公民館 ℡９７１－０８００ 

 
 
 
 
 
 
当日は大会オリジナルノベルティを参加者全員にプレゼント！キッチンカ―も来ます！ 

一緒に秋の楽しい思い出を作りましょう！ 

【日 時】１１月１日（日）午前８時開場・受付（小雨決行）  

【会 場】しらこばと運動公園競技場（小曽川７２９－１） 

【対 象】市内在住・在勤・在学者及び越谷市が好きな方 

【内 容】☆地区対抗種目：子ども玉入れ、紅白玉入れ、大玉ころがし、地区対抗リレー 

     ☆一般参加種目：１００ｍ走、１,０００ｍ走、一般紅白玉入れ、親子レース、４００ｍリレー 

     ☆インドアローイング＆e-sports ブース（事前申込み不要、当日参加可） 

     ☆ファミリーダブルステニス大会   

☆第二競技場人工芝グラウンド無料開放 

     ※詳細は市ホームページをご覧ください。 

【申込み】９月２３日（水・祝）までに電子申請にて受付。 

【問合せ】スポーツ振興課 ℡９６３－９２８４ 
 

今年も新方地区体育祭が開催されます！ 

当日参加できる種目（１，０００ｍ走を除く一般種目）もありますので、ぜひご来場ください。 

【日 時】１０月４日（日）午前８時３０分から 

【会 場】弥栄小学校校庭 

【対 象】新方地区内在住の方 【参加費】無料 

【種 目】団体対抗：大玉ころがしリレー、紅白玉入れ、こども玉入れ、団体対抗リレー 

     一  般：５０ｍ走、８０ｍ走、ホールインワンゲーム、宝さがし、パン食い競走 

          カード合わせ競走、みんなでジャンケン、１，０００ｍ走 

【問合せ】新方地区センター・公民館 ℡９７１－０８００ 



 3

 
 
 

 

 

 

越谷市では、７５歳以上の方を対象に、長年にわたり社会の発展のために貢献していただいた皆さんの長寿

を祝うことを目的に、敬老会を開催します。ご来場の際は受付時間を確認し、案内状をお持ちのうえお越しく

ださい。なお、案内状は対象の方へ８月末に発送しています。 

【受付日時・対象地区】 

開催日 受付時間 対象地区 

９月２０日 

（日） 

1 部 ９時３０分～１０時 桜井・新方 

2 部 １１時５０分～１２時２０分 増林・大沢・越ヶ谷 

3 部 １４時１０分～１４時４０分 大相模・南越谷 

９月２１日 

（月・祝） 

4 部 ９時３０分～１０時 大袋・北越谷 

5 部 １１時５０分～１２時２０分 荻島・出羽・川柳 

6 部 １４時１０分～１４時４０分 蒲生 

※住所地番でのご案内のため、公民館区と異なる場合があります 

【会 場】サンシティ大ホール   【内 容】式典・歌謡ショー（出演：大江 裕さん） 

【対 象】越谷市在住の７５歳以上の方（昭和２６年９月３０日以前に生まれた方） 

※専用駐車場はありません。 

※その他詳しい情報は、市ホームページをご確認ください 

【問合せ】高齢福祉課 ℡９６３－９１８７ 

子どもたちの友達づくりのために、子ども会に参加しましょう！ 

越谷・松伏水道企業団からのお知らせ  【問合せ】０４８－９６６－３９３３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者を狙った電話による特殊詐欺や悪質商法などを防止するために、通話録音機器を貸し出します。「通

話録音機器」は、呼び出し音が鳴る前に電話をかけてきた相手に対し通話内容を録音する旨のメッセージを流

し、通話が始まってからは自動的に通話内容を録音します。 

【申請期間】９月１日（火）午前９時から 

※先着順の申込みのため、申請台数に達し次第、貸与の受付を終了しますのでご了承ください。 

【対 象】市内在住の６５歳以上の高齢者で、次のいずれかに該当するもの 

①単身世帯 ②高齢者のみの世帯 ③日中高齢者のみとなる世帯 

【台 数】１００台（先着順）※１世帯１台   【貸与期間】原則として１年 

【申請方法】電子申請。もしくは申請書を直接、または郵送で市民相談課へ提出。 

申請書は地区センター等で配布しています。 

【問合せ】市民相談課 ℡９６３－９１５６ 

※取付けは説明書を参考に、ご自身で行ってもらいます。市職員や事業者は取付けを行いません。 
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【９月の事業】 

保育所開放   ８日（火）・１５日（火） 午前１０時～１１時 

子育てサロン  １０日（木）・１７日（木） 午前１０時～１１時 

子育て広場（身体測定と手形） 

９日（水）午前１０時～１１時 

就学前のお子さんと保護者 １０組 

電子申請にて受付中。 

【持ち物】飲み物 

子育て講座（みんなで歌おう！） 

２６日（土）午前１０時～１１時 

就学前のお子さんと保護者 １５組 

７日（月）正午より電子申請にて受付。 

【持ち物】飲み物 

一 時 預 か り     月曜日～金曜日 午前８時３０分～午後４時３０分 

子 育 て 相 談 子育てでお悩みのことはありませんか。専用電話９７０－５５８１ 

        にお気軽にお電話ください。月曜日～金曜日 午前８時３０分～午後５時 

申込み・お問い合わせは、“にこにこ”へ (℡９７０－５６１１) 

新方地区センターからお知らせ  
～９月の休所日～ 
２１日（月・祝）、２２日（火・祝）、２３日（水・祝） 
※開所日の業務時間は、午前８時３０分～午後５時１５分です。 

※行政サービスの受付は、年末年始及び祝日を除く月曜日から金曜日の業

務時間内及び第１日曜日（９月６日）の午前９時～午後４時までです。 

※休所日及び業務時間外には地区センターの利用受付・図書貸出・印刷機

使用等はできません。 

※地区センター駐車場は台数に限りがあります。  
 

自動車以外での来所にご協力ください。 
 

編集・発行 

越谷市新方地区センター・ 

公民館「なのはな」 

〒３４３－０００８ 

越谷市大字大吉４７０番地１ 

ＴＥＬ：９７１－０８００ 

ＦＡＸ：９７１－０８１０ 

 

交通事故防止スローガン「スマホやめ 周りの危険に 気づこうよ」 

 
 
【期 日】１０月２８日（水） 
【会 場】紫カントリークラブあやめコース 東コース（千葉県野田市鶴奉４６３－１）現地集合 
【対 象】市内在住の方（在勤不可） 
【参加費】４，０００円（賞品代等） 

プレー費１３，８００円は、当日支払い。 
（セルフプレー、カート、昼食・ソフトドリンク付  税込） 

【競技方法】〇個人戦 １８ホール  新ペリア方式     〇団体戦 各地区上位５名の合計 
【申込み】９月１６日（水）までに参加費を添えて各地区センター・公民館へ 
【主 催】越谷市民ゴルフ運営委員会   【後 援】越谷市・越谷市教育委員会 
【問合せ】生涯学習課  ℡９６３－９２８３ 

連 続 講 座（곒곓곔곕あつまれ 1 歳のおともだち곒곓곔곕） 

１６日（水）・２５日（金）・３０日（水） 

午前１０時～１１時 

１歳から２歳未満のお子さんと保護者 １０組 

電子申請にて申込み受付中 

【会 場】大沢地区センター・公民館 多目的ホール 

【持ち物】飲み物 

 

 

地区の皆さんでボッチャやかるたなどで楽しみませんか。こどもの居場所ですが、おとなもどうぞ。 

【日 時】９月２１日（月・祝）午前９時から正午まで  

【会 場】新方地区センター・公民館 ３階 多目的ホール 
【対 象】市内在住の年少から中学生まで    【持ち物】水分補給用の飲み物 

【内 容】レクリエーション、その他      【申込み】当日会場へお越しください。 

【主 催】新方地区子ども会育成連絡協議会 

【問合せ】新方地区センター・公民館 ℡９７１－０８００（祝日を除く午前９時～午後５時） 


