
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                                                                                                     

地区コミュニティ推進協議会では、ゴミゼロの日に合わせて、地区クリーン作戦を展開しています。 

 今年は５月２５日(日)に実施を予定しています。地区内全自治会に声かけを行いますので、多くの自治会の参加を

お願いいたします。 

なお、当日参加できない自治会は、ご家庭の近辺を清掃するなど、美化活動の推進にご協力をお願いいたします。 

４月１日現在 大相模地区の人口３６，２７６人（前月比４１人増） 男１７，９５５人 女１８，３２１人 

 

【日 時】６月２９日(日)  午前９時００分～（受付８時３０分～） 

【会 場】大相模地区センター・公民館「多目的ホール他」【参加費】１人２００円【参加資格】大相模地区内在住者 

【チーム編成】男女問わず１０歳以上で３人以上４人までを１チームとして編成し、チームにリーダーを１人おく。 

ただし、チームに成人者を１名以上おき、リーダーは成人者とする。 

個人参加も可とする。個人参加の場合のチーム編成は、予め事務局で行う。 

※選手の年齢は令和８年（２０２６年）４月１日現在とする。 
【申込み】６月６日(金)午後５時１５分までに参加費を添えて大相模地区センター・公民館へ 

 

 
 

 大相模地区スポーツ・レクリエーション推進委員会委員の委嘱式ならびに総会が開催され、１0８人の新委員の皆

様に教育委員会から委嘱状が交付された後、新役員の選出、事業計画（案）、事業予算（案）が承認されました。 

 新委員の皆様、２年間スポーツ行事及び各種イベントへのご協力お願いいたします。また、退任された委員の皆

様、ご協力ありがとうございました。 

【委 員 長】  秋山 良雄 氏  【副委員長】濵野 孝明 氏  鈴木 勝美 氏 千葉 正明 氏  

 星野 美穂 氏  石塚 由将 氏 石原 照夫 氏 

 
 
 
 
【日 時】 ６月１日(日) 試合開始：午前９時 

【会 場】 江戸川広域運動公園グラウンド（吉川市下内川１２－５） 

≪電子版≫ 

 

 
 ４月１３日(日)総合公園多目的運動場において「第５１回大相模地区ソフトボール大会」が開催され、６チーム

が参加しました。雨天のため途中までの実施となりましたが、結果は下記の通りです。 

【同率優勝】：レイクタウン１丁目自治会 ・ 藤塚南自治会  【３位】：山野自治会 ・ 千疋南自治会 

令和７年５月１日号 
ＮＯ．６７５ 
編集・発行 

大相模地区センター・公民館 
越谷市相模町３－４２－１ 

TEL ９８８－７３７０ 

FAX ９８８－７３７６ 

E-mail:ｏｓａｇａｍｉｃｈｉｋｕ@city.koshigaya.ｌｇ.jp  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【日 時】６月７日～６月２８日 毎週土曜日 午後７時～８時３０分 全４回 

【会 場】大相模地区センター・公民館「多目的ホール」 

【講 師】あん 氏（インストラクターネーム） 

【参加費】無料 

【持ち物】バスタオル、ヨガマット（お持ちの方）、飲み物（フタ付きのもの） 

【対 象】市内在住の１６歳から４０歳の市民 ３０人 

【申込み】５月１０日(土)午前９時から直接大相模地区センター・公民館へ。 

定員に満たない場合は翌日から電話申込み可。（申込み順・１人１申請） 

 

 

 

 
買い物に困難を感じている方々に対する支援を目的に、市がウエルシア薬局㈱および㈱カスミと連携し、

移動販売を行っています。食料品や日用品などを載せた車両が、地区内を巡回しています。 

 どなたでもご利用できますので、お気軽に販売場所へお越しください。 

月～金曜日の週５日間（年末年始を除く）。荒天時中止の場合あり。

ウエルシア薬局㈱：日用品・医薬品など／㈱カスミ：生鮮品・総菜など 

     １か所あたり１５分程度。交通状況等により時間が前後する場合があります。 

販売場所 
ウエルシア薬局㈱ ㈱カスミ 

曜日 時間 曜日 時間 

千疋自治会館 火 10:15 金 10:25 

別府集会所前 火 10:40 金 10:45 

セミナーガーデン南側大駐車場 火 11:05 金 11:10 

ポラス暮し科学研究所 火 11:30 金 11:35 

南百自治会館 火 11:55 金 12:00 

辻自治会館 木 15:20 火 15:30 

番場自治会館 木 15:50   

みどり団地自治会館 金 15:50   

 

３月号でお知らせしました大相模調節池北池の

工事が 4 月に開始となりました。 

 工事中は図の区域が立入禁止となりますので、

迂回にご協力ください。また、工事期間や範囲に

ついての最新情報は、市ホームページでもお知ら

せします。  

 近隣の皆さまにはご不便とご迷惑をおかけしま

すが、ご理解のほどお願いします。 

 

市ホームページ 



 

 

人や社会、環境に配慮したモノやサービスを選んで消費することをエシカル消費といいます。どんな消費行動

が地球環境にとって良い行動なのか落語で楽しく学びましょう！ 

【日 時】５月３０日(金) 午後２時～３時３０分 
【会 場】越谷市中央市民会館１階 劇場  

【定 員】３００名（申込順） 

【参加費】無料 

【講 師】立川
たてかわ

 平林
ひらりん

 さん(落語家) 

【申込み】５月２8 日(水)までに電話または市ホームページの 

電子申請から申込み。二次元コードからも申込み可能

 
 
 
 
 

「ハッポちゃん体操」をご存知ですか？「越谷市の歌」に合わせた３分間の体操です。 

この機会にハッポちゃん体操を覚えてみませんか。 

【日 時】５月２８日(水) 午前１０時 ～１１時 

【会 場】保健センター ２階多目的会議室 

【対 象】ハッポちゃん体操に関心のある市民（年齢は問いません） 

【持ち物】飲み物（水分補給用） 

【申込み】電話申し込みまたは電子申請（前日まで申し込み可）  

※この教室は埼玉県コバトン ALKOO マイレージ・きらポにおけるポイント付与の対象事業です。 

※発熱や咳などの風邪症状がある場合は、参加を控えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    
 

 

【日 時】５月１２日(月) 午前１０時３０分～１１時３０分 

【内 容】『輪投げづくり』 親子で輪っかに飾り付け♪みんなで輪投げ遊びを楽しもう！ 

【会 場】大相模地区センター・公民館「多目的ホール」【対 象】未就学児の親子 【参加費】無料   

【問合せ】大相模地区センター・公民館 ☎９８８－７３７０  ※次回６月の開催は６月２日(月)です。 

 

【日 時】 ６月 2０日(金)午後１時３０分～３時 

【会 場】 大相模地区センター ２階 多目的ホール 

【対 象】 市内在住・在勤・在学の方 ４０名 

【講 師】 越谷市地域包括支援センター大相模職員（キャラバン・メイト） 

【内 容】 認知症とは、認知症の症状、認知症本人の気持ち、認知症の人と接するときの心がまえ、 

予防方法など 

【受講料】 無料  【持ち物】筆記用具 

【申込み】 ５月１９日(月)午前９時より電話もしくは直接下記へ 

越谷市地域包括支援センター大相模（大相模地区センター内）   

（午前 9 時～午後５時(月曜日～金曜日)）   

「地域包括支援センター」は、高齢者の総合相談窓口です。お気軽にご連絡ください。 

 

 
  

市内在住の未就学児を対象に、手遊びや体を動かすリズム遊び、工作などを行っています。 

予約の必要はありません。ぜひご参加ください。 

 

認知症サポーターは、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。 

認知症を正しく理解し、認知症の特性や症状の特徴を正しく理解することで、認知症への恐れや偏見をなくし

ましょう。認知症があっても、地域の中で安心して暮らせる社会を考えてみませんか？ 

 

 



 

 

日 曜 イベント 

1 木  

2 金  

3 土・祝 こいのぼりフェスティバル（予備日）【憲法記念日】 

4 日 
【みどりの日】 

市民課業務 

5 月・祝    【こどもの日】 

6 火・休 【振替休日】 

７ 水  

8 木 リラックスヨガ① 

9 金 地区コミ協先進地視察研修会 

10 土 
おおさがみ自然塾①「化石のレプリカづくりと鉱物の観察」

癒しのヨガ受付開始 

11 日 こいのぼり片付け 

12 月 子育てサロン 

13 火 春季ビーチボールバレー大会代表者会議 

14 水  

15 木 リラックスヨガ② 

16 金  

17 土  

18 日 花壇整備/グリーンカーテンゴーヤ苗植え 

19 月  

20 火  

21 水  

22 木 リラックスヨガ③ 

23 金  

24 土  

25 日 
第２3 回自治会対抗春季ビーチボールバレー大会 

地区クリーン作戦 

26 月 ≪定期清掃≫ 

27 火  

28 水  

29 木 リラックスヨガ④ 

30 金 地区センター・公民館だより６月号配布 

31 土  

※５月３日(土)、５日(月)、６日(火)は祝日及び振替
休日のため職員不在による貸館のみの業務日と
なります。 

【市民課業務のご案内】 
 地区センターでは、住民票の写し・印鑑登録証明
書・戸籍全部事項証明・戸籍個人事項証明の発行を
取り扱っています。 

取扱時間は、平日の午前８時３０分から午後５時
１５分まで、及び原則第１日曜日です。５月は 4 日
(日)の午前９時から午後４時までです。 
【全館定期清掃】 
 ５月２６日(月)は、全館定期清掃のため、午前・
午後の貸館及び図書の閲覧・貸出しはできません。 
【お願い】 
 地区センターの駐車場には台数に限りがありま
す。お車以外での来館にご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【対 象】大相模小・西方小の１～６年生の女子 

【活動日】毎週日曜日・祝日 

【場 所】大相模小学校体育館 他 

【時 間】午前９時３０分～午後１２時４０分 

【会 費】入会費 ３，０００円 

     月会費   ５００円 

【持ち物】水筒、タオル、運動靴 

【問合せ】監督 長原 

☎０８０－１０５１－１２４１ 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
大相模地区センター・公民館では、毎月末に各広報

紙などを、各自治会を通じてお届けしています。配送
先や配布部数など変更がありましたら、市役所総務部
総務課（☎９６３－９１４０）と、地区センター・ 
公民館（☎９８８－７３７０）までご連絡ください。 

ご協力をお願いいたします。 

ホームページ 

 

 

「川のあるまち」は、市民の皆さんから投稿された力作

で作る文化総合誌です。今号には随筆、レポート、小説、

詩、短歌、俳句、川柳、ジュニア・学生、写真、絵画、特

集が掲載されています。また、光陽中学校、東中学校の

生徒のみなさんからもジュニア・学生部門や絵画部門に

作品を投稿いただき、選考の結果、作品掲載となりまし

た。 

  独創性のあふれる素晴らしい作品が掲載された本誌

を、ぜひご購読ください！ 

【特集と別冊のご紹介】 

 特集：「越谷の四季」 

 私たちが暮らしている「越谷」の自然や風景、地域行

事や個々の生活などについて、「四季」（春夏秋冬）

それぞれの特徴や、季節の移り変わりなどに注目した

作品を掲載。 

 別冊：「こしがやの中学校図書館」 

  越谷市内全１５校の中学校図書館を特集しました。各

校への取材に基づき、本誌編集委員が各中学校図書館

の特色や魅力を紹介します。さらに、各校の人気の本

も掲載。 

【大相模地区近隣の取扱窓口】 

取扱窓口●旧東方村中村家住宅（水曜休館） 

☎ ９８６－７０５１ 

     （レイクタウン湖畔の森公園付近） 

     ●水辺のまちづくり館（水曜休館）   

☎ ９７１－９００２ 

  （越谷レイクタウン駅北口付近、大相模調節池隣）  

  ※最新の取扱窓口は市ホームページをご覧ください 

長原アドレス 
  

二次元コード 


