
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大沢地区センター・公民館だより 

（№609）令和７年(2025 年) ５月１日号 
発行：大沢地区センター・公民館 

〒343-0022 越谷市東大沢 1-12-1 TEL 048-976-5800 FAX 048-976-5898 

活 力 とふ れあい  歴 史 を尊 び   新 たな 大 沢 へ  

子どもわくわく教室 Part３ 第３１回大沢地区 
グラウンド・ゴルフ大会 

【日 時】６月８日（日）※小雨決行 

受  付：午前８時３０分  

開 会 式：午前８時４５分 

試合開始：午前９時 

【会 場】鷺後小学校 校庭 

【対 象】大沢地区在住の方（成人以上） １２８人 

【参加費】無料 

【申込み】５月 ７日（水）午前９時から 

５月２５日（日）午後５時までに 

直接下記へ（電話可、個人または 

グループでの申込み可）。 

定員になり次第締め切ります。 

【主 催】大沢地区スポ・レク推進委員会、大沢公民館 

【問合せ】大沢地区スポ・レク推進委員会事務局 

     （大沢公民館内）℡９７６－５８００ 

コバトン 

第７０回市民体育祭 

【 日  時 】６月 2２日（日）午前９時３０分試合開始 

【 会  場 】越谷市立総合体育館 

●ビーチボール 第１体育室 

●卓    球 第２体育室  

【対戦相手】代表者会議で決定 

 

【 日  時 】６月１日（日）午前９時 試合開始 

※予備日なし 

【 会  場 】江戸川広域運動公園グラウンド 

【対戦相手】代表者会議で決定 

 

【ソ フ ト ボ ー ル 大 会】 

サロン・ド・大沢からのお知らせ 

【日 時】５月２２日（木） 

午前１０時～正午 

【会 場】大沢地区センター・公民館 団体活動室    

【参加費】無料 

【問合せ】地域包括支援センター大沢 ℡９７２－４１８５ 

高齢者の相談窓口「地域包括支援センター大
沢」です。みんなでお話をしたり、ゲームをしたりし
ませんか。皆様お誘いあわせのうえご参加くださ
い。 

【ビーチボール・卓球大会】 
 

退職・退任のご挨拶 
この度、３月３１日付けをもちまして、市民活動支援課

大沢地区センター・公民館を退職いたしました。 

二年間という在任期間ではありましたが、公私にわたり

格別のご指導ご支援を賜りその職責を果たし得ましたこ

とはひとえに皆様のご厚情の賜であり衷心より厚く御礼

申し上げます。 

今後ともご厚誼を賜りますようお願い申し上げますと

ともに大沢地区の益々の発展と皆様の 

ご健勝をお祈りいたしまして、私からの 

お礼、そして感謝の挨拶といたします。 
 
二年間ありがとうございました。 

           金 田 敬 司 
 

みんなで楽しく料理をしよう！ 

【日 時】６月２８日（土） 

午前９時３０分～午後０時３０分 

【会 場】大沢地区センター・公民館 調理室 

【対 象】市内在住の小学生 １６人 

【参加費】８００円（材料費として） 

【持ち物】エプロン、三角巾、布巾、筆記用具、 

マスク 

【講 師】髙橋 喜江 さん ほかアシスタント 

【申込み】５月２４日（土）午前９時３０分から 

６月２１日（土）午後５時までに参加費を添えて

直接下記へ（電話可）。定員になり次第締め切りま

す。 

※食物アレルギーをお持ちの方は、参加をご遠慮

ください。  

【問合せ】大沢公民館 ℡９７６－５８００ 

 
 メニューは 

申込み時に 
お伝えします 

５月の事務所休業日 
５月 ３日（土 ・ 祝） 

５月 ５日（月 ・ 祝）   

５月 ６日（火・振休）  
 事務所休業日は、施設の使用はできますが、職員は不在

となりますので、現金を伴う印刷機のご利用はできませ

ん。事務所には施設管理人が待機します。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【日 時】５月２８日（水） 午前１０時～１１時 

【会 場】保健センター（東越谷１０－３１） 

【対 象】ハッポちゃん体操に関心のある市民の方 

     （年齢は問いません）  

【持ち物】飲み物（水分補給用） 

【申込み】直接下記へ電話。 

（電子申請可→） 

※前日までお申込み可。 

【問合せ】健康づくり推進課（保健センター内） 

℡９６０－１１００ 

※この教室は埼玉県コバトン ALKOO マイレージ・き

らポにおけるポイント付与の対象事業です。 

※発熱や咳などの風邪症状がある場合は参加を控えて

ください。 

ポイントを集めてグッズをもらおう！ 

ハッポちゃん体操公開練習 
「ハッポちゃん体操」をご存じですか？ 

「越谷市の歌」に合わせた３分間の体操です 

【歯科健診・相談】 

歯つらつ！お口の健康 
【日 時】５月２１日（水）午後１時３０分～３時 

【会 場】保健センター（東越谷１０－３１） 

【対 象】市民の方（年齢は問いません）２０人 

【申込み】直接下記へ電話。 

（電子申請可→） 

【問合せ】健康づくり推進課  

（保健センター内） 

℡９６０－１１００ 

  ※体調がすぐれないときには参加をご遠慮ください。 

※電子申請の申込みが上限に達しても、電話での受付が

可能な場合がありますのでお問合せください。 

令和７年度 

骨粗しょう症検診 
【日 程】５～８月に、以下の会場で実施を予定しています。 

【会 場】保健センタ－、中央市民会館、北部市民会館、 

     越谷コミュニティセンタ－、桜井地区センタ－、 

     荻島地区センタ－、蒲生地区センタ－、市役所 

     ※詳しい日時・会場は下記の二次元コードから 

市ホームペ－ジをご覧ください。 

【内 容】かかとの骨の超音波骨密度測定 

【対 象】２０歳以上の女性 

【費 用】１，０００円 

【持ち物】タオル、保険証 

【申込み】市ホームペ－ジより電子申請。 

     または直接下記へ電話。 

【問合せ】健康づくり推進課（保健センター内） 

     ℡９６０－１１００ 

※コバトン ALKOO マイレージにおけるポイント付与の 

対象事業です。 

 

【大沢地区近隣の取扱窓口】 

取扱窓口 ●ほんのいえ宮脇書店越谷店  

℡９６２－３５００（東大沢５丁目交差点付近） 

●越谷市日本文化伝承の館こしがや能楽堂 

（水曜休館） 

℡９６４－８７００（花田小学校付近、花田苑隣） 

【問合せ】生涯学習課 ℡９６３－９３０７ 

文化総合誌 
「川のあるまち‐越谷文化」第４３号 

好評発売中！ 
 「川のあるまち」は、市民の皆さんから投稿された力作

で作る文化総合誌です。今号には随筆、レポート、小説、

詩、短歌、俳句、川柳、ジュニア・学生、写真、絵画、特

集が掲載されています。また、大沢小学校、鷺後小学校の

児童のみなさんからもジュニア・学生部門に作品を投稿い

ただき、選考の結果、作品掲載となりました。 

独創性のあふれる素晴らしい作品が掲載された本誌をぜ

ひご購読ください！ 

【特集と別冊のご紹介】 

  特集：「越谷の四季」 

     私たちが暮らしている「越谷」の自然や風

景、地域の行事や個々の生活などについて、

「四季」（春夏秋冬）それぞれの特徴や、季節

の移り変わりなどに注目した作品を掲載。 

  別冊：「こしがやの中学校図書館」 

      越谷市内全１５校の中学校図書館を特集しま

した。各校への取材に基づき、本誌編集委員が各

中学校図書館の特色や魅力を紹介します。さら

に、各校の人気の本も掲載。 

 

最新の取扱窓口は、 

市ホームページをご覧ください→ 
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「フェリーチェ」はお子さんを遊ばせながら交流し
たり、気軽に相談ができる場所です。妊婦さんから赤
ちゃん、就学前のお子さんと家族が利用できます。 

【開催日時】詳しくは、フェリーチェホームページをご覧く

ださい。 

【会  場】大沢地区センター・公民館 

ほっと越谷 

【問 合 せ】みんなのひろばフェリーチェ 

（主催：NPO 法人 

子育てサポーター・チャオ） 

       ℡０８０－２２４４－９８０５ 

       https://www.hirobafelice.com/ 

越谷市子育てサロン 

みんなのひろば  
フェリーチェ 

↑ホームページ 

https://www.hirobafelice.com/

