
 

 
 

 

第２０回桜井地区自治会対抗ビーチボール大会 
【日  時】５月１１日（日） 受付：午前９時３０分  開会式：午前９時４５分 

【会  場】越谷市立北体育館 

【参加資格】桜井地区内在住で１６歳以上の男女（令和８年４月１日現在） 

【チーム編成】自治会を単位とし、１チーム男子２名以内、女子２名以上の計４名で編成 

※同一自治会でのチーム編成が困難なときは、地区内他自治会及び地区内で活動している 

団体でのチーム編成を認める。 

【参 加 費】１チーム ５００円 

【申 込 み】４月１７日（木）午後５時１５分までに、参加申込書に参加費を添えて桜井地区センターへ 

【代表者会議】４月２６日（土）午後２時３０分から越谷市立平方小学校体育館にて 

※代表者会議終了後に審判講習会を行いますので参加をお願いします。ただし、参加チーム

の状況により審判講習会の中止及び代表者会議の会場を変更する場合があります。 

【問 合 せ】桜井地区スポ・レク推進委員会（桜井地区センター内） ☎０４８－９７０－７６００ 

第４６回桜井地区卓球大会 
【日  時】５月２５日（日） 受付：午前９時３０分 ※個人の部受付：午後１時 

＜試合開始＞①団 体 の 部：午前１０時１５分 

       ②個人の部（ダブルス）：午後 ２時 

【会  場】越谷市立北体育館 

【参加資格】桜井地区内在住または桜井地区内で活動している卓球クラブに在籍している 

中学生以上の男女（中学生のみで申し込む場合、保護者の同伴を必要とする。） 

【チーム編成】①団体の部：１チーム男女を問わず５～６名で編成（ダブルス２・シングルス１） 

②個人の部：参加者全員の抽選による男女混合ダブルス 

【参 加 費】①団体の部：１チーム １，０００円 ※４名以下での申込みも可とし、参加費は１名２００円 

②個人の部：１名 ２００円（団体の部参加者は不要） 

【申 込 み】４月２５日（金）午後５時１５分までに、参加費を添えて参加申込書を桜井地区センターへ 

【代表者会議】５月１１日（日）午後３時から桜井地区センターにて（団体の部参加者のみ） 

【問 合 せ】桜井地区スポ・レク推進委員会（桜井地区センター内） ☎０４８－９７０－７６００ 

スポ・レクから『令和７年度地区大会日程』のお知らせ 

上記のビーチボール大会・卓球大会のほか、下記の日程で地区大会の開催を予定しています。 

参加申込み等の詳細は『桜井地区センターだより』でお知らせしますので、ふるってご参加ください！ 
 

〒３４３－００４５ 越谷市下間久里７９２－１ TEL：０４８－９７０－７６００ FAX：０４８‐９７０－７６０１ 

第３０回桜井地区グラウンドゴルフ大会 

【日 程】６月１５日（日）※予備日：６月２９日（日） 

【会 場】平方公園グラウンド 

第２回桜井地区ボッチャ大会 

【日 程】１１月３０日（日） 

【会 場】越谷市立北体育館 

第２７回桜井地区ボウリング大会 

【日 程】令和８年２月１日（日） 

【会 場】アイビーボウル越谷 

【問 合 せ】桜井地区スポ・レク推進委員会（桜井地区センター内） ☎０４８－９７０－７６００ 

スポレク 

スポレク 

スポレク 

参加申込等の詳細は、 

『桜井地区センターだより 

５月１日号』掲載予定 

参加申込等の詳細は、 

『桜井地区センターだより 

１２月１日号』掲載予定 

参加申込等の詳細は、 

『桜井地区センターだより 

１０月１日号』掲載予定 



 

桜井大学校《前期》全４回の受講生募集！ 

【日 時】５月９日～３０日の毎週金曜日 午後１時３０分～３時３０分 

【内 容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会 場】桜井地区センター 多目的ホール 

【対 象】市内在住でおおむね６０歳以上の方 ５０名 

【参加費】無料 

【申込み】４月１１日（金）午後１時３０分から直接桜井地区センターへ 

※４月１１日（金）午後１時３０分の時点で定員を超えた場合抽選。定員に満たない場合、 

午後３時から電話申込み可。 

【問合せ】桜井地区センター ☎０４８－９７０－７６００ 

「花いっぱい運動」のボランティアを募集します！ 
 

桜井地区コミュニティ推進協議会では、一年をとおして桜井地区センターに季節の彩りある花を育てる、

「花いっぱい運動」を下記のとおり実施します。地域の皆さんの積極的なご参加をお待ちしています！  
 

 

 

 

 

 

【会 場】桜井地区センター 

【対 象】桜井地区内在住の方 ※親子での参加も大歓迎 

【持ち物】汚れても良い服装、軍手、タオル 

【申込み】桜井地区センター窓口または電話にて受付 

（祝日を除く午前８時３０分～午後５時１５分） 

【問合せ】桜井地区コミュニティ推進協議会環境部会 

（桜井地区センター内）☎０４８－９７０－７６００ 

 古利根川クリーン作戦を実施しました 
３月２日（日）穏やかな天気の中、約２００名もの方にご参加いただき、古利根川クリーン作戦を実施い

たしました。自然ゴミの他、家庭ゴミや故意に投棄されたと思われるゴミなど多種多様なものがありまし

た。早朝よりお集まりいただいた役員・自治会員皆さま、大変お疲れ様でした！ 

集められたごみの量は以下のとおりです。ご協力ありがとうございました！ 
【平方東自治会館】 

 
 

 

【古利根橋】 

 
 
 
 

【問合せ】桜井地区コミュニティ推進協議会環境部会（桜井地区センター内） ☎０４８－９７０－７６００ 

期 日 内 容 持ち物 

第１回 ５月 ９日 新・蔦重、馬琴、写楽と越谷 筆記用具・飲み物 

第２回 ５月１６日 足の健康と靴選び 
筆記用具・飲み物 

（できれば）紐のある靴 

第３回 ５月２３日 健康体操 
動きやすい服装で、 

タオル・飲み物 

第４回 ５月３０日 映画鑑賞 飲み物 

 

コミ協 

主催事業 

コミ協 

可燃ごみ １１０袋 

不燃ごみ ４５袋 

 

可燃ごみ ７１袋 

不燃ごみ １７袋 

そ の 他 流木など 

【実施の様子】 

 

花苗植付 
①  ６月 ７日（土） 午前９時～１１時 ※予備日： ６月１０日（火） 

② １０月２１日（火） 午前９時～１１時 ※予備日：１０月２３日（木）  

草取り ①７月 ５日（土）、②８月９日（土）、③１１月２７日（木）午前９時～１１時 

 

桜井大学校 



 

在宅訪問歯科保健事業 

【実施期間】４月１日 ～ 令和８年３月３１日（通年） 

【対 象】身体が不自由で歯科医院へ行くことが難しい方 

（かかりつけ歯科医師のもとで治療、指導を受けている方を除く） 

【内 容】歯科医師・歯科衛生士による歯科健診・相談、歯や口の中を清潔に保つ 

方法等の指導。（自宅に訪問します。治療は行いません。）１人につき年１回。 

【費 用】無料  

【申込み】健康づくり推進課またはこしがや保健ガイドの歯科健診等実施医療機関一覧 

に掲載されている歯科医療機関へ事前にお申込みください。 

【問合せ】健康づくり推進課（越谷市保健センター） ☎０４８－９６０－１１００ 

歯科健診・相談 ～歯つらつ！お口の健康～ 
【日 時】４月２３日（水） 午後１時３０分～３時 

【会 場】保健センター 【対 象】市民の方２０名（年齢は問いません） 

【申込み】健康づくり推進課へ電話または市ホームページより電子申請 

【問合せ】健康づくり推進課（越谷市保健センター） ☎０４８－９６０－１１００ 

★体調がすぐれないときには参加をご遠慮ください。 

★電子申請での申込みが上限に達しても、電話での受付が可能な場合が 

ありますのでお問合せください。 

令和７年度 骨粗しょう症検診 
【日 程】５ ～ ８月 

【会 場】保健センター・桜井地区センター・荻島地区センター・蒲生地区センター 

北部市民会館・越谷コミュニティセンター・市役所・中央市民会館 

※詳しい日時・会場は市ホームページをご覧ください。 

【内 容】かかとの骨の超音波骨密度測定 

【対 象】２０歳以上の女性 【費 用】１，０００円 【持ち物】タオル・保険証 

【申込み】３月１９日（水）から市ホームページより予約システムで申込み 

【問合せ】健康づくり推進課（越谷市保健センター） ☎０４８－９６０－１１００ 

※埼玉県コバトン健康マイレージにおけるポイント付与の対象事業です。 

スマートフォンアプリで健康管理「きらポ」説明会 
市内在住で６５歳以上の方を対象に、スマートフォンアプリを使って、運動などの  

健康増進やボランティアなどの社会参加でポイントをためることができる「きらポ」

の説明会を開催します。 
【日 時】４月２４日（木） 午前１０時～１１時３０分 

【会 場】桜井地区センター・公民館 学習室Ｃ 

【内 容】①「きらポ」の説明、②アプリのインストール、操作方法、③「きらポ」の申請方法 

【対 象】市内在住６５歳以上でスマートフォンをお持ちの方 ６名 

【参加費】無料（通信料は参加者負担） 

【持ち物】スマートフォン、本人確認書類(マイナンバーカード、運転免許証など)  
【申込み】４月３日（木）から４月２２日（火）までに、電子申請または電話で下記へ(先着順) 

【問合せ】地域共生推進課 ☎０４８―９６３－９１８７ 

第８２回越谷市民ゴルフ大会 
【日 時】５月２８日（水） 

【会  場】紫カントリークラブあやめコース 東コース（千葉県野田市鶴奉４６３－１） 

現地集合 

【参加資格】市内在住の方（在勤不可） 

【参加費】３，５００円（賞品代等） 

プレー費は、当日支払い（１３，８００円 セルフプレー、カート、昼食・ソフトドリンク付  税込） 

【競技方法】●個人戦：１８ホール  新ペリア方式  ●団体戦：各地区上位５名の合計 

【申込み】４月１７日（木）までに参加費を添えて各地区センター・公民館へ 

【主  催】越谷市民ゴルフ運営委員会 【後  援】越谷市・越谷市教育委員会 

【問合せ】生涯学習課  ☎０４８－９６３－９２８３ 

お知らせ 

お知らせ 

【市ホームページ】 

【市ホームページ】 

お知らせ 

【市ホームページ】 

お知らせ 

【電子申請】 

お知らせ 



 

越谷市地域子育て支援センター“にこにこ”（新方保育所内）からのお知らせ 

 

自転車または公共交通機関でのご来館にご協力ください！ 
 

せんげん台駅東口下車、老人福祉センター行きのバスに乗車、 

バス停「上間久里東自治会館入口」下車、徒歩３分 
 

※ 電話番号のかけ間違いに注意してください。 

※ 業務時間は、午前８時３０分から午後５時１５分です。 

※ 祝日・業務時間外には、地区センターの利用受付・図書貸出・ 

印刷機使用等はできません。 

※ 年末年始は休館日となります。 

 

４月 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6★ 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29○ 30    

 
★… 市民課休日窓口（9 時～16 時：各種証明書発行） 

○… 祝日のため貸館のみ（施設管理人が対応します） 

至国道 4 号 

至せんげん台駅東口 越谷八潮線 

 

 

 
桜井 
地区センター 

 
業務 

スーバー 

 
整骨院 

桜井地区の人口と世帯数（R7.3.1 現在） 
 

人口 37,123 人（世帯数 17,206 世帯） 
 
男性 18,087 人 女性 19,036 人 

※本号から最新の桜井地区の人口と世帯数を掲載します。 

お知らせ 

【申込み・問合せ】“にこにこ”へ ☎０４８－９７０－５６１１ 

園 庭 開 放 【日 時】４月 ８日（火）、１５日（火）、２２日（火） 午前１０時～１１時 

子育てサロン 【日 時】４月１０日（木）、１７日（木）、２４日（木） 午前１０時～１１時 

子育て講座 

【日 時】４月１２日（土） 午前１０時～１１時 
【内 容】「わらべうたと人形劇」そよかぜ文庫 
【対 象】就学前のお子さんと保護者 １５組 
【申込み】３月２４日（月）正午より電子申請にて申込み受付 

【日 時】５月１０日（土） 午前１０時～１１時 
【内 容】「親子でエアロビクス」 講師：村井 玉枝氏 
【対 象】１歳半以上の就学前のお子さんと保護者 １０組 
【申込み】４月２８日（月）正午より電子申請にて申込み受付 

子育て広場 

【日 時】４月２日（水） 午前１０時～１１時 
【内 容】「身体測定・手形をとろう」 
【対 象】就学前のお子さんと保護者 １０組 
【申込み】３月１９日（水）正午より電子申請にて申込み受付 

連続講座 

【日 時】４月１６日（水）、２３日（水）、３０日（水） 午前１０時～１１時 
【会 場】新方地区センター 
【内 容】「あつまれ！２歳のお友だち」 
【対 象】２歳～３歳未満のお子さんと保護者 １０組 

（できるだけ３回来られる方） 
【申込み】３月２７日（木）正午より電子申請にて申込み受付 

離乳食講座 

【日 時】５月１４日（水） 午前１０時～１１時 
【内 容】「保護者が食べる離乳食講座」 
【対 象】１歳未満のお子さんと保護者 ５組  

※これからパパ・ママになる方も参加出来ます（無料） 
【申込み】４月２４日（木）正午より電子申請にて申込み受付 

一時預かり 【日 時】月曜日～金曜日 午前８時３０分～午後４時３０分 

子育て相談 

【日 時】月曜日～金曜日 午前８時３０分～午後５時 
子育てでお悩みのことはありませんか。 
専用電話 ０４８－９７０－５５８１に 
お気軽にお電話ください。 

 
【子育てネット】  

※状況によって中止の場合もあります。あらかじめご了承ください。 


