
別紙１　　

分類 講座名（サブタイトル・内容） 担当課
概算
時間

開催の条件
（時期・会場・対象者等）

越谷市総合振興計画 1

越谷市自治基本条例 1

公共施設の今後のあり方について
（越谷市公共施設等総合管理計画）

公共施設マネジメント推進課 1

多文化共生
（越谷市の多文化共生施策、やさしい日本語）

市民活動支援課 1
実施時期についてはご相談ください。土
日祝日を除く。

越谷市の財政状況 財政課 1 開催時期は４月中旬から５月下旬まで

越谷市の行政改革 行政管理課 1 開催時期は１０月中旬から３月下旬まで

情報公開制度と個人情報保護制度について 総務課 1

まちづくりを支える公共交通について
～越谷市地域公共交通計画～

都市計画課 1

議会のしくみ 議会事務局 1

選挙制度のしくみ 選挙管理委員会事務局 1

生活保護制度 1

生活困窮者自立支援制度について 1

障がい福祉の概要について
（障がいの理解と制度について）

1

障がいのある方への配慮について
（障害者差別解消法について）

1

手話いいね！（手話言語条例について） 1

高齢者の介護予防について
①講話のみ　②講話と実技

① 1
② 2

地域包括支援センターの職員が担当す
る場合もあります。

認知症サポーター養成講座 2
地域包括支援センターの職員が担当しま
す。

地域包括ケアシステム ～高齢者がいきいきと暮
らせるまちづくり～

1.5

越谷市の地域福祉について～地域共生社会とは～ 1

スマホアプリを活用した高齢者の健康事業「きら
ポ」

1.5

アプリのダウンロードを行う場合、職員１
人あたり参加者５人を基準に参加人数を
調整。（ご自身でアプリをダウンロードで
きる場合は、別途調整）

福祉SOSゲームの研修について
0.5～
1.5

グループワーク形式の研修会です。

政策課

障害福祉課

市
政

生活福祉課

令和７年度　市職員等出張講座メニュー

福
祉
・
医
療

地域包括ケア課

地域共生推進課



分類 講座名（サブタイトル・内容） 担当課
概算
時間

開催の条件
（時期・会場・対象者等）

越谷市の高齢者福祉・介護保険制度のしくみ
地域共生推進課
介護保険課

2
地域包括支援センターの職員が担当す
る場合もあります。

後期高齢者医療制度のしくみ 1

国民健康保険制度のしくみ 1

救命入門コース 1.5
１０歳以上を対象
※申込は直接消防署へご連絡ください。

普通救命講習Ⅰ 3
中学生以上を対象
※申込は直接消防署へご連絡ください。

普通救命講習Ⅲ 3
中学生以上を対象
※申込は直接消防署へご連絡ください。

上級救命講習 8
中学生以上を対象
※申込は直接消防署へご連絡ください。

応急手当普及員講習 24
１８歳以上を対象
※申込は直接消防署へご連絡ください。

かかりつけ医と救急医療について 0.5

人生の最終段階の医療やケア（ACP）について 1
在宅医療・介護連携推進事業の委託事
業者（越谷市医師会）が担当する場合も
あります。

越谷市の子育て支援 子ども施策推進課
具体的なご要望に応じて、内容や部内の
担当課を調整します。

今さら聞けない保育園・幼稚園事情 保育入所課 2
１０月以降は実施不可。
講座内容や開催条件はお打ち合わせに
よります。

健康づくり推進講座
（越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画
　いきいき越谷２１について）

1 ９・１０・１１月の土日祝日を除く。

健康な食生活について
①講話のみ　②講話と実習

① 1
② 3

②の調理実習を希望される場合は、費用
については主催者でご用意ください。
９・１０・１１月の土日祝日を除く。

健康講話（生活習慣病、骨粗しょう症など）
①講話のみ　②講話と実技

① 1.0
② 1.5

９・１０・１１月の土日祝日を除く。

食中毒の予防 生活衛生課

ひきこもり相談支援について 0.5～1

ゲートキーパー研修 0.5～1

証
明
・

　
届
出

マイナンバーカード（個人番号カード） 市民課 1

消
費
生

活
悪質商法等の消費者被害防止講話（消費生活相
談員もしくは職員によるＤＶＤの視聴・講話、運営
委員による寸劇）

くらし安心課 1

自治会活動支援講座 1

地区のまちづくり 1

健康づくり推進課

地域医療課

消防局消防署

国保年金課

コ
ミ

ュ

　
ニ
テ
ィ

市民活動支援課

福
祉
・
医
療

健
康

保健総務課こころの健康支
援室

こ
ど
も



分類 講座名（サブタイトル・内容） 担当課
概算
時間

開催の条件
（時期・会場・対象者等）

わたしたちの暮らしと税金 市民税課 2 開催時期は８月～１２月まで

固定資産税の課税のしくみ 資産税課 2

ごみの分け方・出し方
(ごみのゆくえと分別ルール)

1

各種リサイクルの制度について 1

食品ロスを減らそう！ 1

越谷市の河川状況 1～1.5

私たちと暮らしと地球温暖化 1

持続可能な世界をつくるために（ＳＤＧsとは） 1

越谷市の自然といきもの
20～80

分

地域で考えよう。街の猫との付き合い方 生活衛生課 1 ４月上旬を除く

交通安全講話（歩行者・自転車等の交通事故防
止について）

1

防犯講話（防犯パトロールアドバイザーによる講
話）

1

詐欺被害防止講話（職員もしくは消費生活相談
員によるＤＶＤの視聴・講話・運営委員による寸
劇）

1

災害への備え（地震編） 0.5～1 原則として平日開催となります

災害への備え（風水害編） 0.5～1 原則として平日開催となります

災害への備え（避難行動要支援者支援制度） 0.5 原則として平日開催となります

避難所運営ゲームＨＵＧ（地震編） 2

原則として、平日開催となります。
希望により風水害編での実施も可能。
埼玉県自主防災組織リーダー養成指導
員の派遣を依頼するため、講師への謝礼
が発生します。

あなたのイツモが、モシモを変える。イツモ防災
講座

2

原則として、平日開催となります。
埼玉県自主防災組織リーダー養成指導
員の派遣を依頼するため、講師への謝礼
が発生します。

高齢者住宅防火の火災予防講座 消防局予防課 1

救急車の適正利用について 消防局救急課 1
随　 時　平日９：００～１７：００
対象者　自治会、コミュニティ推進協議
会等のグループ

越谷市の産業 1 　

越谷市の観光・伝統的地場産業 1 　

越谷市の農業 農業振興課 1

産
業

税
金

環境政策課

資源循環推進課
（リサイクルプラザ）

環
境

危機管理室

経済振興課

 くらし安心課

防
災
・
安
全



分類 講座名（サブタイトル・内容） 担当課
概算
時間

開催の条件
（時期・会場・対象者等）

越谷市の道路行政 道路建設課 1

越谷市の都市計画（都市計画マスタープラン、地
区計画など）

1

越谷市の景観まちづくり 1

みんなで守り、育てていく公園・緑地 公園緑地課 1

越谷市の治水対策 河川課 1

下水道の役割 下水道事業課 1
下水道経営課が担当する場合もありま
す。

住宅の耐震化 1

越谷市の空家等対策について（空家等の適正管
理・予防・利活用について）

1

性の多様性について知ろう
LGBTQ講座

1

ジェンダー平等ってどんなこと？
男女共同参画について

1

人権について学ぼう 1

ＤＶ防止啓発講座 1

越谷市の学校給食 給食課 1

誰でもできる軽スポーツ スポーツ振興課 1

図書館の上手な使い方 図書館 2

ＮＰＯって何だろう
(特定非営利活動に関する法律や活動)

市民活動支援課 1

市内の歴史について 1

越谷市デジタルアーカイブの操作方法説明 1
インターネットに接続できるパソコンを用
意してください。（講師用及び参加者用）

５市１町内の公共施設と相互利用 政策課 1

科学技術体験センターってなあに？
（科学技術体験センターの紹介）

生涯学習課
科学技術体験センター

1
休館日を除く火・木曜日
会場は科学技術体験センターに限定

使ってみよう！コミュニティ施設
（市民会館・地区センター・交流館の紹介）

市民活動支援課 1

建
設
・
都
市
計
画

※上記の講座名（サブタイトル・内容）は一例です。希望される項目が無い場合は下記までお問い合わせ願います。

人権・男女共同参画推進課

建築住宅課

教
育
・
学
習

生涯学習課

   越谷市役所 市民活動支援課　電話９６３－９１５３　ＦＡＸ９６５－７８０９

※出張講座についての申込・お問い合わせは、

施
設
案
内

都市計画課


