
第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）に対する 

意見公募の結果と市の考え方について 

 

１ 意見公募の概要 

（１）実施期間  令和６年（2024 年）１月６日（土）から令和６年２月４日（日）まで 

（２）周知方法  広報こしがや令和６年１月号、市公式ホームページ、電子申請、意見箱設置場所で周知 

（３）意見箱設置場所 健康づくり推進課、保健所、行政資料コーナー、各地区センター・公民館 

 

２ 意見総数 

（１）提出者数  ７名 

（２）提出手段  電子申請（５名）、意見箱への投函（２名） 

（３）個別意見数  ７件 

 

３ 意見への対応区分 

①意見を反映する      ０件 

②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ６件 

③その他       １件 

 

 



第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）へのパブリックコメント意見と市の考え方 

（募集期間：令和６年１月６日（土）から令和６年２月４日（日）） 

【区分】①意見を反映する ②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ③その他 

 

 

 

  

番号 意見項目 意見（要旨） 市の考え方（案） 区分 

１ ７６ページ 

第２章 越谷市の

現状と課題 

２（９）ウ 健診の

受診状況 

意見のある項目：７６ページ 健診の受診状況 

 

意見の内容： 

医療機関で健診を受けた後の改善につながる場があると良い

と思います。 

本市の施策として、「特定保健指導」や「特定健診結果説明会・

生活習慣病（ＮＣＤｓ）予防セミナー」など、各種健診等を受

けた方を対象とした講座や、「糖尿病予防講座」「市民健康教室」

など、疾病予防を図る教室等を開催しています。（計画案第４章

「７ がん対策とライフコースアプローチを踏まえた健康づく

り」の１４６ページから１４７ページをご参照ください）。 

いただいたご意見を踏まえ、引き続き施策の周知、実施をし

てまいります。 

② 



第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）へのパブリックコメント意見と市の考え方 

（募集期間：令和６年１月６日（土）から令和６年２月４日（日）） 

【区分】①意見を反映する ②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ③その他 

 

  

番号 意見項目 意見（要旨） 市の考え方（案） 区分 

２ ８４ページ 

第２章 越谷市の

現状と課題 

３（１）行動目標④ 

食の安全性を求め

よう 

意見のある項目：８４ページ 第２章 越谷市の現状と課題  

 

行動目標：④ 食の安全性を求めよう 

 

意見の内容： 

農薬・化学調味料・安全が保障されていないゲノム編集食材

や、海外では禁止の添加物など食の安全性が社会的に問われて

おり、これらを食べ続け、不妊や病気になる可能性もあり、海

外では論文もあります。 

中野区をはじめ、武蔵野市でオーガニック給食になり、都内

の他自治体でもオーガニック給食を推進しています。 

県内では所沢市(市内全域)と草加市(一部)の小学校では有機

野菜を取り入れ、産地を明記し、化学調味料無添加を実現して

います。 

子どもたちの安全を守るためにもオーガニック給食に越谷で

取り組んでいる団体の活動を支持します。 

本市の学校給食では、越谷市独自の細かい物資規格を作成し、

入念な検討を重ねたうえで、使用する物資の選定を行っています。

食材の選定においては国産食材を中心に使用し、化学調味料や食

品添加物が使用されていない食品や遺伝子組み換えでない食品な

ど、安全な食材の使用に努めております。 

食の安全に関しては、本計画案の８５ページに記載のとおり、令

和４年度に実施した「第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進

計画策定に係るアンケート調査」においても、「食品の品質表示に関

心を持つ人の割合」が第２次計画策定当初から改善がみられませ

んでした。 

この状況を踏まえ、同１１８ページの第４章「１ 栄養・食生活（越谷

市食育推進計画）」の行動目標「④ 食の安全性を求めよう」に記載

した施策を実施するとともに、関係課所との連携を図り、食の安全

に関する取組を進めてまいります。 

いただいたご意見は、教育委員会給食課、農業振興課に情報共

有いたします。 

② 



第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）へのパブリックコメント意見と市の考え方 

（募集期間：令和６年１月６日（土）から令和６年２月４日（日）） 

【区分】①意見を反映する ②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ③その他 

 

 

  

番号 意見項目 意見（要旨） 市の考え方（案） 区分 

３ １５１ページ 

第５章 越谷市の

食育（越谷市食育

推進計画） 

３ 食をめぐる問

題 

(２)子どもへの食

育の推進 

意見の内容： 

該当箇所において、子どもへの食育の推進に関する「行政」

の介入が不足していると感じます。保護者や教育、保育に携わ

る関係者だけでなく、越谷市としても地域の発展や食育の推進

に枠組みを作るという意味で、積極的に関わるべきと感じます。

そのため、該当箇所に「行政」の言葉を明記することが望まし

いと思います。 

越谷市では昨年度、2 団体が「学校給食」に関わる署名活動を

行っており、趣旨は異なるものの、これら署名活動では、食育

の推進をするため、子どもの未来の食を守るために「地産地消」

について明言されています。 

現在、越谷市の学校給食における地産地消率は低いが、地元

で生産された食材を使用した食育は、子どもたちが地元の食文

化や生産者への理解を深める一助となり、生産者と直接ふれあ

う機会や、生産者の顔が分かる関係が、食材に対する興味や感

謝の気持ちを生み、郷土愛を育みます。本当の意味で食育を推

進するためには、現場だけでなく、行政の介入が必要と考えま

す。 

ご意見の該当箇所は、国の第４次食育推進基本計画を要約し

た箇所となっており、本市の食育推進の方針につきましては、

計画案１５３ページの第５章「５ 食育を推進する宣言」に記

載しています。 

子どもが食育を楽しく学ぶため、市民、関係団体、行政が連

携して取り組む各種施策については、同１１３ページからの第

４章「１ 栄養・食生活（越谷市食育推進計画）」に記載してい

ます。これらの施策を通じて、行政の立場からも、子どもへの

食育の推進に積極的に取り組んでまいります。 

ご意見の主旨を踏まえ、今後の事務を進めるうえで参考とさ

せていただきます。 

② 



第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）へのパブリックコメント意見と市の考え方 

（募集期間：令和６年１月６日（土）から令和６年２月４日（日）） 

【区分】①意見を反映する ②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ③その他 

  

番号 意見項目 意見（要旨） 市の考え方（案） 区分 

４ １５３ページ 

第５章 越谷市の

食育（越谷市食育

推進計画） 

５ 食育を推進す

る宣言 

意見の内容： 

宣言の中に「食の安全」等とありますが、食の安全を守る宣

言等に具体策がないと思います。漠然と食の安全を考える人は

沢山いても、具体的に何を知っているか分からない人の方が多

いのではないでしょうか。 

1.食育の過程を学校に取り入れる 

2.食の安全を地域でも広めていく 

3.越谷の農家(出来ればオーガニック)を優先的に応援してい

く 

4.市長が率先して勧めていく 

以上が大事だと思います。 

本市の学校給食では、オーガニック食材については、生産量が少

なく、規格や価格が不安定なことから、安定的に仕入れられる食材

として取り入れることは難しい状況です。 

また、学校給食における地産地消の取組として、越谷産米は、ほ

ぼ一年間を通して使用しており、令和４年度は、くわい、小松菜、ね

ぎなど７品目の地場農産物が使用されています。 

学校での食育については、本計画案１１３ページからの第４

章「１ 栄養・食生活（越谷市食育推進計画）」に記載している

各種施策を通じて取り組んでおります。 

食の安全に関しては、本計画案の８５ページに記載のとおり、令

和４年度に実施した「第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進

計画策定に係るアンケート調査」においても、「食品の品質表示に関

心を持つ人の割合」が第２次計画策定当初から改善がみられませ

んでした。 

この状況を踏まえ、同１１８ページの第４章「１ 栄養・食生活（越谷

市食育推進計画）」の行動目標「④ 食の安全性を求めよう」に記載

した施策を実施するとともに、関係課所との連携を図り、食の安全

に関する取組を進めてまいります。 

いただいたご意見は、教育委員会給食課、教育委員会指導課、

農業振興課に情報共有いたします。 

② 



第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）へのパブリックコメント意見と市の考え方 

（募集期間：令和６年１月６日（土）から令和６年２月４日（日）） 

【区分】①意見を反映する ②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ③その他 

 

 

  

番号 意見項目 意見（要旨） 市の考え方（案） 区分 

５ 記載なし 意見の内容： 

地区のボランティアの方が、ほぼ毎朝、ラジオ体操やハッポ

ちゃん体操を指導してくれています。職員にも見てもらい、励

ましの言葉をかけてほしいです。 

本市の健康づくりに関する方向性をご理解いただき、自主的に

健康づくりに取り組んでいただいていることに感謝申し上げます。 

本市といたしましても、引き続き、健康づくりに関する施策

を実施してまいります。 

③ 



第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）へのパブリックコメント意見と市の考え方 

（募集期間：令和６年１月６日（土）から令和６年２月４日（日）） 

【区分】①意見を反映する ②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ③その他 

 

 

  

番号 意見項目 意見（要旨） 市の考え方（案） 区分 

６ 記載なし 意見の内容： 

子ども達に持続可能な安全で美味しい給食を提供して欲しい

です。 

学校給食を通して食の流通を学び、味覚を育て、社会へ貢献

する明るい未来を描くためにも、取り入れる食材に地場野菜を

増やし有機栽培も取り入れ、化学調味料は使わず出汁からとり、

冷凍食品ではなく手作りを提供して欲しいです。 

本市の学校給食では、越谷市独自の細かい物資規格を作成し、

入念な検討を重ねたうえで、使用する物資の選定を行っています。

食材の選定においては国産食材を中心に使用し、化学調味料や食

品添加物が使用されていない食品や遺伝子組み換えでない食品な

ど、安全な食材の使用に努めております。 

また、学校給食における地産地消の取組として、越谷産米は、ほ

ぼ一年間を通して使用しており、令和４年度は、くわい、小松菜、ね

ぎなど７品目の地場農産物が使用されています。 

引き続き、関係課所との連携を図り、食の安全に関する取組を進

めるとともに、いただいたご意見は、教育委員会給食課、農業振興

課に情報共有いたします。 

② 



第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）へのパブリックコメント意見と市の考え方 

（募集期間：令和６年１月６日（土）から令和６年２月４日（日）） 

【区分】①意見を反映する ②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ③その他 

番号 意見項目 意見（要旨） 市の考え方（案） 区分 

７ 記載なし 意見の内容： 

子ども達の学校給食を、安全安心で野菜本来の美味しさがあ

るオーガニックな給食にして欲しいです。 

オーガニックや無農薬無化学肥料の自然農が越谷に拡がれ

ば、子どもたちの健康も守られ、子ども達も一緒に農作物を作

れば、食育にもつながります。農作物ができるまでの背景を知

る事ができるのも、大きな学びになると思います。 

国をあげてオーガニック給食にしている国もあります。日本

では、学校給食を賄う生産量も無く、難しい現状だと思います

が、一次産業へのサポートをする事で、自給率を底上げでき、

学校給食で必ず買い取る仕組みとすることで参入農家が増える

と思います。一方で、学校給食の基準等が障壁となり、学校給

食の食材を作る農家さんが減っており、給食での地産地消率も

減っているという話を聞きました。農家の苦労は計り知れない

ので、行政のサポートで、農家がやりやすいように、また、持

続可能な農業にしていくことが、良好な循環になるかと思いま

す。 

みどりの食料システム戦略での有機水田に関する指標を踏ま

え、越谷でもお米からかえてはどうでしょうか。 

自然農やオーガニック農業に切り替えるためのサポートも行

政にお願いしたいです。まずは子どもから、オーガニック給食

本市の学校給食では、越谷市独自の細かい物資規格を作成し、

入念な検討を重ねたうえで、使用する物資の選定を行っています。

食材の選定においては国産食材を中心に使用し、化学調味料や食

品添加物が使用されていない食品や遺伝子組み換えでない食品な

ど、安全な食材の使用に努めております。 

また、学校給食における地産地消の取組として、越谷産米は、ほ

ぼ一年間を通して使用しており、令和４年度は、くわい、小松菜、ね

ぎなど７品目の地場農産物が使用されています。 

食の安全に関しては、本計画案の８５ページに記載のとおり、令

和４年度に実施した「第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進

計画策定に係るアンケート調査」においても、「食品の品質表示に関

心を持つ人の割合」が第２次計画策定当初から改善がみられませ

んでした。 

この状況を踏まえ、同１１８ページの第４章「１ 栄養・食生活（越谷

市食育推進計画）」の行動目標「④ 食の安全性を求めよう」に記載

した施策を実施するとともに、関係課所との連携を図り、食の安全

に関する取組を進めてまいります。 

いただいたご意見は、教育委員会給食課、農業振興課に情報共

有いたします。 

② 



第３次越谷市健康づくり行動計画・食育推進計画「いきいき越谷２１」（案）へのパブリックコメント意見と市の考え方 

（募集期間：令和６年１月６日（土）から令和６年２月４日（日）） 

【区分】①意見を反映する ②意見の反映はしない（考えを説明、今後の参考とする） ③その他 

 

を普及することで、様々な面で良い影響があると思います。 

現状、直ぐにオーガニック給食に切り替えるのは難しいと思

います。例えば調味料などから導入してはいかがでしょうか。 


