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月日 事項 内容・備考 
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大袋
オオブクロ

　八重
ヤエ

先日、家で転倒し、手首を
骨折してしまった。リハビリをし
回復に向かっているが、今後
に不安が残る。家の近くで気
軽に運動できる体操教室の
ようなものはないだろうか。

歳 無職

からの相談

世帯構成 相談内容

世帯主

女性 80

世帯主 №     1

 

実施方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区版社会資源マップ（見本） 

事例カード（見本） 
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