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認知症支援ガイドブックを配布しています

市では、認知症簡易チェックサイトを開設しています。下記の本人向け簡易チェック
テストのほか、家族や介護者向けの簡易チェックテストもあります。市ホームページま
たは下記の二次元コードからご利用ください。
＊ご利用にあたっての注意事項
・利用料は無料です。ただし、通信料は自己負担になります
・個人情報の入力は一切不要です
・チェックの結果については、医学的診断をするものではありません

認
知
症
と
は
、
何
ら
か
の
原
因
で
脳
の
働
き
が
低
下
し
た
た
め
に
、
考

え
た
り
、
記
憶
し
た
り
、
判
断
し
た
り
す
る
能
力
が
低
下
し
、
生
活
す
る

う
え
で
の
支
障
が
お
よ
そ
６
カ
月
以
上
継
続
し
て
い
る
状
態
を
指
し
ま

す
。認

知
症
の
種
類
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
例
え
ば
血
管
障
害
に
よ
り
発
症

す
る
脳
血
管
性
認
知
症
の
予
防
の
た
め
に
は
、
規
則
正
し
い
生
活
や
食
生

活
、
適
度
な
運
動
に
よ
り
生
活
習
慣
病
に
な
ら
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

日
本
で
は
、
６５
歳
以
上
の
高
齢
者
の
う

ち
、
約
４
人
に
１
人
が
認
知
症
ま
た
は
そ
の

予
備
軍
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
誰
で
も
な
る
可
能
性
が
あ
る
病

気
で
す
。
早
期
に
発
見
し
治
療
を
始
め
る
こ

と
で
、
症
状
の
軽
減
や
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ

と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。「
自
分
は

大
丈
夫
」
と
思
わ
ず
に
、
次
ペ
ー
ジ
の
簡
易

チ
ェ
ッ
ク
テ
ス
ト
を
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

市では、認知症の方や家族の相談支援を行う
認知症地域支援推進員を、各地域包括支援セン
ターに配置しています。ぜひご利用ください。
＊各地域包括支援センターは右記の二次元コー
ドからご覧いただけます

市では、認知症が疑われた際、早期
に相談先を見つけ、適切な医療・介護
サービス等が受けられるように、相
談・支援窓口の情報をまとめた「越谷
市認知症支援ガイドブック」を配布し
ています。
ガイドブックは、地域
包括ケア推進課や各地域
包括支援センターで配布

しているほか、市ホームページまたは右記の二
次元コードからもご覧いただけます。

市では、認知症を正しく理解し、
認知症の人や家族を温かく見守る
応援者として認知症サポーターを養成しています。認
知症の人や家族が穏やかに暮らせる地域を作るため、
認知症サポーター養成講座に参加してみませんか。
日 時 ①９月２４日㈭、午後２時３０分～４時

②９月２９日㈫、午後１時３０分～３時
会 場 ①越ヶ谷地区センター ②新方地区センター
対 象 市内在住・在勤の方。①３５人 ②５０人
持ち物 筆記用具、マスク
費 用 無料
申込み 事前に電話で下記へ
＊新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては開催
が中止となる場合があります

問合せ ①地域包括支援センター越ヶ谷�９６６－１８５１
②地域包括支援センター新方�９７７－３３１０

１
９
９
４
年
、
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
は
、
世
界
保
健
機
関
と
共
同
で

毎
年
９
月
２１
日
を
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
と
制
定
し
ま
し
た
。
ま
た
、

９
月
を
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
と
定
め
、
認
知
症
へ
の
関
心
と
理
解
を

深
め
る
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
号
で
は
、
認
知
症
の
基
礎
知
識
や
相
談
窓
口
の
ほ
か
、
認
知
症
の
方
や
そ
の

家
族
、
地
域
の
方
な
ど
誰
で
も
自
由
に
交
流
で
き
る
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。

〈
問
合
せ
〉
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
（
第
二
庁
舎
１
階
）
�
９
６
３
�
９
１
６
３

認
知
症
と
は
？

もしかしたら認知症？ 認知症簡易チェックテスト

心配のある方はどなたでも
相談窓口をご利用ください

だれもが暮らしやすい地域を作るために
認知症サポーター養成講座に参加しませんか

～～笑笑顔顔ああふふれれるるオオレレンンジジカカフフェェへへ行行ここうう～～

認認知知症症ににななっっててもも
みみんんななでで楽楽ししくく過過ごごししたたいい

６５
歳
以
上
の
４
人
に
１
人

質問の答えに当てはまる点数を記入しましょう。
ほとんどない：０点、時々ある：１点、頻繁にある：２点
①同じことをいつも聞く（または言う）と言われる 点

②知っている人の名前が思い出せない 点

③探しものが多い 点

④漢字を忘れる 点

⑤今しようとしていることを忘れる 点

⑥器具の使用説明書を読むのが面倒 点

⑦理由もないのに気がふさぐ 点

⑧以前にくらべ、身だしなみに興味がなくなった 点

⑨外出がおっくうだ 点
⑩物（財布など）が見つからず、誰かがどこかへやった
と思うことがある 点
すべての項目をチェックしたら、
①～⑩の合計を計算 �合計 点

■０～８点：正常
物忘れも老化現象の範囲内。疲労
やストレスによる場合もあります。
８点に近かったら、気分の違う時に
再チェック。

■９～１３点：要注意
家族に再チェックしてもらった

り、数カ月単位で間隔を置いて再チ
ェックを。

■１４～２０点：要診断
認知症の初期症状が出ている可能
性があります。家族にも再チェック
してもらい、結果が同じなら、認知
症専門外来を受診してください。

（出典：大友式認知症予測テスト）本人向け認知症簡易チェックテスト

オオレレンンジジカカフフェェでで健健康康ににつついいてて講講話話すするる鮎鮎澤澤ささんん
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平方小

埼玉県立大学

新方川橋

元荒川橋

神明橋
大沢橋

新平和橋
越谷警察署

市立病院

千代田橋

大成橋

平方中

県民健康
福祉村

総合体育館

5
6

8

11

2

4

7

9 10

3

1

新ましもり橋

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知

症
カ
フ
ェ
）
と
は
？

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症

の
方
や
そ
の
家
族
、
地
域
の
方
や

専
門
家
な
ど
、
ど
な
た
で
も
自
由

に
参
加
・
交
流
で
き
る
集
い
の
場

で
す
。
お
茶
な
ど
を
飲
み
な
が

ら
、
気
軽
に
交
流
や
情
報
交
換
を

し
た
り
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
ん
で
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

と
呼
ば
れ
て
い
る
の
？

認
知
症
支
援
の
イ
メ
ー
ジ
カ
ラ

ー
と
し
て
オ
レ
ン
ジ
が
使
用
さ
れ

て
い
る
た
め
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
の
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
や
、
政
府

が
策
定
し
た
認
知
症
施
策
で
オ
レ

ン
ジ
プ
ラ
ン
と
い
う
言
葉
が
使
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
全
国

の
認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
多
く
の
と

こ
ろ
で
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
名
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

年齢に関係なく気軽にゆったりと集まれる場所があれば
いいなと思い、コミュニティカフェそらはなを運営してい
ます。知人からオレンジカフェのことを聞いて、そらはな
でもオレンジカフェができればと思い、７月から始めまし
た。
ミニコンサートや講演を企画したり、お客様がしたいと
思うことを一緒に考えたりして、来て良かったと笑顔でお
帰りいただける場所になればと思っています。

他市でオレ
ンジカフェの
ボランティア
をしていて、
越谷にもあれ
ばいいなと思
い、オレンジ
カフェを始め

ました。
ただ集まって話をすること

が苦手な方もいるので、その
ような方でも参加しやすいよ
うに、講演をしています。参
加した方には知識のお土産を
持ち帰ってもらいたいです。
「このカフェに参加している
人はなんだか元気だね」とい
うようになればいいなと思っ
ています。

オレンジカ
フェに来てい
る近所のお友
達から話を聞
いて、自分も
行きたいと思
い参加するよ
うになりまし
た。１年くらい前から通って
います。
毎月異なるテーマで健康に

関する話が聞けるので、ため
になります。また、ほかの参
加者の方と話をすることがで
きて楽しいです。月１回の開
催なので、その日は予定を空
けて必ず来るようにしていま
す。オレンジカフェに来るこ
とが毎月の楽しみです。

行ってみよう

オオレレンンジジ
カカフフェェ

市市内内
オオレレンンジジカカフフェェ

MMAAPP

３ オレンジカフェとも

日 時 毎月第１月曜日、
午後２時３０分～４時３０分

場 所 新方地区センター「なのはな」
参加費 ５００円
問合せ 鮎澤�９７４－０６１９

４ オレンジカフェ「つなぐ」

日 時 毎月第２水曜日、
午後１時３０分～３時

場 所 ウエルシア越谷大房店
（大房１１０８－１）

参加費 １００円
問合せ 川合�９７５－６３４１

５ オレンジカフェハイジア（越谷）

日 時 毎月第１水曜日、
午後１時３０分～３時３０分

場 所 越谷駅前鍼灸整骨院（弥生町３－３０）
参加費 １００円
問合せ オレンジカフェハイジア（越谷駅

前鍼灸整骨院内）�９５１－４６６６

８ よこいちカフェ

日 時 毎月第４水曜日、午前１０時～正
午

場 所 有料老人ホーム越谷なごみ苑
（川柳町１－１６６－１）

参加費 無料
問合せ よこいちカフェ（有料老人ホー

ム越谷なごみ苑内）�９９０－６７５３

６ 晴れカフェ

日 時 偶数月第３土曜日、午後１時３０分～４時
場 所 介護老人保健施設とまりや

（谷中町４－２９３－１）
参加費 無料 はるえん

問合せ グループホーム晴苑（介護老人保
健施設とまりや内）�９６３－８７００

１１ NegoCafé（ねごカフェ）
日 時
毎月第１水曜日、
午前１０時～正午
場 所
特別養護老人ホーム
越谷なごみの郷
（川柳町３－５５－１）
参加費 無料
問合せ
NegoCafé
（特別養護老人ホーム
越谷なごみの郷内）�９８７－０７５３

１０ コミュニティcafé そらはな

日 時 毎月第３木曜日、午後２時～４時
場 所 コミュニティcafé そらはな

（蒲生本町１－１０－１０１）
参加費 １００円（お茶代）
問合せ コミュニティcafé そらはな

�９４０－５０９７

２ 「ふらっと」おおぶくろ

日 時 毎月第３金曜日、
午後２時～４時

場 所 「ふらっと」おおぶくろ
（袋山１４３５－１６）

参加費 無料
問合せ 地域包括ケア推進課

�９６３－９１６３

９ 「ふらっと」がもう

日 時 毎月第４水曜日、午後２時～４時
場 所 「ふらっと」がもう（蒲生寿町１７－１２）
参加費 無料
問合せ 地域包括ケア推進課�９６３－９１６３

運
営
者
の
声コミュニティcafé

そらはな運営者
なが の つ た こ

長野 津多子さん

運営者の声

オレンジカフェとも
運営者
あゆさわ みち よ

鮎澤 道代さん

参加者の声

オレンジカフェとも
参加者
やま べ とみ こ

山辺 富子さん

左の旗が目印です

１ みちみちカフェ

日 時 不定期開催
場 所 特別養護老人ホームみちみち

（船渡２０４６）
参加費 無料
問合せ みちみちカフェ（特別養護老人

ホームみちみち内）�９７９－５３８１

７ オレンジカフェハイジア（南越谷）

日 時 毎月第３水曜日、
午後１時３０分～３時３０分

場 所 新越谷駅前鍼灸整骨院
（南越谷４－４－２）

参加費 １００円
問合せ オレンジカフェハイジア（新越谷

駅前鍼灸整骨院内）�９７２－５５６０

新型コロナウイル
ス感染症の影響によ
り、開催を見合わせ
ている場合がありま
す。事前に各実施団
体の問い合わせ先へ
ご確認ください。
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平
成
１８
年
（
２
０
０
６
年
）
に

国
際
連
合
で
採
択
さ
れ
た
障
害
者

権
利
条
約
で
は
、「
手
話
は
言
語

で
あ
る
」
と
定
義
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
を
受
け
、
平
成
２５
年
に
鳥

取
県
で
全
国
初
と
な
る
手
話
言
語

条
例
が
制
定
さ
れ
、
越
谷
市
で
も

手
話
言
語
条
例
を
作
り
た
い
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

越
谷
市
で
手
話
言
語
条
例
を
策

定
す
る
話
が
出
た
当
時
、「
日
本

手
話
」
と
「
日
本
語
対
応
手
話
」

の
区
別
が
整
理
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
の
た
め
、
条
文
に
は
、

単
に
手
話
と
明
記
す
る
の
で
は
な

く
、「
日
本
手
話
」
と
明
記
す
る

こ
と
で
、
手
話
は
確
立
し
た
ひ
と

つ
の
言
語
で
あ
る
と
定
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

越
谷
市
手
話
言
語
条
例
が
制
定

さ
れ
た
こ
と
で
、
市

内
の
お
店
を
利
用
し

た
際
に
手
話
で
「
あ

り
が
と
う
」
と
言
わ

れ
る
機
会
が
増
え
た

よ
う
に
感
じ
ま
す
。

こ
れ
を
機
に
、
多
く

の
人
に
手
話
を
身
近

に
感
じ
て
も
ら
え
た

ら
う
れ
し
い
で
す
。

越
谷
市
手
話
理
解

促
進
講
演
会

手
話
に
対
す
る
理
解
お
よ
び

手
話
の
普
及
を
促
進
す
る
こ
と

で
、
す
べ
て
の
市
民
が
と
も
に

暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域
社

会
の
実
現
に
寄
与
す
る
こ
と
を

目
的
に
平
成
３０
年
度
か
ら
毎
年

１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

第
１
回
の
講
演
会
で
は
、
ボ

ー
カ
ル
＆
手
話
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ハ

ン

ド

ス
グ
ル
ー
プ
「
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｄ

サ

イ

ン

Ｓ
Ｉ
Ｇ
Ｎ
」
メ
ン
バ
ー
（
当

に
し
だ
た
か
ひ
と

時
）
の
西
田
隆
人
さ
ん
に
よ
る

講
演
や
越
谷
市
聴
覚
障
害
者
協

会
に
よ
る
手
話
講
習
を
行
い
ま

し
た
。

第
２
回
の
講
演
会
で
は
、
Ｎ

Ｈ
Ｋ
Ｅ
テ
レ
「
み
ん
な
の
手

も
り
た
あ
き
ら

な

話
」
講
師
の
森
田
明
さ
ん
と
那

す
よ
し
こ

須
善
子
さ
ん
に
よ
る
講
演
や
ト

ー
ク
シ
ョ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
防
止
す

る
観
点
か
ら
中
止
に
な
り
ま
し

た
が
、
今
後
の
開
催
に
つ
い
て

は
、
広
報
こ
し
が
や
お
知
ら
せ

版
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

手
話
っ
て
な
に
？

手
話
は
、
手
や
指
の
動
き
、
顔

の
表
情
な
ど
を
使
っ
て
表
現
す
る

言
語
で
す
。
手
話
は
目
で
見
る
言

語
で
あ
り
、
身
ぶ
り
や
ジ
ェ
ス
チ

ャ
ー
と
は
違
い
ま
す
。
日
本
語
や

英
語
、
中
国
語
な
ど
と
同
じ
よ
う

に
、
一
つ
の
言
語
と
し
て
使
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
日
本
語
を
使
用
す

る
人
が
、
日
本
語
で
物
事
を
認

識
・
理
解
し
、
考
え
て
話
す
の
と

同
じ
よ
う
に
、
手
話
を
第
一
言
語

と
し
て
使
用
す
る
人
は
、
手
話
で

物
事
を
認
識
・
理
解
し
、
考
え
て

話
し
て
い
ま
す
。
手
話
は
、
手
話

を
必
要
と
す
る
人
が
自
分
ら
し
く

生
き
て
い
く
う
え
で
、
か
け
が
え

の
な
い
も
の
で
す
。

手
話
を
使
っ
て
生
活
し
て
い
る

方
は
、
主
に
耳
が
聞
こ
え
な
い
・

聞
こ
え
に
く
い
方
で
す
。
そ
の
中

で
も
、
生
ま
れ
つ
き
、
も
し
く
は

子
ど
も
の
こ
ろ
に
耳
が
聞
こ
え
な

く
な
っ
た
た
め
、
手
話
で
会
話
し

て
い
る
方
を
「
ろ
う
者
」
と
言
い

ま
す
。

最
近
で
は
、
テ
レ
ビ
で
の
手
話

通
訳
な
ど
、
私
た
ち
の
日
常
生
活

で
も
手
話
を
目
に
す
る
機
会
が
増

え
て
い
ま
す
。

ろ
う
者
が
日
常
生
活
を
送
る
う

え
で
、
病
院
や
学
校
、
自
治
会
の

活
動
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
場
面
で
、

手
話
と
日
本
語
を
橋
渡
し
し
て
く

れ
る
「
手
話
通
訳
者
」
が
活
躍
す

る
機
会
も
増
え
、
ろ
う
者
が
安
心

し
て
生
活
で
き
る
環
境
が
少
し
ず

つ
整
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
私
た
ち
の
日
常

生
活
で
手
話
が
当
た
り
前
の
も
の

と
な
り
つ
つ
あ
る
今
、
改
め
て
手

話
に
ふ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

市民への手話の普及や
聴覚障がい者への理解の
促進を図るため、平成３１
年（２０１９年）２月に手話啓
発冊子「手話いいね‼」
を発行しました。「手話
いいね‼」では、日常で
使うあいさつの手話や指
文字などを紹介していま
す。

詳しくは右記の二次元コード
から、「手話いいね‼」をご覧
ください。

平成３０年７月から、広報こしがやお知らせ版に「ちょこ
っと手話」のコーナーを設け、日常生活で使用する簡単な
手話を紹介しています。
過去の内容は、右記の二次元コードから

ユーチューブ
YouTubeの越谷市公式チャンネルをご覧
ください。

皆
さ
ん
は
、「
手
話
」
で
会
話
が
で
き
ま
す
か
。
市
内
に
は
、
耳
が
聞

こ
え
な
い
・
聞
こ
え
に
く
い
た
め
に
手
話
を
使
っ
て
生
活
し
て
い
る
方
が

多
く
い
ま
す
。

今
号
で
は
、
手
話
と
い
う
「
こ
と
ば
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

〈
問
合
せ
〉
障
害
福
祉
課
（
第
三
庁
舎
１
階
）
�
９
６
３
�
９
１
６
４

越越
谷谷
市市
手手
話話
言言
語語

条条
例例
のの
制制
定定

〜
条
例
へ
の
思
い
と

制
定
後
の
環
境
の
変
化
〜

越谷市聴覚障害者協会
みやした あきのぶ

会長 宮下 昭宣さん

越谷市手話言語条例の概要
目的（第１条）
・手話についての基本理念を定め、市の責
務および市民の役割を明らかにし、手話
に関する施策を推進することで、全ての
市民がともに生きることのできる地域社
会の実現に寄与することを目指します。
基本理念（第２条）
・手話は、日本語と同様に一つの言語とし
て尊重されることを基本理念とします。
市の責務（第３条）
・手話に対する理解および普及を促進します。
・手話を使用しやすい環境を整備するため
に必要な施策を講じます。
市民の役割（第４条）
・基本理念に対する理解を深め、市の推進
する施策に協力するよう努めます。

越越谷谷市市手手話話言言語語条条例例のの制制定定にによよりり始始ままっったた市市のの取取りり組組みみ

手話いいね！！ちょこっと手話

両両
手手
にに
込込
めめ
るる

ああ
なな
たた
のの
思思
いい

越谷生まれ。ろう者。東京都の
足立ろう学校および綾瀬ろう学校
（現在は合併して葛飾ろう学校）
に通い、手話を獲得。口話などを
学ぶ。
平成３０年３月２０日に施行された
越谷市手話言語条例の制定にあた
っては、越谷市聴覚障害者協会の
会長として意見交換会に加わり、
手話を使う方や手話に関わりのあ
る方の思いや考えを条例に反映さ
せるために手話に関する見解を示
した。
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　50音を指の形で表します。
　詳しくは右記の二次元コー
ドからご覧ください。

指文字
ゆびもじ

はなこ
さん

は な こ

空中に文字を書いて伝えます。

空文字
そらもじ あ

　紙やスマートフォンに文字を書
いて伝えます。

筆談
ひつだん

　相手の口の動きを見て言葉を読み取っ
たり、口の動きで相手に伝えます。

こ ん
ど

手や体の動きを使って伝えます。

身ぶり
み

口話
こうわ

そ
う
か
！

耳
が
聞
こ
え
な
い
ん
だ

ど
う
や
っ
て

説
明
し
よ
う
？

ど
う
か

し
ま
し
た
か
？

手
話
っ
て

か
っ
こ
い
い
な
！！

お
困
り
で
す
か
？

手
話
だ
け
じ
ゃ
な
く
て

他
に
も
方
法
が

あ
る
ん
だ
よ

手
話
の
こ
と
を

知
り
た
く
な
っ
た
ら
、

サ
ー
ク
ル
に

お
い
で

昭
和
４７
年
７
月
に
、
手
話
サ

ー
ク
ル
よ
つ
ば
会
の
前
身
で
、

市
単
独
の
手
話
サ
ー
ク
ル
と
し

て
は
県
内
初
の
「
越
谷
手
話
サ

ー
ク
ル
友
の
会
」
を
結
成
。
昭

和
５２
年
に
改
名
し
、「
越
谷
市

手
話
サ
ー
ク
ル
よ
つ
ば
会
」
と

な
り
ま
し
た
。

よ
つ
ば
会
は
、「
社
会
の
す

べ
て
が
協
力
し
て
障
が
い
者
の

障
が
い
を
取
り
除
き
、
軽
減

し
、
で
き
る
限
り
一
般
の
人
々

と
同
様
の
生
活
条
件
や
環
境
を

保
障
し
、
障
が
い
者
自
身
の
向

上
へ
の
努
力
を
援
助
し
て
い

く
」
こ
と
を
目
的
に
活
動
し
て

い
ま
す
。

現
在
は
、
聴
覚
障
が
い
者
に

関
わ
る
団
体
の
事
業
や
、
会
議

で
の
手
話
通
訳
の
協
力
、「
ふ

れ
あ
い
の
日
」
や
「
市
民
ま
つ

り
」
で
の
聴
覚
障
害
者
協
会
の

出
店
に
協
力
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
市
内
小
・
中
学
校
の
福
祉

体
験
授
業
へ
協
力
す
る
な
ど
、

子
ど
も
へ
の
啓
発
活
動
に
も
力

を
入
れ
て
い
る
ほ
か
、
創
立
４０

周
年
を
記
念
し
て
災
害
時
用
バ

ン
ダ
ナ
を
作
製
し
、
聴
覚
障
害

者
協
会
や
、
市
内
公
共
施
設
に

配
布
し
ま
し
た
。

毎
週
水
曜
日
は
中
央
市
民
会

館
、
木
曜
日
は
こ
ば
と
館
で
手

話
の
学
習
や
交
流
を
行
っ
て
い

ま
す
。
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

昭
和
５５
年
１
月
に
越
谷
市
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
の
グ
ル
ー

プ
に
登
録
し
て
か
ら
今
年
で
４０

年
に
な
り
ま
す
。
聴
覚
障
が
い

者
の
生
活
権
を
守
り
、
お
互
い

の
立
場
を
理
解
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
、
手
話
を
母
語
と
し
て

い
る
ろ
う
者
か
ら
手
話
を
教
わ

り
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

主
な
活
動
は
、
連
絡
会
の
行

事
、「
ふ
れ
あ
い
の
日
」や「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

こ
し
が
や
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

通
訳
、
手
話
講
習
会
で
の
協
力

の
ほ
か
、
小
・
中
学
校
や
ジ
ュ

ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル

で
手
話
の
福
祉
体
験
学
習
を
ろ

う
者
と
一
緒
に
実
施
す
る
な

ど
、
教
育
の
一
端
を
担
っ
て
い

ま
す
。

越
谷
市
手
話
言
語
条
例
が
制

定
さ
れ
た
こ
と
を
契
機
に
、
よ

り
多
く
の
方
に
手
話
を
覚
え
て

も
ら
え
る
よ
う
に
と
、
令
和
元

年
（
２
０
１
９
年
）・
２
年

（
２
０
２
０
年
）
と
２
年
続
け

て
、
連
絡
会
の
会
員
を
対
象
と

し
た
手
話
の
研
修
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
ろ
う

者
と
共
に
手
話
の
普
及
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

毎
週
木
曜
日
に
、
こ
ば
と
館

ま
た
は
中
央
市
民
会
館
で
勉
強

会
や
交
流
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。
手
話
を
学
び
た
い
方
は
、

連
絡
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

手話を学んでみたいあなたに
市内で活動する手手話話ササーーククルルを紹介

手
話
を
も
っ
と

学
ん
で
み
た
い

方
へ

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
こ
ば
と
館
」
で
は
、
手
話

を
学
ん
で
み
た
い
方
を
対
象

に
手
話
講
習
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
手
話
の
学
習
程
度

に
応
じ
て
「
手
話
奉
仕
員
養

成
講
習
会
（
入
門
編
・
基
礎

編
）」
と
「
手
話
通
訳
者
養

成
講
習
会
（
Ⅰ
・
Ⅱ
）」
が
あ

り
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
や

受
け
付
け
期
間
は
広
報
こ
し

が
や
お
知
ら
せ
版
で
随
時
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会

Ⅱ
ま
で
修
了
し
た
方
は
、
登

録
手
話
通
訳
者
認
定
試
験
に

合
格
す
る
こ
と
で
、
聴
覚
障

が
い
者
等
に
対
し
て
手
話
通

訳
者
を
派
遣
す
る
事
業
の
登

録
手
話
通
訳
者
と
し
て
活
動

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
〉
（
福
）越
谷
市

社
会
福
祉
協
議
会
手
話
通
訳

者
・
要
約
筆
記
者
派
遣
事
務

所
�
９
６
６
�
４
５
９
３

手話サークル
よつば会

代 表
いしかわ さき ほ

石川 咲穂さん
活動日
毎週水曜日、
午前１０時～正午
毎週木曜日、
午後７時～９時
連絡先 �９６６－３２１１

（ボランティアセンター内）

創立４０周年を記念して
作製した災害時用バンダナ

よつば会の例会（出前講座）の様子

手話
すみれグループ

代 表
村上 むつみさん
活動日
毎週木曜日、
午前１０時～正午
連絡先
�９６６－３２１１
（ボランティアセンター内）

昨年のジュニアボランティアスクールの様子

「I LOVE YOU」
の手話
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特集
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どうなの？

特集
どうする？＊

い
ず
れ
も
各
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
地
図
等
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま

すま
ず
は
情
報
収
集

○
越
谷
市
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

河
川
が
大
雨
に
よ
っ
て
氾
濫
し

た
場
合
に
想
定
さ
れ
る
浸
水
状
況

や
避
難
所
、
避
難
時
の
心
得
な
ど

の
避
難
情
報
を
ま
と

め
て
い
ま
す
。

紙
媒
体
の
も
の

を
、
市
役
所
（
広
報

広
聴
課
（
本
庁
舎
２
階
）、
危
機

管
理
課
（
第
二
庁
舎
２
階
））
や

公
共
施
設
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
危
機
管
理
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
越
谷
市
内
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

下
水
道
（
雨
水
）
の
排
水
能
力

を
上
回
る
降
水
が
生
じ
た
際
に
、

排
水
施
設
の
能
力
不
足
や
河
川
の

水
位
上
昇
に
よ
っ
て

雨
水
を
排
水
で
き
な

い
た
め
に
発
生
し
た

浸
水
被
害
を
、
重
ね

図
に
し
て
ま
と
め
て
い
ま
す
。

○
国
土
交
通
省
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

洪
水
・
土
砂
災
害
、

津
波
の
リ
ス
ク
情

報
、
道
路
防
災
情
報

な
ど
、
地
図
や
写
真

に
自
由
に
重
ね
て
表
示
で
き
ま

す
。情

報
収
集
を
し
た
ら

自
宅
の
状
況
を
確
認

手
元
に
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど

が
用
意
で
き
た
ら
、
次
は
自
宅
と

周
辺
の
状
況
を
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

�国土交通省
川の防災情報

http : //www.river.go.jp/

�気象庁 気象警報・注意報
http : //www.jma.go.jp/
jp/warn/f_1122200.html

本市は元荒川、新方川、大落古利根川、中川、綾瀬川の５本の一級河川が流れ、またこれらに流入する多く
の中小河川があり、古くから「水郷こしがや」といわれるように、水の豊かな地域として発展してきました。
一方で、近年都市部を中心として集中豪雨が多発する傾向にあり、それに伴う浸水被害が各地で発生してい
ることから、ポンプの設置や調整池の整備などの治水対策にも常に力を入れています。
令和２年７月豪雨では、熊本県を中心に、九州や中部地方など日本各地に甚大な被害を及ぼしました。気象庁
によると、７月上旬に全国のアメダスで観測した降水量の総和は「平成最悪の水害」といわれた「平成３０年７月
豪雨（西日本豪雨）」の同時期を超えています。関東では、６月～７月の梅雨の時期よりも、台風が多く発生す
る９月～１０月に降水量が多い傾向にあります。梅雨が明けたからといって油断は禁物で、台風等大雨による甚
大な被害が発生することがあるため、日頃からの備えが重要です。

�越谷cityメール
災害情報だけでなくイ
ベント情報など、配信内
容を５種類から選べます。
https : //citymail.city.koshigaya.
saitama.jp/koshigaya/
＊二次元コードを読み取ると登録サ
イトが表示されます。画面の指示
に従って登録してください
�埼玉県川の防災情報メール
選択した地域の河川氾
濫注意情報や土砂災害警
戒情報等が配信されま
す。
entry-saitama@bousai-mail.jp
＊メールの宛先に上記アドレス（二
次元コードからアドレスを読み取
ることができます）を入力して
「空メール」を送ってください

近年頻発する気象災害に加え、令和２年（２０２０年）
は、新型コロナウイルス感染症と自然災害が重なる
「複合災害」を見据えた災害対策を始める年となり
ました。
今号では、“ウィズコロナ”で変わる災害への備

えなどを紹介します。
〈問合せ〉 危機管理課（第二庁舎２階）�９６３－９２８５

水害対策と
新し

昭和６１年１０月 台風１０号による被害の様子

いい
ざざ
とと
いい
うう
時時
にに
慌慌
てて
なな
いい
たた
めめ
にに

ふふ
だだ
んん
かか
らら
のの
準準
備備
がが
大大
切切

もうチェックした？

気象情報や雨量、河川水位などの
情報は身近なツールで集めよう
災害発生時は、正確な情報収集が不可
欠です。国・県・市ではさまざまな媒体
を用いて情報が提供されています。

ホームページ

メール配信サービス

書いて確認してみよう！
①ハザードマップで自宅が浸水するおそれが…
�ある→②へ �ない→原則、自宅の最上階にとどまる

②自宅が浸水する場合、浸水深は…………【 m未満】
越谷市ハザードマップの色で確認（下図に色見本があります）
＊ハザードマップポータルサイトの着色と異なります

③浸水深（②で判定）と自宅の階層から取るべき避難行動を選択

自宅における居室の最上階

３階以上

家に居る。
家の中でも高い階に行く

２階

避難所に行く（※）

１階
想定される浸水深

５m～１０m未満
（３階床上浸水）
３m～５m未満
（２階床上浸水）
０．５m～３m未満
（１階床上浸水）
０．５m未満

（１階床下浸水）

浸水被害（戸）

床下

―

３，８６９

３，４８５

４，５０２

２，９０４

４７９

５３０

２，０１６

３００

床上

―

３，６１０

１，８３５

１，２０７

１９８

３２

７１

４７３

２８

雨量（㎜）

時間
最大
５０．２

３２

４２

２４

２４

２１．５

３５

５３

３４．５

総
雨量
３３８

２３０

２２９

２２８

２２４

２２０

２１７

４０２

２３４．５

名 称

（９月）カスリーン台風
（９月）台風１８号
（８月）台風１０号
（９月）台風１８号
（８月）台風１１号
（１０月）台風２２号
（１０月）台風２６号
（９月）台風１８号
（関東・東北豪雨）
（９月）台風１９号

Ｓ２２
Ｓ５７
Ｓ６１
Ｈ３
Ｈ５
Ｈ１６
Ｈ２５

Ｈ２７

Ｒ１

主な治水事業（事業主体：市…（市）、国の事業…（国）、県の事業…（県））

S５６
S５７
S６０

S６１

S６３

H３
H４
H５
H６
H９
H１０
H１８
H２４
H２６

H２８

H２９

（市）越谷第一ポンプ場供用開始
（県）新方川河川激甚災害特別緊急事業の採択
（市）市内小・中学校の流域貯留浸透事業着手（～H２０）
（国）綾瀬川河川激甚災害対策特別緊急事業に採択
（県）新方川河川激甚災害対策特別緊急事業に採択
（市）御料堀ポンプ場、大間野排水機場、

北越谷一丁目排水機場供用開始
（市）新川排水機場供用開始、（県）大吉調節池完成
（県）七左ェ門川排水機場、（市）出羽堀ポンプ場供用開始
（県）平新川排水機場供用開始
（県）大成川排水機場供用開始
（市）千間台第一ポンプ場（雨水）供用開始
（国）綾瀬川放水路・八潮排水機場増強
（国）首都圏外郭放水路完成（H１４～H１８）
（市）東町ポンプ場供用開始
（市）出羽堀かさ上げ工事（～H２８）
（県）新方川浸水被害緊急対策事業
（市）平新川かさ上げ工事
（市）移動式排水ポンプ３台設置

市内に大きな被害を及ぼした気象災害

市内に大きな被害を及ぼした気象災害と治水事業
移
動
式
排
水
ポ
ン
プ

（
平
成
２９
年
設
置
）

※遠方の親戚・知人宅や市外への避難も可

新新生生活活様様式式
ポポイインントト！！

�
越
谷
市
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

（
現
在
更
新
中
）
で
の
着
色
例
。

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト
と
は
異
な
り
ま
す

５．０m

４．０m

３．０m

２．０m

１．０m
０．５m

浸水の目安
想定される浸水の深さ

５．０m以上の区域

２．０～５．０m未満の区域

１．０～２．０m未満の区域

０．５～１．０m未満の区域

０～０．５m未満の区域

データ放送は、テレビをご視聴中
にリモコンのｄボタンを押すこと
で、各種災害情報が確認できます。

テレビデータ放送

NHK
データ放送

dボタン

１１ページ～１４ページは、保存版として活用できます。保存版
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いいざざ避避難難……
あれ？

×
×

市ホームページ「指定緊急避難場所・指定避難所」

ここまでは、事前に災害に備える重要性や、ひと言で避難といってもさまざまな行動があることを紹介しま
した。
新型コロナウイルス感染症が終息しない中では、避難所での集団生活による感染症拡大のリスクを回避する
ために、安全であるならば自宅にとどまる“在宅避難”も有効な避難行動の一つです。在宅避難には感染症の
回避だけでなく、プライバシーの確保や、それに伴うストレスの軽減というメリットもあります。
とはいえ、危険な場所にいる人は避難することが原則です。避難行動をとるうえで「知っておくべき５つの
ポイント」を家族や知人と確認しておきましょう。

①安全な場所にいる人まで避難場所に行く必要は
ありません

②安全な親戚・知人宅に避難することも考えてみましょう

③マスク・消毒液・体温計が不足
しています。できるだけ持参し
てください

④市が指定する避難所、避難場所が変更・増設する可能性がありま
す。平常時から市ホームページ等で確認しておきましょう。
災害時には、すべての避難所が同時に開設されるわけではあ
りません。避難を開始する前に、まずは今どこの避難所が開
設されているかをテレビやインターネットで確認しましょう

⑤豪雨時の屋外の移動は車も含めて危険です。
また、やむをえず車中泊をする場合は、浸水
しないよう周囲の状況等を十分確認してくだ
さい

はいいいえいいえはい

はい

いいえ

いいえ

はい

深い

浅い

「「自自ららのの命命はは自自ららがが守守るる」」意意識識ををももっってて適適切切なな避避難難行行動動をを１２ページで確認した自宅が安全かど
うかの情報を基に、「避難行動判定フ
ロー」であなたとあなたの家族がとる
べき行動を考えましょう。

スタート

どのタイミングで？
どこに逃げればいいの？

自宅の最上階の床の高さよりも、ハザ
ードマップの浸水深が「浅い」「深い」
ハザードマップを
もう一度確認したい
場合はこちら→

ハザードマップポータルサイト

在宅避難
色が塗られていなくても、
周りと比べて低い土地にお住まいの方は、
避難情報を参考に必要に応じて避難

垂直避難
〈戸建ての場合〉
近隣のできるだけ高い建物へ避難
〈マンションなどの場合〉
高層階が浸水しない想定であれば高層階へ避難。
建物全体の浸水が想定される場合は、近隣のでき
るだけ高い建物へ避難

すでに雨風が強い

自分自身や一緒に避難する人の中に
高齢者や障がい者、乳幼児など
避難に時間がかかる人がいる

警戒レベル３で避難を開始
安全な場所に住んでいて

身を寄せられる親戚や知人がいる

避難行動（とるべき行動）
災害が発生しています
命を守るための最善の行動をとりましょう

速やかに避難しましょう。避難先までの移動が危険と思われる場合は、近
くの安全な場所への避難や、自宅内のより安全な場所に避難しましょう

避難に時間を要する人（高齢の方、障がいのある方、乳幼児等）とその支
援者は避難をしましょう。その他の人は、避難の準備を整えましょう

避難に備えて、ハザードマップ等で、自分たちの避避難難行行動動をを確確認認しましょ
う

大雨警報などが発表される可能性があります。災害への心構えを高めまし
ょう

避難情報など

災害発生情報

避難指示（緊急）
避難勧告

避難準備・高齢
者等避難開始

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報

警戒レベル

５
〈市が発令〉

４
〈市が発令〉

３
〈市が発令〉

２
〈気象庁が発令〉

１
〈気象庁が発令〉

５段階の「警戒レベル」で出される避難情報を覚えておこう

大

危
険
度

水が膝うえまできている
場合は、避難は危険です

人は水の中では思ったように
動けません。浸水が５０㎝を上
回るときの避難は危険です。
２０㎝でも歩行不可能になるこ
ともあります

避難所に行くことだけが避難ではありません
見ず知らずの方々と避難所で共同生活を送ることは心身ともに負担を伴います。また、避難所での３密（密閉・
密集・密接）を避ける感染症対策としても、自宅で安全が確保できるのであれば、住み慣れた自宅にとどまる在宅
避難は有効な避難行動の一つです。
なお、河川が決壊した場合、浸水が引くまでにある程度の時間を要することから、在宅避難が中長期化すること

に備えて、日ごろから水・食料、生活用品のほか、簡易トイレなど家庭での備蓄を進めましょう。

知っておくべき５つのポイント

新新生生活活様様式式
ポポイインントト！！

新新生生活活様様式式
ポポイインントト！！

目安は
男性７０㎝、
女性５０㎝、
子ども２０㎝

安全な親戚や知人宅へ
避難（日頃から相談し
ておきましょう）

安全な親戚や知人宅へ
避難（日頃から相談し
ておきましょう）

避難所・避難場所へ避難

警戒レベル４で避難を開始
安全な場所に住んでいて

身を寄せられる親戚や知人がいる

保存版

＊今後、警戒レベルが変わる場合があります
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ロローーリリンンググ

買う

スストトッックク

ポリ袋

携帯トイレ

�

排泄後、携帯トイレだけ交換すれば、底面に水が
つかず床が汚れません

トイレットペーパーも
この中へ

�
消臭剤

密閉できる
容器

災
害
は
い
つ
や
っ
て
く
る
か
わ

か
ら
な
い
も
の
。
だ
か
ら
事
前
に

し
っ
か
り
準
備
を
し
て
お
く
の
は

難
し
い
と
い
う
人
も
多
い
は
ず
。

で
も
、
い
つ
も
の
生
活
に
一
工
夫

す
る
だ
け
な
ら
ど
う
で
し
ょ
う
。

使
い
な
が
ら
蓄
え
る
「
ロ
ー
リ

ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」
と
い
う
方
法
が

あ
り
ま
す
。
普
段
使
っ
て
い
る
も

の
を
常
に
少
し
多
め
に
備
え
て
お

く
取
り
組
み
で
す
。
古
い
も
の
か

ら
使
っ
て
、
使
っ
た
分
を
買
い
足

す
の
で
、
す
ぐ
に
始
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

備
蓄
品
の
３
ジ
ャ
ン
ル

１

食
品
・
飲
料

以
前
は
最
低
３
日
分
と
言
わ
れ

て
い
た
備
蓄
食
材
で
す
が
、
支
援

物
資
が
す
ぐ
に
届
く
と
は
限
ら
な

い
た
め
、
１
週
間
分
、
さ
ら
に
は

そ
の
先
を
見
据
え
た
備
蓄
が
必
要

で
す
。

�
レ
ト
ル
ト
食
品
、
イ
ン
ス
タ
ン

ト
食
品
等

�
非
常
食
品（
ド
ラ
イ
フ
ー
ド
等
）

�
飲
料
水（
１
日
１
人
３
㍑
目
安
）

�
粉
ミ
ル
ク
、
ベ
ビ
ー
フ
ー
ド
等

２

生
活
用
品

�
ゴ
ミ
袋
（
黒
色
の
も
の
も
あ
る

と
便
利
）

�
卓
上
コ
ン
ロ
、
ガ
ス
ボ
ン
ベ

�
布
製
ガ
ム
テ
ー
プ

�
新
聞
紙
、
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
等

�
ポ
リ
容
器
、
バ
ケ
ツ

�
携
帯
電
話
の
充
電
機

３

衛
生
用
品

新新生生活活様様式式
ポポイインントト！！

�
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
、
テ
ィ

ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー

�
体
温
計
、
マ
ス
ク

�
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

�
せ
っ
け
ん
、
消
毒
液
等

�
携
帯
ト
イ
レ

○
ス
ト
レ
ス
な
く
過
ご
す
た
め
に

備
蓄
品
は
、
自
分
に
合
っ
た
も

の
、
日
常
で
使
っ
て
い
る
も
の
を

多
め
に
買
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

�
化
粧
品
、
保
湿
ク
リ
ー
ム
等

�
サ
プ
リ
メ
ン
ト

�
ベ
ビ
ー
用
品

�
応
急
薬
品
、
持
病
の
薬

●
災
害
時
に
陥
り
や
す
い
状
況

ト
イ
レ
を
が
ま
ん
す
る

←

飲
む
こ
と
・
食
べ
る
こ
と
を

が
ま
ん
す
る

←

脱
水
症
状
、
体
力
・
免
疫
力

の
低
下

ト
イ
レ
に
行
く
こ
と
を
が
ま
ん

す
る
こ
と
は
危
険
で
す
。
行
き
た

い
と
き
に
行
け
る
、
安
心
し
て
用

を
足
せ
る
ト
イ
レ
環
境
を
準
備
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
自
宅
で
の
ト
イ
レ
対
策

携
帯
ト
イ
レ
を
使
う

災
害
時
、
感
染
症
対

策
と
し
て
も
、
自
宅
で

生
活
で
き
る
な
ら
自
宅
の
ト
イ
レ

が
一
番
安
心
し
て
使
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
し
か
し
、「
水
が
出
な

い
」、
「
ト
イ
レ
の
水
が
流
せ
な

い
」
と
い
う
状
況
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら
の
場
合
で

も
、
ト
イ
レ
空
間
が
安
全
で
便
器

が
使
用
可
能
で
あ
れ
ば
、
携
帯
ト

イ
レ
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

●
携
帯
ト
イ
レ
の
使
い
方

＊
製
品
の
取
扱
説
明
書
を
よ
く
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

①
便
器
に
ポ
リ
袋
を
か
ぶ
せ
た
後

に
そ
の
上
か
ら
携
帯
ト
イ
レ

（
便
袋
）
を
設
置

②
用
を
足
し
、
汚
物
を
固
め
る

固
め
る
方
法
は
製
品
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。

▼
吸
収
シ
ー
ト
タ
イ
プ
�
凝
固
シ

ー
ト
で
固
め
る

▼
粉
末
状
・
錠
剤
の
凝
固
剤
の
タ

イ
プ
�
用
を
足
す
前
、
も
し
く

は
後
に
振
り
か
け
る

③
携
帯
ト
イ
レ
だ
け
取
り
出
し
、

空
気
を
抜
い
て
口
を
強
く
し
ば

る
④
密
閉
で
き
る
容
器
で
収
集
ま
で

保
管
す
る

ふ
た
付
き
の
ゴ
ミ
バ
ケ
ツ
や
汚

物
処
理
専
用
の
保
管
袋
な
ど
を
使

い
ま
し
ょ
う
。
使
用
済
み
便
袋

は
、
燃
え
る
ゴ
ミ
と
し
て
出
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

本
市
は
、
古
く
か
ら
水
郷
こ

し
が
や
と
呼
ば
れ
、
水
の
豊
か

な
地
域
と
し
て
発
展
し
て
き
ま

し
た
。

一
方
で
、
台
風
や
大
雨
に
見

舞
わ
れ
る
と
、
河
川
氾
濫
や
浸

水
被
害
な
ど
の
自
然
災
害
が
発

生
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

防
災
は
「
自
ら
の
命
は
自
ら

が
守
る
」
と
い
う
意
識
を
持
つ

こ
と
が
大
切
で
す
。
情
報
収
集

方
法
や
避
難
行
動
の

ポ
イ
ン
ト
を
ぜ
ひ
も

う
一
度
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

現
在
の
コ
ロ
ナ
禍

に
お
い
て
、
市
で
は

災
害
時
に
備
え
避
難

所
に
お
け
る
感
染
防

止
対
策
を
進
め
て
い

ま
す
が
、
皆
さ
ん
に

は
防
災
情
報
を
入
手

し
、
災
害
リ
ス
ク
を

ご
確
認
い
た
だ
き
、

安
全
が
確
保
で
き
る

場
合
に
は
、
ご
自
宅

等
に
留
ま
る
「
在
宅
避
難
」
に

備
え
て
、
ご
家
庭
で
の
必
要
な

備
蓄
を
進
め
て
い
た
だ
け
れ
ば

幸
い
で
す
。

ま
た
、
避
難
に
配
慮
が
必
要

な
方
を
地
域
で
支
え
る
た
め

「
越
谷
市
災
害
時
要
援
護
者
避

難
支
援
制
度
」
を
運
用
し
て
い

ま
す
の
で
、
避
難
等
に
不
安
が

あ
る
方
は
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

災
害
時
に
は
、
ご
近
所
同
士

で
の
助
け
合
い
が
頼
り
に
な
り

ま
す
。
日
頃
か
ら
の
お
付
き
合

い
を
大
切
に
し
、
顔
の
見
え
る

地
域
の
つ
な
が
り
を
作
っ
て
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

何ができるの？
�ハザードマップの閲覧
�指定避難所の位置表示、現在
地から避難所の方向や距離の確認
�市防災行政無線の放送内容の確認
�ほかにも、気象情報や安否情報の登録機能な
ど、防災に役立つ機能が搭載されます

〈問合せ〉 危機管理課�９６３－９２８５

準準
備備
はは
ＯＯ
ＫＫ
？？

無無
理理
なな
くく
無無
駄駄
なな
くく
備備
ええ
るる
、、
のの
ここ
ここ
ろろ

忘
れ
て
い
な
い
つ
も
り
で
も
…

被被
災災
時時
の
意意
外外
な
落落
とと
しし
穴穴

ト
イ
レ
を
が
ま
ん
し
な
い

こ
と
が
大
切

非
常
持
ち
出
し
袋
の

用
意
も
忘
れ
ず
に

避
難
す
る
際
の
最
小
限
の
必

需
品
を
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
な
ど

持
ち
や
す
い
状
態
で
準
備
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

重さの目安は…

女性
１０㎏

男性
１５㎏

避難用具
懐中電灯、
携帯ラジオ
など

衛生用品
マスク、
体温計、
消毒液

応急薬品・持病の薬

生活用品・食料など
着替え、タオル、
栄養補助食品、
飲料水など

ストック
する

古
い
順
か
ら

食
べ
る

非常時でも取り出しやすい場所に保管しましょう

キッチン用ラップは止血や皿の汚れ防止など、布製ガムテー
プも止血やガラスの補強など多くの使いみちがあります

トイレットペーパーやティッシュペーパーは買い
やすいときに一つ多めに買いましょう

使い慣れたものを使うことで非常時
のストレスが軽減されます

新新生生活活様様式式
ポポイインントト！！

平井克明危機管理課長
（防災士）越谷市防災アプリ

新新生生活活様様式式
ポポイインントト！！

＊配信が決まりましたら、広報こしがやお知らせ版な
どでお知らせします
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そ
れ
ぞ
れ
プ
ロ
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
目
指
し
、
別
々
の
バ
ン
ド
で

イ

ー

ジ

ー

ゴ

ー

イ

ン

グ

ス

越
谷
の
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
「
Ｅ
Ａ
Ｓ
Ｙ
Ｇ
Ｏ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｓ
」
で
活
動
を
し
て

い
た
４
人
が
集
ま
っ
て
結
成
さ
れ
た
Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
。
耳
に
残
る
ポ
ッ

プ
な
サ
ウ
ン
ド
と
熱
量
あ
ふ
れ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
武
器
に
、
越
谷

か
ら
全
国
へ
と
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
る
、
期
待
の
バ
ン
ド
で
す
。

音
楽
を
通
し
て

人
を
幸
せ
に
し
た
い

Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
の
結
成
は
平
成

２３
年
。
ベ
ー
ス
の
あ
っ
き
ー
さ
ん

が
ボ
ー
カ
ル
で
作
詞
作
曲
も
手
が

け
る
ｍ
ｉ
ｃ
ｋ
さ
ん
を
誘
っ
た
こ

と
が
始
ま
り
。

「
当
時
組
ん
で
い
た
バ
ン
ド
の

音
楽
性
に
疑
問
を
感
じ
て
い
た
と

き
、
Ｅ
Ａ
Ｓ
Ｙ
Ｇ
Ｏ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｓ
で

ｍ
ｉ
ｃ
ｋ
の
バ
ン
ド
の
ラ
イ
ブ
を

観
た
ん
で
す
。
曲
を
聴
き
な
が
ら

�
自
分
な
ら
こ
う
い
う
風
に
ベ
ー

ス
を
弾
く
な
�
と
演
奏
の
イ
メ
ー

ジ
が
沸
い
て
、
す
ご
く
い
い
な

と
。
そ
れ
で
一
緒
に
バ
ン
ド
や
ろ

う
と
声
を
か
け
た
ん
で
す
」
と
あ

っ
き
ー
さ
ん
。
ｍ
ｉ
ｃ
ｋ
さ
ん
は

「
あ
ま
り
に
軽
い
感
じ
の
誘
い
だ

っ
た
の
で
最
初
は
ち
ゅ
う
ち
ょ
し

ま
し
た
け
ど
、
先
輩
の
誘
い
だ
し

や
っ
て
み
よ
う
か
と
。
Ａ
ｍ
ｅ
ｌ

ｉ
ｅ
と
い
う
バ
ン
ド
名
は
、
私
の

お
気
に
入
り
の
映
画
の
タ
イ
ト
ル

か
ら
も
ら
い
ま
し
た
。
短
く
て
語

呂
が
い
い
か
ら
あ
っ
き
ー
も
気
に

入
っ
て
く
れ
て
。
そ
の
映
画
は
主

人
公
の
女
の
子
が
周
り
の
人
を
幸

せ
に
し
て
い
く
物
語
だ
っ
た
の

で
、
私
た
ち
も
音
楽
を
通
し
て
人

を
幸
せ
に
し
た
い
し
、
自
分
た
ち

も
幸
せ
に
な
れ
た
ら
と
い
う
想
い

も
込
め
た
ん
で
す
、
後
付
け
で
す

け
ど
ね
（
笑
）」

２
人
の
ス
タ
ー
ト
か
ら
少
し
遅

れ
て
参
加
し
た
ド
ラ
ム
の
ア
サ
ケ

ン
さ
ん
と
ギ
タ
ー
の
直
人
さ
ん
に

は
プ
ロ
へ
の
強
い
想
い
が
。「
当

時
は
ま
だ
Ｅ
Ａ
Ｓ
Ｙ
Ｇ
Ｏ
Ｉ
Ｎ
Ｇ

Ｓ
出
身
の
バ
ン
ド
で
ち
ゃ
ん
と
Ｃ

Ｄ
デ
ビ
ュ
ー
で
き
た
バ
ン
ド
が
い

な
か
っ
た
の
で
、
Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ

で
絶
対
実
現
さ
せ
る
！

と
思
っ

て
い
ま
し
た
」（
直
人
）。「
僕
も

こ
の
メ
ン
バ
ー
な
ら
そ
れ
が
叶
う

に
違
い
な
い
と
い
う
確
信
は
あ
り

ま
し
た
ね
」（
ア
サ
ケ
ン
）。

念
願
の
Ｃ
Ｄ
リ
リ
ー
ス
か
ら

活
動
は
全
国
へ

結
成
か
ら
４
年
目
の
平
成
２６

年
、
バ
ン
ド
発
掘
に
定
評
の
あ
る

マ

ー

フ

ィ

ン

音
楽
レ
ー
ベ
ル
ｍ
ｕ
ｒ
ｆ
ｆ
ｉ
ｎ

デ

ィ

ス

ク

ｄ
ｉ
ｓ
ｃ
ｓ
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲
得
し
、
翌

年
、
ｍ
ｕ
ｒ
ｆ
ｆ
ｉ
ｎ

ｄ
ｉ
ｓ

ｃ
ｓ
内
の
レ
ー
ベ
ル
﹇
Ｎ
Ｏ
ｉ

Ｄ
﹈
か
ら
念
願
の
Ｃ
Ｄ
を
リ
リ
ー

ス
。
以
降
、
大
型
フ
ェ
ス
へ
の
出

演
や
東
京
・
大
阪
・
名
古
屋
で
の

ワ
ン
マ
ン
ラ
イ
ブ
開
催
な
ど
、
Ａ

ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
の
活
動
は
全
国
へ
と

広
が
り
、
人
気
実
力
と
も
に
着
実

に
成
長
を
遂
げ
て
い
ま
す
。

「
Ｃ
Ｄ
が
出
て
全
国
の
人
に
聞

い
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
て
、

環
境
は
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
ま
し
た

ね
。
中
で
も
私
に
と
っ
て
感
動
的

な
事
件
は
、
カ
ラ
オ
ケ
に
自
分
の

曲
が
入
っ
た
こ
と
！

入
っ
た
こ

と
が
分
か
っ
て
す
ぐ
に
歌
い
に
行

き
ま
し
た
（
笑
）」（
ｍ
ｉ
ｃ
ｋ
）。

「
最
初
の
全
国
流
通
盤
『
グ
ッ
バ

イ
＆
ハ
ロ
ー
』
が
発
売
さ
れ
た
と

き
、
レ
イ
ク
タ
ウ
ン
の
タ
ワ
ー
レ

コ
ー
ド
に
僕
ら
の
ポ
ス
タ
ー
が
大

き
く
貼
り
出
さ
れ
た
ん
で
す
。
そ

れ
を
見
た
と
き
の
う
れ
し
さ
は
今

も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
」（
直

人
）。「
こ
れ
ま
で
の
活
動
の
中
で

一
番
感
激
し
た
の
は
、
や
っ
ぱ
り

昨
年
『
Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｋ

Ｉ
Ｎ

Ｊ
Ａ

Ｐ
Ａ
Ｎ
』
に
出
演
し
た
こ
と
。
誰

も
が
憧
れ
る
日
本
最
大
の
フ
ェ
ス

で
す
ご
く
い
い
ラ
イ
ブ
が
で
き

て
、
地
元
の
友
達
も
い
っ
ぱ
い
来

て
く
れ
ま
し
た
し
」（
あ
っ

き
ー
）。「
大
き
い
フ
ェ
ス
の
ケ
ー

タ
リ
ン
グ
は
と
に
か
く
豪
華
で
お

い
し
い
も
の
が
多
く
て
、
そ
れ
が

食
べ
放
題
と
い
う
ぜ
い
た
く
！

こ
れ
ほ
ど
最
高
な
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
よ
（
笑
）」（
ア
サ
ケ
ン
）。

地
元
・
越
谷
に
少
し
で
も

役
に
立
つ
こ
と
を

活
動
の
幅
が
ど
ん
ど
ん
広
が
る

中
で
も
�
越
谷
発
の
バ
ン
ド
�
と

い
う
意
識
は
常
に
持
っ
て
い
る
と

い
う
４
人
。
そ
の
想
い
を
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
表
現
し
て
い
ま
す
。

「
い
つ
か
越
谷
を
テ
ー
マ
に
し

た
歌
を
作
り
た
い
と
思
っ
て
い

て
、
そ
れ
が
実
現
し
た
の
が
昨
年

発
売
し
た
ア
ル
バ
ム
『
ア
イ
デ
ン

テ
ィ
テ
ィ
』
の
中
に
入
っ
て
い
る

『
カ
ン
ト
リ
ー
ロ
ー
ド
』
と
い
う

曲
。
歌
詞
の
中
に
〈
４
号
線
〉
と

〈
赤
山
街
道
〉
と
い
う
言
葉
を
入

れ
た
の
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら

よ
く
通
っ
た
道
で
�
自
分
が
居
た

場
所
�
と
い
う
親
し
み
が
す
ご
く

あ
る
か
ら
」
と
ｍ
ｉ
ｃ
ｋ
さ
ん
。

ま
た
一
昨
年
（
平
成
３０
年
）
か

ら
地
元
を
盛
り
上
げ
る
お
祭
り
と

し
て
始
め
た
の
が
、
Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ

ｅ
主
催
の
サ
ー
キ
ッ
ト
イ
ベ
ン
ト

『
鐘
フ
ェ
ス
』。

「
Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
を
生
み
育
て

て
く
れ
た
越
谷
に
、
何
か
お
返
し

し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
ず
っ
と

あ
っ
て
。
一
昨
年
も
昨
年
も
越
谷

に
こ
ん
な
に
！

と
思
う
く
ら
い

お
客
さ
ん
が
来
て
く
れ
た
こ
と

が
、
街
の
役
に
立
っ
た
な
ら
う
れ

し
い
で
す
ね
」（
ア
サ
ケ
ン
）。

「
Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
か
ら
越
谷
と
い

う
街
を
知
っ
て
来
て
く
れ
た
人
も

結
構
多
く
て
、
越
谷
の
知
名
度
ア

ッ
プ
に
少
し
貢
献
し
た
か
な
と
」

（
直
人
）。

１
日
で
も
早
く

生
の
音
楽
を
届
け
た
い

毎
年
１
０
０
本
も
の
ラ
イ
ブ
を

し
て
き
た
Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
も
、
こ

の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
の
影
響
で
３
月
以
降
の
ラ
イ

ブ
活
動
は
全
面
ス
ト
ッ
プ
。
４
月

に
発
売
し
た
ア
ル
バ
ム
『
シ
ネ
マ

ク
ラ
ブ
』
の
お
披
露
目
や
、
来
年

の
結
成
１０
周
年
に
向
け
た
全
国
ツ

ア
ー
の
再
開
も
未
定
（
８
月
末
現

在
）。
現
在
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

曲
作
り
や
個
人
練
習
を
し
て
、
ラ

イ
ブ
再
開
に
備
え
て
い
る
。

Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
の
４
人
か
ら
市

民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

「
近
所
の
子
と
か
親
戚
の
子
と

か
そ
ん
な
身
近
な
存
在
と
し
て
、

私
た
ち
を
見
て
く
れ
る
と
う
れ
し

い
で
す
！
」（
ｍ
ｉ
ｃ
ｋ
）。「
僕

ら
は
全
世
代
に
届
く
音
楽
を
作
っ

て
い
る
つ
も
り
。
ぜ
ひ
聴
い
て
く

だ
さ
い
」（
直
人
）。「
と
に
か
く

生
で
聴
い
て
も
ら
う
ラ
イ
ブ
が
僕

ら
の
信
条
。
１
日
で
も
早
く
届
け

た
い
で
す
」（
ア
サ
ケ
ン
）。「
Ａ

ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
と
言
っ
た
ら
誰
で
も

分
か
る
バ
ン
ド
に
な
る
の
が
夢
。

そ
し
て
Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
�
越
谷
で

街
を
代
表
す
る
存
在
に
な
り
た
い

で
す
！
」（
あ
っ
き
ー
）。

Ａ
ｍ
ｅ
ｌ
ｉ
ｅ
サ
ウ
ン
ド
を
思

い
き
り
楽
し
め
る
日
を
心
待
ち
に

し
ま
し
ょ
う
。

Amelie
アメリ

…プロフィール…
ミ ッ ク

左から、mick（ボーカル）、直人（ギター）、
アサケン（ドラムス）、あっきー（ベース）
の４ピースバンド。平成２３年に越谷市で結
成され、ポップからバラードまで幅広い楽
曲をパワフルなパフォーマンスで魅せるラ

ノ イ ド

イブが持ち味。平成２７年に［NOiD］レー
ベルからバンド初の全国流通アルバム『グ
ッバイ＆ハロー』をリリース。昨年は日本

ロ ッ ク イン ジ ャ パ ン

最大の野外フェス「ROCK IN JAPAN」
に初出演して会場を沸かせ、今後の活躍が
注目されている。

「「
越越
谷谷
発発
のの
ババ
ンン
ドド
」」とと
しし
てて

街街
をを
盛盛
りり
上上
げげ
てて
いい
きき
たた
いい
。。

ロロッッククババンンドド
アアメメリリ

AAmmeelliiee

令和元年（２０１９年）５月２５日に開催された『鐘フェス』。
「主催者としてイベントのトリを取るのは、すごく緊張しました！」とmickさん

ロ
ッ
ク
バ
ン
ド

ア
メ
リ

A
m
e
l
i
e

Amelie 3rd Mini Album「シネマクラブ」
2020.04.22 RELEASE\¥1,800(+tax)/NOID-0035

令和元年『ROCK IN JAPAN』のステージでもパワー全開！
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（定員のあるものは全て先着順です）

＊
各
催
物
に
つ
い
て
は
、
サ
ン
シ
テ
ィ
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
内
容
・
料
金
等
に
つ
い
て
は
一
部
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

�時
日
時
・
期
間

�場
会
場

�出
出
演
者

�講
講
師

�演
演
目
・
曲
目

�内
内
容

�料
入
場
料
・
参
加
費

�対
対
象
・
定
員

�申
申
込
み

�未
未
就
学
児
童

ぜんぶ見せます！サイエンスショー
日時：9／21（祝・月）11／14（土）
①10：45～ ②14：45～

会場：4階多目的ホール
内容：ふしぎな実験の数々をロング
バージョン（約60分）でご覧ください。

対象：どなたでも
定員：各回50名（入場券が必要です。
入場券は当日1階事務室で配付しま
す。）

……………………………………………
DIY木工教室
「釘を使わず鍋敷きを作ろう」
日時：10／25（日）9：30～12：00
会場：1階工作室2
内容：木材に溝を彫って組み合わせ、
鍋敷きを作ります。

対象：小学4年生～中学生 6名
参加費：250円
申込み：9／24（木）9：00～（電子申請）
……………………………………………

東大CASTのサイエンスショー
日時：11／1（日）①11：30～ ②14：30～
会場：4階多目的ホール
内容：東京大学の学生によるサイエン
スショーです。

対象：どなたでも
参加費：無料
定員：各回50名（入場券が必要です。
入場券は当
日1階事務
室で配付し
ます。）

……………………………………………
工作！ロープで凧のぼり
日時：11／8（日）9：30～11：30
会場：1階工作室2
内容：風がなくても大丈夫。ロープを
のぼる凧を作ります。

対象：小学3年生～小学6年生 6名
参加費：100円
申込み：10／8（木）9：00～（電子申請）
……………………………………………
実験で楽しむ宮沢賢治の「銀河鉄道の夜」
日時：11／22（日）、11／23（祝・月）

14：00～15：30
会場：4階多目的ホール
内容：宮沢賢治がどのような科学実験
をして、どのような世界を見たのか、
テレビにも出演された先生と一緒に
楽しみます。

対象：小学3年生～大人
参加費：無料 定員：各回50名
申込み：10／22（木）9：00～（電子申請）
……………………………………………
工作で楽しむ宮沢賢治の「銀河鉄道の夜」
～光る星座盤を作ろう～
日時：11／29（日）、1／11（祝・月）
9：30～11：30

会場：1階工作室2
内容：星座早見盤にもなるミニプラネ
タリウムを作る過程で、星座以外に
も科学の様々な分野の学びがあります。

対象：小学4年生～高校生 6名
参加費：350円
申込み：10／29（木）9：00～（電子申請）
……………………………………………
パナソニックの気球型
カラフルランプシェード作り教室
日時：12／6（日）
①10：00～12：00
②13：30～15：30

会場：1階工作室2
内容：カラーバンドで
色合いを工夫して、
オリジナルランプ
シェードを作ります。

対象：小学1年生～中学生 各回8名
（小学1～3年生は保護者同伴）

参加費：1，000円

申込み：11／5（木）9：00～（電子申請）
……………………………………………
コパールのアクセサリー作り
日時：12／19（土）
①10：00～11：30 ②13：30～15：00

会場：3階実験室1
内容：琥珀（こはく）の一種であるコ
パールを磨いて、アクセサリーにし
ます。

対象：小学1年生～高校生 各回16名
（小学生は保護者同伴）

参加費：900円
申込み：11／19（木）9：00～（電子申請）
……………………………………………
善ちゃんのサイエンスショー
日時：12／20（日）
①11：30～ ②14：30～

会場：4階多目的ホール
内容：豊富な科学実験にお笑いの要素
を加えた、テレビでも大活躍のパフォー
マーによるサイエンスショーです。

対象：どなたでも
定員：各回50名（入場券が必要です。
入場券は当日1階事務室で配付しま
す。）

※発売初日は午前10：00から
電話予約のみ受付します。
※発売初日は座席の指定はできません。
※サンシティメンバーズの優先
販売あり

休館日（10月～12月）
月曜日（11／23は除く）

11／4・11／24・12／29～31

科学工作体験
液体万華鏡
キラキラ万華鏡
3Dビューア
バランストンボ
偏光万華鏡
ステンドグラススコープ
プラ板キーホルダーとアクリル加工
プラ板キーホルダー

小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3

科学実験体験
酸性雨を再現
エネルギーってなあに？
アルミスタンプ
おもしろ絵かざり
炎の色の秘密とミラクル花火
ミラクル花火
結晶の雪を降らせよう
カラフルたまご

小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3
小4～大人
小1～小3

9月

10月

11月

12月

＊科学技術体験センターでの体験内容、時間、会場、対象、定員、参加費、参加方法等につきましては、ホームページ（http : //www.miracle.city.koshigaya.saitama.jp）や「ミラクルニュース」等でご確認いただくか、ミラクルまでお問い合わせください。
＊平日開催のイベントの参加対象は大人となっていますが、学生の方も参加可能です。「大人」に該当しなくても参加したいと思われる方は、お気軽にご連絡ください。

田原俊彦
TOSHIHIKO TAHARA DOUBLE‘T’TOUR 2020
Love Paradise
時開演17：30
料全席指定
￥8，000

※3歳以上有料
※3歳未満は保護者1名につ
き1名までひざ上無料（お
席が必要な場合は有料）

伶楽舎 雅楽
時開演17：00
場越谷市
日本文化伝承の館
こしがや能楽堂

料全席自由
一般￥2，000
学生￥1，000

未入場不可
※雨天決行（荒天時中止）

東京シティ・フィルのドラゴンクエスト
交響組曲「ドラゴンクエスト」
Ⅶ～Ⅸベストセレクション
時開演14：00
出井田勝大（指揮とお話）
東京シティ・フィル
ハーモニック管弦楽団
（管弦楽）
料全席指定
S席￥5，000
A席￥4，000
※中学生以下各半額

未入場不可

白石加代子「百物語」
アンコール公演第三弾
時開演18：00
演夢枕獏
「ちょうちんが
割れた話」他

料全席指定
￥4，000

未入場不可

きかんしゃトーマス
クリスマスコンサート
「ソドー島のメリークリスマス」
時①開演10：30
②開演13：00
③開演15：30

料全席指定 ￥3，050
※2歳以上有料
※2歳未満は保護者1名に
つき1名までひざ上無料
（お席が必要な場合は有
料）

�時①10：00
②14：00
③18：30

�料￥1，000
※割引券をお持
ちの方は200円
引き

第五十二回こしがや落語会
「白鳥・彦いち・談笑 三人会」
時12／2（水）18：30開演
出三遊亭白鳥、林家彦いち
立川談笑 他

料全席指定 ￥3，500 未入場不可

山田姉妹クリスマスコンサート
時12／12（土） 開演14：00
料全席指定
一般￥2，000、学生￥1，000

未入場不可

狂言の世界
時12／20（日） 開演14：00
出野村万作、野村萬斎 他
演佐渡狐、六人僧
※演目の前に狂言の解説を行ないます。

料全席指定 特等席￥4，500
一等席￥3，500 二等席￥2，500

※シニア（60歳以上）各1割引 ※学生料金有り
未入場不可

郷ひろみ Hiromi Go Concert Tour 2020-2021
“The Golden Hits”
時1／18（月） 開演18：30
料全席指定 ￥8，000
※3歳以上有料、3歳未満入場不可
※1コール2枚まで

高嶋ちさ子 わがまま音楽会
～ピアノクインテット編～
時3／9（火） 開演18：30
料全席指定 ￥6，000
未入場不可 ※1コール4枚まで

サンシティ・アート講座 Vol．42《夜編》
書楽家時間～筆＆墨の可能性に挑戦しよう～
時12／1（火）・8（火）
開講18：00～20：30

場ポルティコホール
講安田有吾（書楽家・コンドルズ）
対高校生以上 20名
料￥2，000
※参加費は講座当日に支払いください。

申10月1日（木）より受付

詳しくはサンシティへ集募者加参

11／22
㈰発売

9／26
（土）

11／15
（日）

9／20
㈰発売

9／20
㈰発売

10／18
㈰発売

12／24
（木）

～わくわく体験・
夢・感動～

子どもから大人まで体験できます！

科学イベント

10／31
（土）

11／8
（日）

新型コロナウイルスの
感染症対策について

※発熱（目安として３７．５℃）や咳などの症状、体
調不良の方のご来場はお控えください。

※マスクを着用し、咳エチケットの徹底にご協力
ください。

※アルコール等による手指の消毒を徹底ください。
※人と人との距離（できるだけ２m、最低でも１
m）を確保してください。

※ご来館された皆様の中から感染が確認された際
は、越谷コミュニティセンターまでご連絡くだ
さい。必要に応じて保健所等の公的機関へ個人
情報を提供する場合があります。

※客席内ではソーシャルディスタンス確保のため、
ご購入できるお席を一部制限しております。

「サイエンチスト 宮沢賢治 ～一個のサイエン
チストとしては認めていただきたいと思います。～」

日時：11／3（祝・火）～1／31（日）
9：00～17：00
内容：様々な科学分野に精通していた宮
沢賢治。「銀河鉄道の夜」をはじめとす
る数多くの作品の中にそれらの豊富な知
識がちりばめられています。企画展では、
作品中に多く登場する「科学」の言葉を、
「科学」という別の視点から見ることで、
新たな宮沢賢治を発見してください。

開館20周年記念特別展

多目的ホール

5，000円

8，000円

12，000円
＊越谷市、草加市、八潮市、三郷市、吉川市、
松伏町以外の方は上記金額の30％増し

午前（9：00～12：00）

午後（13：00～17：00）

全日（9：00～17：00）

●利用料金
入館無料。
ただし、実験・工作等の参加費
が必要な場合があります。

●多目的ホール貸し出しには次の
料金がかかります。

利
用
案
内

月ごとに変わるおもしろメニュー
�
�
�

科学実験・工作体験
時間・会場 科学実験体験 ①10：00～（土日祝日のみ）…実験室②14：00～

科学工作体験 ①11：30～ ②15：30～ …工作室
＊電子申請による予約制になります。体験日の2週間前から受付開始です。体験
開始1時間前、または定員に達ししだい受付を終了させていただきます。
＊体験時間は、およそ30分から40分程度です。
＊平日は学校利用日のため中止となる場合がございます。

対象・定員 小1～小3 各回8人 小4～大人 各回8人
＊未就学児は入室できません。
＊小学生の体験は、小学生1人に対し大人1人同伴となります。（同伴者以外の見学はできません）
＊参加費は、月ごとに異なります。お釣りのないようにご用意ください。詳しくは、ホー
ムページやミラクルニュースでご確認いただくか、ミラクルにお問い合わせください。

＊体験内容や時間、会場、定員等は変更になることがありますのでご了承ください。
＊お客様にはマスクとミラクルのフェイスシールドを着用していただきます。

9／27
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』』

「まんまるよやくシステム」による申込み方法
インターネット・携帯電話・一般家庭電話または直接窓
口で「抽せん申込み」の受け付けをしています。
■インターネット・携帯電話での利用は事前登録が必要
抽せん結果：毎月12日（メール・窓口にて通知）
使用の確定：当せんした方は抽せんのあった月の
12日～18日に窓口での使用申込み手続きが必要で
す。なお、19日以降は上記方法で通常予約可能。

※期間内に窓口での使用申込みをされない場合は当せんの権利が取
り消しとなります
※11／1（日）11：00からホールフロントで、3年3月～3年5月
の小ホールギャラリーの申込みを抽選にて受付（電話予約の
場合は14：00から受付）
※都合により抽せん申込みができない日程があります。
※5市1町とは、越谷市、草加市、八潮市、三郷市、吉川市、松伏町

◆ホール貸し出し
抽せん会

小ホール・
展示ホール
（5市1町内）
3年
5月分
3年
6月分
3年
7月分

大
ホール

3年
10月分
3年
11月分
3年
12月分

申込み
期間

10／1（木）
～10（土）
11／1（日）
～10（火）
12／1（火）
～10（木）

広報こしがや季刊版に掲載する広告を募集
市では、自主財源の確保と地域経済の活性化のため、現在、
季刊版で広告を募集しています。詳しくは広報広聴課までお
問い合わせください。

季 刊 版
【発行部数・発行月】
120，500部、6月・9月・12月・3月の15日に発行（年4回）

【規格・掲載料】
1号（縦5．5㎝×横9㎝）30，000円
2号（縦5．5㎝×横18㎝）60，000円

〈問合せ〉 広報広聴課�963－9117

写真提供：伶楽舎

©Ayumu Gombi

画像提供：林風舎
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●天体観望会
①「秋の星空探訪」～月と火星の最接近～
②「秋の星空探訪」～秋の星座とアンドロメダ銀河～
③「冬の星空探訪」～おうし座とプレアデス星団～
日 時：①10／3（土） ②11／21（土）
③12／19（土） ①②③18：00～19：00
対 象：小学生～大人 20人（小・中学生
は保護者同伴・乳幼児は不可）
会 場：屋上 天体観測室
申込み：
児童が同伴の方
①9／19（土）9：00～ 10／1（木）17：00
②11／7（土）9：00～ 11／19（木）17：00
③12／5（土）9：00～ 12／17（木）17：00
大人の方のみ
①9／26（土）9：00～ 10／1（木）17：00
②11／14（土）9：00～ 11／19（木）17：00
③12／12（土）9：00～ 12／17（木）17：00
※雨天・曇天・強風等で観測ができない場合
は、中止になります。（中止の場合は、当
日の13時までに、コスモスHPでお知らせ
いたします。お電話で問い合わせを頂いて
も構いません。）
※終了時刻は、状況により早まることがあり
ますので、ご了承おきください。
※実施の場合でも、その後の天候の変化によ
り、星空解説等に切り替えることがありま
す。

●ふれあい科学教室
①「クリップモーターを作ろう」
②「光ファイバーのクリスマスツリーを作ろう」
日 時：①10／31（土） ②12／5（土）
いずれも14：00～16：00
対 象：小学生と保護者10組 参加費：無料
会 場：3階 科学実験室
申込み：①10／3（土）9：00～ 10／17（土）17：00

②11／7（土）9：00～ 11／21（土）17：00
※乳幼児の同伴はご遠慮ください。

●ネイルアート
日 時：12／13（日）①9：45～10：45

②10：50～11：50
対 象：①②とも小学3年生～中学生と保護者
（必ず親子で参加） ①7組 ②8組
参加費：100円（材料費）
会 場：2階 集会室
申込み：11／29（日） 9：00～電話受付

●わくわく科学教室
対象：小学生～18歳未満（小学1・2年
生は保護者同伴）12人
①「科学の不思議～
『シュワシュワ』バスボム作り」
日時：10／18（日）10：00～11：30
申込：電話又は窓口：10／3（土）～
②「クリスタルソープで
宝石石鹸をつくろう」
日時：10／25（日）10：00～12：00
申込：電話又は窓口：10／3（土）～
③「粉雪の降るスノードームをつくろう」
日時：11／22（日）10：00～11：30
申込：電話又は窓口：11／7（土）～
④「秋の紅葉の和紙づくり」
日時：11／29（日）10：00～11：30
対象：小学生～18歳未満（小学1・2年生
は保護者同伴）10人
申込：電話又は窓口：11／7（土）～

⑤「キラキラリースでクリスマスをむかえよう」
日時：12／5（土）10：00～11：30
申込：電話又は窓口：11／21（土）～

⑥「すてきなクリスマスキャンドルをつくろう」
日時：12／13（日）10：00～11：30
申込：電話又は窓口：11／21（土）～

プラネタリウム
秋の星空と月・その神秘な世界（11／29まで）
冬の星空と輝けアスカル（12／5から）
土曜・日曜・祝日（平日は団体投影日）
11：00～、14：00～、15：30～
小学生以上 1人1回100円
2階 プラネタリウム室
当日受付（30分前から販売）16名

※幼児（無料）は、保護者同伴で3歳以上から観覧できます。

親子ものづくり教室
①11／7（土） ②12／12（土）
いずれも14：00～16：00
①「簡易天体望遠鏡を作ろう」
②「素敵なクリスマスキャンドルを作ろう」
①②とも小学生と保護者
10組（※乳幼児の入室不可）
無料
3階 科学実験室
①10／10（土）9：00～10／24（土）17：00
②11／14（土）9：00～11／28（土）17：00

ママボディメイク～赤ちゃんといっしょにできる産後エクササイズ～
10／13（火）、11／10（火）、
12／8（火）10：00～11：30
1か月検診済～1歳6か月の子と保護者 10組
1階 遊戯室
ヨガマットか大きめのバスタオル、だっ
こひも、汗拭きタオル、飲み物、体温計
※動きやすい服装でお越しください（スカート不可）
開催日の2週間前 9：00～電話受付

内容・
日 程
投影日
時 間
観覧料
会 場
申込み

日 時

内 容

対 象

参加費
会 場

申込み

日 時

対 象
会 場

持ち物

申込み

英語でリトミック遊びを楽しもう
10／14（水）、11／4（水）10：00～10：45
親子でリトミックを楽しみます
1歳6か月以上の乳幼児と保護者 12組
1階 遊戯室
開催日の2週間前9：00～電話受付

親子であそびましょう！
親子であそびましょう

10／7（水）、11／18（水）
10：00～10：45
2歳以上の子と保護者
1階 遊戯室
当日自由参加 10組

元気いっぱい！アスレチック
10／16（金）、11／13（金）、
12／18（金）10：00～11：00
トランポリンや跳び箱を使ったアスレチック
乳幼児と保護者
1階 遊戯室
当日自由参加 交代制で10組

クリスマス飾りを作ろう
12／2（水）10：00～11：30
クリスマス飾りを親子で製作（完成品は持ち帰り）
乳幼児と保護者
1階 遊戯室
当日自由参加 交代制で12組

日 時
内 容
対 象
会 場
申込み

日 時

対 象
会 場
申込み

日 時

内 容
対 象
会 場
申込み

日 時
内 容
対 象
会 場
申込み

あつまれ！0．1．2
10／24（土）、11／21（土）10：00～11：00
育児に関する話、わらべうた
やリズム遊び、劇遊びなど親
子で楽しめる活動を行います
開催当日0～3歳の子と保護者
1階 遊戯室
当日参加 12組

ベビーダンス～赤ちゃんを抱っこしながら、音楽に合わせてレッツダンス～
10／28（水）、11／25（水）、
12／16（水）10：00～11：00
首のすわった4か月～1歳6
か月の子と保護者 10組
1階 遊戯室
バスタオル、だっこひも、汗拭きタ
オル、飲み物、体温計、筆記用具
※動きやすい服装でお越しください
開催日の2週間前
9：00～電話受付

ミルキーママスクール
11／27（金）10：00～11：15
運動機能の発達について
開催日当日2歳までの子をもつ
保護者および妊娠中の方 12組
1階 遊戯室
11／13（金）9：00～電話受付 11／13（金）
13：30～11／26（木）16：30電子申請受付

※保育はありません。

日 時

内 容

対 象
会 場
申込み

日 時

対 象

会 場

持ち物

申込み

日 時
内 容

対 象

会 場

申込み

休館日（10月～12月）
月曜日（祝日を除く）
11／24、12／29～31

休館日(10月～12月）
月曜日（祝日を除く）
11／24・12／29～31

キッズとパパのなかよしタイム
◇みんなで力を合わせてミニ運動会！

10／17（土）10：30～11：30
1～5歳未満の幼児と父親
または保護者 12組
電子申請：10／3（土）～10／16（金）
電話又は窓口：10／3（土）～

◇お父さんと作って遊ぼう！～遊べるおもちゃ作り～
11／21（土）10：30～11：30
1～5歳未満の幼児と父親
または保護者 12組
電子申請：11／7（土）～11／20（金）
電話又は窓口：11／7（土）～

◇お父さんと一緒に楽器遊び～クリスマスソングなど～
12／19（土）10：30～11：30
1～5歳未満の幼児と父親
または保護者 12組
電子申請：12／5（土）～12／18（金）
電話又は窓口：12／5（土）～

大人のためのパソコン教室
「ワードを使ったオリジナル年賀状を作ろう」
（パソコン相談もできます）
①11／19（木） ②11／26（木）
各回13：30～15：00
※どちらか1日でも2日とも参加でも可
18歳以上の方 6人
電話又は窓口：11／7（土）～

日 時

対 象

申 込

日 時

対 象

申 込

日 時

対 象

申 込

内 容

日 時

対 象
申 込

◇クリスマスプレゼントB「きれいな模様入りキーホルダー」
12／12（土）15：00～16：00
小学3年生～18歳未満 6人
430円（開催当日までに持参）
電話又は窓口：11／21（土）～12／3（木）

日 時
対 象
材料費
申 込

すてきな七宝焼き
この回に限り
保護者も作成可

10／10（土）13：30～14：30
小学3年生～参加児童の保護者 6人
260円（開催当日までに持参）
電話又は窓口：9／20（日）～10／1（木）

この回に限り
保護者も作成可

10／10（土）15：00～16：00
小学3年生～参加児童の保護者 6人
260円（開催当日までに持参）
電話又は窓口：9／20（日）～10／1（木）

◇オリジナル作品をつくろうA
11／7（土）13：30～14：30
小学3年生～18歳未満 6人
100円（開催当日までに持参）
電話又は窓口：10／17（土）～10／29（木）

◇オリジナル作品をつくろうB
11／7（土）15：00～16：00
小学3年生～18歳未満 6人
100円（開催当日までに持参）
電話又は窓口：10／17（土）～10／29（木）

◇クリスマスプレゼントA「きれいな模様入りキーホルダー」
12／12（土）13：30～14：30
小学3年生～18歳未満 6人
430円（開催当日までに持参）
電話又は窓口：11／21（土）～12／3（木）

◇オリジナルキーホルダーをつくろうA

◇オリジナルキーホルダーをつくろうB

日 時
対 象
材料費
申 込

日 時
対 象
材料費
申 込

日 時
対 象
材料費
申 込

日 時
対 象
材料費
申 込

日 時
対 象
材料費
申 込

※日時・内容については一部変更になる場合があります。
毎月発行の「コスモスだより」でご確認ください。

※申込み期限が決まっている事業については、
定員に達した時点で申込終了となります。※日時・内容については一部変更になる場合があります。毎月発行の「ヒマワリだより」でご確認ください

親子でお琴に挑戦
日本の伝統楽器に触れ、親子で演奏します。
11／3（火・祝）10：00～11：30
小学3年生～18歳未満の親子 8組（16人）
電話又は窓口：10／17（土）～

内 容
日 時
対 象
申 込

●児童館コスモスの利用について
�入館、退館時の手指の消毒にご協力ください。
�本人または家族に、３７．５℃以上の発熱や風邪などの症状がある方は入館できません。
�入館時、来館者カードをご記入ください。必要に応じて公共機関へ提供する場合があります。
�館内では、乳幼児以外の方はマスクの着用をお願いします。

おりがみ教室
◇「ウキウキ☆クリスマス」～リースとサンタさんを作ろう～

12／19（土）14：00～16：00
乳幼児（保護者同伴）以上18歳
未満
当日受付 先着順

※入室は6人入替制です。

日 時

対 象

申込み

～ご利用の皆さまへ～
児童館ヒマワリでは、新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため、各イベントの参
加人数を制限して実施しています。
また、１０月から行事の申込み日が変わっています。申し込みの際にはご確認ください。

［月の後半に実施する行事］（令和２年１０月～）原則第１土曜日・午前９時から申込み開始
［月の前半に実施する行事］（令和２年１０月～）原則第３土曜日・午前９時から申込み開始
※お申込みは、これまで同様に電話または直接来館でお受けします。

広報こしがや季刊版に掲載する広告を募集
市では、自主財源の確保と地域経済の活性化のため、現在、
季刊版で広告を募集しています。詳しくは広報広聴課までお
問い合わせください。

季 刊 版
【発行部数・発行月】
120，500部、6月・9月・12月・3月の15日に発行（年4回）

【規格・掲載料】
1号（縦5．5㎝×横9㎝）30，000円
2号（縦5．5㎝×横18㎝）60，000円

〈問合せ〉 広報広聴課�963－9117
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973 7903 343-0827
川柳町2‐507‐1

越谷市民プール

温水プール
最終遊泳時間

トレーニングルーム

生活・健康相談
日時：開館日の10：00～12：00、

13：00～15：00
対象：市内在住60歳以上の方

移動図書館
日時：10／8、22（木）・11／12、

26（木）・12／10（木）
14：30～15：00

場所：正面玄関前
対象：図書館（室）の利用券をお持ち

の方。詳しくは、市立図書館
にお問い合せください。
市立図書館 �965－2655

生活・健康相談
日時：開館日の10：00～12：00、13：00～15：00
※水曜日のみ10：00～12：30、13：30～15：00
対象：市内在住60歳以上の方

移動図書館
日時：10／1（木）・11／5、19（木）・

12／3、17（木）14：00～14：30
場所：南側駐車場
対象：図書館（室）の利用券をお持ちの方。詳しくは、市立図書館

にお問い合わせください。市立図書館 �965－2655

【公開時間】
1部：9：30～12：00（11：45）
2部：13：00～15：30（15：15）
3部：16：00～18：30（18：15）
4部：19：00～21：30（21：15）
＊公開時間は、プール受付開場時間から更衣室利用終了時間までの2
時間30分です。
＊各部では、公開開始から1時間後に10分間の休憩時間があります。
＊混雑時には入場制限することがあります。
＊毎週木・日曜日、リラクゼーションプールは、メンテナンスのため
21：00で終了となります。

【利用料金】一般400円、小・中学生300円、60歳以上200円
＊年齢を問わず、排せつが自立していない方は利用できません。
＊3歳未満の方は利用できません。
＊保護者1人につき幼児（3歳以上の未就学児）の同伴は2人まで可。
＊60歳未満の障がい者は、半額です。 ＊車いすの方もご利用いただけます。
注：水泳帽子の着用が必要です。

【利用時間】
9：30～21：15（更衣室利用終了時間21：30）
＊初めての方は初回講習会（予約制）の受講が必要となります。
直接市民プールへ申し込みください（電話可）
講習会は開館日の①14：00～ ②19：00～ の2回です。

＊混雑時には入場制限することがあります。
【利用料金】
一般（高校生以上）1回400円、
60歳以上 1回 200円
＊60歳未満の障がい者は、半額です。
＊車いすの方もご利用いただけます。
＊中学生以下は利用できません。

ラウンドフィットネス
～９月から利用再開～
筋力運動と有酸素運動を30秒ずつ交

互に行うサーキットトレーニングです。
はじめて利用する際は、初回講習会の
受講が必要です。日程等についてはひ
のき荘へお問い合わせください。
※感染防止のため、マスクの着用、
消毒の徹底、利用時間・人数等の制限をさせていただきます。
利用時間：9：30～15：30 ※原則として、1回30分以内
対象：高校生以上ならどなたでも
費用：200円 ※60歳未満の方は別途センター使用料がかかります。

＊日時・内容については一部変更になる場合があります。詳しくは、各施設へお問い合わせください
＊老人福祉センターに初めてお越しの際は、住所・氏名・生年月日の分かるもの（運転免許証・保険証など）をお持ちください

�老人福祉センター けやき荘・くすのき荘・ゆりのき荘・ひのき荘�
リハビリなんでも相談
理学療法士がリハビリについての相談をお受けします。日常生活における機能訓練、腰痛予防、筋力や体力の向上などのア

ドバイスをします（ゆりのき荘では機能回復訓練室の機器の使用方法のアドバイスも行います）
申込み

当日各セン
ターへ

費 用

無料

対 象

市内在住で
60歳以上の
方8人
（先着順）

場 所
和室

会議室

機能回復訓練室

会議室

時 間
10／23（金） 9：30～11：00

11／20（金） 9：30～11：00

10／8（木）・11／12（木）・12／10（木） 9：30～11：00

9／11（金） 9：30～11：00

けやき荘
くすのき荘
ゆりのき荘
ひのき荘

＊日時・内容については一部変更になる場合があります。詳しくは、各施設へお問い合わせください

一部ご利用になれない日
�1／4（月）終日 浴室
設備点検のため

12／29（火）～1／3（日）は年末年始のため休館となります。年末年始
のお休み

3（土）・11（日）・17（土）・25（日）・31（土）
3（祝）・8（日）・14（土）・22（日）・23（祝）・28（土）
5（土）・13（日）・19（土）・27（日）・29（火）・30（水）・31（木）

10月
11月
12月

休
館
日

一部ご利用になれない日
�1／4（月）午前中
浴室 設備点検のため

4（日）・10（土）・18（日）・24（土）
1（日）・3（祝）・7（土）・
15（日）・21（土）・23（祝）・29（日）
6（日）・12（土）・20（日）・
26（土）・29（火）・30（水）・31（木）

10月

11月

12月

休
館
日

12／29（火）～1／3（日）は年末年始の
ため休館となります。

年末年始
のお休み

一部ご利用になれない日

�9／23（水）～10／7（水）終日
浴室 東埼玉資源環境組合の設備
点検による温水供給停止のため
＊浴室以外はご利用になれます
�1／5（火）午前中 浴室
設備点検のため

5（月）・12（月）・19（月）・26（月）

2（月）・9（月）・16（月）・24（火）・30（月）

7（月）・14（月）・21（月）・28（月）・29（火）・30（水）・31（木）

10月

11月

12月

休
館
日

12／28（月）～1／4（月）は年末年始の
ため休館となります

年末年始
のお休み

一部施設の利用休止のお知らせ
�温水プール 9／23（水）～10／9（金） 東埼玉資源環境組合の設
備点検による温水供給停止及び特別清掃のため

1／5（火）第1部（9：30～12：00）点検のため
�トレーニングルーム 1／5（火）9：30～13：00 点検のため
�更衣室のシャワー使用不可 9／23（水）～10／7（水）
東埼玉資源環境組合の設備点検による温水供給停止及び特別清
掃のため

5（月）・12（月）・19（月）・26（月）
2（月）・9（月）・16（月）・24（火）・30（月）
7（月）・14（月）・21（月）・28（月）・29（火）・30（水）・31（木）

10月
11月
12月

休
館
日

12／28（月）～1／4（月）は年末年始のため休館となります。年末年始のお休み

※今年度のくすのき祭（クラブ発
表会）については、新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のため、
中止となりました。

※今年度のゆりのき祭（クラブ発表会）につい
ては、新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、中止となりました。

6（火）・13（火）・20（火）・27（火）

4（水）・10（火）・17（火）・24（火）
1（火）・8（火）・15（火）・
22（火）・29（火）・30（水）・31（木）

10月

11月

12月

休
館
日12／29（火）～1／4

（月）は年末年始のた
め休館となります

年末年始
のお休み

※今年度の文化祭は、新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のため中
止となりました。

※新型コロナウイルス感染拡大防止に関連し、温水プール・トレーニングルームの最新の利用方法等については
越谷市社会福祉協議会等のホームページをご覧ください。

広報こしがや季刊版に掲載する広告を募集
市では、自主財源の確保と地域経済の活性化のため、現在、
季刊版で広告を募集しています。詳しくは広報広聴課までお
問い合わせください。

季 刊 版
【発行部数・発行月】
120，500部、6月・9月・12月・3月の15日に発行（年4回）

【規格・掲載料】
1号（縦5．5㎝×横9㎝）30，000円
2号（縦5．5㎝×横18㎝）60，000円

〈問合せ〉 広報広聴課�963－9117



こしがや行事予定こここここここここここここここここここここここここしししししししししししししししししししししししししがががががががががががががががががががががががががややややややややややややややややややややややややや行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定

10月

………………………………………………………

11月

………………………………………………………

12月

❶平和展■９月２９日㈫～１０月４日㈰ サンシティ展示ホール
❷平和講演会■４日㈰ サンシティ小ホール
❸がやがやウォーク

■２５日㈰ 市内ウオーキングコース

❹東大CASTのサイエンスショー
■１日㈰ 科学技術体験センター

❺開館２０周年記念特別展 サイエンチスト宮沢賢治
～一個のサイエンチストとしては

認めていただきたいと思います。～
■３日㈷～１月３１日㈰ 科学技術体験センター

❻実験で楽しむ宮沢賢治の「銀河鉄道の夜」
■２２日㈰・２３日㈷ 科学技術体験センター

❼工作で楽しむ宮沢賢治の「銀河鉄道の夜」
～光る星座盤を作ろう～
■２９日㈰ 科学技術体験センター

❽こころのアート展
■３日㈭～１０日㈭ イオンレイクタウンmori１階

花の広場
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『広報こしがや季刊版』は３月・６月・９月・１２月の１５日に発行。
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「ベジタブルインキ」を使用しています

〈問合せ先〉
❶❷ 総務課 �９６３－９１４０
❸ スポーツ振興課 �９６３－９２８４
❹❺❻❼ 科学技術体験センター

�９６１－７１７１
❽ こばと館 �９６６－６６３３

４月の人事異動で広報広聴課に配属されて半
年。今までとは全く異なる業務内容で、日々悪
戦苦闘しています。
今回のときめきインタビューでは、越谷発の

バントAmelieの皆さんを取材しました。目標
に向かってパワフルにまっすぐ進んでいるとい
う印象で、私もエネルギーをもらいました。
さて、今号では表紙のタイトルロゴが変わり

ました。平成１６年春号でリニューアルして以
来、約１６年ぶりです。今まで季刊版を読んだこ
とがないという方が手に取るきっかけになれば
いいなと思います。 （さ）

掲載している情報は９月３日現在のものです。新型コロナウイルスの感染拡大
を防ぐため、中止または延期になる場合があります。日程変更等は、市ホームペ
ージ等で随時お知らせします。詳しくは、市ホームページ等をご覧いただくか、
各問い合せ先にお問い合わせください。

平和講演会

東大CASTのサイエンスショー
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