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トランポリン
越谷トランポリンクラブ
■日時：毎週水曜・金曜日、18:20～21:00
■会場：第2体育館
■対象：満4歳～高校生
■会費：入会金4,000円、月会費5,000円
∫H koshikura2017@yahoo.co.jp(ホーム
ページあり)

あじさいバドミントンクラブ
■日時：毎週木曜日、9:30～12:00
■会場：南体育館
■対象：成人女性
■会費：入会金500円、月会費1,000円
∫島津☎090-7836-0277

越谷増林JVC(ジュニアバレーボールクラブ)
■日時：毎週土曜・日曜日、祝日。▷基本の部
…9:00～13:00
■会場：増林小体育館
■対象：小学生(男女問わず)
■会費：入会金1,500円、月会費2,000円、登録
料・諸費用あり
∫久保田☎090-1549-9527

CMクラブ
■日時：毎週土曜日、9:00～12:00
■会場：赤山交流館
■会費：入会金無料、会費1回300円
∫宮田☎962-2365
銀座スポーツ吹矢倶楽部越谷Gahya支部
■日時：毎月第1・3水曜日、13:00～16:00
■会場：蒲生交流館
■会費：入会金1,000円、月会費1,000円
∫有田☎090-9104-9888

フラメンコクラブ・ブレリア
■日時：毎月第2・4水曜日、19:00～21:00
■会場：蒲生地区センター
■会費：月会費4,000円
∫高木☎976-1755

マヒナクラブ
■日時：毎月第1・3水曜日、13:30～15:30
■会場：桜井地区センター
■内容：ハワイアンバンドとの共演
■会費：月会費2,500円
∫大野☎971-4185

北部ギターサークル
■日時：毎月第1・3木曜日、18:00～20:00
■会場：北部市民会館3階音楽室
■会費：入会金1,500円、月会費3,000円
∫岩下☎979-1084
あすぱるギタークラブ
■日時：毎月第2・4木曜日、18:00～20:00
■会場：桜井地区センター自由活動室

■対象：市内在住の方
■会費：入会金1,000円、月会費3,000円
∫田村☎090-3404-5406
ギター弦の会
■日時：毎月第2・4月曜日、16:30～20:00
■会場：中央市民会館3階音楽室
■会費：入会金1,500円、月会費3,000円
∫高波☎975-6059
ジョイギタークラブ
■日時：毎月第2・4金曜日、18:00～20:00
■会場：南越谷地区センター
■会費：入会金1,500円、月会費3,000円
∫眞島☎977-8866

東埼玉吹奏楽団
■日時：毎週日曜日、13:00～17:00
■会場：大袋北交流館、地区センター
■対象：楽器をお持ちの高校生以上の方
■会費：▷29歳以下…月会費2,000円　▷30歳
以上…月会費3,000円
∫斉藤☎090-9640-4752

越谷市ハイキングクラブ
■日時：集会は毎月第1木曜日、19:00～21:00
■会場：北越谷地区センター
■対象：おおむね65歳までの方
■会費：入会金2,000円、月会費300円
∫小川☎986-9446

越谷ジャズダンスクラブ
■日時：毎週土曜日、13:30～16:30
■会場：中央市民会館ほか
■対象：初心者歓迎
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫越智☎090-6541-5968

YOSAKOI桜美輪
■日時：毎週金曜日、19:00～21:00
■会場：東越谷小体育館ほか
■会費：▷3歳以上18歳未満…月会費500円　▷
大人…月会費1,000円
∫坂田☎080-5540-6488

自彊術はつらつ会
■日時：毎週木曜日、10:00～11:30
■会場：南越谷地区センター、南越谷交流館
■会費：月会費1,500円(月3回の方)、2,000円
(月4回の方)
∫上田☎048-474-0470

気功太極拳そよかぜ
■日時：金曜日、13:30～15:10(月3回)
■会場：中央市民会館
■会費：1回500円
∫小船☎090-8006-4363
越谷太極拳同好会
■日時：毎週土曜日、13:30～15:30
■会場：第1体育館

■会費：入会金2,000円、月会費2,000円
∫金城☎048-746-0672
越谷太極拳西クラブちゅうりっぷ
■日時：火曜日、13:30～15:30(月4回)
■会場：西体育館
■会費：入会金1,000円、月会費2,500円
∫西原☎090-4383-0277
エクササイズ太極拳
■日時：月曜日、10:00～12:00(月4回)
■会場：南越谷地区センターほか
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫松下☎988-2817

リズム体操すみれ会
■日時：毎月第1・3月曜日、10:00～11:30
■会場：北越谷・大沢地区センター
■会費：月会費1,500円
∫鈴木☎975-4311

シソンヌ
■日時・会場：▷毎月第1・3水曜日…蒲生交流
館　▷第2・4水曜日…蒲生地区センター。いず
れも10:30～12:00
■対象：おおむね65歳以上の方
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫栗山☎987-7043
健康リズムダンスギャロップ
■日時：毎週火曜日、10:00～11:30
■会場：蒲生・南越谷地区センター、蒲生・南
越谷交流館
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫相楽☎987-8520

フィットネス・エアロビクス・サークル
■日時：毎週木曜日、19:30～20:30
■会場：茜町会館(蒲生茜町)
■会費：入会金2,000円、月会費2,000円
∫岩元☎080-4460-5491(19:00以降)

川柳かえるの会
■日時：毎月第3土曜日、13:30～17:00
■会場：北越谷・大沢地区センター
■会費：月会費600円
∫鈴木☎976-5131

爽樹俳句会
■日時：毎月第1水曜日・第2～4金曜日の都合
のよい日、13:00～16:30
■会場：サンシティ会議室
■対象：初心者歓迎
■会費：1回1,000円
∫大須賀☎977-5030

陽光相撲甚句会
■日時：毎月第1・3火曜日、13:00～15:00
■対象：初心者歓迎
■会費：月会費1,500円
∫生出☎976-9164
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