
保 育 ス テ ー シ ョ ン

＊費用や持ち物については各施設にお問い合わせください。保育ステーションおよび子育てサロンの下記以外の子育
て講座・各種サロンの情報は「こしがや子育てネット」（http://koshigaya-kosodate.net/）をご覧ください
＊9月開催の講座については、広報こしがや8月号をご覧ください。講座の実施については各施設にお問い合わせください。また、掲載している講座も新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のため中止になることがあります

健　診

子育て応援ナビ

∫健康づくり推進課☎961-8040

子 育 て サ ロ ン

10月7日㈭、
10：30～11：30

10月14日㈭、
10：30～11：30

10月21日㈭、
10：30～11：30

10月28日㈭、
10：30～11：30

10月1日㈮、
10:30～11:30
10月12日㈫、
11:10～11:50
10月18日㈪、
10:10～10:55
10月18日㈪、
11:10～11:50
10月20日㈬、
10:30～11:00

10月22日㈮、
10:30～11:30

9月17日㈮
9月28日㈫
10月4日㈪
9月13日㈪
9月27日㈪
10月5日㈫

　13:10
　　
　14:15
＊個別通知で
　指定された
　時間にお越
　しください

保健センター

令和2年1月11日～1月20日生
1月21日～1月27日生
1月28日～2月5日生

平成30年4月19日～4月28日生
4月 29日～5月8日生
5月9日～5月16日生

母子健康手帳、フェイスタオル、健康診
査票、検温表、ボールペン、おむつ
母子健康手帳、採尿袋(起床直後の尿を入
れてきてください）、健康診査票、検温表、
待ち時間に羽織るタオル（必要な方）

10月19日㈫、
10:30～11:30
10月28日㈭、
10:30～11:30
10月2日㈯、
13:30～14:30
10月9日㈯、
13:30～14:30
10月16日㈯、
13:30～14:30

１歳６か月児健康診査

３歳児健康診査

ベビーサロン

ベビーリトミック

出張ひろばのキッズ
リトミック
出張ひろばのベビー
リトミック
手遊びやわらべ唄
みるくZOOMカフェ

かるがも広場

10月生まれのお誕生会
（手形・写真・お話会など）
わらべうたであそぼ講座
（わらべうたや絵本、交流など）
オンライン離乳食講座
＜初期　5～6か月頃＞
オンライン離乳食講座
＜中期　7～8か月頃＞
オンライン離乳食講座
＜後期　9か月頃～＞

みんなのひろば
フェリーチェ

WEB講座（Zoom）

就学前で10月生まれのお子さん
と保護者７組

0歳のお子さんと保護者７組

0歳のお子さんと保護者

0歳～1歳のお子さんと保護者

つどいの広場はぐはぐ

宮本二丁目第一自治会館
（宮本町2-150-3）

WEB講座（Zoom）

つどいの広場はぐはぐ

3カ月～10カ月のお子さんと保護者5組

歩きはじめまでのお子さんと保護者5組

歩いている就園前のお子さんと保護者8組

歩きはじめまでのお子さんと保護者8組

就園前のお子さんと保護者5組

赤ちゃんとあそぼう(わらべうた遊び、簡単工作、おはなし等）

ベビーのためのエクササイズとマッサージ
（ベビーエクササイズとマッサージ、スキンシップ遊び、赤ちゃ
んの発達に関するおはなし等）
英語であそぼう～Halloweenを楽しもう！～
(工作、歌とダンス、絵本等）

赤ちゃんと英語であそぼう
(英語の歌とダンス、英語の絵本、手遊び、ママの子育てトーク等）

6カ月以上1歳未満のお子さんと
保護者5組

3カ月～6カ月のお子さんと
保護者5組

1歳5カ月～4歳未満のお子さんと
保護者5組

6カ月～1歳未満のお子さんと
保護者5組

日時 講座名（内容） 対象
10月6日㈬、
10:00～11:00

10月13日㈬、
10:00～11:00

体操教室（運動やゲーム遊び）

「アートセラピー」コラージュ遊び
写真を使って自分の世界を表現しよう

2歳～3歳のお子さんと
保護者10組

妊娠中の方や就学前の
お子さんの保護者10組

子育てサロン
（南越谷1-11-4新越谷駅ヴァリエ1階）☎961-3623

日時 講座名（内容） 対象
10月26日㈫、
10:00～11:00

10月22日㈮、
10:15～11:15

♪子育てハンドメイドサークル
「フェルトのオーナメント作り」

♪図書館司書と話そう
～わらべうたや絵本相談～

大人10人

0歳～就学前のお子さんと
保護者10組

つどいの広場はぐはぐ
（〠343-0015花田5-17-7）☎080-2055-2092

 はぐはぐホームページ
https://hug-hug-koshigaya.jimdofree.com

 　みんなのひろばフェリーチェ
（東大沢2-5-1コープみらいコープ北越谷店コープルーム2階）
☎080-2244-9805（火曜・木曜・金曜・土曜日、10：30～15：30）
フェリーチェホームページhttps://www.hirobafelice.com

日時 講座名（内容） 対象

日時 講座名（内容） 対象場所

日時

健診名 日時 該当児（生年月日） 受付時間 会場 持ち物

講座名（内容） 対象場所

＊対象日以外で受診を希望される場合は、左記へご連絡ください
＊詳しくは右記の二次元コードから市ホームページをご覧ください

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所

■申込み：9月10日㈮までに、メールの本文に講座名・実
施日・親子の氏名（ふりがな）・お子さんの月齢・住所・電話
番号、件名に「講座名」を記入し、申し込み専用アドレス
k-kouza@koshigaya-syakyo.comへ。応募は1人1講座
のみで市内在住の方。応募多数の場合は抽選。参加可否
を必ず返信しますので、月末までに返信のない方は、電話
でご確認ください

■申込み：9月14日㈫まで（消印有効）に、はぐはぐホーム
ページから申込みフォームで、または往復はがきに講座
名・実施日・住所・親子の氏名（ふりがな）・お子さんの年齢・
電話番号を記入し、つどいの広場はぐはぐへ。往復はがき
1枚につき1講座の申し込み。市内在住の方。応募多数の
場合は抽選

■申込み：9月15日㈬までに、フェリーチェホームページか
ら申込みフォームで申し込み。各講座に重複して申し込み
できます。市内在住の方。応募多数の場合は抽選。参加可
否を必ず返信します。締切日以降1週間たっても返信のな
い方は、電話でご確認ください

〜

■申込み：9月6日㈪から電話で上記へ
(10:00～16:00)

北越谷保育ステーション
（大沢3-6-1パルテきたこし3階）☎970-8200

南越谷保育ステーション
（南越谷1-12-11イーストサンビル2 5階）

☎987-6300
■申込み：9月8日㈬から電話で上記へ
(8:30～16:30)

日時 講座名（内容） 対象
10月11日㈪、
10:00～11:00

10月25日㈪、
10:00～11:00

園庭開放(保育園の園庭で元気に
遊びましょう)

身体測定(身長と体重を測りましょう)

0歳～就学前のお子さんと
保護者10組■申込み：10月4日㈪から電話で上記へ

(10:00～16:00)

レイクタウン保育ステーション
（レイクタウン4-4）☎940-6883

ズーム
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