
メダル獲得おめでとう

引き続き新型コロナウイルス感染症の予防に努めましょう
ワクチン接種の案内は20面をご覧ください

　8月24日～9月5日に開催された東京
2020パラリンピック競技大会で、本市出
身の鈴木亜弥子さんがバドミントン女子
シングルス ( S U 5 ) ・女子ダブルス
(SL3-SU5)に出場し、女子シングルスで
銀メダル、女子ダブルスで銅メダルを獲
得しました。また、本市在住の倉橋香衣
さんが車いすラグビーに出場し、銅メダ
ルを獲得しました。両選手とも、おめで
とうございます。
　お二人の功績をたたえ、9月22日に越
谷市役所で越谷市民栄誉賞を授与しまし
た。記念品に、こしがや愛されグルメ認
証品等の詰め合わせ｢メダリストセット｣
と江戸切子のグラスを贈呈しました。

　お二人とも本市での生活が競技の基盤と
なり、パラリンピックでのメダルの獲得に
つながったとのことです。
　子どもたちに向けて、鈴木さんからは、
｢自分で限界を決めないで、やれるところ
までとことん頑張ってほしい。目標に向
かって全力で頑張ることが将来の大きな糧
になる」、倉橋さんからは、｢なんでも楽
しもうという気持ちを持って、何事にも取
り組んでほしい。楽しもうという気持ちで
いれば頑張れるし、頑張ればもっと楽しい
ことがある｣とのメッセージをいただきま
した。

　メダル獲得を記念し、ガーヤちゃ
んの蔵屋敷で｢メダリストセット｣を
大サイズ4,980円、小サイズ3,580円
(写真は大サイズ)で販売しています。
∫ガーヤちゃんの蔵屋敷☎940-5550

市民栄誉賞を授与

東京2020パラリンピック競技大会

市長から市民栄誉賞を授与

越谷特別市民｢ガーヤちゃん｣と記念撮影

メダリストセット販売中

鈴木 亜弥子さん
バドミントン
女子シングルス(SU5)　　銀メダル
女子ダブルス(SL3-SU5)　銅メダル

倉橋 香衣さん
車いすラグビー　銅メダル

＊感染対策を講じたうえでマスクを外して撮影しています
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　新型コロナウイルスの感染拡大を
防止するため、催し等の内容に変更
が生じる場合があります。かぜのよ
うな症状がある場合は催し等への参
加をお控えください。
　催し等の中止について、詳しくは9
面をご覧ください。掲載している内
容は9月28日時点のものです。
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歳入決算の内訳

歳出決算の用語説明
目的別グラフ
用語
総務費
民生費
教育費
土木費
衛生費
公債費
その他

住民基本台帳や戸籍事務、地域振興、その他市役所の管理運営の経費
保育所や学童保育室の運営、高齢者や障がいのある方への支援などの経費
学校、図書館などの管理運営、文化・スポーツ振興の経費
道路、河川、公園の整備・管理、その他都市整備の経費
ごみ、し尿の処理、公害防止、その他保健衛生の経費
市債の元利償還金など
消防車両等の整備、農業や商工業の振興、雇用対策などの経費

内　容

　　　　(31.0%)
497億8,779万円
〈0.4%増〉

　　　　　　（37.0％）
594億2,537万円
〈231.9%増〉

　　　　（8.0％）
128億7,590万円
〈85.1％増〉

　　　　　（4.6％）
73億7,807万円
〈8.5％増〉

　　　　（19.4％）
313億5,038万円
〈21.1％増〉

歳入合計
1,608億
1,751万円

歳出合計
1,541億
8,671万円

歳出合計
1,541億
8,671万円

一般会計決算

決算の概要 　令和2年度の一般会計、特別会計の決算が9月の定例市議会で認定されました。今号では、市の
歳入・歳出、健全化判断比率等のほか、主な事業、公共下水道、市立病院の事業報告と寄附の状
況についてお知らせします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  B財政課☎963-9115

特別会計
決算

　　　　（33.1％）
510億5,208万円
〈8.9％増〉

　　　　（37.6％）
580億2,373万円
〈375.3％増〉

　　　　（6.5％）
99億4,755万円
〈2.4％減〉

　　　　（8.2％）
126億4,353万円
〈29.0％増〉

　　　　（6.0％）
91億9,838万円
〈4.9％減〉

　　　　　（28.2％）
434億5,977万円
〈680.8％増〉

　　　　（12.4％）
191億867万円
〈7.9％増〉

　　　　（11.3％）
173億5,029万円
〈8.2％増〉

　　　　（6.5％）
100億8,268万円
〈20.2％減〉

　　　　　　　　（11.9％）
183億2,978万円
〈113.1％増〉

　　　　（8.8％）
136億2,207万円
〈18.4％増〉

会　　　計

合　　　計

特別会計歳入歳出決算額

市民１人当たりの支出額は、44万6,288円

市民1人当たりの性質別支出額

民生費

＊表示単位未満を四捨五入しているため、合計と一致しない場合があります

①国民健康保険

②後期高齢者医療

③介護保険

④母子父子寡婦福祉資金貸付金

⑤東越谷土地区画整理事業

⑥七左第一土地区画整理事業

⑦西大袋土地区画整理事業

⑧公共用地先行取得事業

307億3,992万円

40億3,011万円

222億8,270万円

1億5,106万円

1億6,584万円

2億2,431万円

18億9,890万円

2億5,946万円

597億5,230万円

299億2,358万円

39億8,992万円

208億2,626万円

1億791万円

5,633万円

8,644万円

17億1,863万円

2億5,940万円

569億6,847万円

歳入決算 歳出決算

　　　　（4.8％）
73億5,588万円
〈0.5％減〉

　　　　（3.8％）
59億6,556万円
〈5.9％増〉

総務費 土木費教育費 衛生費 公債費 その他

16万7,948円 14万7,768円 3万6,596円 2万8,793円 2万6,624円 2万1,291円 1万7,268円

市民１人当たりの市税負担額は、14万4,109円
市民税 固定資産税 軽自動車税 市たばこ税 事業所税 都市計画税

7万1,910円 5万5,153円 1,315円 6,409円 2,161円 7,161円

扶助費 人件費 物件費 繰出金普通建設事業費補助費等 その他
9万3,299円 5万5,309円 5万220円 2万9,184円5万3,055円12万5,793円 3万9,428円

歳入総額　1,608億1,751万円 歳出総額　1,541億8,671万円

市　税

市　債

その他 その他公債費

その他

民生費

補助費等

　　　　（20.9％）
322億3,345万円
〈8.4％増〉

扶助費

人件費

物件費

繰出金

普通建設事業費

総務費
土木費

教育費

衛生費

県支出金
国庫支出金

（　　）は構成比
〈　　〉は対前年度増減率

国民健康保険会計をはじめ8会計です。
各特別会計の決算は下表のとおりです

歳出決算の内訳（目的別）

歳出決算の内訳（性質別）

性質別グラフ
用語

扶助費
人件費

普通建設事業費
物件費
繰出金
その他

各種福祉サービスを提供する経費など
職員の給与など
道路、学校等を整備する経費など
委託料や備品購入費など
特別会計への繰出金
市債の元利償還金、積立金など

内　容

令和2年度は、特別定額給付金給付事業347億499万円など、新型コロナウイルス感染症への対応
により、前年度と比較して大幅な増額となりました。主な対応については4面をご覧ください

補助費等 各種団体への助成金や一部事務組合への負担金、特別定額給付
金など
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

＊以下は第4次総合振興計画の施策の大綱。
　◎は令和2年度の重点戦略事業です
＊前年度からの繰越事業を含みます(令和2年度の事業別決算額であり、1万円未満は適宜四捨五入)

令和2年度の主な事業令和2年度の主な事業

◎自治会振興事業 9,797万円
◎大沢地区センター・公民館整備事業 1億5,417万円
◎コミュニティ活動推進事業 2,476万円
・本庁舎建設事業 53億1,452万円
・公共施設等総合管理事業 4,871万円

市民とつくる住みよい自治のまちづくり(市民、人
権、行財政運営)

大綱

1

◎産業活性化推進事業 7億8,723万円
◎観光推進事業 5,500万円
◎魅力発信事業 2,087万円
◎流通・工業系土地利用事業 215万円
・高収益農業推進事業 3,064万円
◎農業従事・後継者育成事業 1,045万円

安心して働ける環境を育む持続的で躍動するまちづ
くり(産業、雇用)

大綱

5

◎道の駅整備事業 1,228万円
◎公共交通事業 2億2,394万円
・身近な公園の整備 6,067万円
・河川施設維持管理事業 1億936万円
・公共下水道事業支出金 20億8,000万円

・南越谷駅・新越谷駅周辺地域にぎわい創出事業 31億3,479万円
◎良好な市街地の整備(東越谷、七左第一、西大袋土地区画整理会計繰出金)
 9億300万円
・道路の整備(越谷吉川線、川柳大成町線、一般市道等) 10億2,665万円

自然と調和し質の高い都市機能を備えたまちづくり
(都市計画、都市施設、住宅)

大綱

3

・小中一貫校整備事業 616万円

・外国語指導事業 8,590万円
・小中学校の運営 5億6,997万円
・小中学校の施設管理 15億3,134万円
・川柳小学校校舎増築事業 5億393万円
・蔵書等整備事業 5,935万円
・図書整備事業 5,521万円
・コミュニティセンター管理事業 5億2,957万円
・屋外体育施設管理運営費 1億5,456万円
・東京オリンピック・パラリンピック推進事業 109万円
・(仮称)越谷市立地域スポーツセンター整備事業 1,743万円

いきいきとだれもが学べる心豊かなまちづくり(教
育、生涯学習、文化、スポーツ・レクリエーション)

大綱

6

◎再生可能エネルギー推進事業 996万円
・東埼玉資源環境組合負担金事業 9億7,987万円
◎自主防災組織育成事業 1,194万円
◎災害予防対策事業 1億1,619万円
・防災施設整備事業 7億9,636万円

人や環境にやさしく安全・安心な生活を育むまちづ
くり(環境、危機管理、消防)

大綱

4

・医療サービスの充実(病院事業支出金) 13億4,524万円
◎母子健康づくり事業 3,469万円
◎がん検診等事業 5億531万円
◎感染症対策事業 1億4,478万円
・大相模保育所整備事業 4億3,843万円

・子育て充実事業 8億6,221万円
◎子ども・子育て支援給付事業 72億4,766万円
・児童手当給付費 53億537万円
・こども医療給付費 11億5,268万円
◎障がい者就労支援事業 1,919万円
◎特別養護老人ホーム等施設整備促進事業 5億3,344万円
・生活保護扶助費 74億3,503万円
・介護保険会計繰出金 35億774万円
・国民健康保険会計繰出金 20億6,773万円
・後期高齢者医療会計繰出金 7億685万円

だれもが健康で生きがいをもって安心して暮らせる
まちづくり(保健、医療、子育て、福祉、社会保障)

大綱

2

市の財政状況を示す指標　健全化判断比率等を公表します

資金不足比率

　健全化判断比率の4つの指標(実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負担比率)の
うち、一つでも早期健全化基準を超えると｢早期健全化団体｣、財政再生基準を超えると｢財政再生団体｣に
なり、それぞれ財政健全化計画、財政再生計画を策定し、早急に財政改善に取り組まなければなりません。
　公営企業会計については、資金不足比率が経営健全化基準を上回った場合は、経営健全化計画を策定
しなければなりません。

　｢地方公共団体の財政の健全化に関する法律｣に基づ
き、健全化判断比率等の指標を公表します。各指標の数値
と主な内容は　　　　　のとおりです。前年度に続き、健
全化判断比率のすべての指標および資金不足比率は、国
の定める基準を下回っており、健全財政を維持しています。

（一般会計などに属さない公営企業会計における資金の不足額が、
事業の規模に対して、どのくらいの割合になるかを示す指標）

＊資金剰余の場合は｢資金不足なし｣としていますが、東越谷
土地区画整理事業は▲121万6,855.5％、七左第一土地区
画整理事業は▲689万3,900.0％、病院事業は▲9.6％、公
共下水道事業は▲13.5％となっています

特別会計等
の名称

実質
赤字比率

指標の名称 指標の概要

将来
負担比率

実質
公債費比率

連結実質
赤字比率

越谷市の数値

経営健全化
基準

資金不足
なし

財政再
生基準

（単位：％） （単位：％）

早期健全
化基準

越谷市
の数値

20.0011.25赤字なし

30.0016.25赤字なし

35.025.07.6

350.020.0

20.0

資金不足
なし

20.0

資金不足
なし

20.0

資金不足
なし

20.0

東越谷
土地区画
整理事業

七左第一
土地区画
整理事業

公共
下水道
事業

病院事業

表1 表2

健全化判断比率表1 表2

一般会計などの地方債残高や将来支払う可能性がある負担など現在抱え
ている負債が、標準的な収入に対して、どのくらいの割合になるかを指標化
したものです。早期健全化基準の３５０％を大きく下回っており、健全です

市の地方債（借入金）の返済額および、これに準じる経費の額が、標準的な
収入に対して、どのくらいの割合になるかを指標化したものです。早期健全
化基準の２５％を大きく下回っており、健全です

市のすべての会計を合算した全体の赤字額が、標準的な収入に対して、ど
のくらいの割合になるかを指標化したものです

一般会計などの赤字額が、標準的な収入に対して、どのくらいの割合になる
かを指標化したものです

＊黒字の場合は「赤字なし」としていますが、実質赤字比率は▲10.62％、連結実質赤字比率は▲17.14％となっています 

　保育環境の充実や待機
児童の解消を図るため、
大相模保育所の建て替え
を行いました。

　9年間を見据えた小中一貫校整備の推進にあたり、基本計画の策定およ
びPFIの手法を含めた整備手法の検討を行いました。
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越谷市公共下水道越谷市公共下水道
事 業 報 告

◎汚水の処理
◎雨水の排除による浸水の防除
◎生活環境の改善
◎公共用水域の水質保全など

《
事
業
内
容
》

　令和2年度から、みずからの経営および財務状況を正確に把握し、将
来にわたり安定的に下水道サービスを提供できるよう、地方公営企業法
の財務規定等を適用し、公営企業会計に移行しました。
　業務状況は、下水道に接続可能な処理区域内世帯が13万4,669世帯、
下水道に接続している水洗化世帯は12万9,714世帯でした。また、雨水
対策整備済区域面積は1,820haで、都市浸水対策達成率は66.71％となっ
ています。令和2年度の決算は下表のとおりです。

令和２年度　寄附の状況

◆市への寄附のご案内

　市内外の多くの方からご寄附をいただきました。ありがとうござ
いました。これらの寄附金は、快適で活力ある魅力的なふるさとづ
くりに活用しました。
●寄附件数　242件(市内38件、市外203件、匿名1件)
●寄附金額　1,601万1,114円(市内 346万6,319円、
　　　　　　市外 1,249万4,795円、匿名 5万円)
＊寄附金の受け付け状況について、詳しくは市ホームページをご覧ください

　個人または団体からの寄附を受け付けています。個人の場合、｢ふ
るさと納税｣として税控除の適用が受けられます。詳しくは下記へ
お問い合わせください。

∫寄附の方法について…市民活動支援課☎963-9153､
税制上の優遇措置について…市民税課☎963-9144、
寄附の公表について…財政課☎963-9115

∫下水道経営課☎963-9206

∫財政課☎963-9115

収益的収入および支出(損益計算書数値)
科　　　目 決　算　額 内　　　容

営業収益
営業外収益
特別利益
収益合計(A)
営業費用
営業外費用
特別損失
費用合計(Ｂ)
収支差引(A)－(B)

42億7,445万円
21億823万円

0.3万円
63億8,268万円
53億4,753万円
5億5,764万円
9,128万円

59億9,645万円
3億8,623万円

下水道使用料等
長期前受金戻入等
過年度損益修正益
　
流域下水道維持管理費等
支払利息等
消費税納付金等

資本的収入および支出
科　　　目 決　算　額 内　　　容

資本的収入
収入合計(Ａ)
資本的支出
支出合計(B)
収支差引(A)－(B)

22億7,506万円
22億7,506万円
43億5,191万円
43億5,191万円

　▲ 20億7,685万円

企業債等

企業債償還金等

越谷市立病院越谷市立病院
事 業 報 告

◎一般医療
◎救急医療
◎高度医療

《
事
業
内
容
》

　令和2年度の収益的収入および支出は、新型コロナウイルス感染症の
影響により入院収益や外来収益が減少しましたが、関連する補助金の収
入により、収支差し引きで黒字となりました。
　業務状況は、入院延べ患者数10万8,694人、外来延べ患者数19万8,049
人、患者1人1日当たりの診療収益は、入院で5万7,131円、外来で1万
3,950円でした。令和2年度の決算は下表のとおりです。

∫市立病院庶務課☎965-2221

＊収支の不足額は補填財源から補填しました
＊表示単位未満を四捨五入しているため、合計値と一致しない場合があります

＊収支の不足額は補填財源から補填しました
＊表示単位未満を四捨五入しているため、合計値と一致しない場合があります

収益的収入および支出(損益計算書数値)
科　　　目 決　算　額 内　　　容

医業収益
医業外収益

特別利益
収益合計(A)
医業費用
医業外費用
特別損失
費用合計(B)
収支差引(A)－(B)

98億9,876万円
16億3,905万円

3億3,266万円
118億7,047万円
112億6,935万円

9,652万円
1億9,070万円

115億5,657万円
3億1,390万円

入院・外来収益等
新型コロナウイルス感染症関連の
補助金・一般会計負担金等
慰労金受入・長期前受金戻入等
　
給与費、材料費、経費等
支払利息等
慰労金支給・過年度損益修正損

資本的収入および支出
科　　　目 決　算　額 内　　　容

固定資産売却代金
他会計負担金
他会計補助金
補助金
収入合計(A)
建設改良費
企業債償還金
支出合計(B)
収支差引(A)－(B)

0円
2億円

3,432万円
2,357万円

2億5,789万円
4億8,650万円
3億1,416万円
8億66万円

 ▲ 5億4,277万円

一般会計負担金
新型コロナウイルス感染症関連
新型コロナウイルス感染症関連
　
工事費、器械備品購入費等
企業債償還金

寄附の種類 内　　　容
越谷しらこば
と基金
その他の施設
等
一般寄附

市民活動への助成事業と越谷市総合振興計画の6つ
の施策分野から、応援したい事業を指定します
応援したい公共施設や事業を指定します(例：保健衛
生のための寄附、学童保育室・保育所への寄附など)
使途を指定せず、市政全般に活用します

指
定
寄
附

ほ てん

ほ てん

令和2年度新型コロナウイルス感染症への主な対応

【特別定額給付金給付事業】1人10万円の給付による家計への支
援
【新生児特別定額給付金給付事業】国の対象とならない新生児
世帯への支援

【感染症対策事業】高齢者入所施設等におけるPCR検査など

【生活困窮者自立支援事業】住居確保への支援

【新型コロナウイルス感染症対応従事者慰労金支給事業】感染
リスクの高い福祉施設等へ従事している方への慰労金
【子育て支援臨時給付金給付事業】感染症の影響を受けた子育
て世帯への支援
【子育て世帯臨時特別給付金給付事業】感染症の影響を受けた
子育て世帯への支援
【ひとり親世帯臨時特別給付金給付事業】感染症の影響を受け
たひとり親世帯等への支援
【予防接種事業】インフルエンザ予防接種への助成と新型コロ
ナウイルスワクチンの接種準備

【診療業務委託料】ドライブスルー方式によるPCR検査

【衛生検査事業】新型コロナウイルス感染症の検査機器購入など

【病院事業支出金】感染症患者の入院受け入れのための設備整
備に対する支援
【産業活性化推進事業】キャッシュレス化の推進や事業継続へ
の支援など

【公共交通事業】感染防止対策と運行継続に対する支援

【小中学校活動運営費】小中学校の感染症対策

347億499万円

1億9,330万円

4,008万円

5,589万円

1億8,771万円

1億1,006万円

4億2,944万円

3億8,120万円

2億4,798万円

1億1,072万円

2,341万円

3,432万円

7億6,342万円

6,627万円

1億6,537万円

【事業名】主な内容 決算額
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

事 業 者 イベント 講座・教室 各種相談 健　　康 子 育 て

■募集職種：事務(障がい者)
■対象：将来民間企業などへの就職を目指して
いる、身体障害者手帳、療育手帳または精神障
害者保健福祉手帳等の交付を受けている方若干
名
■勤務日時：月曜～金曜日、9:00～16:00(休憩
時間60分)
■報酬：1,009円(時給)。社会保険加入あり
■選考方法：作業実習・面接
■申込み：10月18日㈪までに必要書類を本人が
直接人事課へ(8:30～17:15。土曜・日曜日を除
く)
＊詳しくは人事課で配布する募集案内をご覧く
ださい
∫人事課(第二庁舎4階)☎963-9132

■日時：10月3日㈰・11月7日㈰、9:00～15:00
■会場：収納課
■内容：市・県民税(普通徴収)、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税の納
付や納税相談(来庁または電話)
∫収納課(本庁舎2階)☎963-9142

■日時：10月21日㈭、17:15～20:00
■会場：収納課
■内容：市・県民税(普通徴収)、固定資産税・

都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税の納
税相談(来庁または電話)
＊来庁による納税相談は事前に電話予約が必要
です
＊窓口納付は受け付けていません
∫収納課(本庁舎2階)☎963-9142

　令和3年度の市・県民税(普通徴収)および固
定資産税・都市計画税の第1・2期、国民健康保
険税の第1～4期、軽自動車税(種別割)の納期限
が過ぎています。多くの方が納付している市税
等を納付しない場合は、延滞金が加算され、法
律の規定により財産差し押さえなどの処分を受
けますので、早急にお納めください。
∫収納課☎963-9142

　セルフメディケーションとは、｢自分自身の
健康に責任を持ち、軽度な体の不調は自分で手
当てすること｣です。定期的に健康診断を受診
し、自分の体の状態を知ることで、軽度な体調
不良はドラッグストアなどで販売している市販
薬(OTC医薬品)などを活用して改善し、健康
管理をすることができます。
　セルフメディケーション税制は、医療費控除
の特例として健康の維持増進および疾病の予防
として一定の取り組みを行う個人が、対象とな
るOTC医薬品を購入した際に、その購入費用
について所得控除を受けることができる制度で
す。特定健診や人間ドック検診を受診した方
は、健康の維持増進および疾病の予防への取り
組みをしたと認められ、この制度を利用するこ
とができます。
∫国保年金課☎963-9154

■採用期間：11月1日㈪～令和4年3月31日㈭
■活動内容：次の①～③のすべて。①登校時の
安全確保のための立哨(7:30前後のおおむね1時

間。場所は川柳小の予定)　②小学校や幼稚園
等での交通安全教育、交通指導　③市の行事等
での交通整理など
■対象：市内在住で交通安全に理解と関心が高
く健康で指導力があり、矯正視力を含み両眼で
0.5以上の方若干名
■報酬：①1,605円(時給)。社会保険加入なし。
②・③は別途支給あり
■申込み：10月15日㈮、17:15までに写真を
貼った市販の履歴書を本人が直接下記へ(8:30
～17:15。土曜・日曜日を除く)。10月19日㈫に
中央市民会館2階団体室1で面接による選考を行
います
∫くらし安心課(本庁舎3階)☎963-9185

■日時：11月5日㈮、10:00ごろ
■内容：全国瞬時警報システム(Jアラート)に
よる、全国一斉の緊急地震速報訓練への参加に
伴い、市内の防災行政無線および市役所庁内放
送を通じて訓練放送を実施します。訓練放送が
流れた際には、地震が発生したという想定で、
自分のいる場所で可能な範囲で身を守る行動を
取るなどのご協力をお願いします
■放送内容：上りチャイム音＋｢こちらは、防
災こしがやです。ただ今から訓練放送を行いま
す｣＋｢緊急地震速報チャイム音＋緊急地震速
報。大地震です。大地震です。これは訓練放送
です｣×3＋｢こちらは、防災こしがやです。こ
れで訓練放送を終わります｣＋下りチャイム音

∫危機管理室☎963-9285

市・県民税第3期および国民健康保険
税第5期の納期限は11月1日㈪です

国民健康保険税の納税通知
書と納付書(口座振替の方に
は納税通知書のみ)

令和3年度の市・県民税の年税額に変
更があった方や新たに課税された方

▷令和3年度の国民健康保険税の年税
額に変更があった方や新たに国民健
康保険に加入した方　▷支払い方法
を特別徴収(年金からの差し引き)から
口座振替に変更した方

市役所から通知書等を送付します
通知書類名 発送日 対象 問合せ

市・県民税納税通知書と納
付書(口座振替の方には納税
通知書のみ)

市民税課
☎963-9144

国保年金課
☎963-9146

10月5日㈫

10月15日㈮

傍聴してみませんか

11月1日採用
交通指導員募集

12月1日採用
市の会計年度任用職員募集

休日納税相談

夜間納税相談

市税等を滞納している方は早急
に納付してください

セルフメディケーション税制

全国瞬時警報システム(Jアラート)
による緊急地震速報訓練への参加

会議名
日時
会場

内容

対象
申込み

地域包括ケア推進協議会
10月8日㈮、19:30から
市役所本庁舎8階第1委員会室

在宅医療・介護連携推進事業およ
び認知症施策の推進

20人(抽選)
当日、19:15までに会場へ

∫地域共生推進課☎963-9187

会議名

日時
会場
内容
対象
申込み

令和3年第5回越谷市国民健康保険
運営協議会
10月21日㈭、14:00から
市役所第二庁舎5階大会議室
赤字削減・解消計画の見直し
10人(抽選)
当日、13:45までに会場へ

∫国保年金課☎963-9154
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所 …お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室

意見募集 税・国・介 傍　　聴 通知発送 募　　集 お知らせ 休日窓口

　酸素吸入時は、高濃度の酸素を使用してい
るため、僅かな火気でも燃焼を拡大させる性
質を持っています。呼吸器系の疾患をお持ち
の方が在宅で酸素吸入している最中に発生し
た火災では、平成15年10月～令和3年5月末の
間に82人の方が亡くなっています。ほとんど
が、喫煙等の僅かな火源が原因です。
　火気の取り扱いに注意し、酸素濃縮装置等
を取扱説明書どおりに正しく使用すれば、酸
素が原因でチューブや衣服等が燃えたり、火
災になることはありません。
酸素吸入時は、以下のことに注意しましょう
・酸素吸入中の喫煙は絶対にしない
・酸素濃縮装置、酸素ボンベ、液化酸素容器
から2ｍ以内に火気を近づけない

・液化酸素を設置型装置(親容器)から携帯型
装置(子容器)に移充填するときは、5ｍ以
内に火気を近づけない
・吸入用のカニューラ、携帯型の酸素ボンベ
や液化酸素装置および延長チューブ、吸入
中の患者自身も火気に近寄らない
∫消防局予防課☎974-0103

在宅で酸素を吸入する場合は
火気の取り扱いに注意

■補助対象設備：交付決定日以降に着工し、新規に設置をするもの。太陽光発
電設備においては電力会社との受給契約を結ぶもの
■対象者：市税等の滞納や建築物等に法令違反がない次の①～④のいずれかに該当する個人また
は団体。①市内在住でみずから居住する住宅に設置する方　②令和3年度内に市内に居住予定の
方　③マンションの管理の適正化の推進に関する法律に規定する管理組合　④市内に本店登記を
有する法人または市内に住所および事業所を有する個人事業者(太陽光発電設備の設置を必須と
し、蓄電池のみの設置は補助対象外です)
■補助金額：下表のとおり

■申込み：10月25日㈪～11月5日㈮に、申請書に必要書類を添えて直接または郵送で環境政策課
へ。申請書は環境政策課で配布するほか、市ホームページから印刷できます
＊事業者向けについては、補助金の交付にあたり、災害等により停電が発生した場合は、近隣住
民に対して携帯電話等の充電等に要する電力の無償提供をお願いします
＊予算を超える申請があった場合は、受け付け期間終了後に公開抽選を行います
＊受け付け終了時点で申請数が予算内の場合は以降も受け付け、予算に達ししだい締め切ります
＊補助金の交付決定前に着工した場合は、補助を受けられません
∫環境政策課(第三庁舎4階)☎963-9183

太陽光発電設備および蓄電池の設置費用を補助

種別

太陽光
発電設備

蓄電池

住宅用 事業者向け

最大出力1kWあたり2万円。上限は、戸建
て住宅で8万円(4kW。市内に本店を置く市
内業者と契約を締結する場合は10万円
(5kW))、マンションで20万円(10kW)

1件につき5万円 4kWh以上の蓄電池1件につき5万円

最大出力1kWあたり2万円。上限は20万円
(10kW)

　工場や倉庫等の変圧器、コンデンサー、照明
器具の安定器等に古い電気機器を設置している
場合、それらの電気機器にPCB(ポリ塩化ビ
フェニル)が含まれている可能性があります。
PCBを使用した電気機器は、法律に定められた
期限内に専門の処理事業者に処分を委託しなけ
ればなりません。古い電気機器を発見した場合
は、速やかにPCBが含まれているか確認し、適
正処理をお願いします。また、PCBを使用した
電気機器をお持ちで届け出をしていない方は、
廃棄物指導課に届出書をご提出ください。
■処分期限：▷高濃度PCB(変圧器、コンデン
サー等)…令和4年3月31日㈭まで　▷照明器具
の安定器…5年3月31日㈮まで　▷低濃度PCB
(変圧器、コンデンサー等)…9年3月31日㈬まで
∫廃棄物指導課☎963-9188

　自転車は、駐輪場や決められた場所に置き、
一人ひとりが放置しないようマナーを守りま
しょう。
保険が付加された点検・整備｢TSマーク制度｣
　TSマークとは、自転車安全整備店で自転車
安全整備士が点検・整備し、道路交通法上の普
通自転車と確認されたときに貼られるマークで
す。TSマークが貼られた自転車には傷害保険
および賠償責任保険が付帯しており、料金は自
転車の点検・整備を受ける費用のみです。保険
の有効期限は点検・整備日から1年間で、補償
内容により赤色と青色の2種類があります。
自転車の防犯登録をしましよう
　自転車は、法律で防犯登録が義務付けられて
います。自転車の盗難防止のために防犯登録を
しましょう。また、駐輪するときは鍵を二重に

かけるなど盗難防止を心がけましょう。
∫くらし安心課☎963-9185

　ごみの野外焼却は、｢埼玉県生活環境保全条
例｣や｢廃棄物の処理及び清掃に関する法律｣で
禁止されています。庭先などでごみを燃やす
と、燃やしているにおいや煙により、近隣の方
への迷惑になります。また、ダイオキシン類な
どの発生原因になりますので、野外焼却は行わ
ないようにしてください。
∫環境政策課☎963-9186

　薬物乱用は、健康を害する大変危険なもの
で、自分の人生だけでなく、家族など周りの人
たちの人生までも狂わせてしまいます。特に大
麻は、｢体に害がない｣などの誤った情報で若者
を中心に乱用者が増加しています。薬物の誘い
は、きっぱりはっきり断りましょう。
薬物乱用は1回でも｢ダメ。ゼッタイ。｣
　正しい知識を身につけ、薬物乱用を根絶しま
しょう。薬物でお困りの人はご相談ください。
∫県薬務課☎048-830-3633

■日時：10月10日㈰、9:30～11:30
■会場：中央市民会館5階第4～6会議室
■内容：市内30園が参加。就職活動中の皆さん
に自園で働く魅力を直接お伝えします
■必要資格・免許：▷保育園…保育士資格(見
込み可)　▷認定こども園…保育士資格(見込み
可)、幼稚園教諭免許(見込み可)　▷地域子育
て支援センター、学童保育室…不要。そのほ
か、看護師、栄養士、調理師の資格を有する方

■申込み：右記の二次元コードから
申し込み。そのほか電話でも受け付
けます
∫越谷市私立保育園・認定こども園協会(担
当：南越谷保育園)☎990-5001

■日時：10月16日㈯、11:00～17:00
■会場：越谷ツインシティAシティ2階特設会場
■内容：相続手続き書類や遺言書の作成、建設
業・産廃業・運送業・飲食店等の営業許可申
請、各種コロナ対策支援金の申請、会社設立、
成年後見等
■相談料：無料
■申込み：当日会場へ
∫埼玉県行政書士会☎048-833-0900

　埼玉県東南部地域公共施設予約案内システム
｢まんまるよやく｣のリニューアルに伴い、シス
テム停止や、機能変更などがあります。ご理
解・ご協力をお願いします。
〇システム停止期間
■日程：10月27日㈬・28日㈭(施設窓口では予
約を受け付けます)
〇リニューアルによる機能変更
・スマートフォン専用ページの作成
・システムを利用できるメディアをインター
ネットのみに変更
＊従来型携帯電話(フィーチャーフォン。And 
roid4.4以前またはiOS4以前のスマートフォ
ンを含む)、固定電話(音声応答)･ファクスか
らは利用できなくなります
＊施設窓口では今までどおり予約を受け付けま
す
∫政策課☎963-9112

行政書士無料相談会

10月1日～31日  首都圏放置自
転車クリーンキャンペーン

野外焼却の禁止
～ごみを燃やさないで～

10月1日～11月30日
麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動

保育施設の合同就職相談会
｢一期一会の園がきっとみつかる！｣

PCB処分期限が迫っています

｢まんまるよやく｣リニューアル

か  げん
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

こしがやキャッシュレスプレミア
ムキャンペーン

プレミアム付商品券の二次販売

マイナンバーカードに健康保険
証の機能が加わります

マイナンバーカードを
作りましょう

10月は不正軽油撲滅対策強化月
間です

県東地域障害者就職面接会の
開催

都市計画図書の永久縦覧

ボートレース事業による収益が
私たちの生活に役立っています

ヘルプマーク・ヘルプカードの
配布

2021年版埼玉県民手帳の販売

越谷市分譲マンション登録制度

ヘルプマーク

ヘルプカード

埼玉県最低賃金の改正

■期間：11月1日㈪～12月31日㈮(店舗ごとに
クーポン券が無くなりしだい終了)
■内容：市内参加店舗でキャッシュレス決済を
利用すると、500円分のクーポンがもらえま
す。クーポンの配布条件やサービスの内容は、
店舗ごとに異なります。詳しくは
右記の二次元コードからご確認く
ださい
∫(株)まちづくり越谷☎940-8676

■販売内容：電子券・紙券ともに1口(冊)1万円
で、いずれか2口(冊)まで
■対象：市内在住の方
■申込み：10月20日㈬、17:00ま
でに上記の二次元コードから専用ホームページ
で申し込み。紙券は郵送でも受け付けます。郵
送は10月15日㈮まで(必着)にはがきに郵便番
号・住所・氏名・年齢・性別・電話番号・希望
冊数を記入し、(株)KNTビジネスクリエイト内
こしがやプレミアム付商品券担当(〠160-0023
新宿区西新宿8-14-24西新宿KFビル3階)へ
∫こしがやプレミアム付商品券コールセンター
☎0570-010-638(9:30～17:30。土曜・日曜日を除
く)

■申請方法：郵送またはパソコン・スマート
フォンで申し込み
＊交付申請書がない方は本人確認書類をお持ち
のうえ、市民課マイナンバー担当または北
部・南部出張所までお越しください
■マイナンバーカード受け取り方法：市役所か
らお送りする案内に従い、電話で日時を予約の
うえ、本人が直接市役所へ。申請からお渡しま
では約1カ月半かかります
〇マイナンバーカード申請サポート窓口
　｢申請手続きが分かりづらい｣｢写真を準備す
るのが大変｣という方に、顔写真の撮影から申
請までの一連の手続きをサポートします。
■時間：9:00～16:00(土曜・日曜日、祝日を除
く)
■サポート場所：市民課マイナンバー担当窓
口。事前に発券機で番号券をお取りください
■持ち物：本人確認書類
∫市民課マイナンバー担当(本庁舎1階)☎940- 
8604

　マイナンバーカードの健康保険証利用を順次
開始しています。健康保険証として登録する
と、特定健診や薬の情報をマイナポータルで確
認できるようになったり、高額療養費制度の手
続きが便利になるほか、就職や転職、引っ越し
をした際に新しい医療保険者へ手続き済みであ
れば、健康保険証として使うこと
ができます。詳しくは右記の二次
元コードから厚生労働省ホーム

ページをご覧ください。
＊利用には事前にマイナポータルでの登録が必
要です
∫マイナンバー総合フリーダイヤル☎0120-95-
0178

　不正軽油とは軽油引取税の脱税を目的に、軽
油に灯油や重油などを混ぜた燃料や、自動車の
燃料として使用される灯油や重油のことです。
不正軽油の製造・運搬・販売・使用は脱税行為
であるばかりでなく、環境や健康にも重大な影
響を与えます。不正軽油に関する情報をお持ち
の方は下記へご連絡ください。
∫県税務課☎048-830-2658

　ハローワーク越谷・春日部・草加の3所合同
で｢県東地域障害者就職面接会｣を開催します。
■日時：11月8日㈪、13:00～15:30
■会場：中央市民会館4階
■対象：障がいのある方
■申込み：10月15日㈮～29日㈮に直接または電
話、ファクスで下記へ
∫ハローワーク越谷(東越谷1-5-6)☎969-8609
(45#)、D969-8611(8:30～17:15。土曜・日曜日
を除く)

　ヘルプマーク・ヘルプカー
ドは、配慮や支援が必要であ
ることを周囲に知らせるため
のものです。障害者手帳をお
持ちの方だけでなく、配慮や
支援を必要とする方に配布し
ています。ヘルプマーク・ヘ
ルプカードの提示があった際
は、ご配慮・ご協力をお願い
します。
■配布場所：障害福祉課
＊代理の方へのお渡しも可能です
＊ヘルプカードは、下記の二次元コードから印
刷して作成することもできます
■対象：障がいのある方、配慮や
支援を必要とする方
∫障害福祉課(第三庁舎1階)☎963-9164、D963- 
9171、Hshogaifukushi@city.koshigaya. 
lg.jp

　埼玉県都市競艇組合は越谷市が加入する組合
で、ボートレース戸田で開催するボートレース
事業の収益金を市で活用しています。
■10月から12月の開催日：10月1日㈮～5日㈫・
Y9日㈯～12日㈫・Y16日㈯～19日㈫・22日㈮
～25日㈪・Y11月3日㈷～7日㈰・10日㈬～14日
㈰・Y17日㈬～22日㈪・Y27日㈯～30日㈫・12
月3日㈮～7日㈫・Y10日㈮～13日㈪・17日㈮～
22日㈬・28日㈫～31日㈮
＊Yは埼玉県都市競艇組合主催

■場外発売日程：10月1日㈮～5日㈫・9日㈯～
12日㈫・16日㈯～19日㈫・22日㈮～31日㈰・11
月3日㈷～7日㈰・10日㈬～14日㈰・17日㈬～30
日㈫・12月3日㈮～7日㈫・10日㈮～22日㈬・26
日㈰～31日㈮
∫埼玉県都市競艇組合☎048-823-8711  

　10月14日㈭から、市内の一部の書店やホーム
センター、コンビニエンスストアなどで販売し
ます。
■価格：550円(税込み)
＊市役所での販売はしません。取
り扱い店舗は右記の二次元コー
ドから県ホームページをご覧く
ださい
∫埼玉県統計協会☎048-830-2330

　9月16日付で都市計画を変更した南越谷二丁
目地区等の都市計画図書がご覧になれます。
■変更した都市計画：高度利用地区、防火地域
および準防火地域、地区計画
■縦覧場所：都市計画課で縦覧で
きるほか右記の二次元コードから
概要をご覧になれます
∫都市計画課(本庁舎6階)☎963-9221

　10月1日から埼玉県最低賃金は時間額956円
(引き上げ額28円)となります。
　埼玉県最低賃金は、賃金の最低限度を定める
もので、年齢や雇用形態に関係なく、パートや
学生アルバイトを含め、県内の事業場で働くす
べての労働者に適用されます。
　詳しくは、埼玉労働局賃金室または最寄りの
労働基準監督署へお問い合わせください。
∫埼玉労働局賃金室☎048-600-6205

　法令改正などの最新情報やセミナーの案内な
ど、マンション管理に役立つ情報をお届けしま
す。
■対象：市内分譲マンションの管理組合等
■登録費用：無料
■申込み：申請用紙を直接または郵送で建築住
宅課へ。申請用紙は建築住宅課で
配布するほか、右記の二次元コー
ドから印刷できます
〇マンション管理士を無料で派遣します
　越谷市分譲マンション登録制度に登録した管
理組合等を対象に、マンションの適正管理を支
援するため、専門家であるマンション管理士を
無料で派遣します。
■相談時間：2時間程度
■申込み：直接または電話で下記へ
∫建築住宅課(本庁舎6階)☎963-9205

11月の市民課休日窓口は11月7日㈰です
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意見募集 税・国・介 傍　　聴 通知発送 募　　集 お知らせ 休日窓口

…お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室

一日合同行政相談所

第13回火災予防ポスター展

浄化槽は法定検査(定期水質検
査)が必要です

越谷市立病院物品供給等競争入
札参加資格審査の追加申請

10月は｢食品ロス｣削減月間です
フードドライブにご協力ください

広告の掲載事業者・封筒の無償
提供者を募集します

市民体育祭2021ドリームデイ

実施機関

市長
教育委員会
合計

請求件数

184
12
196

処理件数
328
20
348

公開
152
8
160

部分公開
153
11
164

非公開
14
0
14

取下げ
9
1
10

処理状況(単位：件)

サッカー教室
ボール投げ
握力測定
50m走
100m走
1500m走

種　目
9:00～11:00
13:00から
13:00から
14:00から
14:40から
15:40から

予定時刻
8:00～8:40
12:30～12:50
12:30～15:20
12:30～13:50
12:30～14:30
12:30～15:30

参集時刻
50人
30人

上限なし
50人
120人
50人

定員

実施機関

市長
合計

請求件数

45
45

処理件数
55
55

公開
18
18

部分公開
28
28

非公開
8
8

取下げ
1
1

処理状況(単位：件)

　市立病院が発注する物品の納入を希望する方
は、市とは別に登録が必要です。今回の受け付
けによる有効期間は令和4年4月1日～5年3月31
日です。
■対象業種：物品購入、印刷請負、業務委託
(工事関係を除く)、賃貸借業務
■申込み：11月1日㈪～30日㈫(消印有効)に申
請書類を郵送等で下記へ。詳しく
は右記の二次元コードから市立病
院ホームページをご覧ください
∫市立病院庶務課(〠343-8577東越谷10-32)☎
965-4571

　家庭から出る生活排水は、河川を汚す原因の
7割以上といわれています。年1回の法定検査を
必ず受けて、生活排水が浄化槽できれいな水に
なっているかを確認してください。法定検査を
受けていない方は電話で下記へお問い合わせく
ださい。
＊法定検査は、定期的に点検を行う保守点検と
は異なります
∫ (一社)埼玉県浄化槽協会法定検査部☎048- 
501-5707

　11月9日㈫～15日㈪の秋季全国火災予防運動
に合わせ、防火意識を高めるために、市内の小
学6年生が描いた火災予防ポスターを展示しま
す。
■日時・会場：▷11月2日㈫～7日㈰…イオンレ

イクタウンmori1階花の広場　▷11月9日㈫～
14日㈰…イオンレイクタウンkaze1階時の広
場。いずれもイオンレイクタウン営業時間内
∫消防局予防課☎974-0103

■日時：10月22日㈮、10:00～15:00
■会場：本庁舎1階ロビー(ATMコーナー隣)
■内容：行政相談員等による行政への要望や苦
情の相談
■相談料：無料
■申込み：当日会場へ
∫くらし安心課☎963-9156

　市の家庭ごみから1人当たり1日約65ｇの食品
ロスが発生しています。市では食品ロスを削減
するため、家庭で余っている食べ物を持ち寄っ
て、地域の福祉団体等に寄付する｢フードドラ
イブ｣を進めています。
■受け付け窓口：リサイクルプラザ(砂原355)、
資源循環推進課
＊回収する品目・条件など詳しくは電話で下記
へ。右記の二次元コードから市
ホームページでもご覧になれま
す
∫資源循環推進課(第三庁舎4階)☎963-9181

〇越谷市ごみ収集カレンダー令和4年度版に掲
載する広告
■発行部数：約18万部(全戸配布および転入者
へ配布)

■掲載期間：4年4月から1年間
■広告枠・掲載料：縦2.5cm×横8.5cmで5万
5,000円。カラー刷り印刷。全17区画
■申込み：10月4日㈪～15日㈮に、申込書に原
稿(電子データ)を添えて直接下記へ。申込書は
リサイクルプラザで配布するほか、市ホーム
ページから印刷できます
∫リサイクルプラザ(砂原355)☎976-5375
〇令和4年度版こしがや保健ガイドに掲載する
広告
　こしがや保健ガイドは、予防接種・健(検)診
のお知らせや実施医療機関、各種健康講座など
の情報を掲載しています。
■発行部数：12万5,000部(全戸配布および転入
者へ配布)
■掲載期間：4年4月から1年間
■広告枠・掲載料：▷1号規格(縦5.5cm×横
9cm)…3万円　▷2号規格(縦5.5cm×横18cm)
および3号規格(縦11cm×横9cm)…各6万円。
カラー刷り印刷。全8区画
■申込み：10月1日㈮～12月17日㈮に、申込書
に原稿(電子データ)を添えて直接下記へ。申込
書は健康づくり推進課で配布するほか、市ホー
ムページから印刷できます
∫健康づくり推進課(東越谷10-31保健センター
内)☎960-1100
〇広告付き封筒の無償提供者
　軽自動車税(種別割)の納税通知書の送付に使
用する窓付き封筒の無償提供者を募集します。
■規格：横193mm×縦120mm+35mm(フラッ
プ)
■数量：水のり5万500枚、ADのり6,000枚
■申込み：10月1日㈮～15日㈮に直接下記へ。
詳しくは下記で配布する募集要領をご覧くださ
い
∫市民税課(本庁舎2階)☎963-9145

■日時：11月7日㈰、8:40開会セレモニー。小雨決行
■会場：しらこばと運動公園競技場(小曽川729番地1)
■内容：サッカー元日本代表の福田正博さんによるサッ
カー教室と大人の新体力テスト越谷NO.1アスリート決
定戦を実施します。種目・定員は下表のとおり
■対象：▷夢を叶えるサッカー教室…市内在住の小学4
年生～6年生(保護者同意のうえ、同伴者(18歳以上)と申
し込み)　▷大人の新体力テスト越谷NO.1アスリート決定戦…市内在住
で18歳以上の方
■参加費：無料
■申込み：▷電子申請…10月11日㈪～18日㈪　▷電話…
10月19日㈫～22日㈮(19日は10:00から、22日は17:00まで)。定員に達し
た時点で受け付けを終了します。電子申請で定員に達した場合は電話で
は受け付けません。詳しくは上記の二次元コードから市ホームページを
ご覧ください

∫スポーツ振興課☎963-9284

〇情報公開制度(公開請求の件数および処理状況)

〇個人情報保護制度(開示請求の件数および処理状況)

＊上記以外の実施機関では請求がありませんでした
＊1件の請求で複数の文書が対象となることがあるため、請求件数と処
理件数は一致しません
〇審査請求
　公開請求や開示請求に対する決定に不服がある場合は審査請求をす
ることができます。2年度は、2件の審査請求がありました。
＊実施状況について詳しくは情報公開センター(第二庁舎
2階)または、右記の二次元コードから市ホームページ
でご覧になれます
∫総務課☎963-9136

令和2年度情報公開制度・個人情報保護制度の
実施状況をお知らせします！

 モ　リ

　　　　　　　　　　　　　　　　　カ　 ゼ
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

外国人市民のための防災訓練こしがや平和フォーラム2021

催し等の中止

第66回越谷市内駅伝競走大会

サンシティからのお知らせ

©Benesse Corporation/しまじろう

©2019こうの史代・双葉社/｢この世界の片隅に｣製作委員会

市内の魅力を発信しているInsta-
gramの越谷市公式アカウント

ものづくり
体験交流イベント
越谷技博2021

6月15日配信のトウモロ
コシ

特に記載のない場合、■問合せ：サンシ
ティホール☎985-1112
〇しまじろうコンサート｢しまじろうと　ク
リスマスの　ねがいごと」

■日程：12月24日㈮～26日㈰
＊各日のスケジュールはサンシティホール

ホームページをご覧ください
■会場：サンシティ大ホール
■入場料：3歳以上3,480円(会館特別価格)。
全席指定
＊3歳未満は保護者1人につき1人までひざ上
無料(席が必要な場合は有料)
■申込み：直接または電話で申
し込み。右記の二次元コードか
らも購入できます
〇"親子で聴ける"クラシックコンサート14
　絵本 de クラシック｢ブレーメンの音楽隊｣
■日時：令和4年1月
29日㈯、14:00開演
■会場：サンシティ
小ホール
■出演：トラベル・
ブラス・クインテッ

ト+(金管アンサンブル)、岡村明美(声優、
朗読)
■入場料：親子券1,800円(大人・子ども1枚
ずつ)、大人1,500円(高校生以上)、子ども
500円(3歳～中学生)
＊3歳未満でも席が必要な場合は有料
■申込み：10月10日㈰、10:00から電話で申
し込み
〇サンシティ名画劇場｢未来へのかたち｣
■日時：10月22日㈮・
23日㈯、10:00開演・
14:00開演・18:30開演
■会場：サンシティ小
ホール
■入場料：1,000円。割
引券持参の場合800円
■申込み：当日会場へ

　越谷市平和都市宣言を踏まえて、戦争の悲惨
さや平和の尊さを後世に伝える機会として、平
和フォーラムを開催します。
〇平和講演会
■日時：11月6日㈯、13:30から(11:00から入場
整理券を配布)
■会場：サンシティ小ホール
■講演テーマ：描いてつなぐ、戦争の記憶～｢こ
の世界の片隅に｣～

■講師：アニメーション映画監督の片渕須直さ
ん
■入場料：無料
〇平和展
■日時：11月2日㈫～7日㈰、9:30～17:00(入場
は16:30まで)
■会場：サンシティ展示ホール
■テーマ：人々が見た戦争の記憶～描かれた光
景～
■内容：戦時中を描いた絵画や写真を中心に、
当時の状況に関する資料の展示
■入場料：無料
＊内容に変更がある場合や、中止の場合は市
ホームページでお知らせします
∫総務課☎963-9140

■日時：12月5日㈰、7:30受け付け、8:30出走
(予備日は12月19日㈰)
■会場：市役所前スタート、ゴール。市内6区
間、27.2㎞
■対象：市内の団体(一般男女)、高校生(市外
の方も出場できます)で編成するチーム。1チー

ム11人(監督1人、選手6人、補欠4人)
■参加費：1チーム1万5,000円
＊今大会からICチップによるタイム計測を導
入します
■申込み：10月1日㈮～15日㈮に参加費を添え
て直接下記へ。キャンセルの場合、参加費は返
金しません
∫スポーツ振興課(第三庁舎3階)☎963-9284

　9月28日現在、新型コロナウイルス感染症拡
大防止対策等により中止が決定している催し等
は下記のとおりです。個別の催し等の実施の可
否など、詳しくは随時市ホーム
ページ等でお知らせします。右記
の二次元コードからもご覧になれ
ます。
〇越谷ひな人形組合人形供養
■日程：10月31日㈰
∫越谷商工会議所☎966-6111
〇第57回越谷市元旦マラソン大会
■日程：令和4年1月1日㈷
∫スポーツ振興課☎963-9284
〇第21回越谷市美術展覧会(市展)
■日程：令和4年2月
∫生涯学習課☎963-9307

　市では、写真・動画共有サイトInstagramに
公式アカウントを開設しています。
　このアカウントでは
市内の特産品や観光ス
ポットを紹介していま
す。また、フォロワー
の皆さんが｢#こしが
やジェニック｣をつけ
て投稿した市内の写真
は、随時リポストしま
す。ぜひ、フォローと
写真の投稿をお願いし
ます。
■アカウント名：@koshigayacity_official
∫広報シティプロモーション課☎967-1325

　災害から自分と家族の命を守るために、防災
訓練に参加しましょう。
■日時：10月30日㈯、10:00～12:10
■会場：越谷市消防局(大沢2-10-15)、北越谷駅
東口から徒歩10分
■内容：地震体験車による震度体験、消火訓
練、救急訓練、非常食の配布など 
■対象：外国人の方(日本人の方の同伴可)
■費用：無料
■申込み：10月22日㈮までに直接または電話、
メールで下記へ
∫市民活動支援課(本庁舎3階)☎963-9114、H 

shikatsu@city.koshigaya.lg.jp

　だるまやせんべ
いに代表される伝
統工芸職人や、町
なかの商店主、手
作り品のワーク
ショップ教室など、伝統の｢技｣から現代の
｢技｣に至るまで、総勢100人以上の講師によ

るものづくり体験
交流イベントで
す。期間中は市内
各所で開催される
約150の講座を体

験できます。
■日程：11月6日㈯～12月12日㈰
■会場：市内各事業所、ガーヤちゃんの蔵屋
敷ほか
■申込み：10月14日㈭から右
記の二次元コードの各講師の
紹介ページから講座ごとに申
し込み
∫越谷技博運営事務局((株)まちづくり越谷)
☎940-8676、Hwazahaku@gmail.com
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■日時：10月17日㈰、11:30開場、12:00開演
■会場：こしがや能楽堂
■内容：謡や仕舞などを愛好する市内の団体に
よる日頃の成果発表
■入場料：無料
∫生涯学習課☎963-9307

■日時：10月28日㈭、8:50～17:00・29日㈮、
8:50～12:00(全2回)
■会場：消防本庁舎4階講堂
■対象：市内在住・在勤・在学の方30人
■受講料：3,750円(テキスト代)。テキスト代
は、10月28日の受け付けの際に現金でおつりの
ないようにお支払いください
■申込み：10月14日㈭～21日㈭に顔写真1枚
(3cm×2.5cm)を貼った受講申請書を、直接予
防課へ(土曜・日曜日を除く)。受講申請書は予
防課、消防署、各分署で配布するほか、市ホー
ムページから印刷できます
∫消防局予防課☎974-0103

■講習名・日時・申込み：下表のとおり。申し
込みは各期間の9:00～17:00に電話で消防署へ

■会場：消防本庁舎4階講堂
■内容：心肺蘇生法・AEDほか
■対象：市内在住・在勤・在学で普通救命講習
Ⅰは中学生以上の方、救急入門コースは小学校
4年生以上の方(保護者同伴)各回15人
■受講料：無料
∫消防局消防署☎974-0136

■日程・会場・対象：下表のとおり。時間は
13:00～16:10(受け付けは12:30～13:00)

■受講料：4,700円(県収入証紙)
■申込み：10月28日㈭～11月5日㈮に受講料、
危険物取扱者免状(表裏の写しでも可)を添えて
直接下記へ(土曜・日曜日、祝日を除く)
∫消防局予防課☎974-0103

■日時：11月13日㈯、13:30～15:30
■会場：中央市民会館5階第4～6会議室
■テーマ：相続・遺言～相続・遺言のいろは～
■講師：弁護士の福山茂志さん
■定員：40人
■受講料：無料
■申込み：10月12日㈫～11月12日㈮に電話で下
記へ
∫くらし安心課☎963-9156

■日時：11月4日㈭・18日㈭・25日㈭、14:00～
16:00
■会場：越谷市保健所2階大会議室
■対象：市内在住・在勤でうつ病の当事者の家
族
■参加費：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：電話で下記へ
∫こころの健康支援室☎963-9214

■種目・日時・会場：下表のとおり

■対象：市内在住・在勤で16歳以上の方(学生
は除く)
■受講料：無料
■持ち物：タオル、室内用運動靴、ヨガマット
(ピラティス)
■申込み：当日会場へ
∫スポーツ振興課☎963-9284

■日時：10月30日㈯、13:30～15:30
■会場：市立図書館2階視聴覚ホール
■内容：昔話読みくらべ｢ききみみずきん｣ほ
か。越谷市読書グループ連絡協議会主催
■朗読：日本演出者協会会員の根岸純子さん
■定員：20人
■参加費：無料
■申込み：10月14日㈭、10:00から電話で下記
へ
∫市立図書館☎965-2655

■日時：10月25日㈪～令和4年1月25日㈫
■内容：県内の草加宿・越ヶ谷宿・粕壁宿・杉
戸宿・幸手宿・栗橋宿の各施設に設置してある
二次元コードを読み込んで参加するスタンプラ
リー。集めたスタンプ数に応じて、抽選で各宿
の景品がもらえる
■市内スタンプ設置場所：市民活動支援セン
ター｢ななサポこしがや｣、越谷商工会議所
∫(一社)越谷市観光協会☎971-9002

　昨今、新型コロナウイルス感染症の影響によ
り救急出動が増加し、長時間に渡る活動が余儀
なくされている状況を踏まえ、越谷市防火安全
協会から｢現場の救急隊に対して何かできるこ
とはないか｣との申し出があり、現場で運用し
ている救急車9台分の保冷バッグおよび手早く
食事を取るための補助食品が寄贈されました。
宮消防長は｢寄贈された品を有効に活用し、コ
ロナ禍における救急体制を維持してまいりま
す｣と感謝の意を述べました。

∫消防局消防署☎974-0136

甲種防火管理新規講習会

危険物取扱者保安講習

応急手当講習会

こしがや市民法律教室

うつ病の家族教室

越谷市防火安全協会からの寄贈

朗読会｢昔話は今話｣ 

日光街道埼玉六宿連携
スタンプラリー

第18回こしがや能楽の会

普通救命
講習Ⅰ

救急入門
コース

講習名

11月7日㈰、
9:00～12:00

11月14日㈰、
9:00～12:00

11月27日㈯、
9:00～9:45・
10:30～11:15

日時

10月15日㈮～
30日㈯

10月20日㈬～
11月5日㈮

10月15日㈮～
11月15日㈪

申し込み期間

12月1日㈬

12月3日㈮

1月24日㈪

1月26日㈬

日時

埼 玉 会 館 小
ホール(さいた
ま市浦和区高
砂3-1-4)

さいたま市文
化センター(さ
いたま市南区
根岸1-7-1)

会場

ガソリンスタンド
(自家用給油取扱
所を含む)に勤務
している方

ガソリンスタンド
以外の危険物施設
に勤務している方

ガソリンスタンド
(自家用給油取扱
所を含む)に勤務
している方

対象

生涯スポーツ講座

ビーチ
ボール

太極拳

ピラ
ティス

エアロ
ビクス

種目

10月18日㈪・25日㈪・11
月1日㈪・8日㈪、10:00～
11:30

10月13日㈬・20日㈬・27
日㈬、10:00～11:30

10月8日㈮・15日㈮・22日
㈮、10:00～11:30

10月29日㈮、10:00～11:30

日時

北
体育館

南
体育館

西
体育館

会場

左から、森田予防課長、井橋越谷市防火安全協会
会長、宮消防長、上村救急課長

手話

ちょこっと

（第40回）

日常会話で使う
手話をちょこっ
と紹介します。
皆さんも一緒に
手話でお話して
みませんか？

∫障害福祉課☎963-9164

右記の二次元コードから
YouTubeでもご覧になれます

★もみじ
★ぶどう

②ぶどう
左手の手のひらに
あてた右手5指を
すぼめながら下げ
る

①もみじ
開いた左手の薬指
と人さし指の指先
を順に右手人さし
指・親指でつまん
で引く

ふくやましげゆき

うたい　　し まい



広報こしがや　令和3年（2021年）10月号 11事 業 者 イベント 講座・教室 各種相談 健　　康 子 育 て

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

■日時：11月19日㈮、14:00～16:00
■会場：中央市民会館5階第4～6会議室
■内容：講演｢エンディングノートの書き方～
最期まで自分らしく～｣。｢大切な家族へ自分の
意思を伝えておきたい｣、｢終末期の不安を解消
しておきたい｣など、家族のため、自分のた
め、これからをよりよく自分らしく生きるため
の準備について、経験豊富な講師が具体事例を
盛り込んで解説
■講師：(一社)日本エンディングサポート協会
理事長の佐々木悦子さん
■対象：市内在住の方60人
■受講料：無料
■申込み：11月12日㈮までに電話またはファク
スで下記へ
∫建築住宅課☎963-9205、D965-0948

■日時：11月13日㈯、14:00～16:00
■会場：サンシティ展示ホール
■内容：▷第1部…こだま文庫による朗読　▷
第2部…講演｢平井一麥さん、父　野口冨士男を
語る｣
■定員：100人
■受講料：無料
■申込み：10月15日㈮、10:00から電話で下記
へ
＊10月30日㈯～12月28日㈫、市立図書館2階展
示スペースで特別展を開催
∫市立図書館☎965-2655

■日程・内容/講師：下表のとおり。時間は
14:00～15:00(全3回)

■会場：中央市民会館劇場(全席指定)
■対象：原則全日参加できる、市内在住で学習
意欲があり自力で通学できる60歳以上(昭和37
年4月1日以前生まれ)の方100人程度(抽選)
■受講料：無料。教材費等は実費となる場合あ
り
■申込み：10月15日㈮まで(必着)に、はがきに
受講希望者の郵便番号・住所・氏名(フリガ
ナ)・生年月日・年齢・電話番号・講座開催中
の緊急連絡先(氏名、続柄、電話番号)、車いす
をご利用の方、手話通訳が必要な方はその旨を

記入し郵送で地域共生推進課へ(1人につき1
枚)。消せるボールペンは使用できません。下
記の二次元コードから電子申請で
も申し込みできます。抽選の結果
は10月26日㈫ごろまでに通知しま
す
＊新型コロナウイルス感染防止策を講じて開催
します。詳しくは市ホームページをご覧くだ
さい
∫地域共生推進課☎963-9237

■日時：11月25日㈭、10:00～11:30
■会場：大相模地区センター多目的ホール
■内容：認知症について、認知症の方の気持
ち、認知症の相談窓口など
■対象：市内在住・在勤の方40人
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：10月11日㈪から電話で下記へ
∫地域包括支援センター大相模☎993-4258(8:30
～17:30。土曜・日曜日、祝日を除く)

■日時：10月29日㈮、13:30～15:30
■会場：南越谷地区センター多目的ホール
■内容：認知症の方への接し方について、認知
症の方を介護する家族の体験談などから学ぶ
■対象：市内在住・在勤で認知症サポーター養
成講座を受講したことのある方40人
■受講料：無料
■持ち物：オレンジリングまたは認知症サポー
ター証、筆記用具、必要に応じて水分補給用の
飲み物
■申込み：直接または電話で下記へ
∫地域包括支援センター南越谷☎999-6651
(10:00～17:00。土曜・日曜日を除く)

■日時：11月24日㈬、10:00～12:00
■会場：産業雇用支援センター二番館2階
■内容：今どきの企業の採用事情、中高年齢者
に求めているもの、雇用情勢、求人票の見方、
就職活動のポイントなど
■対象：市内在住で就職活動中の40歳以上の方
10人
■受講料：無料
■申込み：10月18日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

■日時：11月14日㈰・21日㈰・12月5日㈰・12
日㈰、9:30～12:30
■会場：産業雇用支援センター二番館2階
■対象：創業を目指す方、創業間もない方20人
■受講料：無料
■申込み：11月5日㈮までに右記の
二次元コードから電子申請で申し込
み。または、住所・氏名・性別・年
齢・電話番号・メールアドレス・創業(予定)業

種を電話またはファクスで下記へ
∫経済振興課☎967-4680、D967-4690

■日程・時間・内容：下表のとおり

■会場：産業雇用支援センター二番館2階
■対象：市内在住で就職活動中の65歳未満の方
各回10人
■受講料：無料
■申込み：10月18日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

■日時：11月10日㈬、10:00～12:00
■会場：産業雇用支援センター二番館2階
■内容：第一印象の重要性について、ビジネス
マナーの基本を習得
■対象：市内在住で就職活動中の女性10人
■受講料：無料
■申込み：10月18日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

■日程：10月30日㈯から約6カ月間
■会場：越谷商工会議所、CAFE803西側広場
(マルシェ会場の予定)
■内容：セミナー(全5回)とマルシェ出店、個
別相談会。詳しくはチラシまたは右
記の二次元コードから(株)まちづく
り越谷ホームページをご覧くださ
い。チラシは埼玉縣信用金庫、越谷商工会議
所、CAFE803等で配布予定です
■定員：15人
■受講料：有料。コース別の金額は(株)まちづ
くり越谷ホームページをご覧ください
■申込み：電話またはメールで下記へ
∫(株)まちづくり越谷☎940-8676、Hkoakinai 
@gmail.com

終活セミナー

越谷市シルバーカレッジ
特別講座

創業支援セミナー｢こしがや創
業塾｣(秋コース)

ミドル・シニアのための就職支
援セミナー

こしがや副業・起業支援セミ
ナー｢コアキナイ塾｣

就職支援セミナー(金曜講座)

認知症サポーター養成講座

女性のためのビジネスマナー講座～就活での面接マナーと仕
事でのビジネスマナーを身に付け、就職を成功させよう！～野口冨士男文庫講演会

認知症サポータースキルアップ
講座～入門編～

11月9日㈫

11月26日㈮

12月10日㈮

日程

まちあるきで身近な地域の魅力
と暮らしの豊かさを～越谷技博
と越谷まるこWAONの取組に
ついて～/㈱まちづくり越谷代
表の井橋潤さん

地域共生社会の実現に向けて～
地域の｢つながり｣｢支え合い｣の
大切さ～/越谷市地域共生推進
課職員

エンディングノート｢私のトリ
セツ｣の作り方/NPO法人市民後
見支援協会理事の加藤大貴さん

内容/講師

11月5日
㈮

11月19日
㈮

日程

10:00～

12:00

時間

魅力ある応募書類の書き
方

何やりたい！？　自分に
合った仕事とは

内容

読者クイズ
　令和2年度の、越谷市の一般会計決算の歳
出総額はいくらだったでしょうか。答えは今
号の中にあります。

　10月14日㈭まで(消印有効)に、はがきにク
イズの答え・郵便番号・住所・氏名(ふりが
な)・年齢を記入して、広報シティプロモー
ション課｢広報こしがや読者クイズ｣まで。正
解者の中から10人(抽選)に記念品をお送りし
ます。当選者の発表は、記念品の発送をもっ
て代えさせていただきます。なお、個人情報
は記念品の発送と広報紙面の質の向上を目的
とした調査・分析にのみ使用します。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

応募方法

ひら い かず み

カフェ



広報こしがや　令和3年（2021年）10月号12

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

意見募集 税・国・介 傍　　聴 通知発送 募　　集 お知らせ 休日窓口

…お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室

■日時：11月22日㈪、14:00～15:30
■会場：中央市民会館4階第13～16会議室
■内容：高齢期の特徴、心と体の関係、心のフ
レイル予防について
■講師：埼玉県立大学看護学科准教授の善生　
まり子さん
■対象：市内在住の65歳以上の方または高齢者
支援の活動に関わる方40人
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：10月22日㈮から直接または電話で下
記へ
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163

■日時：11月21日㈰、14:00～16:00
■会場：市立図書館2階視聴覚ホール
■内容：『大鏡』～鏡がうつす貴公子たち～
■講師：杉戸高校講師の森豊治さん
■定員：20人
■受講料：無料
■申込み：11月2日㈫、10:00から電話で下記へ
(1通話2人まで受け付け)
∫市立図書館☎965-2655

■日時：10月19日㈫・26日㈫・11月2日㈫、
10:10～12:00(全3回)
■会場：市立図書館2階視聴覚ホール
■内容：子どもたちへの絵本の読み聞かせにつ
いて実技演習を通して学ぶ
■講師：越谷市地域家庭文庫連絡会の方
■対象：全日参加できる、市内小学校で学校図
書館運営ボランティアとして素話や絵本の読み
聞かせ活動の経験が3年未満の方、または意欲
のある未経験の方

■受講料：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：10月1日㈮～8日㈮に右
記の二次元コードから電子申請で
申し込み      
∫市立図書館☎965-2655

■内容：市または教育委員会が主催・後援する
スポーツ・レクリエーションイベントの運営補
助(会場設営、後片付け、参加者受け付けなど)
■対象：市内在住・在勤・在学で15歳以上の方
(中学生を除く)または市内のスポーツ・レクリ
エーション団体に加入している方
■申込み：右記の二次元コードか
ら電子申請で申し込み。または、
登録申請書を直接またはファクス
で下記へ。申請書は市ホームページから印刷で
きます
∫スポーツ振興課(第三庁舎3階)☎963-9284、
D965-5954

骨髄バンクへの登録
　骨髄バンクで骨髄移植や末梢血幹細胞移植を
必要とする患者さんは、毎年少なくとも2,000
人程度います。骨髄等を提供できるのは、20歳
～55歳の健康な方です。登録は18歳からできま
す。1人でも多くの患者さんを救うために、骨
髄バンクへの登録にご協力をお願いします。骨
髄移植等に関する問い合わせは日本骨髄バンク
(☎03-5280-1789)へ。
骨髄・末梢血幹細胞の提供者への助成金
　市では、骨髄等の移植およびドナー登録の推
進を図るため、骨髄・末梢血幹細胞を提供した
市民に対して、助成金を交付しています。
■助成内容：骨髄等の提供に必要な健康診断・
自己血貯血・骨髄等の採取のための入院・通院
および日本骨髄バンクが必要と認める入院・通

院に要した日数に対し、7日間を限度に1日2万
円(骨髄等の提供で生じた健康被害のための通
院・入院は除く)
■対象：次の①～④のすべてに該当する方。①
日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業にお
いて、骨髄等の提供を完了した、または骨髄等
の提供に係る最終同意を行った後に当該骨髄等
の提供が中止され、日本骨髄バンクからこれを
証明する書類の交付を受けた　②提供をした日
において市内に住所を有する　③ドナー休暇の
対象とならない　④骨髄等の提供に関わるほか
の助成金等を受けていない
■申込み：骨髄等の提供が完了した日または中
止された日から90日以内に、越谷市骨髄移植ド
ナー助成金交付申請書兼請求書・日本骨髄バン
クが発行する骨髄等の提供完了の証明書類(原
本)・健康保険証の写し・振込先口座(本人)の
通帳の写しを直接または郵送で下記へ
∫地域医療課(〠343-0023東越谷10-31)☎
972-4777

　市では、災害時に支
援を必要とする障がい
のある方が、災害発生
時に使用することで避
難するための支援や避
難してからの支援を受
けやすくするため、障
がい者災害時支援バン
ダナを配布しています。災害時には、バンダナ
を着用している方への支援をお願いします。
■配布場所：▷18歳以上…障害福祉課　▷18歳
未満…子ども福祉課(第二庁舎2階)
■配布対象：身体障害者手帳総合等級1・2級、
療育手帳Ⓐ・A、精神障害者保健福祉手帳1級
で未配布の方
■費用：無料
∫障害福祉課(第三庁舎1階)☎963 -9164、
D963-9171

ほっと越谷の催し
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

特に記載のない場合、■参加費：無料、■
会場・申込み・問合せ：市民活動支援セン
ター｢ななサポこしがや｣☎969-2750、Hin 
fo@koshigaya-activity-support.info
□ぽっぽひろば｢リズムあそびとおはなし
会｣
■日時：10月8日㈮、10:00～11:10
■内容：リズムあそび(簡単な楽器を作っ
て、鳴らして季節の歌を楽しもう)、子育て
交流サロン(わらべうたや絵本の読み聞か
せ、手遊びを楽しもう)
■対象：乳幼児と保護者15組
■持ち物：保護者のみマスク
□ななサポNPOセミナー｢オンライン会議
のファシリテーション術を学ぶ！｣
■日時：10月24日㈰、13:30～15:30
■会場：オンライン(Zoom)
■内容：オンライン/ハイブリッド会議に

おけるホスト(主催者)としての心得や準
備、進行のコツ・ポイントを学ぶ
■対象：市民活動団体、内容に関心のある
方、オンライン/ハイブリッド会議の進行
に不安や悩みのある方30人
■申込み：メールに氏名(ふりがな)・電話
番号・団体名を記載し市民活動支援セン
ター｢ななサポこしがや｣へ

特に記載のない場合、■参加費：無料、■
会場・申込み・問合せ：男女共同参画支援
センター｢ほっと越谷｣☎970-7411(月曜日、
祝日休所)、D970-7412、　https://hot-
koshigaya.jp/
□「ほっと越谷」市民公募型男女共同参画
事業
▶子どもの居場所になる！　子育ての相談
相手になる！　～｢放課後等デイサービ
ス｣活用ガイド～

■日時：11月20日㈯、14:00～16:00
■内容：障がい児通所支援の｢放課後等デ
イサービス｣について知るとともに、保護
者自身の支援について考える
■講師：越谷・松伏放課後等デイサービス
連絡協議会スタッフ
■対象：子どもの成長・発達に不安を抱え
ている保護者、テーマに関心がある方20人
(1歳6カ月～就学前のお子さん5人の保育あ
り。保育の申し込みは11月11日㈭までに男
女共同参画支援センター｢ほっと越谷｣へ)
■申込み：メールまたは電話で下記へ
∫NPO法人NESげんこつ☎977-8996、Hsu 
guru_july@yahoo.co.jp
□女性限定｢ほっと越谷｣さんもくナイト・
シネマでほっこり
■日時：10月21日㈭、18:30～20:00
■内容：毎月第3木曜日開催。上映作品は
｢森の中の淑女たち｣
■対象：作品の内容に関心がある女性
■申込み：当日会場へ

障がい者災害時支援バンダナの
配布

令和3年度日本古典文学鑑賞講座
～コロナ禍で読む古典文学～

読み聞かせボランティア講座
(初級者編)

65歳からの心の健康講座｢心のフレイル
を予防するためのセルフケアの基本」

スポーツボランティアの募集

10月は骨髄バンク推進月間

ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター

弥生町16-1

ズ ー ム

ぜんしょう



広報こしがや　令和3年（2021年）10月号 13事 業 者 イベント 講座・教室 各種相談 健　　康 子 育 て

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

■任期：12月1日㈬～令和4年3月31日㈭
■勤務時間：月曜～金曜日、9:00～16:00
■勤務場所：子ども安全室
■勤務内容：①心理担当支援員…子どもや保護
者への心理的側面のケア、相談指導業務など　
②子ども家庭支援員…子ども家庭総合支援拠点
に係る相談および支援に関する業務など
■対象：①大学・大学院において心理学を専修
する学科またはこれに相当する課程を修めて卒
業し、心理に関する実務経験や研究実績等があ
る　②精神保健福祉士、保健師、保育士のいず
れかの資格を有する
■報酬：①20万340円(月給)　②14万9,562円～
19万1,016円(月給)。社会保険加入あり。交通費
別途支給。期末手当あり
■申込み：10月20日㈬まで(必着)に｢子ども家
庭総合支援拠点の役割について｣をテーマとし
た作文(400字詰め原稿用紙に600字～800字以
内)と、写真を貼った市販の履歴書を本人が直
接または郵送で下記へ。11月1日㈪に面接を予
定しています
∫子ども安全室(第二庁舎2階)☎963-9319

■募集内容：12月3日㈮～9日㈭に、イオンレイ
クタウンmori花の広場に展示する作品。絵
画・陶芸・書道・工作などジャンルは自由
■対象：市内在住・在学で障がいのある方、障
害者福祉サービス事業所等の利用者・関係者
■申込み：10月1日㈮～29日㈮に、応募用紙を
直接障害者福祉センターこばと館へ。応募用紙
は障害福祉課(第三庁舎1階)、障害者福祉セン
ターこばと館で配布するほか、社会福祉協議会

ホームページ(http://www.koshigaya-sya 
kyo.com)から印刷できます
∫障害者福祉センターこばと館(中央市民会館1
階)☎966-6633

　県では、地域における地球温暖化防止普及活
動の担い手である｢埼玉県地球温暖化防止活動
推進員｣として活動できる方を募集します。
■任期：令和4年4月から2年間
■申込み：11月30日㈫までに必要書類を県温暖
化対策課へ。詳しくは県ホームページをご覧く
ださい
∫環境政策課☎963-9183

■内容：市内の施工業者を利用して、長寿命化
や高効率化、危険個所の解消等の目的で住宅や
店舗の改修工事を行う方に、改修工事費用の一
部を助成します
＊市内の施工業者とは、本店が市内にある改修
工事業者です。支社や支店、営業所が市内に
あるだけでは対象者となりません
■対象者：▷住宅…市内に住宅を所有し、居住
している方(越谷市に住民登録がある)　▷店舗
…市内に店舗を所有または賃借し、事業を営む
または営もうとする中小企業者または個人事業
主
■対象工事：次の①・②のすべてに該当し、か
つ目的が㋐～㋔のいずれかに該当する改修工
事。▷すべてに該当…①市内の施工業者を利用
して実施する20万円(税抜き)以上　②補助金交
付決定後(12月上旬を予定)に着工し、令和4年2
月末日までに完了する　▷いずれかに該当…㋐
住宅等の長寿命化　㋑住宅等の高効率化　㋒日

常生活の支障改善　㋓危険個所の解消　㋔店舗
の魅力向上
■補助額：補助対象工事に要した経費の20%。
上限10万円
■申込み：11月1日㈪～12日㈮に申請書を直接
または郵送で経済振興課へ(9:00～17:00。土曜・
日曜日・祝日を除く)。予算額を超える申請が
あった場合は抽選となります。募集要項および
申請書類は経済振興課で配布するほか市ホーム
ページから印刷できます。
＊詳しくは募集要項をご覧になるか、下記へお
問い合わせください
∫経済振興課(〠343-0023東越谷1-5-6産業雇用
支援センター3階)☎967-4680

■任期：令和4年1月から2年間
■内容：行政改革の推進や行財政上の重要課題
についての審議
■会議：月曜～金曜日の8:30～17:15のうち2時
間程度
■対象：次の①～③のすべてに該当する方。①
市内在住・在勤・在学または市内で活動する満
18歳以上　②ほかの審議会等の公募委員でない
　③越谷市職員でない
■申込み：10月1日㈮～12月1日㈬(必着)に、住
所・氏名・生年月日・電話番号・性別・職業・
応募動機・自己PRを記入した書類(A4用紙に横
書き)と｢私が考える行政改革｣をテーマとした
作文(A4用紙に横書き。800字以
内)をメールで下記へ。右記の二次
元コードから電子申請でも応募で
きます。結果は本人に通知します。提出された
作文は返却しません
∫ 行政管理課☎963 - 9 3 1 3、H gyokan@ 
city.koshigaya.lg.jp

　お知らせパック～この指とまれ！～は市
内で活動する市民活動団体の催し・会員募
集を、ふれあいラウンジは学校、NPO法人
の催しを掲載するコーナーです。
　お知らせパックの令和3年度分の追加登
録・掲載依頼を10月1日㈮～11月30日㈫に受
け付けます。申請書は下記で配布するほ
か、市ホームページから印刷できます。
∫広報シティプロモーション課(本庁舎4階) 
☎963-9117

□健康マージャン体験会
■日時：10月14日㈭、10:00～15:00
■会場：中央市民会館
■内容：初心者と経験者が別で2コース
■参加費：無料
■申込み：電話で下記へ
∫健康マージャン越谷・藤田☎070-6519-
4181
□ターゲット・バードゴルフ体験講習会
■日時：10月9日㈯、9:00～11:30
■会場：けやき荘ゲートボール場
■対象：市内在住の方

■参加費：無料
■申込み：当日会場へ。用具は不要です
∫けやきTBGクラブ・中新☎D962-7631

□埼玉県立大学一般公開講座(W E B講座
(Zoom))精神障害者家族による家族自身の
リカバリートーク～私たちは何を体験し
たか～
■日時：10月30日㈯、13:00～15:30
■内容：統合失調症・摂食障害・パーソナ
リティ障害の家族会による体験発表
■定員：50人
■受講料：1,000円
■申込み：10月16日㈯までに右記
の二次元コードから申し込み
∫埼玉県立大学地域産学連携セン
ター☎973-4114
□令和3年度越谷しらこばと基金助成事業
｢越ヶ谷宿で古典にふれよう　其の参～
じょうるりで楽しむ『力持ち卯之助』～｣
■日時：10月31日㈰、13:00開演・15:00開演
■会場：越谷大沢香取神社集会所(大沢3-13 
-38)

■内容：創作浄瑠璃｢大力持三宮卯之助
噺｣・古典義太夫｢三番叟｣・端唄・俗曲
■料金：2,000円(自由席)
■申込み：電話またはメールで下記へ
∫越ヶ谷宿で古典にふれよう会☎965-8536
(髙安)、080-3016-2255(竹本)、H joru 
ri.koshigaya@gmail.com
□令和3年度越谷しらこばと基金助成事業
｢遊び場からひろがるまちづくり｣
■日時：10月30日㈯、14:00～16:00
■会場：北部市民会館2階和室
■内容：遊び場が担う役割と魅力、事例等
■講師：日本冒険遊び場づくり協会代表の
関戸博樹さん
■定員：30人
■参加費：無料
■申込み：10月23日㈯までに下記の二次元
コードから申し込み。または、メールの本
文に氏名・居住地・メールアドレス・電話
番号・Zoomの使用有無・所
属(任意)、件名に｢講演会申
込み｣を記入し下記へ
＊WEB講座に変更になる場合があります
∫NPO法人越谷にプレーパークをつくる会
Hkoshigaya.asobo@gmail.com

～この指とまれ！～
お知らせパック

おいでください

埼玉県地球温暖化防止活動推進
員募集

こころのアート展～表現すること
は生きること～の展示作品の募集

住宅・店舗改修促進補助金追加募
集

【公募委員】行政経営審議会委員
募集

心理担当支援員、子ども家庭支
援員募集

ラウンジ
タウン情報
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せき ど ひろ き
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広報こしがや　令和3年（2021年）10月号14

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所 ＊８月の街頭犯罪件数　路上強盗・ひったくり0件　自動車・オートバイ盗7件　自転車盗58件　侵入盗7件

　対象者は市内在住の方。特に記載がない場合の会場・問い
合わせは健康づくり推進課(保健センター)、費用は無料。電
話番号のおかけまちがいにご注意ください。
　コバトンは埼玉県コバトン健康マイレージポイントの対象
事業です。
　新型コロナウイルス感染症対策として各種事業を中止また
は延期する場合があります。詳しい状況は、市ホームページ
に随時掲載しています。

健康づくり推進課
（保健センター）

〠343-0023
東越谷10-31 ☎960-1100

★保健センター
市役所前中央通り

越谷市保健所市
立
病
院

越
谷

警
察
署

健 康
ガイド

問合せ
診療科目

☎960-1000(東越谷10-31)
内科・小児科(内科的疾患)

受付
診療

19:30～22:30
20:00～23:00

　診療時間は医療機関や診療内容によって異な
ります。事前に各医療機関へ必ず電話連絡のう
え、医療機関の指示に従ってご受診ください。
医療費が通常と異なる場合があります。
11月3日㈷
▷しらみず産婦人科クリニック　☎976-3541
　上間久里1050/産婦・小
▷かずよし内科クリニック　☎966-8810
　越ヶ谷1-3-8メディニティヒルズ越谷2階/
内・消内
▶浅賀歯科医院　☎985-1271
　南越谷1-1-57/歯・矯歯・小歯・歯外

特定健診・後期高齢者健診の集団健診
■日程・会場：右表のとおり。(※)マークの日
程は、定員に達しているため予約できません
■申込み：右記の二次元コードから
電子申請で申し込み。そのほか電話
でも受け付けます。個別健診は11月
10日㈬までに直接実施医療機関へ
∫国保年金課▷国民健康保険に加入の方…☎
963-9154　▷後期高齢者医療制度に加入の方…
☎963-9170
肺がん・結核検診(集団健診)
■日程・会場：右表のとおり
■対象：昭和57年3月31日以前に生まれた方
■費用：300円。喀痰検査は別途500円
■持ち物：保険証
■申込み：当日、13:00～14:00に直接会場へ
＊令和3年度に医療機関で肺がん・結核検診を

受診した方は集団健診を受診できません
＊検診では上半身は無地のＴシャツのみ着用で
きます
集団健診日程表（令和3年度は10月29日まで）

＊車での来場はご遠慮ください
＊南体育館は上履きをお持ちください
胃がん・大腸がん・子宮頸がん検診・前立腺が
ん検診
■日程：11月10日㈬まで
■会場：実施医療機関。詳しくはこ
しがや保健ガイドまたは右記の二次
元コードから市ホームページをご確認ください

インフルエンザワクチンの供給について
　令和3年度は、10月の供給量が例年に比べ減
少する見込みです。高齢者インフルエンザ予防
接種事業開始直後は予約が取りづらくなる場合
がありますので、ご了承ください。11月以降は
継続的に供給される見込みです。
令和3年度高齢者インフルエンザ予防接種
■日程：10月1日㈮～令和4年1月31日㈪。新型

コロナウイルスワクチンとの接種間隔は原則と
して13日以上空けてください
■会場：市内指定医療機関
■対象：市内に住民票を有し、次の①～③のい
ずれかに該当する方。①接種日に65歳以上また
は接種日が65歳の誕生日の前日　②接種日に60
歳以上65歳未満で心臓・じん臓・呼吸器の機
能・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障
がいがあり身体障害者手帳1級を所持する　③
②と同等の障がいがあり医師の診断書がある
■費用：1,500円。無料になる方がいます。詳
しくは健康づくり推進課へ
■持ち物：保険証等(市内に住所を有すること
が確認できるもの)
■申込み：直接市内指定医療機関へ。予診票・
説明書は市内指定医療機関で配布します
市外での高齢者インフルエンザ予防接種
　県内の他市町村でも、かかりつけ医が相互乗
り入れ指定協力医であれば、市の定期接種とし
てインフルエンザ予防接種を受けられます。
■日程：10月20日㈬～令和4年1月31日㈪
■会場：県内の相互乗り入れ指定医療機関
■対象：市の高齢者インフルエンザ予防接種対
象者
■申込み：10月中旬以降に、直接健康づくり推
進課へ。必要書類を配布します

健(検)診・相談

10月1日㈮（※）
10月4日㈪（※）
10月5日㈫～7日㈭（※）
10月8日㈮・9日㈯（※）
10月12日㈫～14日㈭（※）
10月15日㈮
10月18日㈪～20日㈬
10月21日㈭・22㈮
10月23日㈯・25日㈪～27日㈬
10月28日㈭・29日㈮

北越谷地区センター
出羽地区センター
北部市民会館
保健センター
蒲生地区センター
新方地区センター
大沢地区センター
南体育館
保健センター
大相模地区センター

日程 会場

薬の相談日

10/19㈫、13:00～15:00
開催日の１週間前までに電話で下記へ

越谷市薬剤師会事務局（東越谷10-31保健センター
3階）☎960-4100

お知らせ

　ふだん、服用している薬について分からないこと
や飲み合わせ等、疑問に思っていることを薬剤師
に直接相談することができます。

意見募集 税・国・介 傍　　聴 通知発送 募　　集 お知らせ 休日窓口

　急患診療所などの救急医療は、急患(急性の病気)の診療が対象で
す。また、医療費が通常と異なる場合があります。
　日曜日や祝日に診療を行っている医療機関は、市ホームページや、
公共施設で配布している『越谷市の休日診療・救急医療のご案内』をご
覧ください。
〈夜間急患診療所(年中無休)〉

＊薬の処方は原則1日分です。翌日はかかりつけ医をご受診ください
＊受診の際は、事前に電話したうえで健康保険証等をお持ちください
--------------------------------------- 緊急の相談 ---------------------------------------
〈急病に関する相談・緊急に受診できる医療機関の案内〉
●埼玉県救急電話相談(24時間、無休)☎048-824-4199、♯7119
　看護師の相談員が、受診すべきかどうかなどをアドバイスします。
また、緊急に受診できる医療機関(歯科・口腔外科・精神科を除く)も
ご案内します。
●埼玉県AI救急相談
　急な病気やけがに関して、チャット形式で相談した内容をもとに

AI(人工知能)が受診すべきかどうかなどをアドバイス
します。詳しくは、右記の二次元コードから県ホーム
ページをご覧ください。
＊いずれも医療行為ではなくアドバイスを行うものです
〈緊急的な精神医療相談〉
●埼玉県精神科救急情報センター☎048-723-8699
　休日や夜間の緊急的な精神医療相談。月曜～金曜日は17:00～翌
8:30、土曜･日曜日、祝日、年末年始は8:30～翌8:30。
〈発熱などの症状が出たら〉
　新型コロナウイルス感染症など、発熱等の症状がある
方の診療等を行う医療機関(埼玉県指定診療・検査医療機
関)は、右記の二次元コードから県ホームページをご覧に
なるか、電話で下記の相談窓口へお問い合わせください。
●埼玉県受診・相談センター(9:00～17:30)
　受診すべきか迷う際の相談や受診先の確認ができます。
☎048-762-8026、D048-816-5801
●県民サポートセンター(24時間、無休)
　新型コロナウイルス感染症関連の一般的な相談と受診先の確認がで
きます。
☎0570-783-770、D048-830-4808

けい

かくたん

もしものときは

休日当番医
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

11月4日㈭、
10:00～11:30
11月5日㈮、
10:00～12:00

継続が大事！　糖尿病予防の
バランス食教室 ～講話編～
にこにこペースで歩こう！　
はじめてのウォーキング教室

日時 内容

日程
11月2日㈫
11月9日㈫
　　

1月13日㈭
2月2日㈬

時間

9:30

～

12:00

宣言式、身体測定
筋トレ・ながら体操
有酸素運動
栄養の基礎講座等
報告会、身体測定

■日時：▷全血献血…10:00～17:30　▷成分献
血…10:00～16:30
■会場：イオンレイクタウンmori1階
■持ち物：氏名・生年月日・顔写真付きの本人
確認書類(初回)、献血カード(2回目以降)
■申込み：電話で献血予約専用ダイヤル☎0120-
255-489へ(9:00～17:00。月曜～金曜日)
∫越谷レイクタウン献血ルーム☎987-3737
(10:00～17:30)
埼玉県限定の記念品がもらえる!
初回献血＋ラブラッド登録キャンペーン
■日程：11月30日㈫まで
■会場：県内献血会場
■対象：初めて献血をする方で、複数回献血ク
ラブ「ラブラッド」に会員登録をした方
∫県薬務課☎048-830-3635

コバトンポイントを集めてグッズをもらおう！
　ハッポちゃん体操公開練習
■日時：10月28日㈭、10:00～11:00
■対象： 市内在住の方20人
■持ち物：水分補給用の飲み物
■申込み：10月27日㈬までに右記の
二次元コードから電子申請で申し込
み。そのほか電話でも受け付けます
コバトン痛み予防教室～膝痛編～膝痛の原因を
知り、運動で予防しよう
■日時：11月8日㈪、10：00～11：30
■内容：講話と家で簡単にできる体操など
■対象：市内在住で医師による運動制限のない
方10人
■持ち物：運動のできる服装、水分補給用の飲
み物、バスタオル、筆記用具
■申込み：10月6日㈬から電話で申し込み
お口と栄養と運動の元気塾～フレイルを予防し
よう～(全4回)
■日時：11月4日㈭・11日㈭・18日㈭・12月23
日㈭(フォローアップ講座)、10:00～11:30
■会場：大相模地区センター学習室B・C

■内容：歯科医師による講話、歯科衛生士によ
る口腔体操、管理栄養士・運動指導士による講
話、運動など
■対象：市内在住で運動制限のない65歳以上の
方15人
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具、運動のできる服装、運動
靴、水分補給用の飲み物、タオル
■申込み：10月8日㈮から直接または電話で下
記へ
∫地域包括ケア課（第二庁舎1階）☎963-9163
コバトン糖脂を燃やせ！　糖尿病予防月間
■日時・内容：下表のとおり。コース制ではあ
りません。興味がある講座にご参加ください

■対象：市内在住で糖尿病予防に関心のある方

■申込み：10月13日㈬から電話で申し込み
チーム－3キロ　in保健センター
■日程・時間：下表のとおり。11月9日㈫～令
和4年1月13日㈭は自由参加。参加が難しい方
は、「個別でサポート－3キロ」に参加できます

■対象：市内在住の20歳～74歳で、腹囲(へそ
の周囲径)が85㎝以上またはBMI(体重(㎏)÷身
長(m)÷身長(m))値が25以上の方20人
■持ち物：筆記用具、電卓
■申込み：10月5日㈫から右記の二
次元コードから電子申請で申し込
み。そのほか電話でも受け付けま
す
＊詳しくは市ホームページをご覧ください

ご協力ください

の献血愛

なかむら　　まさひろスマートフォンと眼

ホームドクター
599
　　　　　　

　最近の10年間でスマートフォン(以下スマ
ホ)が急速に普及しました。また、利用時間も
年を追うごとに長くなっており、10歳～50歳
代の50%以上の人が1日3時間以上利用してお
り、特に10歳・20歳代では3時間以上の利用が
70%以上と年代が下がるにつれて利用時間が
長くなっているようです。
　実際に、街では特に電車内などでスマホを
ずっと見続けている人を多く見かけます。長
時間スマホを見続けていると、眼はさまざま
な影響を受けることになります。
・ドライアイ：画面を真剣に見ていると、人
間は自然にまばたきが少なくなり、涙が分泌

されずドライアイになりやすくなります。ス
マホ使用時はまばたきを意識する。ドライア
イ点眼液の使用で改善します。
・スマホ老眼：若い人はスマホを近距離(20～
30ｃｍ)で見がちになります。長時間見続ける
と、水晶体(レンズ)の周りについている毛様
体という筋肉が凝り固まって調節(ピントを合
わせる)がしづらくなります。一般的な老眼は
水晶体自体が加齢(40歳くらいから)によって
硬くなることによって、レンズの厚さを自由
に変えることができず調節することができな
くなり、治りません。しかし、スマホ老眼は
筋肉の凝りなので、スマホ利用時間を短く

し、遠くを見て筋肉を休めることなどで改善
されます。
・子どもへの影響：2019年、WHO(世界保健
機関)から小児の健康な成長に関するガイドラ
インが発表され、「1歳未満ではスクリーンタイ
ムは推奨されない。1歳～4歳でのスクリーン
タイムは、1日1時間未満」と提言されていま
す。このスクリーンタイムとは、スマホを含
め、テレビ、ビデオ、ゲーム機器を見続ける
ことを意味します。近年、子どもへのスマホ
等の影響については、近視化、後天性内斜視
などの報告もあります。
　これらの自覚症状は、目が疲れる、奥が痛
い、しょぼしょぼする、涙が出る、眩しい、
かすむ、充血する、まぶたが重い、けいれん
する、頭痛がする、めまいがする、吐き気が
する、肩凝りがあるなどさまざまです。スマ
ホを長時間利用し、何となく不調を感じてい
る場合は早めの眼科受診をお勧めします。

健康情報コラム
ポリファーマシーになっていませんか？

越谷市薬剤師会
コスモ薬局七左店　新井正二

　ポリファーマシーという言葉を聞いたことがありますか？　〝ポリ″はギリシャ語で〝たく
さん″を意味し、〝ファーマシー″は英語で〝調剤″のことを意味します。服用する薬が多い
ことを意味していて、特に〝害のある場合″をポリファーマシーと言います。そして、薬を何
個以上服用すればポリファーマシーになるとか、たくさん服用したから必ず有害な症状が出て
しまうということもありません。たくさんの薬を服用していたとしても、本当に必要な薬であ
ればポリファーマシーとは言わないのです。
　しかしながら、最近の研究で高齢者では6種類以上の薬を服用すると有害な症状が起きやすく
なってくると言われていますので、少し薬の種類が多いかなと思われるときは気を付ける必要
があります。飲む薬が多くなってしまう原因としては、複数の病気にかかり複数の医療機関を
受診し飲んでいる薬を伝えずに薬をもらうことや、薬の服用により有害な症状が出ていること
に気が付かず、その症状に対して新たに薬を出してもらってしまうことがあります。症状ごと
に薬を出してもらうと同じような薬をもらってしまうこともあります。飲む薬が多くなると薬
どうしの相互作用が出やすくなったり、同じ作用の薬が重複してしまったり、飲み方が複雑に
なり間違った飲み方をしてしまうなど有害な症状が出やすくなります。有害な症状が出るとさ
らに薬が増えてしまいポリファーマシーが進むことにつながる可能性があります。
　ポリファーマシーにならないためには、お薬手帳を活用し医師や薬剤師に服用薬を確認して
もらうことや、お薬をもらう薬局を1カ所にまとめることが有効です。かかりつけ薬局やかかり
つけ薬剤師を決めておくことをお勧めします。服用している薬が多い、薬の服用が難しい、薬
を飲んだら体調が変わったなど気になることがあれば気軽に薬剤師にご相談ください。

越谷市医師会
新越谷アイクリニック
☎988-8686
中村　昌弘

講座・教室

内容

〜

福　　祉 事 業 者 イベント 講座・教室 各種相談 健　　康 子 育 て

まぶ

モ　リ

あらいしょうじ



〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

理学療法士・作業療法士がリハビリについての相談をお受けします。日常生活における機能訓練、腰痛予防、筋力や体力向上などのアドバ
イスをします。ゆりのき荘では機能回復訓練室の機器の使用方法のアドバイスも行います。
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いきいき館

越谷市民プール
　　　　　　　　　　　　　

開館時間9:00～21:30

休 館 日 10月4日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪、11月1日㈪

温水プール・トレーニングルーム共通

トレーニングルーム使用上の注意

■使用時間：▷第1部…9：30～12：00　 ▷第2部…13：00～15：30　
　　　　　▷第3部…16：00～18：30　▷第4部…19：00～21：30
＊温水プールの遊泳時間およびトレーニングルームの機器使用時間は各部終了
　時間の15分前まで
■使用上の注意：使用人数は各部先着で温水プール40人、トレーニングルーム20
人です(各部開始30分前に整理券を1人1枚ずつ配付)。整理券を受け取った方は、
チケットを購入し、健康チェック票を記入のうえ各部開始時間までお待ちください。
車いすの方も使用できます
■使用料金：下表のとおり

＊使用の際は水泳帽子の着用が必要です
＊３歳未満の方は使用できません
＊保護者１人につき、幼児（３歳以上の就学前までのお子さん）の同伴２人まで可
＊年齢を問わず、排せつが自立していない方は使用できません
＊各部開始から１時間後に１０分間の休憩があります

＊初めての方は初回講習会（予約制）の受講が必要です。直接または電話で市民プー
ルへ申し込み。講習会は開館日の１０：３０から、１４：００から、１７：００から、20：００からで各回定
員２人

＊高校生以上の方から使用できます
そのほか、新型コロナウイルス感染拡大防止に関連した最新の使用時間等につい
ては、越谷市社会福祉協議会ホームページをご覧ください

リハビリなんでも相談
日時 場所 対象 費用 申込み

保健センター
ゆりのき荘
けやき荘

10月19日㈫・11月2日㈫、9:00～11:30
10月14日㈭、9:30～11:00
10月22日㈮、9:30～11:00

健診ホール
機能回復訓練室

会議室

市内在住で60歳以上
の方8人 無料 当日会場へ

電話で健康づくり推進課（☎960-1100）へ

＊くすのき荘、ひのき荘での今月の開催はありません

☎992-6602
〠343-0011増林3-2-2

温水プール使用上の注意

一般
（高校生以上） 小・中学生 ６０歳以上 一般（高校生

以上）障がい者
小・中学生
障がい者

越谷市・草加市・三郷市・
八潮市・吉川市・松伏町に
在住・在勤・在学の方
上記以外に在住・在勤・在学の方

４００円

５２０円

３００円

３９０円

２００円

２６０円

２００円

２６０円

１５０円

１９０円

こうくう

老人福祉センター
くすのき荘
開館時間9:30～16:00
☎979-6600
大杉655

休館日：10月3日㈰・9日㈯・17日㈰・
23日㈯・31日㈰・11月3日㈷・7日㈰

ふるさと歴史散策
日時 10月19日㈫、9:00～12:00。雨天時は21
日㈭に延期
内容 新田駅から蒲生駅までの散策(藤助河
岸跡・蒲生の一里塚・清蔵院・地蔵院)
対象 市内在住で60歳以上の方10人
費用 100円
持ち物 水分補給用の飲み物、タオル、帽子、
雨具
申込み 直接または電話でくすのき荘へ

休館日：10月4日㈪・11日㈪・18日㈪・
25日㈪、11月1日㈪

生活・健康相談
日時 開館日の10:00～12:00、13:00～15:00
対象 市内在住で60歳以上の方
健康体操教室(全3回)
日時 ▷Aコース…10月22日㈮・29日㈮・11月5日㈮､
10:00～11:30　▷Bコース…10月23日㈯・30日㈯・
11月6日㈯､13:30～15:00　
会場 多目的ホール
対象 市内在住で60歳以上の方各コース15人(抽選)
持ち物 運動できる服装､室内用運動靴､タオル､水
分補給用の飲み物
申込み 10月1日㈮～15日㈮に本人が直接ゆりのき荘へ

休館日：10月5日㈫・12日㈫・19日㈫・
26日㈫・11月2日㈫

老人福祉センター
ひのき荘
開館時間9:30～16:00
☎973-7903
川柳町2-507-1

ラウンドフィットネス
日時 開館日の9:30～15:30。1回30分以内
内容 筋力運動と有酸素運動を30秒ずつ交互
に行うサーキットトレーニング。初めて利用す
る方は、初回講習会(予約制)の受講が必要
です
対象 高校生以上の方
利用料金 200円。市内在住で60歳未満の方
および市外在住の方は別途センター使用料
が必要です
＊感染防止のため、マスクの着用、消毒の 
　徹底、利用時間・人数等の制限をします
＊詳しくはひのき荘にお問い合わせください

老人福祉センター
ゆりのき荘
開館時間9:30～16:00
☎992-6601
増林3-2-2

一部施設の使用休止のお知らせ　
●温水プール　10月8日㈮まで　●トレーニングルームのシャワー
　10月6日㈬まで　温水供給停止および特別清掃のため

　●浴室　10月6日㈬まで　
　　温水供給停止および特別清掃のため

一部施設の利用
休止のお知らせ

老人福祉センターの使用には「使用証」が必
要です。11月1日㈪から使用証の更新手続き
をお願いします。初めてお越しの際は、住所・
氏名・生年月日の分かるもの(運転免許証・保
険証など)をお持ちください。詳しくは各老人
福祉センターへお問い合わせください

休館日：10月2日㈯・10日㈰・16日㈯・
24日㈰・30日㈯・11月3日㈷・6日㈯

初心者ウォーキング講習会(全3回)
日時 10月14日㈭・21日㈭・28日㈭、10:00～11:30。
雨天中止
対象 市内在住で60歳以上の方
申込み 直接または電話でけやき荘へ

老人福祉センター
けやき荘
開館時間9:30～16:00
☎965-5822
新川町2-55



各種相談（祝日・年末年始を除く）相談は無料です

＊◎は電話相談をお勧めしています
◎市民相談
〈一般（相続、離婚、賠償などの民事関係）〉
　A毎週月曜～金曜日、9:00～16 :30
(12:00～13:00を除く)
〈交通事故相談〉　A毎週月曜・木曜日、
毎月第1・３火曜日、9:00～16:30(12:00～
13:00を除く）。要事前連絡
いずれもD本庁舎3階相談室１　Bくら
し安心課☎９６３-９１５６
◎消費生活相談
A毎週月曜～金曜日、9:30～15:30(12:00
～13:00を除く）　G商品やサービスの疑
問や不審、訪問販売のトラブル、多重債
務など　DB消費生活センター（本庁舎
3階）☎965-8886
●なんでも相談窓口
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:15　G生
活で困っていることについての相談や窓
口の案内　DBなんでも相談窓口(本庁
舎1階)☎963-9150、なんでも相談窓口
（北部出張所）☎978-4141
●弁護士による法律相談(予約制)
A毎週水曜日、毎月第1～4金曜日、13:20
～16:20（第2金曜日は16:00～19:00）　D本
庁舎3階相談室3　G日常生活の法律上
の諸問題、交通事故の補償問題、手続き
など　F6人　E相談日の前日13:00から
電話のみで予約受け付け　Bくらし安
心課☎９６３-９１５６
●司法書士法律相談(予約制)
＊緊急事態宣言中は電話相談
A毎週火曜・水曜・金曜日、13:00～16:00。
毎週土曜日、10:00～13:00(予約は平日
10:00～16:00)　G裁判・その他法律、遺
言・相続・登記、成年後見・家事事件、クレ
ジット・サラ金、多重債務　DB埼玉司法
書士会越谷総合相談センター(越ヶ谷
2-8-24森田ビル202号)☎０４８-８３８-７４７２
●税務相談
〈税理士〉　A毎月第1月曜日、10:00～
15:00(12:00～13:00を除く)　D本庁舎3階

相談室2　F6人　E11月分の予約は10
月18日㈪、9:00から電話のみで受け付け
　Bくらし安心課☎963-9156
〈税理士会越谷支部税務相談所〉　A毎
週月曜・木曜日、13:00～16:00。要事前連
絡　D税理士会越谷支部税務相談所
(赤山町3-2-3野崎ビル2階、越谷税務署
前)　B関東信越税理士会越谷支部☎
962-6131
●登記相談
　(司法書士・土地家屋調査士)
A毎月第1水曜日、9:00～12:00　D本庁
舎3階相談室2　Bくらし安心課☎
963-9156
●行政相談
A10月22日㈮、10:00～15:00　D本庁舎1
階ロビー（ATMコーナー隣）　G行政上
の諸問題関係　Bくらし安心課☎
963-9156
●行政書士相談
　(埼玉県行政書士会越谷支部)
A毎月第1金曜日、10:00～15:00（12:00～
13:00を除く）　D本庁舎3階相談室2　
G相続、遺言、営業許可等の書類の作成
など　Bくらし安心課☎963-9156

●労働相談(社会保険労務士)
A毎週金曜日、13:00～16:00(受け付けは
15:30まで)　D産業雇用支援センター3
階相談室　B経済振興課☎967-4680
●内職相談
A毎週火曜・木曜日、10:00～15:30(12:00
～13:00を除く。受け付けは10:00～11:30・
13:00～15:00)　D産業雇用支援センター
3階相談室　B経済振興課☎967-4680
●早期就職(キャリアコンサルタント)
A毎週月曜～金曜日(月曜～水曜日は要
予約)、9:00～17:00(12:00～13:00を除く。
受け付けは16:30まで)　D産業雇用支
援センター3階相談室　B経済振興課☎
967-4680
●経営・創業相談 
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:00(12:00

～13:00を除く。要予約)。出張相談にも応
じます　DB産業雇用支援センター二
番館☎967-2424
●事業所の求人相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～16:00　DB

ハローワーク越谷☎969-8609（ダイヤル
後、31＃）
●職業相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:15。10月
16日㈯、10:00～17:00は電話による相談・
紹介のみ（11月以降の土曜日の開庁につ
いては下記へ）　DBハローワーク越谷
☎969-8609

●女性相談、DV相談
①A毎週月曜～金曜日、10:00～16:00
（12:00～13:00を除く）　DB女性・DV相
談支援センター☎963-9176　②A毎週水
曜・金曜日、17:00～20:00(電話相談のみ)
　B女性・DV相談支援センター☎
970-7415
●女性相談のみ
A毎週土曜日、10:00～16:00（12:00～13:00
を除く）　B女性・DV相談支援センター
☎963-9176（10:00～16:00（12:00～13:00を
除く）。土曜・日曜日、祝日を除く）
●人権相談（人権擁護委員）
①A毎月第1・3木曜日、13:00～16:00　D

本庁舎4階相談室　B人権・男女共同参
画推進課☎963-9119　②A毎週月曜～
金曜日、8:30～17:15（電話相談のみ）　B

みんなの人権110番☎0570-003-110

●青少年相談
A毎週月曜・火曜・水曜・金曜日、9:00～
16:00　DB青少年相談室(越谷市教育
センター内)☎964-0272
●教育相談
A毎週月曜～土曜日、9:20～16:40(電話
相談は月曜～金曜日、9:00～19:00。土曜
日、9:00～16:40)。メール相談は市ホーム
ページで「教育相談」を検索　DB越谷

市教育センター(増林3-4-1)☎962-9300、
962-8601、ハートコール（子ども専用電話
相談）☎962-8500
●家庭児童相談
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:00(12:00
～13:00を除く)　B家庭児童相談室(子
ども福祉課)☎963-9319

●不動産相談
A毎月20日、10:00～15:00（12:00～13:00を
除く)　DB埼玉県宅建協会越谷支部
(越ヶ谷2-8-23)☎964-7611
●住宅リフォーム・耐震相談
A毎月第3火曜日、9:30～11:30(第2火曜
日までに要予約)　DB建築住宅課（本
庁舎6階）☎963-9205
●マンション管理相談
A毎月第3火曜日、13:30～16:30(第2火曜
日までに要予約)　DB建築住宅課（本
庁舎6階）☎963-9205
●空家等相談
A毎月第2月曜日、13:３０～15:３０（要予約）
　DB建築住宅課（本庁舎6階）☎９
63-9205

●介護相談（介護事業所で働く方）
A10月18日㈪、１部は10:00～12:00、２部は
19:00～21:00（相談員は、市職員（1部）、大
学教授（2部））　D宅建会館2階会議室A
　E介護現場で働く方が相談員となる
ピアサポート形式を希望する場合は事前
に右記へ　B介護保険課☎９６３-９３０５
●生活自立相談よりそい
A毎週月曜～金曜日、9:00～17:00　D市
役所第三庁舎2階生活福祉課　G生活
にお困りの方の相談　B生活自立相談
よりそい☎963-9212
●成年後見相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:00　D

中央市民会館1階越谷市社会福祉協議
会　B成年後見センターこしがや☎
966-2281

市　民　相　談

福　祉　相　談

女性・人権相談

子ども・教育相談

仕事・経営相談

住 ま い 相 談

　かぜのような症状がある場合は来所をお控えください。来所時はマスクの着用および
手洗い・消毒をお願いします。

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

A…日時・期間　D…会場　G…内容　F…対象・定員　E…申込み　B…問合せ

広報こしがや　令和3年（2021年）10月号 17事 業 者 イベント 講座・教室 各種相談 健　　康 子 育 て



保 育 ス テ ー シ ョ ン

＊費用や持ち物については各施設にお問い合わせください。保育ステーションおよび子育てサロンの下記以外の子育
て講座・各種サロンの情報は「こしがや子育てネット」（http://koshigaya-kosodate.net/）をご覧ください
＊10月開催の講座については、広報こしがや9月号をご覧ください。講座の実施については各施設にお問い合わせください。また、掲載している講座も新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のため中止になることがあります

健　診

子育て応援ナビ

∫健康づくり推進課☎961-8040

子 育 て サ ロ ン

11月4日㈭、
10：30～11：30

11月11日㈭、
10：30～11：30

11月13日㈯、
10：30～11：30
11月18日㈭、
10：30～11：30
11月25日㈭、
10：30～11：30

11月5日㈮、
10:30～11:30
11月9日㈫、
11:10～11:50
11月15日㈪、
10:10～10:55
11月15日㈪、
11:10～11:50
11月22日㈪、
10:30～11:00
11月24日㈬、
10:30～11:30

10月19日㈫
10月29日㈮
11月5日㈮
10月15日㈮
10月18日㈪

　13:10
　　
　14:15
＊個別通知で
　指定された
　時間にお越
　しください

保健センター

令和2年2月6日～2月17日生
2月18日～2月27日生
2月28日～3月9日生

平成30年5月17日～5月25日生
5月26日～6月3日生

母子健康手帳、フェイスタオル、健康診
査票、検温表、ボールペン、おむつ
母子健康手帳、採尿袋(起床直後の尿を入
れてきてください）、健康診査票、検温表、
待ち時間に羽織るタオル（必要な方）

11月9日㈫、
10:30～11:30
11月25日㈭、
10:30～11:30

11月11日㈭、
10:00～11:00

11月27日㈯、
10:00～11:00

１歳６か月児健康診査

３歳児健康診査

ベビーサロン

ベビーリトミック

出張ひろばのキッズ
リトミック
出張ひろばのベビー
リトミック
手遊びやわらべ唄
みるくZOOMカフェ
出張ひろばのかるが
も広場

11月生まれのお誕生会
（手形・写真・お話会など）
わらべうたであそぼ講座
（わらべうたや絵本、交流など）
助産師さんに聞こう「母乳
育児のポイントと卒乳につ
いて」
感情的にならない子育て
～怒鳴らない、叩かない
子育てを考える

みんなのひろば
フェリーチェ

WEB講座（Zoom）

就学前で11月生まれのお子さん
と保護者７組

0歳のお子さんと保護者７組

授乳中のお子さんの保護者

就学前のお子さんの保護者

つどいの広場はぐはぐ

宮本二丁目第一自治会館
（宮本町2-150-3）

WEB講座（Zoom）

宮本二丁目第一自治会館
（宮本町2-150-3）

3カ月～10カ月のお子さんと保護者5組

歩きはじめまでのお子さんと保護者5組

歩いている就園前のお子さんと保護者8組

歩きはじめまでのお子さんと保護者8組

就園前のお子さんと保護者5組

就園前のお子さんと保護者8組

赤ちゃんとあそぼう(わらべうた遊び、簡単工作、おはなし等）

ベビーのためのエクササイズとマッサージ（ベビーエクササイズ
とマッサージ、スキンシップ遊び、赤ちゃんの発達に関するおは
なし等）

保育園の先生のわくわくひろば（親子のふれあい遊び、制作等）　

親子遊び・からだ遊び（親子体操、わらべうた・リズム遊び、おは
なし、簡単工作等）
赤ちゃんと英語であそぼう(英語の歌とダンス、英語の絵本、
手遊び、ママの子育てトーク等）

6カ月以上1歳未満のお子さんと
保護者5組
3カ月～6カ月のお子さんと
保護者5組

就学前のお子さんと保護者5組

1歳のお子さんと保護者5組

6カ月以上1歳未満のお子さんと
保護者5組

日時 講座名（内容） 対象
11月10日㈬、
10:00～11:00

11月19日㈮、
10:00～11:00

体操教室（運動やゲーム遊び）

リズムあそび

2歳～3歳のお子さんと
保護者10組

1歳～3歳のお子さんと
保護者10組

子育てサロン
（南越谷1-11-4新越谷駅ヴァリエ1階）☎961-3623

日時 講座名（内容） 対象
11月13日㈯、
10:00～11:00

11月10日㈬・17日㈬・
24日㈬、10:15～11:15

♪子育て絵手紙
「割り箸と墨で描いてみませんか」

♪作って遊ぼう
「季節の制作遊びを楽しもう」

大人10人
＊1歳以上のお子さんの有料保育あり

0歳～就学前のお子さんと
保護者5組

つどいの広場はぐはぐ
（〠343-0015花田5-17-7）☎080-2055-2092

 はぐはぐホームページ
https://hug-hug-koshigaya.jimdofree.com

みんなのひろばフェリーチェ
（東大沢2-5-1コープみらいコープ北越谷店コープルーム2階）
☎080-2244-9805（火曜・木曜・金曜・土曜日、10：30～15：30）
フェリーチェホームページhttps://www.hirobafelice.com

日時 講座名（内容） 対象

日時 講座名（内容） 対象場所

日時

健診名 日時 該当児（生年月日） 受付時間 会場 持ち物

講座名（内容） 対象場所

＊対象日以外で受診を希望される場合は、左記へご連絡ください
＊詳しくは右記の二次元コードから市ホームページをご覧ください

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所

■申込み：10月10日㈰までに、メールの本文に講座名・実
施日・親子の氏名（ふりがな）・お子さんの月齢・住所・電話
番号、件名に「講座名」を記入し、申し込み専用アドレス
k-kouza@koshigaya-syakyo.comへ。応募は1人1講座
のみで市内在住の方。応募多数の場合は抽選。参加可否
を必ず返信しますので、月末までに返信のない方は、電話
でご確認ください

■申込み：10月14日㈭まで（消印有効）に、はぐはぐホー
ムページから申込みフォームで、または往復はがきの往信
面に講座名・実施日・住所・親子の氏名（ふりがな）・お子さ
んの年齢・電話番号を記入し、つどいの広場はぐはぐへ。
往復はがき1枚につき1講座の申し込み。市内在住の方。
応募多数の場合は抽選

■申込み：10月15日㈮までに、フェリーチェホームページ
から申込みフォームで申し込み。各講座に重複して申し込
みできます。市内在住の方。応募多数の場合は抽選。参加
可否を必ず返信します。締切日以降1週間たっても返信の
ない方は、電話でご確認ください

〜

■申込み：10月1日㈮から電話で上記へ
(10:00～16:00)

北越谷保育ステーション
（大沢3-6-1パルテきたこし3階）☎970-8200

南越谷保育ステーション
（南越谷1-12-11イーストサンビル2 5階）

☎987-6300
■申込み：10月8日㈮から電話で上記へ
(8:30～16:30)

日時 講座名（内容） 対象
11月8日㈪、
10:00～11:00

11月26日㈮、
10:00～11:00

園庭開放(保育園の園庭で元気に
遊びましょう)

身体測定(身長と体重を測りましょう)

0歳～就学前のお子さんと
保護者10組■申込み：11月1日㈪から電話で上記へ

(10:00～16:00)

レイクタウン保育ステーション
（レイクタウン4-4）☎940-6883

ズーム

ズーム

広報こしがや　令和3年（2021年）10月号18 意見募集 税・国・介 傍　　聴 通知発送 募　　集 お知らせ 休日窓口



広報こしがや　令和3年（2021年）10月号 19

　下記のほか、おひさまの子（東越谷8-41-1）、にこにこ（北川崎729-1）、ぽかぽか（南荻島330-1）でも
子育て講座を開催しています。詳しくは「こしがや子育てネット」をご覧ください。子育て電話相談は各地
域子育て支援センターへ。

七左町1-347
（南越谷保育園内）

☎990-5003

すくすく

すくすく「お誕生会」

日時：11月25日㈭、
　　　10:00～11:00
内容：11月生まれのお友
達のお祝い、身体測定・手
形取り
対象：1歳～就学前のお子
さんと保護者5組（11月生ま
れのお子さん優先）
申込み：11月12日㈮から電
話で申し込み（13:00～16:30）

袋山1956-1
（袋山保育園内）
☎979-0520

たんぽぽ

親子体育教室

日時：11月15日㈪、
　　　10:00～11:30
内容：体育専任の先生
と運動遊び
対象：0歳～就学前のお
子さんと保護者10組
申込み：11月12日㈮か
ら電話で申し込み（13:00
～16:00）

南越谷1-12-11イースト
サンビル2-5階Ａ

（南越谷保育ステーション隣）
☎987-7088

のびるば広場

♪子育て小学習会「こど
もとの関わり～こどもの心
をみんなで考えよう～」
日時：11月20日㈯、
　　　10:00～11:00
講師：元帝京大学教授の
清水玲子さん
対象：大人10人
申込み：10月8日㈮から
電話で申し込み（8:30～
16:30）

大間野町5-147-1
（認定こども園小牧内）

☎985-4890

こあら教室

ミニ運動会

日時：①11月1日㈪
　　　②11月8日㈪
いずれも10:00～11:00
対象：①0歳～1歳のお子
さんと保護者5組　②2歳
～就学前のお子さんと保
護者5組
申込み：10月15日㈮から
電話で申し込み（13:00～
16:30）

大竹815-1
（おおたけ保育園内）

☎977-5311

たけのこ

フローティングボトル
～キラキラボトルをつく

りましょう～

日時：11月25日㈭、
　　　10:00～11:00
対象：1歳～就学前のお
子さんと保護者10組

申込み：11月8日㈪から
電話で申し込み（13:30～
15:30）

レイクタウン8-3-5
（越谷レイクタウンさくら保育園内）

☎988-0863

げんき

子育て広場「ペープサー
トと絵本の読み聞かせ」

日時：11月17日㈬、
　　　10:00～10:45
対象：0歳～就学前のお
子さんと保護者10組

申込み：11月8日㈪から
電話で申し込み（13:00～
16:30）

谷中町2-88-4
（松沢保育園内）
☎080-1058-3953

きらきら

子育て講座「スムーズに
進めたいトイレの習慣」
ご相談タイム「困ってい

ませんか？」
日時：11月25日㈭、
　　　9:50～10:50
対象：2歳以上のお子さん
と保護者10組
申込み：11月12日㈮から
電話で申し込み（13:00～
15:00）

森のひろば

親子でふれあい遊び
「どんぐりちゃんこんに
ちは♡」～子育て相談～

日時：11月19日㈮、
　　　10:00～11:00
対象：3カ月～5カ月のお
子さんと保護者5組
申込み：11月1日㈪から
電話で申し込み（13:00～
15:30）

地域子育て支援センター

令和4年度学童保育室利用
申請を受け付けます
∫青少年課（第二庁舎2階）
☎963-9158
　令和4年4月から学童保育室を利用したい方の申請を
一斉に受け付けます。詳しくは、「令和4年度学童保育室
利用のご案内」をご覧ください。受け付けは事前予約制
で実施します。
〇事前予約
■日時：11月1日㈪～18日㈭（1日は10：00から、18日は17
：00まで）。詳しくは市ホームページをご覧ください
〇一斉受付
■日時：11月21日㈰～24日㈬、9：00～17：00
■会場：市役所第二庁舎5階大会議室
■対象：保護者および同居の親族が就労、就学、技能訓
練、出産、疾病、障がい、介護、看護、災害、求職活動等
で保育が必要な小学校に就学しているお子さん
■申請に必要な書類：令和4年度学童保育室利用申請
書（お子さん1人につき1枚）、利用を必要とする理由を証
明する書類（在職証明書、診断書等。父母は必須。そのほ
か、すべての同居の成人親族が15：00以降家庭にいない
ことを証明する書類）
＊利用のご案内と申請に必要な書類は10月14日㈭から
配布します。青少年課、各学童保育室、市内の各保育
所（園）・幼稚園へお問い合わせください
＊書類不備の場合は審査ができず保留となります

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

新越谷1-31-18
（認定こども園わかばの森ナーサリー内）

☎993-4154

事 業 者 イベント 講座・教室 各種相談 健　　康 子 育 て

相模町3-220-1
（の～びるこどもの家保育園内）

☎988-8180

おへその広場

子育て学習会　版画教
室～版画で年賀状を
作ってみませんか？

日時：11月13日㈯、
　　　10:00～11:30
対象：小学生以上の方
10人
申込み：10月7日㈭から
電話で申し込み（9:00～
16:30）

川柳町1-582-1
（埼玉東萌保育園内）

☎973-7463

あおいとり

寺親屋「触れ合い遊び」
～親子での触れ合い遊び
を楽しみませんか～

日時：11月19日㈮、
　　　 10:00から
対象：就学前のお子さん
と保護者
申込み：10月15日㈮から
電話でお問い合わせくだ
さい（10:00～16:00）

イ ベ ン トお 知 ら せ

平方3207-1
（越谷どろんこ保育園内）

☎970-2280

ちきんえっぐ

予防型プログラム（トイ
レトレーニングについて
おしゃべりしよう）

日時：11月25日㈭、
　　　①9:30～10：30
　　　②11：00～12:00
対象：①2歳～就園前の
お子さんと保護者3組
②0歳～2歳のお子さんと
保護者3組
申込み：11月8日㈪から
電話で申し込み（10:00～
16:00）

＊詳しくは各記事内の
二次元コードから市
ホームページをご覧
ください

プレーパーク
∫青少年課☎963-9308
■日時：11月6日㈯・7日㈰、
11:00～16:00。小雨決行
■会場：原っぱ公園（西大袋土地区画
整理事業地内）
■対象：どなたでも
■参加費：無料
■申込み：当日会場へ。事前に市ホーム
ページから電子申請をすることで、受付
票の記入を省略できます。詳しくは、市
ホームページをご覧ください

わくわく体験プロジェクト
｢子どもが学校に行かないと
言ったら｣不登校体験談
∫わくわく体験プロジェクト実行委員
会事務局(青少年課内)☎963-9308
■日時：11月16日㈫、10:00から
■会場：中央市民会館5階第2・3会議室
■内容：体験談、意見交換
■対象：不登校の方や保護者など10人
■参加費：無料
■申込み：11月9日㈫までに電話でわく
わく体験プロジェクト実行委員会事務
局へ

会場日程
11月4日㈭・5日㈮
11月9日㈫・10日㈬・15日㈪
11月14日㈰

サンシティ小ホール
サンシティ展示ホール
市役所本庁舎8階

地域型保育一斉見学会
∫みらいほいくえん越谷園・宮崎☎963-8100
　越谷市地域型保育連絡協議会では、保育施設
の利用を検討している方を対象に地域型保育の見学会を行
います。
■日時：10月25日㈪～30日㈯で施設が実施する日（一覧表
を市ホームページに掲載しています）、9:30～11:00
■会場：各地域型保育（一部施設を除く）
■申込み：事前に電話で各地域型保育へ

令和4年度保育施設の利用
申込を受け付けます
∫保育入所課（第二庁舎2階）☎963-9167
　令和4年4月から保育施設（保育所(園)・認定こども園（保
育部分）・地域型保育）を利用したい方の申し込みを受け付け
ます。詳しくは、各保育施設と保育入所課で配布している
「保育施設・幼稚園等のご案内」をご覧ください。申込書も
配布しています。
■対象：保護者が就労、出産、疾病等で常時月64時間以上
の保育が必要な就学前のお子さん
〇面接（母子健康手帳を必ずお持ちください）
■日時：10月15日㈮・17日㈰～19日㈫、9:30～15:30
■会場：サンシティ展示ホール
〇書類受付（面接を受けていない場合は、書類受付できません）
■日程・会場：下表のとおり。時間はいずれも9:30～16:00

＊公共交通機関でお越しください



令和3年（2021年）9月1日現在
人口　34万5,468人（前月比107人減）
世帯　15万9,254世帯（前月比31世帯増）

男　17万1,417人（前月比49人減）
女　17万4,051人（前月比58人減）

＊8月の交通事故603件　死者0　負傷者67人
＊8月の火災4件　救急出動回数1,510件

越谷のダイジなお知らせ
■こしがやエフエム(86.8MHz)
　10月4日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪、12:30～
＊スマートフォン・パソコン・タブレットからも「Listen
　Radio（リスラジ）」でお聴きいただけます

Koshigaya　Collection
ディスカバリー：中華そば　こむぎ
インフォメーション：市民栄誉賞、越谷アルファーズほか
■テレビ埼玉　10月16日㈯、9:30～
■J:COM　10月18日㈪～24日㈰、9:00～・17:30～

ラジオ広報番組 市民参加型テレビ広報番組

広報こしがや　令和3年（2021年）10月号20

こしがや　　　　コレクション

コシスポ

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け
た方へのさまざまな支援があります。詳しく
は右記の二次元コードから市ホームページ
をご覧ください。

越谷アルファーズ
B2リーグ2021-22シーズン開幕！

10月2日㈯

10月3日㈰

10月9日㈯

10月10日㈰

10月15日㈮★

10月16日㈯★

10月22日㈮

10月23日㈯

ファイティングイーグルス名古屋

熊本ヴォルターズ

香川ファイブアローズ

ライジングゼファー福岡

日程 対戦相手

2回目接種を完了した後も、マスクの着用と、人と人との距離の確保を心がけましょう

お知らせ 新たに12歳になる方の
ワクチン接種について

　ワクチン供給量および予約状況を踏まえ、10月17日㈰をも
って1回目接種の予約受け付けを一時終了します。また、1回
目接種の実施は10月23日㈯までを予定しています。

　今後、新たに12歳になる方のワクチン接種の予約は、別途受
け付けます。詳細は決まりしだい、市ホームページなどでお知
らせします。

∫新型コロナウイルスワクチン接種対策室(東越谷10-31
保健センター内)☎972-5538

ワクチンパスポートの窓口での受け付けを終了します
　10月15日㈮をもってワクチンパスポートの窓口での受け付け
を終了します。詳しくは市ホームページをご確認ください。
■申請方法：郵送で下記へ
■申請先：新型コロナウイルスワクチン接種対策室（東越谷
10-31保健センター内）
＊特定の海外渡航予定者のみが発行の対象です

1
お知らせ
2

新型コロナウイルスワクチン接種について
10月17日㈰で1回目接種の
予約受け付けを一時終了します

●インターネット（予約サイト）
https://vaccines.sciseed.jp/koshigaya/login
●電話（　　）☎0570-042-666
月曜～金曜日：10：00～19：00　土曜・日曜日、祝日：9：00～17：00

予
約
方
法

コール
センター

＊表内の★はホーム(総合体育館)開催

花束を受け取る保岡選手(左)と落合選手(右)

　9月10日、総合体育館で東京2020オリンピッ
ク3人制バスケットボール(3×3)に出場した落
合選手(こしがやの未来を創る魅力宣伝大使)
と保岡選手(市立中央中学校出身)の活躍をた
たえるセレモニーが行われました。

　大相撲九月場所(9月26日千秋
楽)に出場した十両・阿炎関は、13
勝2敗で見事優勝を果たしました。

東京2020オリンピック出場
落合知也選手・保岡龍斗選
手が越谷に凱旋！

本市出身力士

阿炎関の成績

　開催時間やチケットの購入方法など、詳
しくは右記の二次元コードから越谷アルフ
ァーズホームページをご覧ください。

＊新型コロナウイルスワクチン接種前後に、インフルエンザ
などの予防接種を行う場合は、原則として13日以上の間隔
をあけてください

接種会場 1回目接種期間 時間

サンシティ5階特設会場(南
越谷1-2876-1 コミュニティ
センター5階)

リユース（東埼玉資源環境
組合）第一工場(増林3-2-1)

個別医療機関

〇月曜・金曜日、
13:00～14:20
〇水曜・木曜・日曜日、
10:00～11:20・13:00～
14:20
〇土曜日、13:00～14:20
・15:00～16:20

予約サイトまたはコー
ルセンターでご確認く
ださい

10月23日㈯
まで

　ワクチン接種をお悩みの方は、国などの公的機関が
発信する正しい情報を確認したうえで、接種について
ご検討ください。詳しくは、右記の二次元コードをご覧
ください。
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