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応急手当講習会
普通救命講習Ⅲ

郷土歴史講座
｢増林地区の増林村の歴史｣

読み聞かせボランティア講座
(初級者編)

認知症サポーター養成講座

ゼロからはじめる弓道教室

大人の趣味と教養シリーズ
｢やさしい箏曲体験教室｣

レクリエーション指導者
養成講習会

■日時：5月28日㈯、10:00～11:30
■会場：桜井地区センター2階多目的ホール
■内容：認知症の理解・相談窓口について、埼
玉県オレンジ大使(認知症ご本人)による講話な
ど
■対象：市内在住・在勤・在学の方35人
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：5月9日㈪～26日㈭に電話で下記へ
(8:30～17:30。日曜日、祝日を除く)
∫地域包括支援センター桜井☎970-2015

■日時：6月14日㈫・21日㈫・28日㈫、10:10～
12:00(全3回)
■会場：図書館2階視聴覚ホール
■講師：越谷市地域家庭文庫連絡会
■対象：全日参加できる、市内の学校で学校図
書館運営ボランティアとして素話や絵本の読み
聞かせの活動経験が3年未満の方、または意欲

のある未経験の方20人
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：5月27日㈮～6月5日㈰に
右記の二次元コードから電子申請
で申し込み
∫図書館☎965-2655

■日時：▷Aコース…5月25日㈬・6月1日㈬　
▷Bコース…6月8日㈬・15日㈬、14:00～16:00
■会場：図書館2階視聴覚ホール
■講師：NPO法人越谷市郷土研究会顧問の加
藤幸一さん
■定員：各コース30人
■受講料：無料
■申込み：5月6日㈮、10:00から電話で下記へ
(1通話2人まで受け付け)
＊各コース内容は同じです
∫図書館☎965-2655

　　　　　　　　
■日時：5月29日㈰・6月5日㈰・12日㈰・18日
㈯・19日㈰(全5回)、13:30～15:30
■会場：日本文化伝承の館こしがや能楽堂
■対象：16歳以上の方
■受講料：3,000円
■持ち物：琴爪(なくても可)
■申込み：事前に直接下記へ(9:00～17:00。水
曜日を除く)
∫日本文化伝承の館こしがや能楽堂☎964-8700

■日時：5月24日～6月17日の毎週火曜・金曜
日、9:30～11:30(全8回)

■会場：緑の森公園越谷市弓道場(越ヶ谷2579)
■対象：越谷市・草加市・八潮市・三郷市・吉
川市・松伏町在住・在勤・在学で弓道初心者の
18歳以上の方25人
■受講料：2,000円
■持ち物：白足袋、筆記用具
■申込み：5月6日㈮～17日㈫に直接下記へ(月
曜日を除く)
∫緑の森公園越谷市弓道場☎966-0910

■日時：6月18日㈯、9:00～12:00(eラーニング
受講修了者は10:00～12:00)
■会場：消防本庁舎4階講堂
■内容：心肺蘇生法、AEDなど
■対象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の
方15人
■受講料：無料
■申込み：5月25日㈬～6月10日㈮に電話で下記
へ(9:00～17:00)。eラーニング受講修了者およ
び受講予定者は申し込み時にお伝えください
＊詳しくは市ホームページをご覧ください
∫消防署☎974-0136

■日時：5月22日㈰、13:30～16:30
■会場：越ヶ谷地区センター大会議室
■内容：作って遊べる工作体験
■対象：市内在住・在勤・在学で小学5年生以
上の方30人
■参加費：100円
■持ち物：はさみ、飲み物、タオル
■申込み：5月12日㈭までに電話で
下記へ。または右記の二次元コード
から電子申請で申し込み
∫青少年課☎963-9308

ラウンジ
タウン情報

特に記載のない場合、■費用：無料、■申
込み：当日会場へ
□介護者サロン　ティータイム
■日時：5月12日㈭、13:30～15:30
■会場：男女共同参画支援センター｢ほっと
越谷｣
■内容：介護者の思いや悩みを話し合う
■参加費：100円(お茶菓子代)
∫認定NPO法人さいたまNPOセンター越谷
事務所・大家☎090-3590-9795
□不眠で悩んでいませんか？
　―よい睡眠をとるために大切なこと―
(WEB講座)
■日時：5月24日㈫、15:00～16:00
■講師：順天堂越谷病院メンタルクリニッ
ク医師の西紋昌平さん
■定員：50人
■申込み：5月1日㈰～14日㈯に順天堂越谷
病院ホームページ(https://hosp-koshi 
gaya.juntendo.ac.jp)から申し込み
∫順天堂越谷病院☎975-0321

□越谷東ロータリークラブ創立35周年記念
感謝コンサート
■日時：5月15日㈰、14:00～15:00
■会場：サンシティ小ホール
■出演：叡明高等学校合唱部・吹奏楽部
■定員：300人(予定)
■申込み：当日会場へ。12:45から会場受付
で整理券を配布します
∫越谷東ロータリークラブ・大野☎090-32 
18-0123
□｢ユニセフ｣｢あしなが育英会｣支援チャリ
ティーコンサート
■日時：5月21日㈯、13:15開場、14:00開演
■会場：サンシティ大ホール
■内容：ベートーヴェン交響曲第3番変ホ長
調｢英雄｣ほか
■入場料：1,000円、高校生以下500円。就
学前のお子さんは無料。収益は全額寄付し
ます
∫越谷ニューイヤー第九実行委員会・山本
☎090-2648-4931
□第58回越谷母親大会
■日時：6月4日㈯、13:30～15:30
■会場：男女共同参画支援センター｢ほっと

越谷｣
■内容：講演｢今わたしたちにできること｣
■講師：環境NGO JEANの吉野美子さん
■参加費：500円。小学6年生までのお子さ
ん連れの方は無料
∫越谷母親大会実行委員会・山田☎989-13 
20
□埼玉県立大学オープンカレッジ講座(Web
講座(Zoom))
▷健康のために取り組む生活習慣病の対策
■日時：5月28日㈯、13:00～14:30
■対象：40歳以上の方40人
■受講料：1,000円
■申込み：5月14日㈯までに右記
の二次元コードから申し込み
▷損なわれた関係や傷を癒し正すための修
復的対話の会　体験会
■日時：6月4日㈯、13:30～16:30
■定員：20人
■受講料：1,000円
■申込み：5月21日㈯までに右記
の二次元コードから申し込み
∫埼玉県立大学地域産学連携センター☎97 
3-4114

ジーン

にしもんしょうへい
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